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ค�ำน�ำ

	 วันที่ ๕ กุมภาพันธ์ ปีนี้ ครอบครัววงศ์วรวิสิทธิ์ได้จัดให้ 

มีการบ�ำเพ็ญทักษิณานุปทาน ประจ�ำปี ณ วัดเครือวัลย์ เพื่ออุทิศ

บญุกศุลให้แก่ นายก๊กก๊ี และนางกิมวา แซ่อุย่ ผูเ้ป็นบดิาและมารดา   

ตลอดจนบุคคลอ่ืน ๆ  ในครอบครัวที่วายชนม์ ได้แก่ นางผ่งหลั่น  

แซ่อุ่ย ผู้เป็นย่า นายก๊กซิน แซ่อุ่ย ผู้เป็นลุง นางตวงเกี่ยว แซ่เล้า 

ผู้เป็นป้า และนายถาวร วงศ์วรวิสิทธิ์ ผู้เป็นน้อง  

	 เนื่องจากปีนี้เป็นปีที่นางกิมวา แซ่อุ่ย ผู้เป็นมารดา จากไป 

ครบ ๒ รอบ  ขณะที่นายก๊กกี๊ แซ่อุ ่ย ผู ้เป็นบิดา ได้จากไป 

ครบ ๑ รอบ จึงเห็นควรบ�ำเพ็ญธรรมทานเป็นกรณีพิเศษ ด้วย

การน�ำหนังสือเรื่อง  ล�ำธารริมลานธรรม ของพระไพศาล วิสาโล 

ซึ่งเคยตีพิมพ์แยก ๓ เล่ม มารวมพิมพ์เป็นเล่มเดียวกัน      



	 ล�ำธารริมลานธรรม เป็นเรื่องราวและ เกร็ดชีวิตของพระ

สุปฏิปันโน ซึ่งให้แรงบันดาลใจในทางธรรมและเป็นแบบอย่าง 

ในการด�ำเนนิชวีติได้เป็นอย่างด ี เป็นตวัอย่างทีช่ีว่้าธรรมะมไิด้มอียู่ 

ในหนังสือหรือคัมภีร์เท่านั้น หากยังมีอยู่ในชีวิตของผู้คน ดังนั้น

นอกจากการสื่อด้วยถ้อยค�ำและตัวอักษรแล้ว ธรรมะยังสามารถ

สื่อผ่านวิถีชีวิตและการกระท�ำของบุคคลได้ด้วย  การส่ือด้วยวิธี

การอย่างหลังนั้น ไม่เพียงท�ำให้ธรรมะกลายเป็นส่ิงมีชีวิตชีวาที่ 

แลเห็นได้และสัมผัสได้ง่ายเท่านั้น  ยังสามารถเป็นแรงบันดาลใจ 

ในการด�ำเนินชีวิตที่ดีงาม 

	 การน�ำเรื่องราวเหล่านี้มาเผยแพร่น่าจะเป็นประโยชน์แก่

บคุคลทัว่ไป  เชือ่ว่าผูใ้ดกต็ามทีไ่ด้รบัรูเ้รือ่งเหล่านีแ้ล้วน�ำมาปฏบิตัิ

กับตนเอง   ชีวิตย่อมเกิดความสงบเย็นราวกับได้นั่งพักอยู่ริมธาร

ใกล้ลานธรรม

	 ขอให้กศุลจรยิาครัง้นี ้จงอ�ำนวยวปิากสมบัติในสัมปรายภพ

แก่นายก๊กกี ๊และนางกมิวา แซ่อุย่ ตลอดจนย่า ลงุ ป้า และน้องชาย 

ผู้วายชนม์โดยทั่วกัน

ครอบครัววงศ์วรวิสิทธิ์ 

๕ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐



ค�ำปรารภ
	 ข้าพเจ้าชอบอ่านประวัตบิคุคล รวมท้ังเรือ่งราวของพระเถระ

และพระเถรใีนสมยัพทุธกาล ไล่ลงมาจนถงึชวีติของพระสปุฏปัินโน 

ทั้งในอดีตจนถึงปัจจุบัน ทั้งนี้เพราะความเพียรพยายามในการ

เอาชนะอุปสรรค เค่ียวกร�ำตนเอง จนน�ำพาจิตใจสู่ความพ้นทุกข์

ของท่านเหล่านั้นเป็นแบบอย่างที่ดีส�ำหรับข้าพเจ้าในการด�ำเนิน

ชีวิตโดยเฉพาะเมือ่ได้บวชเป็นภกิษ ุ  ข้าพเจ้าได้พบว่าเรือ่งราวและ

เกรด็เลก็เกรด็น้อยในชวิีตของพระดพีระแท้หลายท่าน ซึง่มชีวีติร่วม

สมยักบัข้าพเจ้า หรอือยูใ่นยคุทีไ่ม่ไกลจากปัจจุบันมากนัก  เป็นแรง

บนัดาลใจทีม่พีลงัมาก อย่างน้อยกท็�ำให้เห็นว่าธรรมทีพ่ระพุทธองค์

ทรงแสดงนั้นมิใช่เรื่องไกลตัว  ส่วนปฏิปทาของพระอริยเจ้าในสมัย

พุทธกาลกม็ใิช่เป็นแค่เรือ่งเล่าในต�ำนานอนัเหลอืวสัิยทีจ่ะปฏบัิติได้  

	 จรยิาวตัร ค�ำสอน มมุมอง และท่าทต่ีอเหตุการณ์ต่าง ๆ  ของ

พระมหาเถระผูท้รงคณุเหล่านี ้ซึง่ครัง้หนึง่เคยม ี(หรอืยงัม)ี ชวีติและ

เลอืดเนือ้เช่นเดยีวกับเรา ล้วนเป็นรปูปรากฏแห่งธรรมของพระบรม

ศาสดา ที่เราทั้งหลายสามารถประจักษ์ได้ด้วยตาหรือรับรู้ได้ด้วย



ใจอย่างแจ่มชัด มิใช่เป็นแค่ตัวอักษรที่จารึกในพระไตรปิฎกหรือ 

คัมภร์ีอันศกัดิส์ทิธิเ์ท่านัน้  เร่ืองราวของท่านเหล่าน้ีมพีลงัอย่างมาก

ในการกระตุ้นความใฝ่ดีในใจเราให้ตื่นตัวและอยากที่จะเจริญรอย 

ตามท่าน จนสามารถเอาชนะกิเลสภายในและอุปสรรคทั้งปวงได้ 

	 ข้าพเจ้าเชื่อว่าใครที่ได้รับรู้เร่ืองราวของพระดีพระแท้เหล่า

นี้ย่อมได้รับประโยชน์อย่างมากไม่ต่างจากข้าพเจ้า  จึงได้น�ำเร่ือง

ราวของท่านมาถ่ายทอดเป็นตัวอักษรตั้งแต่ปี ๒๕๓๗ โดยทยอย

ตีพิมพ์ในจดหมายข่าวอนุรักษ์ ที่ข้าพเจ้าเป็นสาราณียกร ต่อมา 

ได้พิมพ์รวมเล่มในปี ๒๕๔๔  นั่นคือที่มาของ ล�ำธารริมลานธรรม   

เล่มแรก หลังจากว่างเว้นมาหลายปี ล�ำธารริมลานธรรม เล่ม

ที่ ๒ ก็ตามมาในปี ๒๕๕๔ โดยรวบรวมจากข้อเขียนที่ทยอยขึ้น  

Facebook  ทั้ง ๒ เล่มมีเนื้อหารวมทั้งสิ้น ๖๗ ตอน  ในปี ๒๕๕๘  

ข้าพเจ้าได้เขียนเพิ่มอีก ๓๓ ตอน เพื่อให้ครบ ๑๐๐ ตอน ตอน

สดุท้ายปรากฏใน Facebook เมือ่ต้นปี ๒๕๕๙   ปลายปีน้ัน ล�ำธาร

ริมลานธรรม เล่ม ๓ อันเป็นเล่มสุดท้าย ก็ได้รับการตีพิมพ์

	 เนื้อหาเกือบทั้งหมดใน ล�ำธารริมลานธรรม ทั้ง ๓ เล่ม 

ข้าพเจ้าเรยีบเรยีงจากข้อเขียนของผูอ้ืน่ทีเ่คยตพีมิพ์ในทีอ่ืน่มาก่อน

แล้ว ดังได้ระบุรายชื่อหนังสือเหล่านี้ไว้ท้ายเล่ม  ส�ำหรับภาคผนวก

อันเป็นประวัติโดยสังเขปของพระมหาเถระและบุคคลที่กล่าวถึงใน

เล่ม ได้ปรับปรุงจากประวัติย่อที่ชมรมกัลยาณธรรมได้จัดท�ำขึ้น 

หากมีความผิดพลาดประการใด ข้าพเจ้าขออภัยมา ณ ที่น้ี



	 เพื่อสะดวกแก่การอ่านส�ำหรับผู้สนใจ ข้าพเจ้าเห็นควรให้

น�ำข้อเขียนทั้ง ๑๐๐ ตอน มารวมพิมพ์เป็นเล่มเดียวกัน ทั้งนี้ได้มี 

การปรับปรุงแก้ไขเนื้อหาบ้างเล็กน้อย ทั้งในส่วนที่เป็นข้อเท็จจริง

และถ้อยค�ำส�ำนวน รวมทั้งได้ตัดบางบททิ้งเน่ืองจากมีเน้ือหาท่ี 

ซ�้ำซ้อนกัน แล้วเขียนใหม่เพ่ิมเติม ในการนี้ข้าพเจ้าขอขอบคุณ 

บุคคลต่อไปนี้ ซึ่งมีส่วนส�ำคัญในการจัดพิมพ์หนังสือเล่มน้ี ได้แก่ 

คุณสุดารัตน์ แก้วแท้ ซึ่งนอกจากวาดภาพประกอบแล้ว ยังช่วย 

ตรวจทานความถูกต้องของข้อมูลทั้งในเนื้อหาและภาคผนวก  

ตรวจแก้ค�ำผิดและส�ำนวนที่ลักลั่น รวมทั้งด�ำเนินการจัดพิมพ์   

คุณสมจิตร แซ่เตียว ช่วยจัดท�ำรูปเล่ม คุณกรวรรณ กิจสมมารถ  

ช่วยตรวจทานต้นฉบับ คุณหมออัจฉรา กลิ่นสุวรรณ์ และทีมงาน

ชมรมกัลยาณธรรม ซึ่งได้ด�ำเนินการจัดพิมพ์ ล�ำธารริมลานธรรม 

ครบทั้ง ๓ เล่ม

	 ในการพิมพ์คร้ังน้ีได้อาศัยทุนสนับสนุนจากคุณหมอทิวา 

และคุณไอลดา วงษ์รักษ์  คุณหมอพิชัย ไตรภัทร ผู้วายชนม์  คุณ 

เมตตา อุทกะพันธุ์  คุณพรจิตต์ ยามะเพวัน โปรโนบิส และคุณ

หมอเพ็ญพักตร์ ภาวศุทธิกุล  ขอขอบคุณทุกท่านมา ณ ที่นี้	

	 หวังว่าหนังสือเล่มนี้จะอ�ำนวยให้ผู ้อ่านเกิดความต้ังมั่น 

ในธรรม มีฉันทะในความดี สงบเย็นเป็นสุข มีปัญญาเป็นเครื่อง 

ส่องสว่างน�ำทางชีวิต สู่อิสรภาพจากความทุกข์ได้ในที่สุด

พระไพศาล วิสาโล 

๕ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐
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๑. หลวงพ่อกับโจร

	 หลวงพ่อโตหรอืสมเดจ็พระพฒุาจารย์ (โต พรฺหมฺรสํ)ี แห่ง

วัดระฆัง เป็นผูท่ี้ได้ชือ่ว่าเชีย่วชาญแตกฉานในพระไตรปิฎก แม้ท่าน

จะไม่เคยเข้าสอบแปลหนงัสอืเป็นเปรียญ แต่ชาวบ้านกเ็รยีกท่านว่า 

พระมหาโตมาตั้งแต่บวช ใช่แต่เท่านั้น ท่านยังได้รับค�ำชมจาก 

สมเดจ็พระสงัฆราช (สกุ) แห่งวดัมหาธาต ุซ่ึงเป็นส�ำนักทีห่ลวงพ่อโต 

เคยไปเข้าเรียนคร้ังยังเป็นพระหนุ่มว่า “ขรัวโตเขามาแปลหนังสือ

ให้ฟัง เขาไม่ได้มาเรียนหนังสือกับฉันดอก”

	 อย่างไรก็ตามท่านมิใช่พระที่แม่นย�ำเฉพาะตัวหนังสือหรือ

คมัภร์ี หากยงัน้อมน�ำธรรมะจนกลายเป็นเนือ้เป็นตวัของท่าน ท�ำให้

ชีวิตของท่านเป็นไปอย่างโปร่งเบาและอิสระไม่ติดกับกฎประเพณี 

ท้ังไม่ถือความนิยมของผู้อื่นเป็นใหญ่

	 คราวหนึง่พระในวดัของท่านโต้เถยีงกนัถงึขัน้ด่าท้าท้ายกนั 

พอท่านเหน็เหตกุารณ์ ท่านก็เข้าไปในกุฏ ิจดัดอกไม้ธปูเทียนใส่พาน 

แล้วเดินเข้าไปในระหว่างคู่วิวาท ลงนั่งคุกเข่าถวายดอกไม้ธูปเทียน

ให้พระท้ังคู่พร้อมกับกล่าวว่า

	 “พ่อเจ้าพระคุณ พ่อจงคุ้มฉันด้วย ฉันฝากตัวกับพ่อด้วย  

ฉนัเหน็จรงิแล้วว่าพ่อเก่งเหลือเกิน เก่งพอได้ เก่งแท้ ๆ  พ่อเจ้าประคณุ  

ลูกฝากตัวด้วย”

	 ผลคอืพระทัง้คู่เลิกทะเลาะกัน หันมาคกุเข่ากราบท่าน ท่านก็ 

กราบตอบพระ ทั้งหมดกราบและหมอบกันอยู่นาน

	 นอกจากท่านจะไม่ถือตัวหรือติดในยศศักดิ์แล้ว ท่านยัง 
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ไม่ยึดในทรัพย์ด้วย ความมักน้อยสันโดษของท่านเป็นที่เลื่องลือ  

ลาภสกัการะใด ๆ  ทีท่่านได้มาจากการเทศน์หรอืกจินิมนต์ ท่านมไิด้

เก็บสะสมไว้ มักเอาไปสร้างพระพุทธรูปหรือสิ่งที่เป็นประโยชน์ต่อ

พระศาสนาอยูเ่นอืง ๆ  แม้ใครขอกย็นิดบีรจิาคให้ กระทัง่มโีจรมาลกั  

ท่านก็ยังช่วยอ�ำนวยความสะดวกแก่โจร

	 เล่ากันว่า ครั้งหนึ่งท่านก�ำลังจ�ำวัดอยู่ในกุฏิ มีโจรขึ้นมา

ขโมยของ หมายจะหยิบตะเกียงลานในกุฏิแต่บังเอิญหยิบไม่ถึง  

ท่านก็ช่วยเอาเท้าเขี่ยส่งให้โจรแล้วบอกให้โจรรีบหนีไป

	 อีกเรื่องหนึ่งมีว่า ท่านไปเทศน์ต่างจังหวัดโดยทางเรือ  

ได้กัณฑ์เทศน์มาหลายอย่าง รวมทั้งเสื่อและหมอน  ขากลับท่าน

ต้องพักแรมกลางทาง คืนนั้นเองมีโจรพายเรือเข้ามาเทียบกับเรือ

ของท่าน ขณะที่โจรล้วงหยิบเสื่อนั้นเองท่านก็ตื่นขึ้นมาเห็น จึงร้อง

บอกว่า “เอาหมอนไปด้วยซจ๊ิะ” โจรได้ยนิกต็กใจกลวัรบีพายเรอืหนี 

ท่านจึงเอาหมอนโยนไปทางโจร โจรเห็นว่าท่านยินดีให้ จึงพายเรือ 

กลับมาเก็บเอาหมอนไปด้วย

	 บางครั้งลูกศิษย์ของท่านก็มาเป็นเหตุเสียเอง กล่าวคือเมื่อ

ท่านกลับจากการเทศน์พร้อมกับกัณฑ์เทศน์มากมาย  ศิษย์ ๒ คน

ที่พายเรือหัวท้ายก็ตั้งหน้าตั้งตาแบ่งสมบัติกัน แต่ตกลงกันไม่ได้  

คนหนึ่งว่ากองนี้ของข้า อีกคนก็ว่ากองนั้นของเข้า ท่านจึงถามว่า 

“ของฉันกองไหนล่ะจ๊ะ” เมื่อกลับถึงวัด ศิษย์ทั้งสองเอากัณฑ์เทศน์

ไปหมด ท่านก็มิได้ว่ากล่าวอย่างใด
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๒. ต�ำนานที่วัดสมอราย

	 วัดแต่โบราณนั้นมีสภาพเป็นอาราม คือมีความสงบ 

ร่มครึม้ด้วยแมกไม้ ก่อให้เกิดความสงบเยน็ทัง้ใจและกายโดยเฉพาะ

วัดท่ีเคร่งครัดในพระธรรมวินัย ท่านจะปล่อยให้ต้นไม้เติบโตตาม

ธรรมชาติไม่ยอมตัดเพราะเป็นอาบัติ แต่เหตุผลที่ท่านประสงค์จะ

รกัษาสภาพธรรมชาตภิายในวดัเอาไว้ ท่ีส�ำคัญยงัมอีกีประการหนึง่ 

คือเพื่อให้เกิดความวิเวกอันเกื้อกูลแก่การบ�ำเพ็ญสมาธิภาวนา อัน

เป็นสิง่ทีพ่ระบรมศาสดาทรงสรรเสรญิ

	 พระแต่ก่อนนอกจากท่านจะไม่ตัดต้นไม้แล้ว ยังไม่ยินดี

หากผู้อื่นกระท�ำในเขตอารามของท่านแม้จะเป็นคฤหัสถ์ ประเพณี 
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ดังกล่าวสืบต่อกันเรื่อยมาจนผันแปรในยุคปัจจุบัน อย่างไรก็ตาม

ส�ำหรับคนใกล้วัดก็ยังมีต�ำนานต่าง ๆ  เล่าขานกันอยู่ ต�ำนาน 

เรือ่งหนึง่ทีรู่จ้กัดก็ีคอืต�ำนานทีว่ดัสมอรายซึง่ปัจจบัุนเปล่ียนชือ่เป็น

วดัราชาธวิาส

	 วัดสมอรายเป็นวัดโบราณ สันนิษฐานว่าสร้างมาแต่คร้ัง

กรุงละโว้หรือสมัยอโยธยา ตกมาสมัยกรุงรัตนโกสินทร์ก็ยังเป็น 

วัดฝ่ายสมถะ คนทั่วไปยกย่องนับถือว่าเป็นวัดซึ่งประพฤติมั่นคง

ในสมณวัตร และเช่ียวชาญในด้านวิปัสสนาธุระ จนสมัยหนึ่ง

พระบาทสมเด็จพระพทุธเลศิหล้านภาลยัคร้ังด�ำรงพระยศเป็นเจ้าฟ้า 

กรมหลวงอิศรสุนทร เมื่อทรงอุปสมบทแล้วได้มาประทับที่วัดนี้ 

	 เมื่อเสด็จขึ้นครองราชย์ ทรงด�ำริจะเสด็จมาพระราชทาน

พระกฐนิทีว่ดัสมอราย เจ้าพนกังานจงึล่วงหน้ามาตรวจดทูีว่ดั โดยที่

วัดน้ีเป็นวัดท่ีรักษาประเพณีสมถะอย่างกวดขันจึงไม่ตัดโค่นต้นไม้ 

ปล่อยให้พุ่มชิดกัน เบียดแน่น แต่ลานวัดนั้นกวาดให้เตียนสะอาด

อยู่เสมอ เจ้าพนักงานเห็นว่ากิ่งไม้ตามทางเสด็จพระราชด�ำเนินนั้น

เกะกะกีดขวางพระกลด จึงจะตัดกิ่งไม้เหล่านั้นเสีย แต่เจ้าอาวาส

ซึ่งเป็นพระราชาคณะหายอมไม่ ยืนยันอย่างหนักแน่นว่า “จะเสด็จ

มาก็ตาม มิเสด็จมาก็ตามเถิด”

	 ความทราบถึงพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย  

ผลคือพระองค์เสด็จวัดสมอรายโดยก่ิงไม้อยู ่ในสภาพครบถ้วน

สมบูรณ์
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๓. สมเด็จ ฯ วัดสระเกศ

	 สมเด็จพระสังฆราชที่ครองวัดสระเกศน้ันมีเพียงองค์เดียว

ในประวัติศาสตร์ไทย นั่นคือสมเด็จอยู่ (าโณทโย) ใช่แต่เท่านั้น 

ท่านยังเป็นสมเด็จพระสังฆราชพระองค์เดียวในยุครัตนโกสินทร ์

ท่ีข้ึนช่ืออย่างยิ่งในด้านโหราศาสตร์ และยังได้รับการยกย่องใน 

ด้านนี้แม้กระทั่งปัจจุบัน ทั้ง ๆ  ที่ท่านสิ้นไป ๕๐ กว่าปีแล้ว
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	 ความสามารถอีกประการหน่ึงของท่านซึ่งมักไม่เป็นที่

รู้จักก็คือ ความปราดเปรื่องด้านปริยัติธรรม เม่ือครั้งยังเป็นพระ

มหาอยู่นั้น ไม่ว่าจะเข้าสอบแปลพระปริยัติธรรมครั้งใด ไม่เคย

แปลตกเลย ตั้งแต่ประโยคต้นจนประโยคสุดท้าย และที่ต้อง

บันทึกไว้ในประวัติศาสตร์คณะสงฆ์ยุครัตนโกสินทร์ก็คือ พระ

มหาอยู่สอบได้เปรียญ ๙ ประโยคเป็นองค์แรกในรัชกาลที่ ๕ จน 

สมเด็จพระพุทธเจ้าหลวงทรงพระมหากรุณาธิคุณเป็นพิเศษ  

ให้น�ำรถยนต์หลวงมาส่งจนถึงวัดสระเกศ นับแต่นั้นก็เป็นพระราช

ประเพณีว่า ถ้าพระเปรียญรูปใดสอบประโยค ๙  ได้ จะทรงกรุณา

โปรดเกล้าให้น�ำรถยนต์หลวงส่งพระเปรยีญรปูนัน้จนถงึส�ำนัก

	 ท่านเป็นที่เลื่องลืออย่างยิ่งในด้านความเมตตา ใบหน้า

ของท่านจะมีรอยยิ้มแฝงอยู่ด้วยเสมอ ผู้ใดที่เข้าหาก็จะประทับ

ใจกับใบหน้าอันอิ่มเอิบและอัธยาศัยของท่าน และทั้ง ๆ  ที่ท่าน

เจริญในสมณศักดิ์เรื่อยมา ก็ยังเป็น “หลวงพ่อ” ของชาวจีนรอบวัด 

ไม่ว่าเด็กหรือผู้เฒ่า โดยท่านไม่เคยถือยศศักดิ์เลย

	 ความไม่ถือยศศักดิ์ของท่านนั้นเป็นที่กล่าวขานกันมาก 

ปกติเวลามีผู ้มานิมนต์มักจะเอารถเก๋งมารับเพื่อให้สมฐานะ 

สมเด็จ ฯ แต่คราวหนึ่งชาวจีนยากจนผู้หนึ่งมานิมนต์ท่านไปฉัน

ที่บ้านเพื่อท�ำบุญให้แก่บุตรที่ตาย เมื่อท่านกับพระอีก ๔ รูปเดิน

ออกจากประตูวัดสระเกศ ก็ถามจีนผู้นั้นว่าจะไปอย่างไร จีนผู้นั้น 

ก็ตอบว่า “สามล้อครับ” แทนที่จะแสดงอาการไม่พอใจ กลับยิ้ม  

ท่านว่านั่งสามล้อเย็นสบายดีเห็นความเจริญของบ้านเมืองถนัดดี

	 เมื่อไปถึงบ้านจีนผู ้น้ัน ต้องข้ึนไปเจริญพระพุทธมนต์ 
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ชั้นบน เน่ืองจากบ้านเล็กและแคบ มีของวางขายเต็มไปหมด  

ตอนนั้นท่านอายุ ๘๐ แล้ว บันไดก็ชันมาก ขึ้นล�ำบาก แต่ท่าน 

ก็ขึ้นไปจนได้ วันรุ่งขึ้นก็ต้องขึ้นไปเจริญพระพุทธมนต์อีก ครั้นถึง 

เวลาฉันต้องลงมาฉันในห้องครัวข้างล่าง โต๊ะไม่มีผ้าปู กับข้าว 

มีเพียง ๓ อย่าง คือ แกงเผ็ด แกงจืด และผัดหมี่ ของหวานก็มี 

ผลไม้คือละมุดเพียงอย่างเดียว แถมยังค่อนข้างช�้ำและเน่าเสียด้วย  

แต่ท่านฉันอย่างสบาย ๆ  ไม่ได้มีความรังเกียจอะไรเลย ฉันเสร็จ  

เจ้าภาพก็ถวายปัจจัยแก่ท่านและพระลูกวัด องค์ละ ๓ บาท ใบชา 

ห่อจิ๋วองค์ละ ๑ ห่อ ท่านก็ยิ้มอย่างสบายอีก ท่านพูดว่า “คนจน  

เขาจน เขาอยากจะท�ำบุญ เขาตั้งใจท�ำบุญจริง ๆ  เขามีน้อย เขาท�ำ

น้อยดแีล้ว”

	 บางคร้ังไปถึงบ้านผู้นิมนต์ บ้านน้ันยังไม่ได้จัดอาสนะ

ส�ำหรับพระ เพิ่งจะเริ่มจัดเมื่อท่านไปถึง แต่ท่านไม่เคยดุหรือบ่น  

ยิ้มรอจนเขาจัดที่เสร็จ บางแห่งเจ้าของงานจัดที่ให้ท่านเป็นการ

พิเศษ ท่านบอกว่าอย่ายุ่งยากนักเลย ท�ำที่สบาย ๆ  เถิด ท่านพูด

เสมอว่า “เราแก่แล้ว ท�ำอะไรไม่สะดวก แต่อย่าท�ำให้เขาหนักใจ”

	 ด้วยความเมตตาของท่าน จึงมีอาคันตุกะมาเยือนทุกวัน 

การเข้าพบท่านไม่ต้องมีใครพาเข้าพบ ท่านจะออกต้อนรับด้วย

ใบหน้ายิ้มแย้ม มีไมตรีจิตกับทุกคนทุกชั้นที่ไปพบ แม้แต่กรรมกร

สามล้อผู้ยากจนกระทั่งขอทาน ท่านพูดเสมอว่าเขามีทุกข์เขาจึง 

มาพบ ถ้าท่านช่วยเหลือเขาได้ก็จะสบายใจมาก
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๔. อยู่เป็นสุข จากไปไม่ก่อทุกข์

	 หลวงปู่มั่น ภูริทตฺโต เป็นวิปัสสนาจารย์ที่ยิ่งใหญ่ที่สุด

รูปหนึ่งของเมืองไทยยุคปัจจุบัน ท่านเป็นคนต้นรัชกาลที่ ๕ 

(เกิดพ.ศ. ๒๔๑๓) แต่กิตติศัพท์และแบบอย่างชีวิตของท่านยังมี

อิทธิพลอย่างยิ่งในทุกวันนี้

	 ชีวิตของท่านนับแต่เข ้าสู ่ร ่มกาสาวพัสตร์เป ็นชีวิตที่ 

แนบเนื่องกับการหลีกเร้นบ�ำเพ็ญธรรมในป่าเขาสมัยที่ยังเต็มไป
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ด้วยสิงสาราสัตว์นานาชนิด ท่านเป็นแบบอย่างของผู้สูงส่งด้วย 

ภูมิปัญญา หากเป็นอยู่อย่างเรียบง่าย ไม่เบียดเบียน เต็มเปี่ยม 

ด้วยเมตตาต่อสรรพชีวิต แม้ในยามที่ท่านใกล้จะมรณภาพ ก็ยัง 

ค�ำนึงถึงสัตว์น้อยใหญ่ที่อาจเดือดร้อนเพราะการดับขันธ์ของท่าน  

ท่านจึงเร่งรัดให้ลูกศิษย์พาท่านออกจากหมู่บ้านหนองผือ ซึ่งเป็น

หมู่บ้านเล็ก ๆ  แห่งหนึ่งในจังหวัดสกลนคร จุดหมายปลายทางคือ

ตวัเมอืงสกลนครอนัเป็นสถานทีท่ีส่ามารถรบัการหลัง่ไหลของผู้คน

ท่ีจะมาเคารพศพท่านได้
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	 ในการกล่าวตักเตือนลูกศิษย์ลูกหาของท่าน ท่านได้พูด 

ตอนหนึ่งว่า

	 “ผมน่ะต้องตายแน่นอนในคราวน้ี ดังที่เคยพูดไว้แล้ว 

หลายครั้ง แต่การตายของผมเป็นเรื่องใหญ่ของสัตว์และประชาชน

ทั่ว ๆ  ไปอยู่มาก ด้วยเหตุนี้ผมจึงเผดียงให้ท่านทั้งหลายให้ทราบว่า 

ผมไม่อยากตายอยู่ที่นี่ ถ้าตายที่นี่จะเป็นการกระเทือนและท�ำลาย

ชีวิตสัตว์ไม่น้อยเลย ส�ำหรับผมตายเพียงคนเดียว แต่สัตว์ที่พลอย

ตายเพราะผมเป็นเหตุนั้นมีจ�ำนวนมากมาย เพราะคนจะมามาก  

ทั้งที่นี่ไม่มีตลาดแลกเปลี่ยนซื้อขายกัน”

	 ท่านยังกล่าวต่ออีกว่า “นับแต่บวชมา ไม่เคยคิดให้สัตว์ 

ได้รบัความล�ำบากโดยไม่ต้องพดูถึงการฆ่าเขาเลย มแีต่ความสงสาร

เป็นพื้นฐานของใจตลอดมา ทุกเวลาได้แผ่เมตตาจิตอุทิศส่วนกุศล

แก่สัตว์ไม่เลือกหน้าโดยไม่มีประมาณตลอดมา เวลาตายแล้วจะ

เป็นศัตรูคู่เวรแก่สัตว์ให้เขาล้มตายลงจากชีวิตที่แสนรักสงวนของ 

แต่ละตัว เพราะผมเป็นเหตุเพียงคนเดียวนั้น ผมท�ำไม่ลง”

	 สุดท้ายท่านได้สั่งเสียต่อลูกศิษย์ว่า “ขอให้น�ำผมออกไป

ตายที่สกลนคร เพราะที่นั้นเขามีตลาดอยู่แล้ว คงไม่กระเทือนชีวิต 

ของสัตว์มากเหมือนที่นี่”
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๕. นั่งทางในจับโจร

	 พระสงฆ์ไทยสมัยก่อนไม่ได้นั่งภาวนาหรือสวดมนต์ท�ำพิธี

อยู่แต่ในวัดอย่างเดียว หากท่านยังเป็นที่พ่ึงของชาวบ้านในเรื่อง 

อ่ืน ๆ  ด้วย เช่น เวลาชาวบ้านทะเลาะเบาะแว้งกันก็พากันมาหา 

หลวงพ่อให้ช่วยตัดสินคดีความ ส่วนใหญ่ท่านก็ไม่ได้ชี้ถูกชี้ผิด 

อย่างศาล หากพูดให้ทั้งสองฝ่ายคืนดีกัน ใครผิดก็จ่ายสินไหมหรือ

ชดใช้ชนิดที่มองหน้ากันติด บ่อยคร้ังเงินที่เสียไปก็ไม่ได้ไปไหน  

อีกฝ่ายเอาไปจ่ายเป็นค่ากับแกล้มเพื่อสานสัมพันธ์กันใหม่
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	 แม้แต่เวลาวัวควายถูกปล้น บางทีชาวบ้านก็บากหน้าไป 

ขอให้หลวงพ่อท่านช่วย สมัยก่อนโจรขโมยวัวควายมีชุกชุมมาก  

มีทั้งโจรอาชีพและโจร “สมัครเล ่น” ซ่ึงถือเอาการปล้นเป ็น 

งานอดิเรก บางแห่งถึงกับถือเป็นธรรมเนียมเลยว่าเป็นผู ้ชาย 

ต้องรู้จักขโมยวัวควาย ในภาคใต้ เวลาผู้ชายไปขอลูกสาว พ่อแม่ 

จะถามก่อนว่าขโมยควายเป็นหรือไม่ ถ้าไม่เป็นพ่อแม่ก็ไม่ยอมยก

ลูกสาวให้

	 ครั้งหนึ่งโจรเข้ามาปล้นวัวควายในหมู่บ้านมะม่วงหวาน 

ในอยุธยา อย่างแรกที่ชาวบ้านท�ำก็คือไปหาหลวงพ่อสอน  

เจ้าอาวาสวัดในหมู่บ้าน (พ.ศ. ๒๔๑๐-๒๕๐๐) หลวงพ่อสอนเป็น 

พระปฏิบัติที่เก่งในทางโหราศาสตร์ เวลาของหาย ชาวบ้านมัก 

มาขอให้ท่านช่วยนั่งทางในเพื่อดูว่าของอยู่ที่ไหน ครั้งน้ีก็เช่นกัน  

เล่ากนัว่าท่านปิดตาท�ำสมาธิสกัพกัก็บอกชาวบ้านว่าววัควายถกูซ่อน 

ไว้ท่ีไหน ชาวบ้านพากันไปยังต�ำแหน่งที่ท่านบอก ก็พบวัวควาย 

ที่ถูกขโมยไปจริง ๆ

	 อีกอย่างที่ท่านท�ำก็คือ ตรงไปยังคอกควายเพื่อหาร่องรอย

ของโจร เมื่อพบรอยเท้าท่านก็เอาขวานฟันลงทุกรอยพร้อมกับ 

ร่ายมนต์ไปด้วย จากน้ันท่านกใ็ห้ชาวบ้านระดมชายฉกรรจ์ไปตามจับ 

พวกขโมยตามจุดที่ท่านบอก แต่ก่อนจะไป ท่านขอให้ชาวบ้านอย่า

ท�ำอนัตรายโจรเมือ่จับได้

	 ปรากฏว่า ชาวบ้านเจอโจรตรงจุดที่หลวงพ่อบอกจริง ๆ   

จากปากค�ำของชาวบ้าน มนต์ของหลวงพ่อท�ำให้พวกโจรหลงทาง  

หาทางออกจากป่าไม่เจอ เดินวนไปวนมาจนเหน่ือยอ่อน ในที่สุด 
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ชาวบ้านซึง่ช�ำนาญทางมากกว่า ก็ไปทนัและจบัตัวได้ พวกโจรพอรูว่้า 

ถูกหลวงพ่อร่ายมนต์สะกดก็หมดแรงสู้ ยอมแพ้แต่โดยดี

	 หมูบ้่านสมยัก่อน อ�ำนาจรัฐยงัไปไม่ถงึ ชาวบ้านจงึต้องช่วย

ตัวเอง หากได้ผู้ใหญ่บ้านที่เข้มแข็ง ก็อยู่อย่างสงบสุข แต่หากไม่มี

ผู้ใหญ่บ้านอย่างนั้น ก็ต้องพึ่งพาหลวงพ่อ ใช่ว่าทุกองค์จะมีความ

สามารถทางไสยเวท แต่ส่ิงที่ส่วนใหญ่มีก็คือ ศรัทธาที่ชาวบ้าน 

มต่ีอท่าน ท่านจงึสามารถพูดให้คนเหล่านัน้มกี�ำลงัใจและร่วมมอืกนั

ท�ำในสิง่ท่ียามปกตอิาจจะท�ำไม่ได้ 

	 สิง่ทีน่่าสงัเกตอย่างหนึง่คอื หลวงพ่อสมยัก่อนแม้จะมคีวามรู้ 

ทางไสยศาสตร์ แต่มักใช้ไปในทางที่เกิดประโยชน์ต่อส่วนรวม 

ไม่ได้ใช้เพื่อประโยชน์ส่วนตน นอกจากนั้นยังใช้โดยไม่ให้ผิดศีล  

ดังหลวงพ่อสอนที่ก�ำชับชาวบ้านไม่ให้ท�ำร้ายขโมยเมื่อจับตัวได้
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๖. จริยาของนักปกครอง

	 ในบรรดาสมเดจ็พระสงัฆราชสมยัรตันโกสนิทร์ มพีระองค์

เดียวเท่านั้นท่ีเคยลาสิกขาไปอยู่ในเพศฆราวาสทั้ง ๆ  ที่เป็นพระ 

ราชาคณะชั้นผู้ใหญ่แล้ว ได้แก่สมเด็จพระสังฆราช (สา ปุสฺสเทโว)  

ผู้แต่งหนังสือเรื่องปฐมสมโพธิ ที่นักเรียนชั้นนักธรรมตรีทั้งหลาย

คุ้นเคยอย่างดี

	 แต่ยงัมพีระอีกองค์หนึง่ทีเ่กือบจะลาสิกขา โดยได้ทลูลาออก

จากต�ำแหน่งพระราชาคณะแล้ว หากแต่รัง้รออยูพ่กัใหญ่จนเปลีย่น

พระทัย ภายหลังจึงได้รับพระราชทานสมณศักดิ์กลับคืนตามเดิม 

พระองค์นั้นก็คือสมเด็จพระสังฆราชเจ้า กรมหลวงวชิรญาณวงศ์  

ซ่ึงต่อมาได้ทรงเป็นพระราชอุปัธยาจารย์ (อุปัชฌาย์) ของในหลวง 

รัชกาลที่ ๙

	 สมเด็จพระสังฆราชเจ้า เมื่อครั้งยังเป็นที่สมเด็จพระ 

วชิรญาณวงศ์ ทรงเป็นผู ้ที่ใส ่ใจในการคณะสงฆ์ แต่แม้จะ 

ทรงสมณศักด์ิช้ันสูงก็ไม่ทรงถือพระองค์ เรื่องหนึ่งซึ่งแสดงให้เห็น 

ถึงพระจริยาดังกล่าวก็คือตอนที่พระองค์ได้รับการทูลฟ้องว่า มี 

พระป่านิกายธรรมยุตรูปหนึ่งประพฤติตนไม่ถูกต้องตามพระวินัย  

พระรูปนั้นก็คือพระอาจารย์กงมา จิรปุญฺโซึ่งเป็นศิษย์หลวงปู่ 

มั่น ภูริทตฺโต และภายหลังเป็นผู้ก่อตั้งวัดดอยธรรมเจดีย์ จังหวัด

สกลนคร

	 เนื่องจากตอนนั้นพระองค์ทรงเป็นเจ้าคณะใหญ่คณะ 

ธรรมยุต จึงมีหน้าที่รับผิดชอบกับเรื่องดังกล่าวโดยตรง แต่แทนที่ 

จะทรงบญัชาการให้พระในต�ำแหน่งรอง ๆ  ลงไป หรอืพระสังฆาธกิาร 
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ในพื้นที่ดูแลเรื่องนี้ พระองค์กลับเสด็จไปสืบสวนหาข้อเท็จจริง

ด้วยพระองค์เอง โดยทรงไปพ�ำนักอยู่กับพระอาจารย์กงมารวม  

๒ ครั้ง ๒ ครา ที่วัดทรายงาม จังหวัดจันทบุรี ในพ.ศ. ๒๔๘๑ และ  

พ.ศ. ๒๔๘๒ ท้ังนี้โดยที่พระอาจารย์กงมาไม่ทราบวัตถุประสงค ์

การมาเยือนของพระองค์เลย

	 ในระหว่างที่พระองค์อยู่วัดทรายงามนั้น ทรงกระท�ำวัตร

เช่นเดียวกับหมู่คณะ เช่นฉันหนเดียว แม้พระอาจารย์กงมาจะให้

บรรดาญาตโิยมน�ำภตัตาหารเพลมาถวาย พระองค์กป็ฏเิสธ ตรัสว่า  

“เราอยู่ที่ไหนก็ต้องท�ำตามระเบียบเขาที่นั่น”

	 ข้อหาแรกที่พระอาจารย์กงมาถูกร้องเรียนก็คือสะพาย

บาตรเหมือนพระมหานิกาย เมื่อพระองค์ได้เห็นการบิณฑบาตของ 

วัดทรายงาม ก็ไม่ทรงเห็นเป็นเรื่องเสียหาย เพราะเป็นการสะพาย

บาตรไว้ข้างหน้าดูรัดกุม ตรัสว่า “สะพายบาตรอย่างนี้มันก็เหมือน

กับอุ้มนั่นเอง ไม่ผิดหรอกเรียบร้อยดี”

	 ข้อหาท่ี ๒ ก็คือ พระอาจารย์กงมาเทศน์ผดิแปลกจากค�ำสอน 

ของพระพทุธองค์ วิธกีารของพระองค์ในการสอบสวนเรือ่งดังกล่าว 

เป็นท่ีกล่าวขานสบืมาดงันี้

	 วันหนึง่พระอาจารย์กงมา ได้ประกาศให้ญาติโยมมาฟังเทศน์  

โดยสมเด็จพระวชิรญาณวงศ์จะเป็นองค์แสดง ประชาชนจึงแห่

กันไปฟังกันล้นหลาม แต่เมื่อพระอาจารย์กงมาทูลอาราธนาที่กุฏิ 

พระองค์ก็ปฏิเสธว่า “เราไม่สบายเธอจงแสดงธรรมแทนเราเถอะ” 

เม่ือเป็นเช่นนี้ พระอาจารย์กงมากลับขึ้นไปศาลาและแสดงธรรม

แทนพระองค์
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	 เมื่อแสดงธรรมไปได้ประมาณ ๑๐ นาที สามเณรผู้หนึ่ง

ก็ลงมาจากศาลาเพ่ือถ่ายปัสสาวะ ก็ได้พบพระองค์ทรงน่ังอยู่กับ 

พื้นดินข้างศาลานั่นเอง สามเณรตกใจรีบกลับขึ้นศาลา แต่สุดวิสัย

จะบอกพระอาจารย์กงมาได้

	 รุ่งเช้าพระองค์ได้กล่าวชมเชยพระอาจารย์กงมาว่า “กงมา 

นี่เทศนาเก่งกว่าเปรียญ ๙ ประโยคเสียอีก”

	 ข้อกล่าวหาที่ ๓ คือ พระอาจารย์กงมาเที่ยวตั้งตัวเป็น 

ผู้วิเศษ แจกของขลังให้ประชาชนหลงผิด

	 วิธีการสอบสวนของพระองค์ก็คือ ชวนพระอาจารย์กงมา

ไปธุดงค์ด้วยกันแบบสองต่อสอง ในการธุดงค์ครั้งน้ีทรงแบกกลด

สะพายบาตรเอง เพราะไม่มีผู้ติดตาม ครั้นพระอาจารย์กงมาจะขอ 

ช่วยสักเท่าไรพระองค์ก็ไม่ยอม โดยทรงเดินตามหลังพระอาจารย์ 

กงมา

	 หลังจากธุดงค์หนึ่งอาทิตย์เศษ พระองค์ก็ตรัสว่า “การ 

ธุดงค์ของท่านกงมาและพระปฏิบัติกรรมฐานนี้ได้ประโยชน์ 

เหลือหลาย อย่างนี้ธุดงค์มาก ๆ  ก็จะท�ำให้พระศาสนาเจริญยิ่งขึ้น”

	 นับแต่นั้นมาพระองค์ทรงให้การสนับสนุนคุ้มครองและ 

สรรเสริญพระอาจารย์กงมาโดยตลอด
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๗. เอาป่าไว้

	 พระโพธญิาณเถรหรอืหลวงพ่อชา สภุทฺโท แห่งวดัหนองป่าพง  

เป็นคนรกัป่า รกัต้นไม้ ท่านกล่าวเสมอว่าพระพทุธเจ้าประสูตใินป่า  

ตรัสรู้ในป่า ท่านจึงให้ความส�ำคัญกับป่ามาก เพราะเป็นสถานที ่

ที่เกื้อกูลต่อการเจริญสมณธรรมอย่างยิ่ง ในสมัยที่ พระ เณร และ 

แม่ชีวัดหนองป่าพงป่วยเป็นไข้มาเลเรียกันหลายรูปน้ัน เจ้าหน้าท่ี

สาธารณสขุได้มาแนะน�ำให้ถางป่าตดักิง่ไม้ออกให้โล่งเตียน เมือ่ป่า

โปร่งลมจะได้พัดสะดวก

	 หลวงพ่อตอบว่า “ตายซะคน เอาป่าไว้ก็พอ”

	 พดูสัน้ ๆ  เพยีงเท่านัน้ แต่เจ้าหน้าทีก่พ็ยายามอธบิายโน้มน้าว 

ให้เหตุผลหว่านล้อมต่าง ๆ  แต่ท่านก็ยืนยันค�ำเดิมว่า

	 “พระหรือชีก็ตาม อาตมาเองก็ตาม ตายแล้วก็ไปแล้ว เอา 

ป่าไว้เสียดีกว่า”

	 วัดหนองป่าพงจึงมีสภาพป่าอุดมสมบูรณ์ดังเดิมจวบจน 

ทุกวันนี้
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๘. ตัวโกรธ

	 หลวงปู่บดุดา ถาวโร จดัว่าเป็น “รัตตญัญ”ู คอื เป็นผูเ้ก่าแก่ 

และมีประสบการณ์มาก รูปหนึ่งของคณะสงฆ์ไทย ด้วยท่านมีอายุ

ยืนนานถึง ๑๐๐ ปี ก่อนจะมรณภาพเมื่อพ.ศ. ๒๕๓๗

	 สมัยที่ยังหนุ่ม ท่านมีโอกาสพบปะครูบาอาจารย์ที่ส�ำคัญ

หลายรูป เช่น พระอุบาลีคุณูปมาจารย์ (จันทร์ สิริจนฺโท) และ

ครูบาศรีวิชัย ท่านหลังนี้เคยทักหลวงปู่บุดดาเน่ืองจากเห็นท่าน 

ไม่พาดสังฆาฏิว่า “เฮาเป็นนายฮ้อย ก็ต้องให้เขาฮู้ว่าเป็นนายฮ้อย 

ไม่ใช่นายสิบ” นับแต่นั้นมาหลวงปู่จึงพาดสังฆาฏิติดตัวตลอดเวลา  

จนกลายเป็นเอกลักษณ์ของท่าน

	 หลวงปู่บดุดาเป็นพระป่า ชอบธุดงค์ ไม่มวีดัเป็นหลกัแหล่ง 

จนเมื่ออายุ ๘๗ ปีจึงได้มาประจ�ำที่วัดกลางชูศรีเจริญสุข อ�ำเภอ

บางระจัน จังหวัดสิงห์บุรี กระทั่งมรณภาพ

	 แม้หลวงปู่บุดดาจะไม่ได้เล่าเรียนในทางปริยัติมาก แต่

ความที่ท่านเชี่ยวชาญในการปฏิบัติ จึงมีความสามารถในการสอน

ธรรมชนิดที่สื่อตรงถึงใจ มีคราวหนึ่งท่านได้รับนิมนต์ไปเทศน์คู่กับ 

ท่านเจ้าคุณรูปหนึ่งซึ่งเป็นเปรียญธรรม ๙ ประโยค ท่านเจ้าคุณ 

รูปนั้นคงเห็นหลวงปู่เป็นพระบ้านนอก จึงอยากลองภูมิหลวงปู่    

ได้ถามหลวงปู่ว่า “จะเทศน์เรื่องอะไร”

	 หลวงปู่ตอบว่า “เรื่องตัวโกรธ กิเลสตัณหา”

	 ท่านเจ้าคุณซักต่อว่า “ตัวโกรธเป็นอย่างไร”

	 หลวงปู่ตอบสั้น ๆ  ว่า “ส้นตีนไงล่ะ”
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	 เท่านัน้เองท่านเจ้าคณุกโ็กรธหัวฟัดหวัเหวีย่ง ไม่ยอมเทศน์

กบัหลวงปู ่วนัน้ันหลวงปูจ่งึต้องขึน้เทศน์องค์เดียวเมือ่เทศน์จบแล้ว 

ท่านก็ไปขอขมาท่านเจ้าคุณองค์นั้น พร้อมกับอธิบายว่า

	 “ตัวโกรธมันเป็นอย่างน้ีเองนะ มันหน้าแดง ๆ  นี้แหละ   

มันเทศน์ไม่ได้ คอแข็ง ตัวโกรธสู้เขาไม่ได้ ขึ้นธรรมาสน์ก็แพ้เขา 

ใครจะเป็นนักเทศน์ต่อไปจดจ�ำเอาไว้นะ ตัวโกรธน่ะ นักเทศน์ไป

ขัดคอกันเอง มันจะเอาคอไปให้เขาขัด

	 หลวงปู่บุดดารู้จักตัวโกรธดี ท่านรู้ว่าตัวโกรธกลัวคนกราบ 

ท่านเล่าว่าตั้งแต่เริ่มบวช ท่านพยายามเอาชนะความโกรธด้วย 

การกราบ เวลาโกรธท่านจะลุกขึ้นกราบพระ ๓ ครั้ง โกรธ ๒ ครั้ง 

ก็กราบพระ ๖ ครั้ง โกรธ ๑๐๐ ครั้ง ก็กราบ ๓๐๐ ครั้ง ท�ำเช่นนี้ 

หลายครั้งความโกรธก็ครอบง�ำท่านไม่ได้

	 เมื่อความโกรธเป็นใหญ่เหนือใจไม่ได้ ความเมตตาและ

อ่อนน้อมถ่อมตนก็ตามมา หลวงปู่บุดดาขึ้นชื่อในเรื่องน้ีมาก  

คราวหนึ่งท่านก�ำลังจะเดินข้ามสะพาน ก็เห็นสุนัขตัวหนึ่งนอน 

ขวางทางอยู่บนสะพาน แทนทีท่่านจะเดนิข้ามสนุขัตวันัน้ หรอืไล่มนั 

ให้พ้นทาง กลับเดินลงไปลุยโคลนข้างล่าง

	 ท่านว่าไม่อยากให้ผู้อ่ืนได้รับความขุ่นเคืองเพียงเพ่ือเห็น

แก่ความสะดวกของตนเอง แม้เป็นเพียงสัตว์เดรัจฉานท่านก ็

ไม่ปรารถนาจะเบียดเบียน
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๙. สุนัขโพธิสัตว์

	 สมเด็จพระพุฒาจารย์ (โต) เป็นผู้มีกิริยาวาจาอ่อนละไม

เป็นปกติ ท่านจะพูดจาปราศรัยกับใครทั้งที่เป็นผู้ใหญ่และเด็ก  

กใ็ช้ค�ำรบัค�ำขานว่า จ๋า จ๊ะ ทีส่ดุสตัว์เดรจัฉานท่านกป็ระพฤตเิช่นนัน้  

“โยมจ๋า ขอฉันไปทเีถดิจ๊ะ” แล้วกก้็มกายหลีกทางไป มผีูถ้ามท่านว่า  

ท�ำไมท่านจงึท�ำเช่นนัน้ ท่านตอบว่า “ฉนัรูไ้ม่ได้ว่าสุนัขน้ีจะเคยเป็น

พระโพธสิตัว์หรือมใิช่”
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๑๐. สังฆราชไก่เถื่อน

	 ไก่เป็นสัตว์ขี้ระแวง เวลาจิกกินอาหารจะผงกหัวขึ้นมอง

รอบตัวอยู่ไม่ขาด หากมีเสียงผิดปกติ จะกระโตกกระตากหรือ 

ส่งเสยีงดงัลัน่ ยิง่ไก่ป่าด้วยแล้ว ระวงัภยัรอบทศิ ไม่ยอมเฉยีดกราย 

เข้าใกล้บ้านคนเลย ไก่ป่าที่จะประพฤติตนเป็นไก่บ้านจึงไม่อยู ่

ในวิสัยท่ีจะเป็นไปได้ แต่สิ่งที่เป็นไปไม่ได้กลับเป็นไปแล้วที่วัด 

ราชสิทธาราม ฝั่งธนบุรี เมื่อร้อยกว่าปีก่อน

	 สมเดจ็พระสงัฆราช (สกุ ญาณสงัวร) ทรงเป็นพระสงัฆราช

องค์ท่ี ๒ ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย  

ท่านเป็นพระมหาเถระที่ทรงคุณในทางวิปัสสนาธุระ แต่แทนที ่

ท่านจะมชีือ่เสยีงในทางอทิธฤิทธิป์าฏหิารย์ิหรอืการเป็นเกจิอาจารย์ 

ดังสมเด็จพระพุฒาจารย์ (โต) ซึ่งเป็นพระรุ่นหลัง ท่านกลับเป็นที่

รูจั้กโดยพระนามฉายาว่า “สมเดจ็พระสงัฆราชไก่เถือ่น” ทัง้นีเ้พราะ 

ทรงมีเมตตามหานิยมสูงมาก แม้กระทั่งไก่ป่าที่อยู่รอบวัดก็ยัง 

สัมผัสได้ถึงเมตตาบารมีดังกล่าวจนกลายเป็นสัตว์เช่ือง พากันมา

หากินอยู่รอบ ๆ  พระต�ำหนักและในบริเวณวัดของท่านเป็นฝูง ๆ   

กล่าวกันว่าใครที่มาเห็นก็มักเข้าใจว่าเป็นไก่บ้านที่ถูกปล่อยวัด
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๑๑.  โจรกลับใจ

	 วัดเศวตฉัตรเป็นวัดแถวฝั่งธน ฯ ที่ทุกวันนี้ขึ้นชื่ออย่างมาก

ในเรื่องเครื่องบริขารส�ำหรับพระกรรมฐาน เมื่อเกือบ ๑๐๐ ปีก่อน  

วัดน้ีมีเจ้าอาวาสช่ือพระอาจารย์บุญ ท่านเป็นพระที่มีชื่อเสียง 

ในด้านการเทศน์ มกีจินมินต์ให้ไปแสดงธรรมตามทีต่่าง ๆ  อยูเ่สมอ

	 คราวหนึ่งพระอาจารย์บุญได้รับนิมนต์ไปเทศน์ที่วัดแห่ง

หนึง่ในจังหวัดสมทุรปราการ สมยันัน้การสญัจรต้องใช้เรอืเป็นหลกั  

พระอาจารย์บุญได้นั่งเรือไปถึงวัดด่านส�ำโรง จากนั้นก็จ้างชาวบ้าน

แถวนั้นชื่อนายด�ำ ให้พายเรือต่อไปยังวัดที่จัดงานเทศน์

	 ตามปกติต้องใช้เวลาประมาณ ๒-๔ ชั่วโมงกว่าจะพาย 

เรือจากวัดด่านส�ำโรงไปถึงวัดดังกล่าว ดังนั้นเมื่อเรือออกจาก 

วัดด่านส�ำโรงแล้ว พระอาจารย์บุญและพระอีกรูปหนึ่งซึ่งเดินทาง 

ไปด้วย จึงงีบเอาแรง ปล่อยให้นายด�ำพายเรือ

	 ข้างนายด�ำหลังจากที่พายเรือได้สักชั่วโมงเศษ ๆ  ก็หัน

หัวเรือข้ึนฝั ่ง เพื่อเก็บกัญชามาหั่นและสูบอย่างสบายอารมณ์  

เมื่ออิ่มเอมใจแล้วก็กลับไปที่เรือแล้วพายต่ออย่างมีชีวิตชีวา ปากก็

บอกเป็นระยะ ๆ  ว่า “ใกล้ถึงแล้ว”

	 หลังจากนั้นไม่ถึงชั่วโมง เรือก็จอดเทียบท่า เมื่อพระ

อาจารย์บุญตื่นขึ้นมาก็พบว่าเรือกลับมาจอดอยู่ที่วัดด่านส�ำโรง  

ตรงจุดเดียวกับที่ได้ลงเรือเมื่อ ๒-๓ ชั่วโมงที่แล้ว

	 พระอาจารย์บุญโกรธเป็นก�ำลัง ตะโกนไปที่นายด�ำ 

       “มึงอยู่ที่ไหนก่อนจะย้ายมาที่นี่?”
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	 “แถวหัวรอ อยุธยาครับ” นายด�ำตอบ

	 “งั้น ดูหน้าข้าดี ๆ  ซิ” พระอาจารย์บุญสั่ง

	 เมื่อนายด�ำท�ำตามค�ำสั่ง ก็เห็นแผลเป็นที่หน้าผาก 
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พระอาจารย์บุญ ยาวถึง ๔ นิ้ว

	 “มึงรู้จักเสือบุญที่อยุธยาไหม?” พระอาจารย์บุญถาม

	 “รู้จักครับ” นายด�ำตอบ

	 “ข้านี่แหละเสือบุญ มึงต้องพายเรือไปที่วัดบ้านก่อนสว่าง  

ไม่งั้นตาย!” พระอาจารย์บุญประกาศ

	 ทันทีที่ได้ยินอาญาสิทธิ์ นายด�ำรีบหันหัวเรือและพายอย่าง

ไม่คดิชีวิต ในท่ีสดุก็พาพระอาจารย์บญุถึงทีห่มายก่อนสว่างทนังาน

	 พระอาจารย์บญุไม่ค่อยชอบเปิดเผยอดตีของตัวเองมากนัก 

แต่บางครั้งก็จ�ำเป็นต้องท�ำเพื่อให้งานส�ำเร็จ

	 เสอืบญุเป็นโจรทีม่ชีือ่กระฉ่อนทัว่อยธุยา บุกปล้นเป็นอาจณิ 

คราวหนึ่งขณะที่ก�ำลังจะเร้นกายออกจากบ้านที่ปล้นเสร็จ เจ้าของ

บ้านซึ่งแอบอยู่หลังประตูได้เอาขวานจามหัวเสือบุญ คมขวานเปิด

หน้าผากเป็นแผลใหญ่ แต่เสือบุญรอดมาได้เพราะกระโจนลงน�้ำ 

เสียก่อน และซ่อนตัวอยู่ใต้ผักตบชวากอใหญ่ คืนนั้นทั้งคืนเลือด

ไหลไม่หยุด เสือบุญจึงบริกรรมคาถาเพื่อสมานแผล

	 รุ ่งสางกระแสน�้ำพาเสือบุญและกอผักตบมาที่หน้าวัด 

แห่งหนึง่ เสอืบญุกระเสอืกกระสนไปขอความช่วยเหลอืจากสมภาร 

เสอืบญุสญัญาว่าหากรอดตายจะบวชพรรษาหนึง่ เผอิญสมภารเป็น

หมอยา จึงช่วยรกัษาเสอืบุญจนหาย

	 เสือบุญได้บวชตามสัญญาที่วัดเศวตฉัตร พรรษานั้นท้ัง

พรรษาพระบญุตัง้ใจศกึษาเล่าเรยีนทัง้ธรรมและวนิยั  สวดมนต์จน

แคล่วคล่อง ออกพรรษาพระบญุกย็งัไม่สกึ เพราะจติใจใฝ่ศรทัธาใน
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บวรพระพุทธศาสนาเสียแล้ว ในเวลาไม่นานพระบุญก็ได้กลายเป็น

พระนักเทศน์ที่สามารถ ขณะเดียวกันก็ก้าวหน้าในการศึกษาธรรม

จนเป็นเปรียญ ๕ ประโยคและได้รับแต่งตั้งเป็นเจ้าอาวาสในที่สุด

	 พระกับโจรนั้นอยู่ตรงข้ามกันเหมือนนรกกับสวรรค์แต ่

บางครั้งก็เก่ียวเนื่องกันอย่างใกล้ชิดดังชีวิตของพระอาจารย์บุญ  

หากไม่ประสบเคราะห์กรรมจวนตาย เสอืบญุกค็งไม่หันหน้าเข้าวดั 

แต่จดุพลกิผนัส�ำคญัในชวีติของเสอืบุญน่าจะอยู่ทีเ่มตตาของสมภาร

ท่ีรกัษาเขาจนหาย หากสมภารท่านนัน้เพยีงแต่กระซบิให้เจ้าหน้าที่

บ้านเมอืงมาจบัเสอืบญุก็คงไม่มีใครว่าอะไรท่าน (คนสมยันีดู้เหมอืน

จะนิยมใช้วิธีนี้ เพราะปลอดภัยดีและไม่เปลืองตัว) แต่สมภารท่าน

เหน็ว่าการช่วยเหลอืคนตกทกุข์ได้ยากเป็นเรือ่งส�ำคญักว่า 

	 ท่ีส�ำคัญท่านเห็นว่าคนเรานั้นกลับตัวกลับใจได้ แม้จะเลว 

แค่ไหน ก็สามารถเป็นคนดีได้ ใช่ว่าจะต้องก�ำจัดหรือฆ่าให้ตาย

สถานเดียว แล้วพระอาจารย์บุญก็ได้พิสูจน์ว่าเมตตาของสมภาร

ท่านนั้นไม่สูญเปล่า

	 พระอาจารย์บุญแม้จะเข้าวัดเมื่อฉกรรจ์แล้ว แต่ท่านก็ได้ 

รับใช้พระศาสนาหลายสิบปี ท่านมรณภาพพ.ศ. ๒๕๐๐ หลังจาก 

ที่ครองวัดนานถึง ๔๔ ปี
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๑๒. คุณธรรมของโหรเอก

	 เมื่อ ๖๐ ปีก่อน พระในกรุงเทพ ฯ ที่ขึ้นชื่อว่าเอกอุในทาง

โหราศาสตร์เห็นจะมีแค่ ๒ องค์ องค์หนึ่งคือสมเด็จพระสังฆราช 

วดัสระเกศ อีกองค์หนึง่คอืพระภทัรมนุ ี(อิน๋ ภทรฺมนีุ) ทัง้ ๒ องค์เป็น

เปรียญประโยค ๙ และที่เหมือนกันอีกอย่างคือเป็นพระสมถะทั้งคู่ 
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	 ธรรมดาของพระที่ขึ้นชื่อในด้านโหราศาสตร์ย่อมต้องม ี

คนมาขึ้นมาก พระภัทรมุนีก็เช่นกัน คนที่มาขอพึ่งบารมีท่านมีทั้ง 

คนท่ีเดือดเนื้อร้อนใจ และคนที่อยากประสบโชค ไหนจะมาให้

ท่านผูกดวง ตั้งชื่อลูก ชื่อร้าน ชื่อสกุล ให้ฤกษ์ จับยาม ฯลฯ 

กระนั้นท่านก็พอใจอยู่อย่างเรียบง่าย กุฏิของท่านที่วัดทองนพคุณ 

นอกจากจะเก่าคร�ำ่คร่าแล้วยงัไม่มเีคร่ืองประดับ ส่วนเคร่ืองอปุโภค 

ก็ไม่มาก ทั้ง ๆ  ที่มีคนถวายของให้แก่ท่านมากมาย ไม่ว่าจะเป็น 

หมอนอิง ปิ่นโต ไตรจีวร เครื่องลายคราม ตะลุ่ม กาน�้ำ แต่ท่าน 

ก็ซุกเอาไว้ วันดีคืนดีก็ทยอยเอาออกมาแจกเป็นการท�ำบุญ

	 ในเรื่องของอาจาระ โดยเฉพาะความสุภาพและอ่อนน้อม 

ท่านก็ขึ้นชื่อนัก กับพระในวัดท่านก็เจรจาด้วยความสุภาพเหมือน

กันหมด กับพระที่มีพรรษามากกว่า แม้จะสมณศักดิ์ต�่ำกว่าท่าน  

ท่านก็ลงกราบอย่างนอบน้อม ท่านมิได้แสดงออกเฉพาะต่อหน้า

เท่านั้น ศิษย์ที่ใกล้ชิดเล่าว่า แม้จะลับหลัง ท่านก็ไม่เคยว่าร้ายใคร

ให้ได้ยิน ตรงกันข้ามกลับพยายามให้ความเป็นธรรมแก่ผู้ถูกนินทา

ลับหลัง

	 ว่าจ�ำเพาะความสามารถในทางโหราศาสตร์ของท่าน มเีกรด็

เล่าว่าคราวหนึ่งท่านดูตัวท่านเองว่า เลือดจะตกยางจะออก ท่านจึง

ระวังตัวมาก แต่ก็ไม่เห็นเป็นอะไร เผอิญวันสุดท้ายแห่งเกณฑ์นั้น 

ขณะที่ท่านเดินลงบันได ไม้ผุที่ประตูเกิดหล่นลงโดนหน้าผากท่าน

เลือดไหลซิบ ๆ  ออกมา คนก็ยิ่งลือว่าท่าน “แม่น” 

	 ใช่แต่คนทั่วไปเท่านั้น แม้สมเด็จพระสังฆราชวัดสระเกศ 

ก็ยกย่องท่านมาก ดังเคยมีพระด�ำรัสว่า “แต่ก่อนนี้มีกันอยู่ ๒ คน  



48

ล�ำธารริมลานธรรม

มีช่วยแบ่งเบากันไป เขาไปที่น่ัน (วัดทองนพคุณ) กันบ้าง มาที่นี ่

กนับ้าง ตัง้แต่สิน้เจ้าคณุภทัร ทีน่ีก็่เลยหนกั ใคร ๆ  มาทีน่ีก่นัทัง้น้ัน”

	 ที่ควรกล่าวถึงก็คือปฏิปทาของท่านในการพยาการณ์และ

ให้ฤกษ์ ท่านถือมากที่จะไม่ยอมพยากรณ์ในเรื่องที่ท�ำให้ครอบครัว

แตกสามัคคี เช่น ใครจะมาให้พยากรณ์คู่สมรสว่าจะอยู่กันยืดไหม 

ท่านจะไม่ยอมพยากรณ์เลย ท่านให้เหตุผลว่าจะท�ำให้คูส่ามภีรรยา

เขาแตกกัน หรือกรณีคนที่หมั้นกันไว้แล้วมาให้ท่านพยากรณ์ว่า 

จะอยู่กนัต่อไปยดืหรอืไม่ ท่านกไ็ม่พยากรณ์เช่นกนั เพราะเขาหมัน้

กันแล้ว หากไปพยากรณ์ให้เขากินแหนงแคลงใจจนถอนหมั้น ก็จะ

เป็นการเสยีหายไม่สมควรทีท่่านจะท�ำ

	 นอกจากนั้นท่านยังเคร่งครัดในเรื่องลาภ มีบางคนมาให้ดู

แล้วถวายปัจจัยท่าน ท่านจะไม่รับเลย เพราะถือว่าไม่ใช่เป็นการ

รบัจ้าง ท้ังไม่มกีารตัง้กล่องเรีย่ไร ต่อเมือ่น�ำเครือ่งสกัการะมาถวาย 

อย่างธรรมดาท่านจึงจะรับ



พระไพศาล วิสาโล

๑๓. ต้นพะยอมของสมเด็จ ฯ

	 แม้สมเด็จพระสังฆราชเจ้า กรมหลวงวชิรญาณวงศ์จะทรง

เป็นพระราชอปัุธยาจารย์ (อปัุชฌาย์) ของในหลวงรชักาลที ่๙ แต่ก็ 

หาทรงถือพระองค์ไม่  ทรงเป็นกันเองกับลูกศิษย์และญาติโยม  

ขณะเดียวกันก็ทรงเปี ่ยมด้วยเมตตาและทรงเป็นแบบอย่างใน 

ทางธรรมได้เป็นอย่างดี
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	 คราวหนึง่เสดจ็กลบัจากหวัหนิ มาถึงวดับวรนิเวศกเ็ยน็แล้ว 

ไม่นานม.ร.ว. คึกฤทธ์ิ ปราโมช ซึ่งเคยเป็นสัทธิวิหาริกของท่าน 

ได้เดินทางมาเยี่ยม ม.ร.ว. คึกฤทธ์ิสังเกตเห็นที่ปากประตูต�ำหนัก 

มต้ีนไม้ต้นเลก็ ๆ  แค่คืบใส่กระป๋องนมวางอยู ่ถึงทลูถามพระองค์ว่า  

ต้นอะไร

	 “ต้นพะยอมว่ะ สมภารวดัหวัหนิท่านให้มา” สมเดจ็ ฯ ตอบ

	 “โอ้โฮ!” ม.ร.ว. คึกฤทธิ์อุทาน

	 “ท�ำไม โอ้โฮ” สมเด็จ ฯ ถาม

	 ม.ร.ว. คึกฤทธิ์จึงอธิบายว่า “ก็ต้นพะยอมมันต้องใช้เวลา

ตั้ง ๔๐ หรือ ๕๐ ปีต้ังแต่ปลูก จึงจะโตออกดอกได้ สมเด็จ ฯ  

แก่จะตายมิตายแหล่อยู่แล้ว จะไปได้ดูดอกมันทันอย่างไร”

	 “อย่างนั้นหรือ?” สมเด็จ ฯ ตรัสถามย�้ำ “เอ็งว่ากี่ปีนะ?”

	 “๕๐ ปี” คือค�ำตอบยืนยัน

	 เมือ่ทรงได้ยนิเช่นนัน้พระองค์กท็รงตะโกนเรยีกไวยาวจักร

ลั่นต�ำหนัก พอไวยาวัจกรมาถึงก็รับสั่งให้เอาต้นพะยอมนั้นไปปลูก

ทันที อย่าให้เสียเวลาแม้แต่นาทีเดียว

	 “ไอ้นี่มันบอกว่าต้องปลูกถึง ๕๐ ปี ต้นพะยอมมันถึงจะ

ออกดอก ต้องรีบปลูกเร็ว ๆ  อย่าให้เสียเวลา ลุแก่ความประมาท 

ไม่ได้”

	 เมื่อประสบกับอะไรก็ตามท่ีให้ผลช้า ใช้เวลานานกว่าจะ

บังเกิดความส�ำเร็จ คนทั่วไปมักจะเฉื่อยแฉะหรือนิ่งดูดาย เพราะ 

คิดว่ายังมีเวลาอีกมาก หรือยิ่งกว่านั้นก็คือถึงกับวางมือด้วยความ
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ท้อแท้ ไม่มีก�ำลังใจที่จะท�ำ แต่ส�ำหรับสมเด็จพระสังฆราชเจ้า 

พระองค์นี ้ยิง่ให้ผลช้า ยิง่ต้องรบีท�ำเพือ่ให้ผลน้ันมาถึงเรว็ขึน้ เพราะ

ยิ่งทอดธุระ ผลก็ยิ่งมาถึงช้าลงไปเรื่อย ๆ  และหากผลนั้นเป็นสิ่งที่ 

ดงีามด้วยแล้ว ก็ไม่ต้องห่วงกังวลว่าตนเองจะเป็นผูร้บัผลน้ันหรอืไม่ 

เพราะถงึตนเองไม่ได้รบั คนอืน่กไ็ด้รบัอยู่ดี 

	 ด้วยเหตนุีแ้ม้จะทรงตระหนกัว่ากว่าต้นพะยอมจะออกดอก 

พระองค์กค็งละโลกนีไ้ปแล้ว แต่กย็งัทรงกระตือรอืร้นทีจ่ะปลกู ทัง้น้ี

เพื่อประโยชน์ของอนุชนรุ่นหลังนั่นเอง
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๑๔. จงอางหางกุดที่วัดหนองป่าพง

	 วัดหนองป่าพงช่วงแรก ๆ  มีงูจงอางหางกุดอยู ่ตัวหน่ึง  

หลวงพ่อชา สุภทฺโท เรียกมันว่าไอ้หางกุด ตอนเช้าเมื่อหลวงพ่อ

ออกไปบิณฑบาต มันก็เลื้อยตามหลังทับรอยเท้าของหลวงพ่อ 

ไปด้วย เช้าวันหนึ่งขณะที่หลวงพ่อก�ำลังเดินเข้าหมู่บ้าน คนหาปลา

ผู้หนึ่งสังเกตเห็นรอยงูใหญ่เล้ือยตามหลัง จึงวิ่งเข้าไปในหมู่บ้าน 

บอกเพื่อนบ้านว่า “อาจารย์ชาเอางูมาบิณฑบาตด้วย”
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	 ชาวบ้านกลัวมาก ขากลับจึงสะกดรอยตามหลวงพ่อก็เห็น

งูใหญ่ตามหลวงพ่อเข้าไปในวัดด้วย รุ่งเช้าชาวบ้านจึงพากันมาพูด 

กับท่าน

	 “ท่านอาจารย์ท�ำไมเอางไูปบิณฑบาตด้วย ทีน้ีจะไม่ใส่บาตร 

แล้วนะ กลัว”

	 “อาตมาไม่ทราบ อาตมาไม่ได้เอาไป” หลวงพ่อตอบ

	 “ไม่ได้เอาไปยังไง ตอนออกมาทุ่งนายังเห็นรอยงูมันเลื้อย 

ทับรอยเท้าท่านอาจารย์อยู่นี่นา” ชาวบ้านช่วยกันต่อว่า

	 แต่หลวงพ่อก็ยงัยนืยนัว่าไม่รูอ้ยูน่ัน่เอง ชาวบ้านกเ็ลยพากนั 

มาสังเกต ก็พบว่างูตัวนี้ตามท่านไปจากวัด พอถึงศาลพระภูมิ

ทางเข้าหมู่บ้าน มันก็แยกไปคอยอยู่ที่นั่น จนหลวงพ่อกลับจาก

บณิฑบาต มนักเ็ลือ้ยตามท่านกลับวดัอกี  หลวงพ่อเองจึงไม่ได้เห็นงู 

แต่สงัเกตว่ามรีอยอย่างทีช่าวบ้านพดูกนั หลงัจากน้ันเวลาทีท่่านจะ

ออกจากวดัไปบณิฑบาตเมือ่จะพ้นเขตวดัหนองป่าพง ท่านพดูขึน้ว่า

	 “ไอ้หางกุดอย่าไปบิณฑบาตกับอาตมานะ คนเขากลัว”  

ต่อมาท่านก็ได้บอกด้วยว่า

	 “ให้หลบหนเีข้าไปหาทีอ่ยูใ่นป่ารกทบึเสยีเถอะ อย่าออกมา 

ให้คนเห็นอีก เพราะวัดนี้จะมีคนมามากขึ้น เขาจะกลัว”

	 กาลต่อมา ก็ไม่ปรากฏเห็นงูจงอางใหญ่ตัวนี้อีก
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๑๕. ขรัวโตกับหัวโขน

	 สมเดจ็พระพฒุาจารย์ (โต) ไม่เพียงเป็นพระทีร่อบรูใ้นทาง

ปรยิตัธิรรมเท่านัน้ หากยงัเชีย่วชาญด้านวปัิสสนาธรุะ จนเช่ือกนัว่า

ท่านทรงคุณวิเศษทางวิทยาคม

	 คุณวิเศษของท่านมักถูกกล่าวถึงในแง่อภินิหาร แต่ 

อภินิหารนั้นยังเป็นเรื่องโลกิยะ ที่สูงขึ้นไปกว่านั้นคือโลกุตตระ 

ได้แก่การอยู่เหนือโลก อันโลกธรรมทั้งหลายไม่อาจฉาบย้อมได้ 

องค์คุณประการหลังนี้ท่านได้บ�ำเพ็ญและแสดงให้เห็นตลอดชีวิต 
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ตัวอย่างหน่ึงได้แก่การไม่ใส่ใจกับสมณศักดิ์พัดยศซึ่งท่านเห็นว่า 

เป็นแค่ “หัวโขน” เท่านั้นเอง

	 ตามธรรมเนียม พระที่ทรงสมณศักดิ์อย่างท่านย่อมมีศิษย์

วัดแจวเรือให้เวลาเดินทาง แต่เนื่องจากท่านชอบประพฤติตนอย่าง

พระอนุจรหรือพระลูกวัด ดังนั้นเมื่อใดที่เห็นศิษย์แจวเรือเหน่ือย 

ท่านก็จะให้นั่งพักเสีย แล้วท่านก็แจวแทน

	 มีคราวหนึ่งท่านได้รับนิมนต์ไปในงานที่จังหวัดนนทบุรี  

ขากลับเจ้าภาพได้ให้บ่าวสองคนผัวเมียแจวเรือมาส่ง ระหว่างทาง

เมียผัวคู่นี้เกิดทะเลาะกันอย่างรุนแรง ท่านเห็นเช่นนั้นจึงขอให ้

ทั้งสองเลิกวิวาทกันและให้เข้ามานั่งพักในประทุน แล้วท่านก็แจว

เรือมาเองจนถึงวัดระฆัง

	 แต่ที่กล่าวขานกันมากก็คือตอนที่ท่านไปสวดมนต์ใน

สวนแห่งหนึ่ง เขตราษฎร์บูรณะ ฝั่งธนบุรี สวนแห่งนี้ต้องเข้าทาง 

คลองเล็ก ท่านไปด้วยเรือส�ำปั้นกับศิษย์ โดยเอาพัดยศไปด้วย 

บงัเอญิเวลาน้ันน�ำ้แห้ง  เรือเข้าคลองไม่ได้ ท่านจงึลงเข็นเรอืกบัศษิย์ 

ชาวบ้านก็ร้องบอกกันว่า “สมเด็จเข็นเรือโว้ย” 

	 ท่านได้ยินก็ตอบไปว่า “ฉันไม่ใช่สมเด็จดอกจ๊ะ ฉันชื่อ 

ขรัวโตจ๊ะ สมเด็จท่านอยู่ในเรือน่ะจ๊ะ” ว่าแล้วก็ชี้มือไปที่พัดยศ  

สักพักชาวบ้านก็ลงมาช่วยกันเข็นเรือไปจนถึงบ้านงาน

	 นิทานเรื่องนี้สอนว่า หัวโขนนั้นพึงถอดวางเมื่อลงจากเวท ี

ฉันใด สมณศักดิ์ก็มิใช่สิ่งซึ่งพึงยึดถือเป็น “ตัวกู ของกู” ฉันนั้น
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๑๖. ของดีจากสวนโมกข์

	 สวนโมกขพลารามเมือ่คร้ังทีพ่ระธรรมโกศาจารย์ (พทุธทาส 

ภิกขุ) ยังมีชีวิตอยู ่นั้นเนืองแน่นด้วยผู ้คนเสมอ โดยเฉพาะใน

วันหยุด ยิ่งเมื่อมีถนนซูเปอร์ไฮเวย์ตัดผ่านหน้าวัดราว ๔๐ ปี 

มาแล้ว สวนโมกข์ก็กลายเป็นจุดแวะพักอีกแห่งหนึ่งของบรรดา

นักท่องเท่ียวท่ีเดินทางลงใต้ จึงมีสภาพไม่ต ่างจากสถานที ่

ท่องเท่ียวในสายตาของผู้คนเป็นอันมาก 
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	 เป็นธรรมดาอยู่เองท่ีนักท่องเท่ียวทั้งหลายเมื่อหยุดรถ 

แวะที่สวนโมกข์แล้ว ก็ถือเป็นโอกาสดีที่จะเข้าไปกราบนมัสการ 

ท่านอาจารย์พุทธทาส ซึ่งมักจะมานั่งอยู่ที่ม้าหินหน้ากุฏิเกือบ 

ตลอดวันเป็นประจ�ำ หลายคนแม้จะได้ยินกิตติศัพท์ท่านมานาน  

แต่ก็หาได้ศึกษาหรือติดตามผลงานของท่านไม่ จึงมักจะเข้าใจว่า

ท่านเป็น “เกจิอาจารย์” ส�ำคัญรูปหนึ่ง

	 “ผมอยากจะมาขอเลขเด็ดจากท่านอาจารย์เอาไปแทง 

หวยสกังวด จะได้ร�ำ่รวยกบัเขาเสยีทคีรบั” ประโยคเช่นน้ีท่านมกัจะ

ได้ยินเป็นประจ�ำ บางครั้งท่านก็ตอบว่า “ถ้าขอหวยก็ต้องไปขอกับ 

สมพาล”

	 ทีนี้ก็เป็นหน้าที่ของคนวัดทั้งพระและโยมในสวนโมกข ์

ที่จะต้องคอยตอบค�ำถามเวลามีคนมาถามว่า “คุณครับ ผมมาหา 

ท่านสมภารครับ” ถ้าคนในวัดรู ้ว ่าผู ้นั้นต้องการหวยก็จะชี้ไป 

อีกทางหนึ่ง ซึ่งคนละทางกับกุฏิของอาจารย์โพธิ์ซึ่งเป็นเจ้าอาวาส  

แน่นอนว่าผู้นั้นมองหาเท่าไรก็ไม่เห็น “สมภาร” เสียที แต่ไม่ใช่ว่า

เขาถูกหลอก

	 ท่ีจริงผู้ที่ท่านอาจารย์พุทธทาสกล่าวถึงก็อยู่แถวนั้นเอง  

ต่อเมื่อคนวัดท่ีเดินผ่านช้ีให้ดู  เขาจึงเห็นถนัดถนี่เพราะ “สมพาล” 

นอนเล่นอยู่ข้างหน้าเขานั้นเอง

	 สมพาลเป็นสนุัขที่ท่านอาจารยพ์ุทธทาสเลีย้งไว้  เนือ่งจาก 

สมพาลมีนิสัยเกเร ชอบเอาแต่ใจตัว ท่านอาจารย์จึงต้ังชื่อว่า  

“สมพาล” แปลว่า “โง่แท้” หากใครหลงงมงายมาขอหวย ก็ต้อง 

เจอกับสมพาลตัวนี้เป็นประจ�ำ
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๑๗. ช้างรับศีล

	 หลวงปู่ขาว อนาลโย แห่งวัดถ�้ำกลองเพล จังหวัดอุดรธานี 

เป็นศิษย์คนส�ำคัญของหลวงปู่ม่ัน ภูริทตฺโต แม้ท่านจะล่วงลับ 

ดับขันธ์ไปตั้งแต่พ.ศ. ๒๕๒๖ แต่ท่านก็ยังเป็นที่เคารพนับถือในหมู่ 

ผู้ใฝ่ธรรมอย่างไม่เสื่อมคลาย

	 ท่านเป็นพระปฏิบัติที่ใฝ่ในธุดงควัตรมาต้ังแต่ยังหนุ่ม  

เมื่อท่านได้ยินกิตติศัพท์หลวงปู่ม่ัน ก็บุกป่าฝ่าดงตามหาท่าน  

และเที่ยวติดตามท่าน จนภายหลังได้รับเมตตาเข้าไปจ�ำพรรษา 

กับท่านอาจารย์ใหญ่
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	 คืนหนึ่งในพรรษา ขณะที่ท่านก�ำลังนั่งภาวนาอยู่ในกุฏิ  

ช้างบ้านใหญ่เชือกหน่ึงได้พลัดตรงเข้ามายังกุฏิท่าน แต่เผอิญกุฏิ

ด้านหลังมีม้าหินใหญ่ก้อนหน่ึงบังอยู่ ช้างจึงไม่สามารถเข้ามาถึง

ตวัท่านได้ แม้กระนัน้ก็ยงัเอางวงสอดเข้ามาในกฏุจินถงึกลดและมุง้ 

เสยีงสดูลมหายใจดมกลิน่ท่านดงัฟูดฟาด ๆ  จนกลดและมุง้ไหวไปมา 

แต่ท่านเองไม่ไหวติง  นั่งภาวนาบริกรรมพุทโธ ๆ  ตลอด ๒ ชั่วโมง 

ช้างใหญ่ตัวนั้นไม่ยอมหนีไปไหนราวกับจะคอยท�ำร้ายท่าน ต่อมา 

ก็เคลื่อนไปทางตะวันตกของกุฏิ แล้วล้วงเอามะขามมากิน

	 ท่านเห็นว่าหากนิ่งเฉยคงไม่ได้การ จึงตัดสินใจออกไปพูด

กับมันให้รู้เรื่อง เพราะเชื่อว่าช้างนั้นรู้ภาษาคน หากพูดกับช้างดี ๆ  

มันคงจะไม่พุ ่งมาท�ำร้ายเป็นแน่

	 เมื่อตกลงใจแล้วท่านก็ออกจากกุฏิมายืนแอบโคนต้นไม้

หน้ากุฏิ แล้วพูดกับช้างว่า “พ่ีชาย น้องขอพูดด้วยสักค�ำสองค�ำ  

ขอพี่ชายจงฟังค�ำของน้องจะพูดเวลาน้ี” ท่านว่าพอช้างได้ยินเสียง

ท่านก็หยุดนิ่งเงียบ  แล้วท่านก็พูดต่อไปว่า

	 “พี่ชายเป็นสัตว์ของมนุษย์น�ำมาเลี้ยงไว้ในบ้านเป็นเวลา

นานจนเป็นสัตว์บ้าน ความรู้สึกทุกอย่างตลอดจนภาษามนุษย์ 

ที่เขาพูดกันและพร�่ำสอนพี่ชายตลอดมานั้น พี่ชายรู้ได้ดีทุกอย่าง

ยิ่งกว่ามนุษย์บางคนเสียอีก ดังนั้นพี่ชายควรจะรู้ขนบธรรมเนียม

และข้อบังคับของมนุษย์ ไม่ควรท�ำอะไรตามใจชอบ เพราะการ 

กระท�ำบางอย่างแม้จะถูกใจเรา แต่เป็นการขดัใจมนุษย์กไ็ม่ใช่ของดี  

เมื่อขัดใจมนุษย์แล้วเขาอาจท�ำอันตรายเราได้ ดีไม่ดีอาจถึงตายได้  

เพราะมนุษย์เป็นสัตว์ฉลาดแหลมคมกว่าบรรดาสัตว์ที่อยู่ร่วมโลก 
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สัตว์ทั้งหลายจึงกลัวมนุษย์มากกว่าสัตว์ด้วยกัน ตัวพี่ชายเองก็อยู่ 

ในบังคับของมนุษย์ จึงควรเคารพมนุษย์ผู้ฉลาดกว่าเรา ถ้าดื้อดึง 

ต่อเขาอย่างน้อยเขาก็ตี เขาเอาขอสับลงที่ศีรษะพี่ชายให้ได ้

รับความเจ็บปวด มากกว่านั้นเขาฆ่าให้ตาย พ่ีชายจงจ�ำไว้ 

อย่าได้ลืมค�ำที่น้องสั่งสอนด้วยความเมตตาอย่างยิ่งนี้”

	 แล้วท่านก็ขอให้ช้างรับศีล ๕ และก�ำชับให้รักษาให้ดี เมื่อ

ตายไปจะได้สู่ความสุข มีชาติที่สูงขึ้น จากนั้นท่านก็สรุปว่า “เอาละ 

น้องสั่งสอนเพียงเท่านี้ หวังว่าพี่ชายจะยินดีท�ำตาม ต่อไปน้ีขอให ้

พี่ชายจงไปเที่ยวหาอยู่หากินตามสบายเป็นสุขกายสุขใจเถิด น้องก็

จะได้เริ่มบ�ำเพ็ญภาวนาต่อไปและอุทิศส่วนกุศลแผ่เมตตาให้พี่ชาย

เป็นสุขทุก ๆ  วัน และไม่ลดละเมตตา เอ้าพี่ชายไปได้แล้วจากที่นี่”

	 ท่านว่าขณะที่ท ่านก�ำลังให้โอวาทสั่งสอน ช้างยืนนิ่ง 

ราวก้อนหินไม่กระดุกกระดิกหรือเคลื่อนอวัยวะส่วนใดส่วนหน่ึง

แม้แต่น้อย ต่อเมือ่ท่านให้ศลีให้พรเสรจ็และบอกให้ไปได้ มนัจงึเร่ิม

หันหลังกลับออกไปจากที่นั้น

	 เมตตาและปิยวาจานั้นไม่เพียงแต่มนุษย์เท่านั้น แม้ช้าง 

ก็ซาบซึ้งและสัมผัสได้ด้วยใจ
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๑๘. เมตตาของหลวงพ่อ

	 สมเด็จพระพุฒาจารย์ (โต) แห่งวัดระฆังนั้น ท่านเป็นคน

สมยัรชักาลท่ี ๑ หากแต่มกีติตศิพัท์เล่ืองลือจนถงึปัจจบุนั แต่ส่วนมาก 

เวลานึกถึงท่าน ผู้คนมักมองไปในแง่อิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย์หรือพระ 

เครือ่ง ทัง้ ๆ  ทีคุ่ณธรรมของท่านมอียู่เอนกประการทีส่มควรน้อมน�ำ

ไปประพฤตปิฏบิตั ิ
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	 คณุธรรมของท่านประการหนึง่ได้แก่ ความเมตตา ไม่เฉพาะ 

ต่อผู้คน หากยังเผื่อแผ่ไปถึงสัตว์เล็กสัตว์น้อย

	 มเีรือ่งเล่าว่าคราวหนึง่เขานมินต์ท่านไปในงานบ้านแห่งหนึง่

ที่จังหวัดสุพรรณบุรี ท่านได้ไปโดยทางเรือ ครั้นเรือจะเข้าทางอ้อม  

ท่านได้ข้ึนบกลัดทุ่งนาไปด้วยหมายจะให้ถึงเร็ว ปล่อยให้ศิษย ์

แจวเรือไปตามล�ำพัง ระหว่างทางท่านพบนกกระสาตัวหนึ่งติดแร้ว

อยู่ จึงแก้บ่วงปล่อยนกนั้นไป แล้วท่านเอาเท้าของท่านสอดเข้าไป

ในบ่วงแทน 

	 เมื่อศิษย์แจวเรือถึงบ้านงาน เจ้าภาพไต่ถาม ก็ได้ความว่า

ท่านขึ้นบกเดินมาก่อนนานแล้ว จึงให้คนออกติดตามสืบหา ไปพบ

ท่านติดแร้วอยู่ พอจะเข้าไปแก้บ่วง ท่านร้องห้ามว่า “อย่า อย่าเพิ่ง

เพราะขรัวโตยังมีโทษอยู่ ต้องให้เจ้าของแร้วเขาอนุญาตให้ก่อนจ๊ะ” 

ครั้นท่านได้รับอนุญาตแล้วจึงบอกให้เจ้าของแร้วกรวดน�้ำ แล้วท่าน

ได้กล่าวค�ำอนุโมทนา ยถา สัพพี เสร็จแล้วท่านจึงได้เดินทางต่อไป

ยังบ้านงาน
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๑๙. บนเส้นทางชีวิตพรหมจรรย์

	 หลวงพ่อจวน กุลเชฏฺโ เป็นพระอาจารย์ฝ่ายวิปัสสนา

ธุระรูปหนึ่ง ซึ่งมีผู้เคารพนับถือเป็นอันมาก ท่านเป็นศิษย์ของ 

หลวงปู่มั่น ภูริทตฺโต ผู้สร้างภูทอกให้เป็นรมณียสถานศักดิ์สิทธ์ิ

ส�ำหรับนักปฏิบัติธรรม ผู้ที่ได้ไปภูทอก อันเป็นที่ตั้งของวัดเจติยา

คีรีวิหาร จังหวัดหนองคาย ย่อมอดพิศวงไม่ได้ที่เห็นสะพานเวียน

ไต่รอบหน้าผาขึ้นไปเป็นช้ัน ๆ  จนถึงยอด

	 บันไดเลียบหน้าผาท้าเหวลึกที่ภูทอกเต็มไปด้วยเกร็ด

ท่ีน่าสนใจ แต่ที่น่าสนใจยิ่งกว่าก็คือเกร็ดชีวิตของหลวงพ่อจวน 
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โดยเฉพาะในช่วงที่ยังหนุ่ม ท่านเล่าว่าเมื่ออายุ ๑๘ ปี ได้รักหญิง

สาวคนหน่ึงซึ่งอยู่ในหมู่บ้านเดียวกัน  มูลเหตุที่รักก็เพราะทุกเช้า

หญงิผูนั้น้เดนิผ่านบ้านของท่านโดยไม่ใส่เสือ้หรือมผ้ีาปกปิดร่างกาย

ส่วนบนเลย คงมีแต่ผ้าซิ่นนุ่งผืนเดียวเท่านั้น

	 วันแรก ๆ  ท่ีเหน็หญงิผูน้ัน้เดนิเปลอืยอก กม็ไิด้นึกรกันึกชอบ 

อะไร แต่เมื่อเห็นทุกวัน ก็เริ่มจะเห็นว่าหญิงผู้นี้มีหน้าอกงาม  

จึงเกิดความรักในความงามของหน้าอก แล้วก็เลยไปเห็นเธองาม 

ทั้งตัว เกิดความรักเธอหมดทั้งตัว

	 อยูม่าวนัหนึง่หนุม่จวนเกดิความคดิขึน้มาว่า เมือ่เรารกัเขา

และเหน็เขางามไปหมดทัง้ตวั เรากน่็าจะไปดอุูจจาระของหญงิคนน้ี

ว่าสวยงามไหม น่ารกัไหม ปกตหิญิงผูน้ีเ้ดนิผ่านหน้าบ้านหนุม่จวน

ทุกวันเพื่อ “ไปทุ่ง” คือไปถ่ายอุจจาระที่ป่าละเมาะ ดังนั้นหนุ่มจวน

จงึคอยให้หญงิผูน้ัน้ถ่ายเสรจ็แล้วเดนิกลบัมา จากนัน้จงึตามเข้าไปดู

ทนัท ีแต่วนัแรกไม่ประสบความส�ำเรจ็ เพราะมหีมเูข้าไปกนิอจุจาระ

ของเธอจนหมด

	 วันต่อมาเม่ือเห็นหญิงผู้นั้นเดินผ่านหน้าบ้านเหมือนเคย 

หนุ่มจวนก็รีบเข้าไปทางใหม่ เพื่อสกัดหมูไว้ไม่ให้เข้าไปกินอุจจาระ 

คราวน้ีได้ผล เมื่อหญิงผู้นั้นถ่ายอุจจาระเสร็จหนุ่มจวนก็เข้าไป

เพ่งพินิจอุจจาระ เห็นมีลักษณะเหลว ๆ  มีพยาธิตัวตืดตัวแบนบ้าง  

พยาธิตัวกลมบ้าง พยาธิเส้นด้ายบ้าง จึงบอกกับตัวเองว่า “ถ้ารัก

ตัวเขาก็ต้องรักขี้ของเขาด้วยซิ” แต่ใจตอนนั้นก็บอกว่า “อี๊ย์! ให้ดม

เอาไหม? อี๊ย์! ไม่..ให้ใส่กระเป๋ากางเกง..เอาไหม? อี๊ย์! ไม่! ไม่! 

มันสกปรกมันเปื้อน!”
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	 หนุ่มจวนยังถามต่อไปว่า “ให้กิน เอาไหม?” ค�ำตอบ คือ 

“บรื๊อว์...ไม่! ไม่! ไม่!”

	 หนุ่มจวนยังไม่หายสงสัย ต่อมาได้ไปส�ำรวจอุจจาระของ

หญิงสาวคนอื่นอีก อุจจาระของหญิงคนใหม่ แม้ไม่มีพยาธิตัวตืด  

แต่ก็เหลว ๆ  มีมูกติดอยู่ เป็นเมือก น่ารังเกียจ ชวนให้จิตใจ 

ห่อเหี่ยว สลดสังเวช

	 หลงัจากเพ่งพนิจิอจุจาระของหญิงสาว ความรักทีห่นุม่จวน

มีต่อหญิงสาวคนนั้นก็คลายลงเป็นล�ำดับ ๆ  จนกระทั่งไม่เหลือเลย

	 ต่อมาเมื่ออายุ ๒๑ ปี หนุ่มจวนก็อุปสมบทเป็นพระภิกษุ 

ช่วงพรรษาที่ ๕-๖ นั้น ท่านไปจ�ำพรรษาที่เชียงใหม่  ท่านเล่าว่ามี

กิเลสมารรบกวนหลายครั้ง คราวหนึ่งขณะที่เดินบิณฑบาต มีหญิง

สาวคนหนึ่งนิมนต์ให้ท่านมารับบาตร พอท่านเปิดฝาบาตรเตรียม

จะรับอาหาร หญิงสาวคนนั้นก็ชะงักวางถาดและขันข้าวลงเสีย  

แล้วขยับผ้านุ่งคล่ีออกเป็นวงกว้างต่อหน้าท่าน โดยไม่มีผ้าชั้นใน

ปกปิดร่างกายส่วนล่างเลย  เท่ากับว่ามาเปลือยให้เห็นของสงวน

อยู่ต่อหน้าท่าน 

	 ท่านเล่าว่าตอนนั้นเกิดความก�ำหนัดขึ้นมา แต่มีสติทัน  

จึงรีบปิดฝาบาตรเดินหนีไปทันที แล้วเดินทางออกจากหมู่บ้านนั้น

ในวันนั้นเอง

	 หลวงพ่อจวนเล่าว ่ามีเหตุการณ์อีกหลายครั้งที่ท�ำให้

จิตใจหวั่นไหว แต่ก็พาตัวรอดมาได้ด้วยสติและความตั้งมั่นใน

พรหมจรรย์ สามารถด�ำรงตนในสมณภาวะจนส้ินอายุขัยเมื่อปี  

พ.ศ. ๒๕๒๓
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๒๐. หลวงพ่อชากับรถยนต์

	 ทุกวันนี้รถยนต์กลายเป็นปัจจัยที่ ๕ ส�ำหรับคนมีเงิน 

ไปแล้ว เป็นธรรมดาอยูเ่องทีฆ่ราวาสเหน็อะไรดกีอ็ยากถวายให้พระ 

ได้ใช้บ้าง เพราะเชื่อว่าจะได้บุญมาก ดังนั้นการถวายรถยนต์แก่

พระจึงเป็นทีน่ยิมในหมูค่นมเีงนิ จนกระทัง่รถยนต์กลายเป็นเครือ่ง

แสดงสถานภาพของพระว่าเป็นทีศ่รทัธานบัถือของญาตโิยม ผลกค็อื 

พระท่ีมีสมณศักดิ์ท่านใดที่ไม่มีใครถวายรถยนต์ให้ก็ต้องถือเป็น 

กิจที่จะขวนขวายหารถมาประดับบารมี

	 ส�ำหรบัหลวงพ่อชา สภุทโฺทนัน้ ท่านไม่ต้องขวนขวายหารถ  

เพราะมีคนอยากถวายรถยนต์ให้ท่าน แต่แทนที่ท่านจะตอบรับ  

ท่านได้น�ำเรือ่งนีเ้ข้าทีป่ระชมุสงฆ์วดัหนองป่าพงหลงัสวดปาฏโิมกข์ 

เพื่อฟังความเห็นของสงฆ์ ทุกรูปต่างเห็นพ้องต้องกันว่าควรจะรับ

ด้วยเหตุผลว่าสะดวกแก่หลวงพ่อเวลาไปเยี่ยมส�ำนักสาขาต่าง ๆ   

ซึ่งมีมากมายกว่า ๔๐ สาขาในเวลานั้น อีกทั้งเวลาพระเณรอาพาธ

กจ็ะได้น�ำส่งหมอได้ทนัท่วงที

	 หลังจากที่หลวงพ่อชารับฟังความคิดเห็นของที่ประชุมแล้ว 

ท่านกแ็สดงทัศนะของท่านว่า “ส�ำหรับผม มคีวามเหน็ไม่เหมอืนกบั

พวกท่าน ผมเห็นว่าเราเป็นพระ เป็นสมณะคือผู้สงบระงับ เราต้อง

เป็นคนมกัน้อยสันโดษ เวลาเช้าเราอุ้มบาตรออกไปเทีย่วบิณฑบาต 

รับอาหารจากบ้านมาเลี้ยงชีวิตเพื่อยังอัตภาพนี้ให้เป็นไป ชาวบ้าน

ส่วนมากเขาเป็นคนยากจน เรารับอาหารมาจากเขา เรามีรถยนต์

แต่เขาไม่มนีี ่ลองคดิดซูว่ิามนัจะเป็นอย่างไร เราอยูใ่นฐานะอย่างไร 

เราต้องรู้จักตัวเอง” 
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	 ท่านยังให้แง่คิดว่า “เราเป็นลูกศิษย์ของพระพุทธเจ้า เมื่อ

พระพุทธเจ้าไม่มีรถ เราก็อย่ามีเลยดีกว่า ถ้ามี สักวันหน่ึงก็จะมี 

ข่าวว่ารถวัดนัน้คว�ำ่ทีน่ัน่ รถวดันีไ้ปชนคนทีน่ี.่.อะไรวุน่วายเป็นภาระ 

ยุ่งยากในการรักษา 

	 เมื่อก่อนนี้จะไปไหนแต่ละทีมีแต่เดินไปท้ังนั้น ไปธุดงค์

สมัยก่อนไม่ได้นั่งรถไปเหมือนทุกวันนี้ ถ้าไปธุดงค์ก็ธุดงค์กันจริง ๆ   

ขึ้นเขาลงห้วยมีแต่เดินทั้งนั้น เดินกันจนเท้าพองทีเดียว แต่วันนี ้

พระเณรเขาไปธุดงค์มีแต่นั่งรถกันทั้งนั้น เขาไปเที่ยวดูบ้านนั้น 

เมืองนี้กัน ผมเรียกทะลุดง ไม่ใช่ธุดงค์ เพราะดงที่ไหนมีทะลุกัน 

ไปหมด นั่งรถทะลุมันเลย”

	 แล้วท่านสรปุว่า “ไม่มรีถก็ช่างมนัเถอะ ขอแต่ให้เราประพฤติ

ปฏบิตัใิห้ดเีข้าไว้กแ็ล้วกนั เทวดาเหน็เข้ากเ็ลือ่มใสศรทัธาเองหรอก 

ผมไม่รับรถยนต์ที่เขาจะเอามาถวายก็เพราะเหตุน้ี ยิ่งสบาย 

เสียอีก ไม่ต้องเช็ดไม่ต้องล้างให้เหนื่อย ขอให้ท่านทั้งหลายจงจ�ำไว้ 

อย่าเหน็แก่ความสะดวกสบายกันนกัเลย”
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๒๑. ปี๊บของหลวงพ่อวัดบ้านกร่าง

	 พระเมธีธรรมสาร (ไสว ธมฺมสาโร) อดีตเจ้าคณะอ�ำเภอ

ศรีประจันต์ จังหวัดสุพรรณบุรี หรือที่ชาวบ้านแถบนั้นรู้จักในนาม

หลวงพ่อวัดบ้านกร่าง ตามชื่อวัดที่ท่านเป็นเจ้าอาวาสนั้น ได้ชื่อว่า

เป็น “พระขลัง” แม้เคร่ืองรางของขลังและวัตถุมงคลท่ีท่านสร้าง 

จะมีอยู่ไม่มากก็ตาม
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	 แต่สาเหตท่ีุชาวบ้านเคารพนบัถือท่านกระทัง่ทกุวนันี ้แม้ท่าน 

จะมรณภาพไปเกือบ ๔๐ ปีแล้ว ไม่ได้อยู่ที่ความขลังของท่าน 

อย่างเดียว ที่ส�ำคัญกว่านั้นก็คือศีลาจารวัตรอันงดงามและปฏิปทา 

ที่ท่านประพฤติเป็นแบบอย่าง โดยความเรียบง่ายมักน้อย และ 

เสียสละ

	 มเีหตกุารณ์หน่ึงซึง่ยงัความศรัทธาซาบซึง้แก่ญาติโยมอย่าง

มากก็คือ ตอนท่ีมีการระดมเงินสร้างอาคารหลังใหม่ของโรงเรียน

วัดบ้านกร่าง เนื่องจากทางการมีงบประมาณให้ไม่ถึงครึ่งของทุน 

ทีจ่ะใช้ก่อสร้าง จ�ำเป็นต้องอาศยัเงนิบริจาคจากผูมี้ศรทัธา ท่านเหน็

ว่าพระจ�ำต้องเป็นผูน้�ำในการเสยีสละ

	 วนัหนึง่ท่านได้นดัหมายให้กรรมการวัดมาประชุมพร้อมกนั

ทีก่ฏิุท่าน แล้วท่านกใ็ห้คนไปยกป๊ีบใบหนึง่ในห้องพระของท่านลงมา  

ปรากฏว่าปี๊บนั้นมีซองใส่เงินอัดแน่นอยู่เต็ม ท่านบอกว่าตั้งแต่ท่าน

มาอยูว่ดับ้านกร่าง เงนิทีม่ผีูถ้วายแก่ท่าน ส่วนหนึง่ใช้ไปตามควรแก่

สมณวสิยั อกีส่วนกใ็ช้เพือ่สาธารณประโยชน์ เช่น สร้างเมรเุผาศพ 

และวหิาร ส่วนทีเ่หลือทัง้หมดอยูใ่นป๊ีบนี ้ท่านขอให้กรรมการวดัเอา

ออกมานับรวมกัน ได้เท่าไรบริจาคสร้างโรงเรียนทั้งหมด

	 เมื่อกรรมการวัดเอาซองเงินออกมา ก็พบว่าซองยิ่งอยู่ลึก 

ก็ยิ่งเก่าจนกระดาษเหลือง แสดงว่าปัจจัยท่ีญาติโยมถวายท่าน 

ในโอกาสต่าง ๆ  นัน้ ท่านไม่ได้เปิดดแูละไม่สนใจว่าเป็นเงินมากน้อย

เท่าใด ได้มากใ็ส่ป๊ีบเอาไว้ เมือ่จ�ำเป็นก็ใช้ไป ส่วนทีเ่หลอืกอ็ยูอ่ย่างนัน้  

ญาติโยมจึงศรัทธาท่านข้ึนกว่าแต่ก่อน ด้วยประจักษ์แก่สายตาว่า

ท่านไม่ติดในปัจจัยที่ได้รับ
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	 นอกจากท่านจะไม่ยดึตดิในลาภแล้ว กบัผูม้เีงนิท่านกไ็ม่ได้

มีฉันทาคติด้วย ตอนที่มีการสร้างห้องแถวในตลาดนั้น  ทางวัดให้

เจ้าของแต่ละคนลงทนุและด�ำเนนิการก่อสร้างกนัเอง วดัเพยีงให้เช่า

ทีด่นิในราคาถูก (คูหาละ ๖๐ บาทต่อปี ปัจจบุนัเพ่ิมปีละ ๑๐๐ บาท)  

แต่มีปัญหาคือคนส่วนมากอยากได้ห้องหัวมุม เพราะอยู่ใกล้ท่ารถ

ท่าเรือ เป็นท�ำเลดีเหมาะแก่การค้าขาย

	 มคีหบดีบางคนเสนอท่านว่า พวกเขาขอสทิธพิิเศษเลอืกเอา

ห้องหวัมมุดงักล่าว โดยจะสร้างถวายวดัคนละห้องเป็นการตอบแทน 

หลวงพ่อไม่ยอม เพราะเห็นว่าเป็นการไม่ยุติธรรมต่อผู้อื่น ยิ่งกว่า

นั้นก็คือวัดจะกลายเป็นผู้รับสินบนเห็นแก่ผลประโยชน์ แม้จะมิใช่

ผลประโยชน์ส่วนตัวก็ตาม

	 วิธีของท่านคือให้ทุกคนจับฉลาก ใครได้พื้นที่ตรงไหน 

ก็สร้างห้องของตนตรงนั้น ทีแรกคหบดีเหล่าน้ันไม่พอใจถึงกับจะ 

ยกเลิกการสร้างห้องของพวกตน โดยคิดว่าถ้ารวมหัวถอนตัวกันไป 

หลายคน โครงการสร้างห้องแถวก็ต้องล้มเลิก แต่หลวงพ่อ 

ไม่ได้วิตกอะไร ใครจะสร้างหรือไม่ท่านไม่ว่า ในที่สุดตลาดก็สร้าง 

ส�ำเร็จ ส่วนคหบดีเหล่านั้นต้องยอมแพ้ ยอมจับสลากห้องแถว 

ของตนเหมือนคนอื่น ๆ
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๒๒. กระต่ายน้อยนั่งภาวนา

	 ก่อนท่ีหลวงพ่อจวน กุลเชฏฺโ จะมาบุกเบิกสร้างวัด 

เจติยาคีรีวิหารท่ีภูทอก กิ่งอ�ำเภอศรีวิไล จังหวัดหนองคายนั้น 

ท่านใช้ชีวิตเย่ียงพระธุดงค์กรรมฐานอย่างไม่รู ้จักเหน็ดเหนื่อย  

เจริญรอยตามพระอาจารย์ใหญ่คือหลวงปู่มั่น ภูริทตฺโต จะอยู่

ประจ�ำทีใ่ดทีห่นึง่ก็จ�ำเพาะช่วงเข้าพรรษาเท่านัน้ ออกพรรษาเมือ่ใด 

ก็ออกเท่ียววิเวก ถือป่าเขาและเพิงถ�้ำเป็นที่พักพิง กระน้ันก็มีอยู่

หลายปีท่ีท่านได้อาศัยป่าเป็นที่จ�ำพรรษา

	 เมื่อ ๖๐ ปีก่อน อีสานทั้งภาคเต็มไปด้วยป่าทึบเป็นที่ 

สิงอาศัยของสัตว์นานาชนิด จึงเป็นธรรมดาที่พระธุดงค์อย่างท่าน 

จะต้องพานพบสัตว์ร้ายน้อยใหญ่ บางคร้ังช้างและเสือก็แวะเวียน 

ให้เห็นใกล้ ๆ  กุฏิที่พัก มีพรรษาหนึ่ง ท่านและหมู่มิตรได้ร่วมกัน 

บ�ำเพ็ญเพียรที่ดงหม้อทองในจังหวัดสกลนคร ท่านเล่าว่าคราว 

หนึ่งอาหารเกิดผิดส�ำแดง ทั้งพระและเณรเกิดท้องเสียกลางดึก  

แต่ส้วมมีไม่พอ พระบางรูปจึงต้องเลี่ยงเข้าป่า แต่ไม่ทันจะได้ 
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ถ่ายทุกข์ เสือตัวหนึ่งก็เกิดผลุนผลันโผล่มาแล้วกระโดดข้าม 

หวัท่าน ตรงไปยงัส้วมทีเ่ณรก�ำลังท�ำกิจอยู ่พอรูว่้าเสอืมาเท่านัน้ เณร 

ก็กระโจนออกจากส้วม วิ่งป่าราบเลยทีเดียว

	 บางวันช้างก็มาเดินเล่น พอมาถึงกระต๊อบของผ้าขาว

ผู้หนึ่ง ก็ย่ืนงวงเข้าไปหยิบรองเท้าออกมาเล่นแล้วโยนเข้าป่าไป  

เท่านั้นไม่พอ ยังรื้อบันไดกุฏิออกมาอีกด้วย พอควานหาของเล่น 

พักใหญ่ก็เตรียมกลับ แต่ก่อนจะกลับก็เอางวงดุนฝาจนกุฏิโยก  

ตอนนั้นผ้าขาวอยู่กุฏิพอดี แต่ตอนท่ีช้างหยิบรองเท้า ถอนบันได 

นั้น แกคงไม่รู้สึกผิดปกติเพราะเป็นคนหูตึง ครั้นรู้สึกว่ากุฏิโยก 

ก็เลยออกมาดู พอเห็นช้างป่าเต็มตาเท่านั้นแหละ ก็กระโจนหนี

ออกจากกุฏิ

	 แต่ชีวิตในป่ามิได้มีแต่เรื่องน่ากลัวตัวสั่นเท่านั้น สิ่งอภิรมย์

น่าช่ืนชมกม็ใีห้เหน็อยู่เนอืง ๆ  ในระหว่างจ�ำพรรษาทีถ่�ำ้พวง จงัหวดั

สกลนคร หลวงพ่อจวนเล่าว่า ทุกวันที่ท่านออกเดินจงกรมเวลา

บ่ายแก่ ๆ  จะมีกระต่ายน้อยน่ารักตัวหน่ึงมานั่งหลับตานิ่งอยู ่ 

ห่างจากทางจงกรมเพียง ๑ ศอกเท่านั้น ท�ำเช่นนี้เป็นประจ�ำโดย

ไม่มอีาการตืน่กลวัท่านเลย อาการนัง่หลบัตาพริม้เช่นน้ัน ดรูาวกบั

ว่ามันก�ำลังนั่งภาวนากับท่านด้วย แต่ถ้าได้ยินเสียงคนเดินมา  

กระต่ายก็จะวิ่งเข้าป่าไปทันที

	 ท่านเองกไ็ม่แน่ใจว่า จรงิ ๆ  แล้วกระต่ายต้องการจะภาวนา

กบัท่านหรอืไม่ แต่ท่านเชือ่ว่า มนัเคยม ี“นสัิย วาสนา” ทางน้ีมาแล้ว

	 กระต่ายมานัง่หลบัตาพริม้ยามท่านเดนิจงกรมอยูห่ลายวนั  

ก่อนที่ต่างจะแยกย้ายไปตามวิถีทางของตน         
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๒๓. ในหลวงกับหลวงตา

	 หลวงพ่อโตหรือสมเด็จพระพุฒาจารย ์ (โต) เป ็นผู ้ 

ไม่ปรารถนายศศักดิ์ แม้เช่ียวชาญทางพระปริยัติธรรมแต่ก็ 

ไม่ยอมเข้าสอบเพือ่เป็นเปรยีญ เมือ่พระบาทสมเดจ็พระน่ังเกล้าเจ้า

อยู่หัวจะทรงตั้งท่านเป็นพระราชาคณะ ท่านก็ทูลขอตัว ว่ากันว่า 

ท่านเกรงว่าจะได้รับพระราชทานสมณศักดิ์ จึงมักธุดงค์หลีกเร้น 

ไปยังจังหวัดห่างไกลเนือง ๆ

	 ครั้นถึงรัชกาลท่ี ๔ อาจเป็นเพราะหลวงพ่อโตมีอายุมาก 

แล้ว จึงไม่ขัดข้องที่จะรับพระราชทานสมณศักดิ์จากพระบาท 

สมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ในชั่วเวลาไม่ถึง ๑๕ ปีท่านได้รับ

เลื่อนเป็นถึงสมเด็จพระพุฒาจารย์ ซึ่งเป็นพระราชาคณะชั้นสูง แม้

กระนั้นท่านก็ยังด�ำรงตนเป็นพระธรรมดาสามัญ

	 ลักษณะพิเศษของท่าน นอกเหนือจากความสันโดษและ 

ไม่ถือยศถืออย่าง ก็คือความกล้าหาญ ท่านไม่เพียงสอนธรรมแก่

ชาวบ้านเท่านัน้ หากยงักล้าตกัเตอืนพระมหากษตัรย์ิโดยไม่กลวัว่า 

จะทรงกริ้วหรือไม่โปรดปราน

	 คราวหนึ่งพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวเสด็จ

งานลอยกระทงหลวง ขณะท่ีทรงประทับที่ต�ำหนักแพพร้อม

ด้วยฝ่ายในเป็นอันมาก ก็ทอดพระเนตรเห็นหลวงพ่อโตแจวเรือ 

ข้ามฟากมา เจ้ากรมเรือต้องไปขวางเอาไว้ ครั้นพระเจ้าอยู่หัวทรง

ทราบว่าเป็นเรือของหลวงพ่อโต ก็รับสั่งถามว่าจะไปไหน ท่านตอบ

ว่าตั้งใจมาเฝ้า
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	 “ท�ำไมเป็นถึงสมเด็จเจ้าแล้วต้องแจวเรือเอง เสียเกียรติยศ 

แผ่นดิน”

	 หลวงพ่อโตตอบว่า “ขอถวายพระพร อาตมาภาพทราบว่า 

เจ้าชีวิตเสวยน�้ำเหล้า สมเด็จก็ต้องแจวเรือ”

	 พระองค์พอทรงสดับเช่นนั้นก็ได้สติ ตรัสว่า “อ้อ จริง จริง 

การกินเหล้าเป็นโทษ เป็นมูลเหตุให้เสื่อมเสียเกียรติยศแผ่นดิน 

ใหญ่โตทีเดียว ตั้งแต่วันนี้ไปโยมจะถวายพระคุณเจ้าจักไม่กิน 

เหล้าอีกแล้ว”

	 อีกคราวหนึ่งท่านจุดไต้เข้าไปในพระราชวังเวลากลางวัน

แสก ๆ  แล้วเอาไต้นัน้ทิม่ก�ำแพงวงัจนดบัก่อนกลบัวดั พระเจ้าอยูห่วั

ทอดพระเนตรเห็น ตรัสว่า “ขรัวโตเขารู้แล้ว ๆ  ๆ ”	

	 เรื่องของเรื่องก็คือท ่านวิตกว ่าพระเจ ้าอยู ่ หัวจะทรง

หมกมุ่นมัวเมาในกามคุณมากเกินไป จึงท�ำอุบายถือไต้เข้าไปใน 

พระราชวงัเวลากลางวนั ประหนึง่ว่าในพระราชฐานน้ันก�ำลงัมดืมดิ

ดงักลางคนื

	 มีอีกหลายคร้ังที่หลวงพ่อโตกล้าขัดพระราชหฤทัย คราว 

หนึ่งท่านได้ถวายเทศน์ในพระราชฐาน ๓ วันติดต่อกัน บังเอิญ 

วันที่ ๒ นั้นพระเจ้าอยู่หัวมีพระราชประสงค์จะทรงสดับแต่พอ 

สังเขป ด้วยมีพระราชกิจอย่างอื่น (นัยว่าเจ้าจอมจะมีประสูติกาล) 

แต่หาได้ตรัสอย่างใดไม่ ปรากฏว่าท่านถวายพระธรรมเทศนา 

อย่างยืดยาว 

	 ครั้นวันต่อมาพอท่านตั้งนโมเสร็จก็กล่าวสั้น ๆ  ว่า “พระ
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ธรรมเทศนาหมวดใด ๆ  มหาบพิตรก็ทราบหมดแล้ว เอวังก็มีด้วย 

ประการฉะนี้” แล้วก็ลงธรรมาสน์ พระเจ้าอยู่หัวจึงตรัสถามว่าเหตุ 

ใดวนัก่อนจงึถวายเทศน์มาก วนันีก้ลบัถวายน้อย หลวงพ่อโตถวาย

พระพรว่า “เมื่อวานน้ีมหาบพิตรมีพระราชหฤทัยขุ่นมัว จะท�ำให้

หายขุ่นมัวได้ด้วยทรงสดับพระธรรมเทศนาให้มาก วันนี้มีพระราช

หฤทัยผ่องใส จะไม่ทรงสดับก็ได้”

	 มีครั้งหนึ่ง พระเจ้าอยู่หัวทรงกริ้วท่านมาก เพราะท่าน 

ถวายเทศน์เกี่ยวกับเมืองกบิลพัสดุ์ว่า พี่เอาน้อง น้องเอาพี่ เอากัน 

เรื่อยมาไม่ว่ากัน เพราะถือว่าบริสุทธ์ิไม่เจือไพร่จนถึงประเทศ 

สยามก็เอาอย่าง เอาพี่เอาน้อง ขึ้นราชาภิเษกแล้วก็สมรสกันเป็น

ธรรมเนียมมา

	 พระเจ้าอยู่หัวไม่ทรงพอพระราชหฤทัย ไล่ลงธรรมาสน์  

ตรัสว่า “ไป ไป ไป ไปให้พ้นพระราชอาณาจักร ไม่ให้อยู่ในดินแดน 

ของฟ้า ไปให้พ้น”

	 หลวงพ่อโตออกจากวังแล้วกลับวัดระฆงั เข้าไปนอนในโบสถ์ 

ไม่ออกมา บิณฑบาตในโบสถ์ ไม่ลงดิน

	 ครั้นพระเจ้าอยู่หัวเสด็จถวายพระกฐินวัดระฆังพบท่านก็ 

รับสั่งว่า “อ้าว ไล่แล้วไม่ให้อยู่ในราชอาณาจักร ท�ำไมยังขืนอยู่”

	 “ขอถวายพระพร อาตมาภาพไม่ได้อยูใ่นพระราชอาณาจกัร 

อาศัยอยู่ในพุทธจักรตั้งแต่วันมีพระราชโองการ ไม่ได้ลงดินของ

มหาบพิตรเลย”

	 “ก็กินข้าวที่ไหน ไปถ่ายที่ไหน”
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	 “ขอถวายพระพร บิณฑบาตบนโบสถ์นี้ ถานในกระโถน  

เทวดาเป็นคนน�ำไปลอยน�้ำ”

	 “โบสถ์นี้ไม่ใช่อาณาจักรสยามหรือ”

	 “โบสถ์เป็นวสิงุคาม เป็นส่วนหนึง่แยกจากพระราชอาณาจักร  

กษัตริย์ไม่มีอ�ำนาจขับไล่ได้ ขอถวายพระพร”

	 “ขอโทษ ๆ ” แล้วทรงถวายกฐิน รับสั่งใหม่ว่าให้สมเด็จโต 

อยู่ในสยามประเทศได้

	 โบสถ์เป็นของพระพุทธเจ้าฉันใด หลวงพ่อโตก็ถือว่า

ท่านเป็นสาวกของพระพุทธเจ้าฉันนั้น หาใช่พระของในหลวงไม่  

แม้ท่านจะเป็นพระราชาคณะก็ตาม ด้วยเหตุนี้ท่านจึงกล้าเตือน

พระเจ้าอยู่หัวได้อย่างไม่หวั่นเกรงภัยใด ๆ  ทั้งนี้ด้วยกรุณาและ

ปัญญาของท่านเป็นส�ำคัญ
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๒๔. ทุนที่ไม่มีวันหมด

	 หลงัจากทีห่ลวงพ่อชา สภุทโฺท ได้ริเริม่บกุเบกิวดัหนองป่าพง 

แต่พ.ศ. ๒๔๙๗ เป็นต้นมา วดัน้ีก็ค่อย ๆ  เติบโตจนกลายเป็นส�ำนัก

ปฏิบัติธรรมที่ส�ำคัญที่สุดแห่งหนึ่งในจังหวัดอุบลราชธานี เป็นเหตุ

ให้มผู้ีคนหลัง่ไหลมาจารกิบญุศกึษาธรรมทีว่ดันีต่้อเนือ่งไม่ขาดสาย 

จนลกูศษิย์กลุ่มหนึง่มคีวามคิดว่าวดัหนองป่าพงควรมมีลูนิธเิหมอืน

อย่างวัดอ่ืนบ้างเพือ่วดัจะได้มทีนุด�ำเนนิงานอย่างมัน่คง
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	 เมื่อลูกศิษย์น�ำความดังกล่าวไปปรึกษาหลวงพ่อ ประโยค 

แรกที่ท่านตอบก็คือ

	 “อย่างนั้นก็ดีอยู่ แต่ผมคิดว่ามันยังไม่ถูกต้อง” แล้วท่าน 

ก็ให้ความเห็นต่อว่า “ถ้าพวกท่านปฏิบัติดีปฏิบัติชอบแล้วคงจะ 

ไม่อด พระพทุธเจ้าท่านกย็งัไม่เคยมมีลูนธิเิลย ท่านกโ็กนหัวปลงผม 

ท�ำอะไรเหมือนพวกเรา ท่านก็ยังอยู่ได้ ท่านได้ปูทางไว้ให้แล้ว เรา 

ก็เดินตามทาง ก็น่าจะพอไปได้นะ”

	 แล้วหลวงพ่อก็สรุปว่า

	 “บาตรกับจีวรนี่แหละ มูลนิธิที่พระพุทธเจ้าต้ังไว้ให้เรา 

กินไม่หมดหรอก”

	 หลวงพ่อชาเป็นอยู่อย่างมักน้อยสันโดษมาก กุฏิของท่าน

แทบจะโล่ง เพราะมีแต่เตียงนอนและของใช้ที่จ�ำเป็น เช่น กระโถน 

ไม่มขีองให้ฟุม่เฟือยเลย ส่วนวัตถุสิง่ของต่าง ๆ  ทีญ่าตโิยมน�ำมาถวาย 

อยู่เสมอนั้น ท่านก็ส่งต่อไปให้ลูกศิษย์ตามวัดสาขาต่าง ๆ  หมด

	 ท่านไม่เคยมีบัญชีเงินฝากส่วนตัว ปัจจัยหรือเงินท�ำบุญ

ที่โยมถวายนั้น ท่านให้เป็นของกลางหมด “เราพอกินพออยู่แล้ว  

จะมากอะไรท�ำไมนะ กินข้าวมื้อเดียว” ท่านเคยพูดให้ฟัง

	 บ่อยครั้งท่ีโยมมาวัดตัดพ้อต่อว่า เพราะได้ปวารณาถวาย

ปัจจัยไว้ให้ท่านใช้ในกิจส่วนตัว แต่หลวงพ่อไม่เคยเรียกใช้สักที  

ท่านเคยปรารภกับลูกศิษย์ว่า “ยิ่งเขามาปวารณาแล้วผมยิ่งกลัว”

	 คราวหนึ่งมีผู้เอารถไปถวายหลวงพ่อ รบเร้าให้หลวงพ่อ

รับให้ได้ โดยขับมาจอดหลังกุฏิท่าน แล้วเอากุญแจใส่ย่ามท่านไว้  
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แต่ปรากฏว่าหลวงพ่อไม่เคยไปดูรถคันนั้นเลย พอออกจากกุฏิท่าน

จะเดนิไปทางอืน่ จะไปในเมอืงท่านก็ขึน้รถคนัอืน่ หลงัจากนัน้ ๗ วนั  

ท่านก็เรียกโยมคนหนึ่งมาแล้วบอกว่า

	 “ไปบอกเขาเอารถกลับคืนไปนะ เอามาถวายข้อย ข้อยกร็บั

ไปแล้ว เดี๋ยวนี้ข้อยจะส่งคืน มันไม่ใช่ของพระ”

	 อีกครั้งหนึ่ง หลวงพ่อจะไปวัดถ�้ำแสงเพชร ลูกศิษย์ที่มีรถ

ส่วนตัวคันงามยี่ห้อดัง ต่างแย่งกันนิมนต์ให้ท่านขึ้นรถของตนซึ่ง

จอดเรยีงรายอยูท่ีล่านวดัให้ได้ หลวงพ่อกวาดตาดสัูกครู่ กช้ี็มอืไปที่

รถเก่าบโุรท่ังคนัหนึง่พร้อมกบัพดูว่า “เอ้า ไปคนัน้ัน” เจ้าของได้ยนิ

เช่นนั้นก็ดีใจสุดขีด รีบเปิดประตูนิมนต์ให้หลวงพ่อน่ัง

	 ว่ากันว่าการเดินทางวันนั้นใช้เวลานานกว่าปกติเพราะ

ขบวนรถคันงามความเร็วสูงต้องค่อย ๆ  ขับตามหลังรถโกโรโกโส 

ไปโดยดุษณีภาพ
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๒๕. ผู้มั่นคงในธรรม

	 ในสมัยรัชกาลที่ ๖ ได้เกิดเหตุการณ์ซ่ึงเป็นที่กล่าวขาน

กันอย่างมากในแวดวงพระสงฆ์และกลายเป็นประวัติศาสตร์หน้า

หนึ่งของเมืองไทย ปีพ.ศ. ๒๔๕๘ พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้า 

เจ้าอยู ่หัวได้มีพระบรมราชโองการให้ถอดสมณศักดิ์พระราชา 

คณะรปูหนึง่ และให้ “กักบริเวณ” ไว้ท่ีวดับวรนิเวศวหิาร แต่ไม่นาน

ก็ทรงเปลี่ยนพระทัย และให้เลื่อนสมณศักดิ์ของท่านเจ้าคุณรูปนั้น 

เป็นพระธรรมธีรราชมหามุนีในปีถัดมา

	 ท่านเจ้าคุณรูปนั้นคือพระเทพโมลี (จันทร์ สิริจนฺโท) 

เจ้าอาวาสวัดบรมนิวาส สาเหตุที่ท่านถูกถอดสมณศักดิ์ก็เพราะ 

ค�ำเทศนาของท่านที่ไม่เหมือนใคร แม้จะตรงตามพุทธวจนะ  

แต่ก็ “ไม่ต้องกับพระราชนิยม” เนื่องจากสวนทางกับนโยบาย 

ของรัฐบาลในเวลานั้นท่ีส่งทหารไปร่วมรบกับสัมพันธมิตรใน 

สงครามโลกครั้งที่หนึ่ง
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	 ในคร้ังนั้นพระเทพโมลีได้แสดงพระธรรมเทศนาโดยยก 

พุทธภาษิตว่า “ทุวิชาโน ปราภโว” แปลว่า วิชาชั่วเป็นสะพาน 

แห่งความเสื่อมโทรม จากนั้นท่านได้ขยายความว่า “วิชาทหาร 

วิชาฝึกหัดยิงปืนให้แม่นย�ำเป็นต้น ก็ช่ือว่าทุวิชาเป็นวิชาช่ัวโดย 

แท้ เพราะขาดเมตตากรณุาแก่ฝ่ายหนึง่” นอกจากน้ันท่านยงัได้ยก

ความหายนะของสงครามโลกคร้ังท่ีหน่ึงมาเป็นตัวอย่าง พร้อมกับ

ต�ำหนิคู่สงครามทั้งสองฝ่าย

	 รัฐบาลไม่ว่ายุคใดสมัยใดย่อมต้องการให้พระสงฆ์เทศนา

สนับสนุนนโยบายของตนแม้จะขัดกับหลักศาสนาก็ตาม แต่ 

พระเทพโมลีเป็นผู้ที่มั่นคงในหลักธรรม ไม่ยอมไกล่เกลี่ยค�ำสอน

ของพระพุทธเจ้าให้มารับใช้นโยบายรัฐบาล จึงย่อมสร้างความ 

ไม่พอใจให้แก่ผู้น�ำรัฐบาล แต่ด้วยอานุภาพแห่งธรรม ในที่สุด

พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู ่หัวทรงเปลี่ยนพระทัย  

กลับมายกย่องท่านเจ้าคุณรูปนี้ ซึ่งภายหลังได้เจริญในสมณศักดิ์ 

เป็นท่ีพระอุบาลีคุณูปมาจารย์

	 พระอบุาลคีณุปูมาจารย์นอกจากจะเป็นธรรมกถกึทีเ่ทศนา

ได้อย่างสุขุมลุ่มลึก เป็นที่ยกย่องแม้กระทั่งปัจจุบันนี้แล้ว ท่านยัง 

มีบทบาทส�ำคัญในทางคันถธุระ ส่งเสริมให้การศึกษาแผนใหม่

แพร่หลายในวงการสงฆ์สมกับที่เป็นศิษย์และผู้ใต้บังคับบัญชา 

ของสมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส แต่ท่าน

ยังมีความพิเศษอีกอย่างหน่ึงซึ่งท�ำให้ท่านเด่นกว่าพระช้ันผู้ใหญ ่

ในยุคนั้น นั่นคือความใฝ่ในวิปัสสนาธุระ คุณสมบัติประการหลัง 

นี้เองท�ำให้ท่านสนิทสนมกับหลวงปู ่มั่น ภูริทตฺโตซึ่งเป็นพระ 

รุ่นหลัง
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	 ในยุคท่ีพระป่าถูกมองอย่างดูแคลนจากพระผู้ใหญ่ซึ่ง

ล้วนมีภูมิหลังทางด้านปริยัติธรรมชั้นสูง การที่พระราชาคณะ 

ชั้นรองสมเด็จอย่างท่านเจ้าคุณอุบาลีคุณูปมาจารย์ให้การยกย่อง 

สรรเสริญพระป่าท่ีไร้คุณวุฒิการศึกษา จึงเป็นเรื่องที่ไม่ธรรมดา

เลย ในสมัยที่หลวงปู่มั่นยังไม่มีชื่อเสียงนั้น ท่านเจ้าคุณอุบาลี 

คุณูปมาจารย์เป็นพระผู้ใหญ่องค์แรก ๆ  ที่กล่าวรับรองในที่ประชุม

สงฆ์ว่า “ท่านมั่นเป็นกัลยาณมิตรควรสมาคม”

	 ความที่มีท่านเจ้าคุณอุบาลีคุณูปมาจารย์เป็นสื่อกลาง  

หลวงปู ่มั่นจึงเป็นที่รู ้จักและได้รับการยอมรับจากผู้ปกครอง

สงฆ์ในฝ่ายธรรมยุต เป็นผลให้ท่าทีต่อพระป่าเปลี่ยนไป แม้แต่ 

สมเดจ็พระมหาวีรวงศ์ (อ้วน ตสิโฺส) ซึง่ครัง้หนึง่เคยส่ังให้เจ้าหน้าที ่

บ้านเมืองขับไล่ลูกศิษย์ของท่านที่ก�ำลังธุดงค์อยู่ในป่า ให้ออกไป 

จากเขตของท่าน เมื่อครั้งที่ท ่านเป็นเจ ้าคณะมณฑลอีสาน

(อุบลราชธานี) อีกทั้งห้ามไม่ให้ชาวบ้านใส่บาตร ภายหลังก็หันมา 

ให้ความนับถือหลวงปู่มั่นและลูกศิษย์ของท่าน

	 พระอุบาลีคุณูปมาจารย์มรณภาพในพ.ศ. ๒๔๗๕ เมื่อ 

วาระสดุท้ายของท่านใกล้จะมาถึง ท่านได้ถามผูใ้กล้ชิดว่าเวลาเท่าไร  

คร้ันได้รับค�ำตอบแล้ว ท่านได้สั่งให้ผู้พยาบาลช่วยพยุงลุกข้ึนนั่ง  

สักครู่ก็ให้พยุงนอน แล้วกล่าวออกมาว่า “ทุกขเวทนามีหน้าตา 

อย่างนี้เทียวหรือ” จากนั้นได้สั่งให้กั้นฉาก และให้พยุงขึ้นน่ังตรง 

ยกมือประหนึ่งข้ึนประนม แล้วก็ส้ินลมแต่เพียงนั้น
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๒๖. รู้ธรรมจากความประหยัด

	 มีศิษย์เพียงไม่ก่ีคนที่รู้ว่าท่านอาจารย์พุทธทาสมี “สมบัติ

ชิ้นเอก” อยู่ชิ้นหนึ่ง สมบัติชิ้นนี้หาในกุฏิก็ไม่พบเพราะอยู่ข้างกาย 

ท่านตลอดเวลา สมบัติชิ้นที่ว่าก็คือ แหนบถอนหนวด
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	 แหนบดังกล่าวไม่ได้ท�ำด้วยวัสดุพิเศษอะไรเลย ออกจะ

ด้อยคุณภาพด้วยซ�้ำ เพราะท�ำจากขาปิ่นโตที่ลูกศิษย์เอามาถวาย  

ท่านเพียงแต่เอามาพับก็เป็นแหนบได้แล้ว หากจะมีความพิเศษก ็

ตรงที่เป็นของท่ีท่านใช้มานานร่วม ๗๐ ปี คือตั้งแต่บวชมาได้  

๒ พรรษา จวบจนบั้นปลายชีวิตท่านก็ยังใช้แหนบดังกล่าวอยู่

	 ท ่านอาจารย์พุทธทาสเป็นพระที่ขึ้นชื่อในเรื่องความ

ประหยัดและใช้สิ่งต่าง ๆ  อย่างระมัดระวัง ท่านเคยเล่าว่าหาก 

ไม่ประหยัด สวนโมกข์คงจะ “พินาศ” ไปนานแล้ว เนื่องจากตั้งอยู่ 

ในป่า ไกลจากแหล่งชุมชนมาก สิ่งของเครื่องใช้ต่าง ๆ  จึงหาได้ยาก 

ไม่เหมือนปัจจุบัน แม้กระทั่งกระดาษช�ำระก็เป็นของมีค่าส�ำหรับ

สวนโมกข์ ท่านเคยเล่าว่าหากมีคนเอาวิมานมาให้ท่านหลังหนึ่งกับ

กระดาษช�ำระม้วนหนึ่ง ท่านขอเอากระดาษช�ำระม้วนเดียว เพราะ

กระดาษมีประโยชน์ ตรงกันข้ามกับวิมานซึ่งใช้ท�ำอะไรไม่ได้เลย

	 เวลาฉนั หากมแีกงหก ท่านจะดงึกระดาษช�ำระ (แบบม้วน)  

มาใช้เพียงแผ่นเดียว เมื่อเช็ดเสร็จท่านจะไม่ทิ้งแต่วางไว้บนโต๊ะ 

หากมีใครจะเก็บไปทิ้งท่านจะห้ามไว้ โดยให้เหตุผลว่าปล่อยไว ้

สักครู่กระดาษก็จะแห้ง สามารถเอามาเช็ดใหม่ได้อีก

	 กระดาษคาร์บอนที่ใช้พิมพ์ส�ำเนาต้นฉบับ สมัยนี้ใช้ ๒-๓  

ครั้งก็ท้ิงแล้ว แต่ท่านจะใช้พิมพ์ซ�้ำแล้วซ�้ำเล่า แม้คาร์บอนจะ 

จางแล้ว หากยังพิมพ์ได้อยู่ท่านก็ยังใช้ต่อจนกว่าคาร์บอนจะจาง 

กระทั่งอ ่านไม่ออก ที่ยิ่งกว่านั้นก็คือต้นฉบับพิมพ์ดีดหลาย 

พันหน้าที่ออกจากสวนโมกข์สมัยที่ท่านยังมีชีวิตอยู่นั้น เรียกได้ว่า 

ไม่เคยได้สัมผัสกับยางลบหมึกเลย เวลาลูกศิษย์พิมพ์ผิด ท่านจะ 
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แนะให้ใช้เข็มซ่อนปลายค่อย ๆ  เขี่ยเอา การแก้ไขค�ำผิดด้วยวิธีนี ้

ท�ำให้ลูกศิษย์ต้องพิมพ์ดีดอย่างระมัดระวัง พยายามไม่ให้ผิด นับ

เป็นการฝึกสติอย่างดี

	 ท่านอาจารย์ไม่ได้ประหยัดเฉพาะกับอุปกรณ์ที่ต ้อง 

ซ้ือหามาเท่านั้น กระทั่งของที่หาได้ง่าย ๆ  ในสวนโมกข์ท่านก็ใช้

อย่างระมัดระวัง เวลาฉันน�้ำ ท่านจะเตือนให้ลูกศิษย์ใส่น�้ำมาเพียง 

ครึ่งแก้ว อย่าใส่เต็มแก้ว ท่านว่า ท่านฉันครึ่งแก้วแล้วต้องทิ้งอีก 

ครึ่งแก้ว ไม่เป็นการประหยัด เรียกว่าไม่ใช่น�้ำด้วยสติปัญญา

	 ทุกวันนี้เรามักได้ยินค�ำประกาศเชิญชวนให้ประหยัดน�้ำไฟ

และอะไรต่ออะไรมากมาย แต่การรณรงค์ให้ประหยัดในปัจจุบัน

มักเกิดจากความจ�ำเป็นบีบบังคับ เช่น เพราะว่าทรัพยากรก�ำลัง

ขาดแคลน สิง่แวดล้อมก�ำลงัวกิฤต แต่ส�ำหรบัท่านอาจารย์พทุธทาส  

ความประหยัดไม่ได้เกิดจากความจ�ำเป็นเท่าน้ัน หากยังเป็น

คุณธรรมในตัวมันเอง นั่นหมายความว่าแม้สิ่งของจะมีมาก ก ็

ไม่ควรใช้อย่างฟุ่มเฟือย การใช้อย่างประหยัดนอกจากจะเป็นการ

ฝึกให้มสีต ิใช้สิง่ของอย่างระมดัระวงัและละเอยีดลออแล้ว ยงัท�ำให้ 

พึ่งพิงวัตถุน้อยลงและเอื้อให้ชีวิตเป็นอิสระและโปร่งเบามากขึ้น

	 ท่านเคยเล่าว่าธรรมะเป็นของละเอียด ดังนั้นคนที่จะรู้ 

ธรรมะได้ จึงต้องเป็นคนละเอียดลออ ความละเอียดลออนี้มาจาก 

ไหน ส่วนหนึ่งก็มาจากการใช้สิ่งต่าง ๆ  อย่างระมัดระวังนั่นเอง
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๒๗. เผชิญเสือโคร่ง

	 หลวงปู่ชอบ านสโม เป็นศษิย์ผูใ้หญ่ของหลวงปูม่ัน่ ภูรทิตฺโต  

วิป ัสสนาจารย์ผู ้ยิ่งใหญ่แห่งยุคปัจจุบัน หลวงปู ่ชอบเป็นผู ้ 

ฝักใฝ่ในการเที่ยวธุดงค์กรรมฐาน และนิยมบ�ำเพ็ญปฏิบัติอยู ่

ในป่าเขามาโดยตลอด เมื่อ ๕๐-๖๐ ปีก่อน ป่าดงพงไพรปกคลุม 

พื้นที่ส ่วนใหญ่ของประเทศ สิงสาราสัตว์จึงมีอยู ่อย่างชุกชุม  

หลวงปู่ชอบจึงมักพานพบสัตว์ป่านานาชนิดอยู่ไม่ขาด

	 มีคราวหนึ่งท่านไปเที่ยวธุดงค์ในประเทศพม่า ขณะน่ัง

ภาวนาอยู่ในถ�้ำราว ๕ โมงเย็น ก็เห็นเสือโคร่งใหญ่ลายพาดกลอน

ตัวหนึ่งเดินมาหน้าถ�้ำ แม้ท่าทางดูน่ากลัว แต่เมื่อมันมองเข้ามา 

ในถ�้ำสบตาท่าน แทนที่จะแสดงอาการกลัวหรือค�ำรามตามวิสัย 

สัตว์ป่า กลับมีอาการเฉย ๆ  เมื่อขึ้นมาถึงถ�้ำแล้วก็กระโดดขึ้นไปนั่ง 

อยู่บนก้อนหินด้านทางขึ้นถ�้ำสูงประมาณ ๑ เมตร ห่างจากท่าน

ประมาณ ๖ เมตร แล้วก็นั่งเลียแข้งเลียขาโดยหาได้สนใจท่าน 

แต่อย่างใดไม่ ท่านว่ามันนั่งราวกับสุนัขบ้าน พอเลียแข้งเลียขา

เหนื่อยก็นอนหมอบแบบสุนัขอีก แล้วก็เลียขาและล�ำตัวต่อโดยไม่

สนใจอะไร

	 แม้ท่าทีของมันจะไม่ดุร้าย แต่ท่านก็ไม่วางใจ จึงงดออก

ไปเดินจงกรมที่หน้าถ�้ำเหมือนอย่างเคย ในใจรู ้สึกหวาดเสียว 

เล็กน้อย แต่ก็นั่งภาวนาต่อไปตามปกติ เสือโคร่งนาน ๆ  ก็หันมา

มองดูท่านสักครั้งหนึ่ง เป็นการมองอย่างธรรมดา   คล้ายกับมิตร  

แม้มันเลียแข้งเลียขาเสร็จนานแล้ว แต่ก็ไม่ไปไหนต่อจนมืดแล้ว 

ท่านจึงเข้าไปในกลด ตกดึกท่านจะเข้านอนมันก็ยังอยู่ที่เดิม
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	 ท่านตื่นนอนราวตี ๓ มองไปที่หน้าถ�้ำก็ยังเห็นมันนอน 

อยู่ท่าเก่าจวบจนรุ่งเช้า ก็เกิดปัญหาขึ้นมาว่าท่านจะไปบิณฑบาต

ได้อย่างไรในเมื่อมันนอนอยู่หน้าถ�้ำ แต่ท่านตัดสินใจว่าต้องออก 

ไป แม้ว่าทางที่จะเดินห่างตัวมันราว ๑ เมตรเศษ ๆ  เท่านั้น

	 เมื่อท่านครองผ้าสะพายบาตรเสร็จก็ด�ำรงสติมั่นเจริญ

เมตตาแล้วพูดกับมันว่า “นี่ถึงเวลาออกบิณฑบาตแล้ว เราก็มีท้อง

มีปากมีความหิวกระหายเหมือนสัตว์โลกทั่วไป เราจะขอทางไป

บณิฑบาตมาฉันหน่อยนะ จงให้ทางเราบ้าง ถ้าเจ้าอยากอยูท่ีน่ีต่่อไป 

ก็ได้ หรือจะไปเพื่อหาอยู่หากินที่ไหนก็ตามใจสะดวก เราไม่ว่า”

	 ท่านว่า มันนอนฟังท่านเหมือนสุนัขนอนฟังเจ้าของพูด  

พอพูดจบท่านก็เดินผ่านหน้ามัน ส่วนมันก็นอนสบายปล่อยให้ท่าน

เดินผ่านออกไป พลางช�ำเลืองดูด้วยสายตาอ่อน ๆ

	 เมื่อท่านบิณฑบาตกลับมา ก็ไม่พบมันแล้ว นับแต่วันน้ัน 

ก็ไม่พบมันอีกเลย
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๒๘. จิตงดงาม ดอกไม้งาม

	 ผู้มีภูมิธรรมอันสูงส่ง ไร้ธุลีกิเลสในดวงใจย่อมยังความ 

สงบเย็นให้แก่ผู้อยู่รอบข้าง กระแสแห่งเมตตาบารมีมิเพียงแผ่ไป

ยังสรรพสัตว์เท่านั้น แม้พรรณไม้ก็อาจได้รับอานิสงส์ดังกล่าวด้วย

	 ในช่วงปลายอายุขัยของหลวงพ่อชา สุภทฺโท ท่านป่วยด้วย

โรคน�้ำคั่งในโพรงสมอง จ�ำต้องมารับการตรวจรักษาที่โรงพยาบาล

ส�ำโรง โยมผู้หนึ่งจึงได้กราบนิมนต์ท่านไปพักฟื้นยังที่พักสงฆ์  
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ซึ่งสร้างเป็นเอกเทศภายในบริเวณบ้านของเธอ ซึ่งไม่ไกลจาก 

โรงพยาบาลนัก

	 ระหว่างที่หลวงพ่อพ�ำนัก ณ ที่พักสงฆ์แห่งนั้น  ปรากฎว่า 

พันธุ์ไม้ต่าง ๆ  ภายในบริเวณบ้านพากันผลิดอกออกช่อสะพรั่ง

พร้อมต่อเนื่องกันเป็นที่อัศจรรย์ใจ โดยเฉพาะไม้ดอกต้นหนึ่ง 

ที่ชื่อพวงประดิษฐ์ซึ่งแห้งเหี่ยวเฉา และไม่ออกดอกเลยมาเป็น 

เวลา ๘ ปีแล้ว นับแต่ปีที่บุตรชายของโยมเจ้าของบ้านได้เสียชีวิต  

แม้จะพยายามเอาใจใส่ดูแลรักษาเพียงใด พวงประดิษฐ์ต้นนี้ก ็

ไม่ชูช่ออีกเลย

	 จนเม่ือหลวงพ่อชามาพ�ำนัก ต้นพวงประดิษฐ์ต้นน้ีจึง 

กลับฟื ้นตัว มีชีวิตชีวา แตกกิ่งก้านสาขาผลิใบงดงามอย่าง 

รวดเร็วจนเป็นไม้พุ่มใหญ่ ทั้งยังออกดอกสีชมพูสดใสเป็นพวง 

ระย้าทุกข้อทุกแขนง จนมองเห็นแต่พวงสีชมพูที่ระพ้นหญ้า

และปกคลุมล�ำต้นเรื่อยขึ้นไปจนถึงยอด เป็นที่น่าต่ืนตาต่ืนใจ 

แก่ผู้พบเห็น

	 หลวงพ่อชาเมื่อทราบเร่ืองนี้ ท่านก็ออกมายืนใกล้ ๆ   

ต้นพวงประดิษฐ์อยู่เป็นเวลานาน ราวกับจะแผ่เมตตา นับแต่ 

น้ันมาพวงประดิษฐ์ต้นนี้ก็ออกดอกให้เจ้าของบ้านได้ชมทุกปี  

แต่ไม่มากมายสะพรั่งไปทั้งต้น เหมือนคราวที่หลวงพ่อมาพัก
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๒๙. มีแต่ไม่เอา

	 หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ได้ชื่อว่าเป็นแม่ทัพธรรมคนส�ำคัญที่สุด

ของจังหวัดสุรินทร์ จวบจนมรณภาพเมื่อพ.ศ. ๒๕๒๖ ด้วยอาย ุ

๙๖ ปี เมื่อครั้งท่านยังมีชีวิตอยู่ วัดบูรพารามในอ�ำเภอเมือง เป็น

จุดหมายปลายทางของผู้ใฝ่ธรรมทั้งบรรพชิตและคฤหัสถ์

	 หลวงปู่ดูลย์ หรือพระราชวุฒาจารย์เป็นศิษย์รุ ่นแรก 

ของหลวงปู่มั่น ภูริทตฺโต และเป็นสหายธรรมของหลวงปู่สิงห์  

ขนฺตยาคโม ดังนั้นจึงเป็นที่เคารพนับถือของพระกรรมฐาน 

รุ่นหลัง ๆ  เป็นอย่างมาก

	 แม้มีประสบการณ์โชกโชนในฐานะพระป่า เชี่ยวชาญ 

ในกรรมฐานทั้งฝ่ายสมถะและวิปัสสนา แต่ท่านไม่เคยอ้างตน 

เป็น “ผู ้วิเศษ” เวลามีใครมาชวนคุยเรื่องสิ่งศักด์ิสิทธิ์อิทธิฤทธ์ิ  

และสิ่งอาถรรพ์ลี้ลับ ท่านจะตัดบทหรือไม่สนใจเอาเลย เมื่อมีใคร 

มาขอให้ท่านช่วยก�ำหนดฤกษ์ยาม เช่นหาวันดีที่จะบวช หรือหา 

ฤกษ์จัดงานมงคล ท่านมักบอกว่า “วันไหนก็ได้ วันไหนก็ดี”

	 อย่างไรก็ตาม ท่านยอมรับว่าวัตถุมงคลยังมีประโยชน ์

อยู่บ้างส�ำหรับคนบางจ�ำพวก ดังท่านเคยกล่าวว่า “ส�ำหรับผู้มี 

จิตใจเพลิดเพลินอยู ่ ยังยินดีในการเกิดตายในวัฏสงสาร ยัง 

ไม่สามารถหนัมาสูก่ารปฏบิตัธิรรมได้ กใ็ห้อาศยัวตัถภุายนอก เช่น 

วัตถุมงคลเช่นนี้เป็นที่พ่ึงไปก่อน” แต่ท่านก็เตือนว่าวัตถุมงคลนั้น 

“ไม่มีอะไร เป็นเพียงช่วยด้านก�ำลังใจเท่านั้น”
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	 คราวหนึ่งมีคนเอาเครื่องรางของขลังออกมาอวดกันเอง 

ต่อหน้าท่าน คนหนึ่งมีเขี้ยวหมูตัน อีกคนมีนอแรด ต่างอวดว่า 

ของตนวิเศษ ดีอย่างนั้นอย่างนี้ มีคนหน่ึงถามท่านว่าอย่างไหน

วิเศษกว่ากัน

	 ท่านตอบว่า “ไม่มีดี ไม่มีวิเศษอะไรหรอก เป็นของสัตว ์

เดรัจฉานเหมือนกัน”

	 นอกจากจะไม่แสดงตัวเป็นผู้วิเศษแล้ว ท่านยังไม่อวดอ้าง

ว่าเป็นพระอริยะ แม้มีคนจ�ำนวนมากที่เชื่อเช่นนั้น แต่ถึงจะซักไซ้ 

ไล่เลียงถามถึงคุณวิเศษของท่านเพียงใด ท่านก็ไม่เคยอวดตน

	 เคยมีคนถามหลวงปู่สั้น ๆ  ว่า ท่านยังมีความโกรธอยู่ไหม

	 แทนที่ท่านจะตอบว่า หมดโกรธ หมดโลภ หมดหลงแล้ว  

ท่านตอบสั้น ๆ  ว่า “มี แต่ไม่เอา”
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๓๐. เสียงเกี๊ยะ

	 ธรรมะนัน้ไม่จ�ำเป็นต้องสอนด้วยการเทศน์เสมอไป หากมอง 

ให้เป็นทุกส่ิงทุกอย่างก็สอนธรรมแก่เราตลอดเวลา แต่บางครั้ง 

ก็ต้องมีผู้รู้มากระตุ้นให้ฉุกคิด

	 ครั้งหนึ่งหลวงปู่บุดดา ถาวโร รับนิมนต์ไปฉันเพลที่บ้าน

โยมในกรุงเทพ ฯ เมื่อฉันเสร็จแล้ว เจ้าของบ้านเห็นหลวงปู่เดินทาง 

มาเหนื่อย จึงขอให้ท่านเอนกายพักผ่อนก่อนเดินทางกลับวัด 

ที่จังหวัดสิงห์บุรี

	 ระหว่างนั้นข้างห้องซึ่งเป็นร้านขายของ มีคนเดินลากเกี๊ยะ

กระทบพืน้บนัไดเสยีงดงั ศษิย์คนหนึง่รูส้กึร�ำคาญเสียงเกีย๊ะ บ่นขึน้ 

มาดัง ๆ  ว่า “แหม เดินเสียงดังเชียว”

	 หลวงปู่ซึ่งนอนหลับตาอยู่จึงพูดเตือนว่า “เขาเดินของเขา 

อยู่ดี ๆ  เราเอาหูไปรองเกี๊ยะเขาเอง”
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๓๑.  เพราะถือจึงหนัก

	 นาวาเอกผู ้หนึ่งได้เข้าไปกราบสมเด็จพระสังฆราชเจ้า 

กรมหลวงวชิรญาณวงศ์ ซึ่งทรงเคยเป็นอุปัชฌาย์เมื่อครั้งเขา

อุปสมบทที่วัดบวรนิเวศ หน้าตาของนาวาเอกดูหม่นหมองและ

อิดโรย ท่าทางอมทุกข์ สมเด็จ ฯ จึงรับสั่งถามว่า “เป็นไงมั่งพักนี้?”

	 “หนักครับ” เขาทูล “ช่วงนี้แย่มากเลยครับ”

	 “หนักอะไร?” สมเด็จ ฯ ถาม

	 แล้วนาวาเอกก็ทูลเล่าถึงปัญหาต่าง ๆ  ที่ประดังประเด 

เข้ามา ทั้งเรื่องชีวิตและงานการ เขาบอกว่าตอนนี้จวนจะแบก 

ไม่ไหวแล้ว จึงมาเฝ้าสมเด็จ ฯ เพื่อขอพระบารมีเป็นที่พึ่ง

	 สมเด็จ ฯ นั่งสักพัก ก็รับส่ังให้เขานั่งคุกเข่าและยื่นมือ 

ทั้งสองออกมาข้างหน้า แล้วพระองค์ก็หยิบเศษกระดาษชิ้นหน่ึง 

มาวางบนฝ่ามือทั้งสองของนาวาเอก จากนั้นพระองค์ก็เสด็จ 
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ออกไปจากที่ประทับ พร้อมกับรับสั่งว่า “นั่งอยู่นี่แหละ อย่าขยับ 

หรือไปไหนจนกว่าข้าจะกลับมา จะเข้าไปข้างในสักประเดี๋ยว”

	 นาวาเอกนั่งอยู ่ในท่าคุกเข่าและประคองกระดาษทั้ง 

สองมืออยู่เป็นเวลานาน ๑๐ นาทีก็แล้ว ๒๐ นาทีก็แล้วสมเด็จ ฯ 

ก็ยังไม่เสด็จออกมา เขาเริ่มเหนื่อย แขนก็เมื่อยล้า กระดาษ 

ชิ้นเล็ก ๆ  ซึ่งเบาหวิวดูจะหนักขึ้นเรื่อย ๆ  จนเหงื่อเริ่มออก

	 ในทีส่ดุสมเดจ็ ฯ ก็เสดจ็เข้ามาประทบัทีเ่ดมิ ท�ำทเีหมอืนกบั 

ไม่มีอะไรเกิดข้ึน สักพักก็มองกระดาษท่ีมือนาวาเอก แล้วทรง 

ถามว่า “เป็นไง?”

	 “หนักครับ พระเดชพระคุณ เมื่อยจนจะทนไม่ไหว”

	 “อ้าว ท�ำไมไม่วางมันลงเสียละ?” สมเด็จ ฯ รับสั่ง “ก็ไป 

ยอมให้มันอยู่อย่างนั้น มันก็หนักอยู่ยังงั้นนะซี มันจะเป็นอย่างอื่น

ไปได้ยังไง”

	 กระดาษชิ้นเล็ก ๆ  ที่เบาหวิว หากถือนาน ๆ  เข้า ก็ย่อม 

กลายเป็นของหนัก ตรงกันข้ามก้อนหินก้อนใหญ่ถ้าไม่ไปแบกหรือ 

อุ้มมันก็ไม่รู ้สึกหนัก ฉะนั้นถ้าไม่อยากห้ชีวิตหรือจิตใจหนักอ้ึง  

ควรรู้จักปล่อยวางเสียบ้าง

	 แม้แต่ของที่มีประโยชน์ เราควรยึดถือก็ต่อเมื่อถึงเวลา

ใช้งาน เมื่อใช้เสร็จ ก็ควรวางลงเสีย นับประสาอะไรกับของที ่

ไร้ประโยชน์ เช่น ความทุกข์ ความห่วงกังวล ยิ่งต้องวางทันทีที่ 

รู ้ตัวว่ามาครองใจ หาไม่แล้วจะกลายเป็นของหนักจนเอาตัว 

ไม่รอด
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๓๒. ต่ออายุพ่อแม่

	 เมือ่ครัง้ยงัเป็นคฤหสัถ์ หลวงพ่อเทยีน จตฺิตสุโภ เคยมอีาชีพ

เป็นพ่อค้า ไปท�ำมาค้าขายท่ีประเทศลาวอยูเ่ป็นประจ�ำ เมือ่บวชแล้ว

ท่านก็ยังได้รับนิมนต์ให้ไปสอนธรรมที่นั้นอยู่หลายครั้ง เนื่องจาก 

วัดป่าพุทธยานซ่ึงเป็นส�ำนักแรกที่ท่านบุกเบิกที่จังหวัดเลยนั้น  

อยู่ไม่ไกลจากแม่น�้ำโขงเท่าใดนัก

	 แนวการสอนธรรมของหลวงพ่อไม่เหมือนพระรูปอื่น ๆ   

ท่านเน้นที่แก่นธรรมมากกว่ากระพ้ี จึงพยายามชักชวนผู้คน 

ให้ปฏิบัติธรรมแทนที่จะหมกมุ่นกับพิธีรีตอง แต่ท่านไม่ได้ชักชวน

ด้วยการพูดเฉย ๆ  หากมักจะท�ำให้เห็นเป็นแบบอย่าง

	 ในการจาริกไปประเทศลาวครั้งหนึ่ง ท่านได้รับนิมนต ์

ให้ไปสวดต่ออายุโยมคนหนึ่งซึ่งเป็นแม่ของเจ้าภาพ เมื่อไปถึง 
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ท่านก็นิ่งเงียบ ไม่ได้สวดเหมือนพระรูปอื่น ๆ  เจ้าภาพจึงไม่ถวาย

จตุปัจจัย แต่หลวงพ่อหาได้สนใจไม่ เสร็จพิธีแล้วหลวงพ่อก็ได้ 

ช้ีแจงเจ้าภาพว่า หากต้องการต่ออายุพ่อแม่จะต้องท�ำดีต่อท่าน  

ไม่ใช่เพียงแต่นิมนต์พระมาสวดแล้วหวังว่าท่านจะอายุยืน

	 กล่าวจบ ท่านก็ชวนลูก ๆ  ให้กราบพ่อแม่ตามท่าน ชาวบ้าน 

ที่อยู ่ในเหตุการณ์เห็นเช่นนั้นก็ตกใจ ฮือฮากันว่าผิดประเพณี  

เพราะไม่เคยเห็นพระกราบโยม

	 หลวงพ่อจึงอธิบายว่า

	 “อาตมาไม่ได้กราบโยม อาตมากราบตัวเองที่สามารถ 

สั่งสอนคนให้เข้าใจได้ว่า การต่ออายุที่แท้จริงนั้นเป็นอย่างไร”
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๓๓. ค�ำเฉลย

	 ปัญหาหนึ่งที่คนชอบถามหลวงพ่อชา สุภทฺโท ก็คือ  

“ชาติหน้ามีจริงหรือไม่” 

	 เมื่อเจอค�ำถามแบบนี้ หลวงพ่อมักถามกลับว่า “ถ้าบอก 

จะเชื่อไหมล่ะ” 

	 “เชื่อครับ” 

	 หลวงพ่อจะตอบกลับว่า “ถ้าเชื่อคุณก็โง่” 

	 อีกค�ำถามหนึง่ทีใ่กล้เคยีงกันก็คอื “คนตายแล้ว เกดิไหมครบั”  

	 หลวงพ่อกจ็ะย้อนกลับในท�ำนองเดยีวกันว่า “จะเชือ่ไหมล่ะ  

ถ้าเชื่อ คุณโง่หรือฉลาด” 

	 ใครได้ยินเป็นต้องงง หลวงพ่อจึงต้องขยายความต่อว่า  

“ทีคุ่ณเชือ่เพราะคณุเชือ่ตามเขา คนเขาว่าอย่างไร คณุกเ็ชือ่อย่างน้ัน  
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คุณไม่รู้ชัดด้วยปัญญาของคุณเอง คุณก็โง่อยู่ร�่ำไป ทีน้ีถ้าอาตมา

ตอบว่า คนตายแล้วเกิดหรือว่าชาติหน้ามี อันนี้คุณต้องถามต่อไป

อีกว่า ถ้ามพีาผมไปดหูน่อยได้ไหม  เรือ่งมนัเป็นอย่างนี ้มนัหาทีจ่บ

ลงไม่ได้ เป็นเหตุให้ทะเลาะทุ่มเถียงกันไปไม่มีที่สิ้นสุด”

	 แล้วท่านก็แนะว่า “คนตายแล้วจะเกิดหรือไม่เกิด อันนั้น

ไม่ใช่ปัญหา มันไม่ใช่หน้าที่ของเรา หน้าท่ีของเราคือ เราจะต้อง 

รู้เรื่องราวของตนในปัจจุบัน เราต้องรู้ว่า เรามีทุกข์ไหม ถ้าทุกข์  

มันทุกข์เพราะอะไร นี้คือสิ่งที่เราต้องรู้ และเป็นหน้าที่โดยตรงที ่

เราจะต้องรู้ด้วย”

	 ไม่ใช่แต่คนไทยเท่านั้นที่สนใจเร่ืองชาติหน้า ฝรั่งก็อยากรู้

เหมือนกัน คราวหนึ่งหลวงพ่อได้รับนิมนต์ไปสอนธรรมในประเทศ 

อังกฤษ แหม่มคนหนึ่งถามหลวงพ่อว่า “คนตายแล้วไปไหน” 

	 หลวงพ่อแทนที่จะตอบ กลับเป่าเทียนที่อยู่ใกล้ ๆ  ให้ดับ  

แล้วถามว่า 

	 “เทียนดับแล้วไปไหน”

	 แหม่มรู้สึกงุนงงกับค�ำตอบที่ได้รับ จึงนิ่งเงียบไป หลวงพ่อ 

ถามต่อว่า

	 “พอใจหรือยัง ที่ตอบปัญหาอย่างนี้”

	 แหม่มตอบว่า “ไม่พอใจ”

	 “เราก็ไม่พอใจค�ำถามของเธอเหมือนกัน” คือ ค�ำตอบของ 

หลวงพ่อ
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๓๔. โผงผางแต่ผ่องแผ้ว

	 หลวงพ่อทองรัตน์ กนฺตสีโล เป็นผู้หนึ่งที่ได้รับการยกย่อง 

ว่าเป็นแม่ทัพนายกองธรรมใหญ่ระดับแนวหน้าของหลวงปู่มั่น  

ภูริทตฺโต

	 ท่านเป็นผู้เคร่งครัดในข้อวัตรปฏิบัติเป็นอย่างยิ่ง นิยม 

หลีกเร้นบ�ำเพ็ญเพียรตามป่า ธุดงค์ถึงไหนก็จ�ำวัดที่น่ัน บางทีก ็

นอนหนุนโคนต้นไม้  บางครัง้ก็เอาก่ิงไม้มดัรวมกับใบไม้เป็นทีห่นนุ 

ศีรษะ แต่เอกลักษณ์ของท่านที่ไม่เหมือนใคร เห็นจะเป็นอุปนิสัย

ห้าวหาญ ชอบพูดจาโผงผาง ท�ำอะไรแผลง ๆ  และมีอารมณ์ขัน 

อยู่เสมอ
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	 สมัยหนึ่งท่านพ�ำนักอยู ่กับหลวงปู ่มั่น อยากฟังเทศน์

จากหลวงปู่มั่นเป็นอย่างยิ่ง แต่หลวงปู่ม่ันในช่วงนั้นไม่ค่อยแสดง 

ธรรม ท่านจึงหาอุบายหลายอย่างที่ท�ำให้หลวงปู่มั่นแสดงธรรม 

จนได้ คราวหนึ่งไปบิณฑบาต จู่ ๆ  ท่านก็เดินแซงหน้าหลวงปู่มั่น  

แล้วควักเอาแตงกวาจากบาตรออกมากัดดังกร้วม ๆ  ต่อหน้าต่อตา 

หลวงปู่มั่น  

	 อีกคราวหนึ่งท่านไปใต้ถุนกุฏิหลวงปู่มั่น ส่งเสียงเหมือน

ก�ำลังชกมวย และท�ำทีท�ำท่าเตะเสากุฏิอย่างอุตลุด ขณะที่เพื่อน 

พระด้วยกันพากันถอยหนีด้วยความกลัว ผลก็คือตกกลางคืน  

ลูกศิษย์ลูกหาก็ได้ฟังเสียงหลวงปู่มั่นเทศน์กัณฑ์ใหญ่ทั้ง ๒ ครั้ง

	 มีเรื่องเล ่าอีกว ่า วันหนึ่งหลวงปู ่มั่นเปรยกับท่านว่า  

เด๋ียวนี้พระเราไม่เหมือนเมื่อก่อนนะ เคร่ืองใช้ไม้สอย สบู่  

ผงซกัฟอกอะไร ๆ  มนัหอมฟุ้งไปหมดแล้วนะ ท่านกต็อบรบั ไม่นาน 

หลังจากนั้น ขณะที่ท่านนั่งอยู่ในที่แห่งหนึ่ง มีพระภิกษุ ๒-๓ รูป

เดินผ่านท่านไป ท่านก็ร้องขึ้นว่า “โอ๊ย หอมผู้บ่าว” เพียงเท่าน้ี 

พระกลุ่มนั้นก็รู้ตัว

	 หลวงพ่อชา สุภทฺโท นับถือหลวงพ่อทองรัตน์ ว่าเป็น 

ครูบาอาจารย์ของท่านรูปหนึ่ง ท่านเล่าว่าเวลาไปบิณฑบาตกับ 

หลวงพ่อทองรัตน์ มักมีเรื่องขันให้เห็นอยู่เสมอ บางครั้งหลวงพ่อ 

ทองรัตน์ไปหยุดยืนที่หน้าบ้านหลังหนึ่ง เมื่อเจ้าของบ้านเหลือบ 

เห็นท่าน ก็ร้องว่า “ข้าวยังไม่สุก” แทนที่ท่านจะเดินจากไป ท่าน 

กลับร้องบอกว่า “ไม่เป็นไรลูก พ่อจะคอย เร่งไฟเข้าเถอะ”
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	 หมู่บ้านไหนท่ีผู้คนไม่ชอบท�ำบุญ ท่านยิ่งชอบไปโปรด 

บ่อย ๆ  ข้าวไม่สุกก็ยืนคอยจนสุก จนบางคนนึกว่าท่านเป็นพระ 

มักได้ บางคนถึงกับแกล้งโดยเอากบเป็น ๆ  ตัวใหญ่ใส่บาตรก็มี พอ 

ท่านกลับวัดมาเปิดดู เห็นกบกระโดดออกมา ท่านก็หัวเราะ 

ชอบใจ พลางร�ำพึงว่า “เกือบไหมหละเจ้าหนู เขาเกือบฆ่าเอ็งมา 

ใส่บาตรเสียแล้ว”

	 แม้ว่าท่านจะใจด ี มเีมตตา  แต่บางครัง้ท่านกช็อบพดูแรง ๆ    

กระตุกใจคน  ครั้งหนึ่งในระหว่างที่ท่านธุดงค์ผ่านหมู่บ้าน  มีหญิง

ชาวบ้านมาร้องห่มร้องไห้คร�่ำครวญกับท่านเนื่องจากลูกชายเพิ่ง 

ตายจาก อยากให้ลูกกลับฟื้นคืนชีวิตขึ้นมา ท่านพูดเสียงดังว่า  

“ให้มันตาย ให้มันตายหมดโคตร หมดเชื้อหมดแนวมัน หมดพ่อ

หมดแม่มัน” ปรากฏว่าหญิงผู้นั้นหยุดร้องไห้ฟูมฟายทันที  จากนั้น

ท่านจึงเทศนาอบรมให้เธอคลายทุกข์คลายโศก

	 หลวงพ่อทองรัตน์เคยเล่าให้ศิษย์ฟังว่า ท่าน “บวชหนี 

ผู้สาว” เนื่องจากมีสาวชาวบ้านคนหนึ่งมารักท่านถึงข้ันจะหนีตาม   

ท่านจึงตัดสินใจบวช หาได้มีเหตุผลอะไรมากกว่านั้น ครั้นมาบวช 

แล้วท่านก็ซาบซึ้งรสพระธรรม จึงไม่ยอมลาสิกขาบท

	  ท่านเป็นพระที่รักสันโดษ ประหยัด อยู่อย่างเรียบง่าย กุฏิ 

ของท่านเป็นกุฏิหลังเก่า   มุงหญ้าคาแฝก ใครมาสร้างกุฏิหลังใหม่ 

ให้ท่านก็ไม่อยู่ ชอบกลับมาอยู่กุฏิเดิม

	 หลวงพ่อชากล่าวถึงหลวงพ่อทองรัตน์ว่า ท่านเป็นผู ้ 

อยู่อย่างผ่องแผ้วจนกระทั่งวาระสุดท้าย เมื่อท่านมรณภาพน้ัน  

ท่านมีสมบัติในย่าม คือมีดโกนเพียงเล่มเดียวเท่านั้น
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๓๕. บุญของยายแฟง

	 สมเดจ็พระพฒุาจารย์ (โต) หรอืหลวงพ่อโต เป็นผู้ทีม่เีมตตา

สูงมาก ใครขออะไรจากท่าน มักจะไม่ผิดหวัง แม้แต่กัณฑ์เทศน์  

ท่านก็ให้ใครต่อใครได้อย่างง่ายดาย ขณะเดียวกันท่านก็ไม่ค่อย 

ถือตัวหรือติดในสมมุติ ผู้คนจึงมองว่าท่านจึงมีพฤติกรรมแปลก ๆ  

ไม่เหมือนใคร จึงหาว่าท่านเป็น “พระบ้า” ก็มี
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	 อย่างไรก็ตามหากเป็นเรื่องความถูกต้องแล้ว ท่านเข้มแข็ง 

มั่นคงมาก ไม่ยอมโอนอ่อนเลยแต่ก็มิใช่แข็งกระด้าง หากม ี

กุศโลบาย สมัยที่ท่านมีสมณศักดิ์เป็นพระเทพกวี ได้รับนิมนต์ 

เข้าไปเทศน์ในจวนของสมเด็จเจ้าพระยาบรมมหาศรีสุริยวงศ์ (ช่วง 

บุนนาค) ซ่ึงเป็นขุนนางที่มีอ�ำนาจมากที่สุดในเวลาน้ัน แม้แต่

พระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวก็ต้องเกรงใจ

	 เมื่อท่านขึ้นธรรมาสน์ ให้ศีลเสร็จ ก็เริ่มแสดงพระธรรม

เทศนา  ระหว่างนั้นขุนนางที่รับใช้สมเด็จเจ้าพระยา ฯ รวมทั้งพวก

ทีม่าจากหวัเมอืง พากนัหมอบกบัพืน้ฟังธรรมกนัเป็นแถว  ตรงข้าม

กบัสมเดจ็เจ้าพระยา ฯ กลบันัง่เอกเขนกอยูบ่นเก้าอี ้ไขว่ห้าง รนิน�ำ้ชา 

ฟังเทศน์

	 หลวงพ่อโตจงึเทศน์ว่า “สมัมามวัรินกินน�ำ้ชา มจิฉาหมอบก้ม 

ประนมมือ”

	 สมเด็จเจ้าพระยา ฯ ได้ยินก็โมโห ลุกเข้าเรือนไปทันที    

ส่วนหลวงพ่อโตก็ลงจากธรรมาสน์กลับวัดระฆัง ว่ากันว่าสมเด็จ 

เจ้าพระยา ฯ ขุ่นเคืองท่านอยู่นาน

	 อีกคราวหนึ่งท่านได้รับนิมนต์เทศน์ฉลองวัดของยายแฟง   

ยายแฟงผูน้ีเ้ป็นแม่เล้าทีร่�ำ่รวยจากน�ำ้พกัน�ำ้แรงของโสเภณ ีเมือ่ยาย

แฟงมีอายุมากขึ้น อยากท�ำบุญครั้งใหญ่เพื่อลบรอยบาป จึงบริจาค 

เงินสร้างวัด ตั้งชื่อว่าวัดใหม่ยายแฟง เมื่อสร้างวัดเสร็จ ยายแฟง 

ดีใจมากที่สามารถสร้างวัดได้อย่างเศรษฐีแม้มีอาชีพเป็นแม่เล้า

	 เมื่อหลวงพ่อโตขึ้นธรรมาสน์ ท่านได้เทศน์ให้ยายแฟงฟัง 

ต่อหน้าว่า
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	 “ยายแฟงสร้างวัดคร้ังนี้ ได้ผลอานิสงส์บกพร่อง ไม่เต็ม

เม็ดเต็มหน่วย เพราะเงินที่สร้างวัดเป็นเงินที่เกิดจากน�้ำพักน�้ำแรง

ของคนอื่น ที่ไม่ชอบด้วยธรรมเนียม ถ้าเปรียบอานิสงส์นี้ด้วยเงิน

เหรยีญบาท ยายแฟงก็ได้ไม่เตม็บาท จะได้สกัสลงึเฟ้ืองเท่านัน้  นีว่่า 

อย่างเกรงใจกันนะ”

	 สลงึเฟ้ืองนัน้เป็นจ�ำนวนเท่ากับค่าตวัของหญงิโสเภณใีนซ่อง

ยายแฟง

	 ใครฟังแล้วก็ชอบใจ หัวเราะกันใหญ่ แต่ยายแฟงไม่ข�ำด้วย  

มีแต่ความขุ่นเคืองใจ แต่เมื่อเวลาผ่านไป ยายแฟงก็เห็นจริงตามที่

ท่านว่า จึงไม่โกรธเคืองท่านต่อไป

	 วัดใหม่ยายแฟงต่อมาได้เปลี่ยนชื่อเป็นวัดคณิกาผล เป็น 

การยกย่องหญิงคณิกาอันเป็นที่มาของวัดน้ี ทุกวันน้ีน้อยคน 

ที่จะรู้ว่ายายแฟงเป็นคนสร้างวัดนี้



ล�ำธารริมลานธรรม

๓๖. กายป่วย ใจไม่ป่วย

	 คราวหนึ่งหลวงปู่บุดดา ถาวโร ได้รับนิมนต์ไปฉันท่ีบ้าน

ของโยมผู้หนึ่ง มีพระหลายรูปไปร่วมฉันด้วย พอฉันเสร็จไม่นาน  

พระทุกรูปก็อาเจียนอย่างหนัก เนื่องจากอาหารเป็นพิษ อาเจียน

เสร็จก็หมดแรง ส่วนเจ้าบ้านตกใจมากที่เกิดเหตุไม่คาดฝันขึ้น

	 เช้าวันนั้นพระทุกรูปล้มนอนเพราะหมดแรง คงเหลือแต่

หลวงปู่บุดดาองค์เดียว ที่ยังนั่งพูดคุยกับเจ้าของบ้านและญาติโยม 

ทั้ง ๆ  ที่ท่านเองก็อาเจียนไม่น้อยกว่าพระรูปอื่น เวลาจะอาเจียน 

ท่านก็ลากกระโถนจากใต้ทีน่ัง่ออกมา พออาเจยีนเสรจ็ท่านกค็ยุต่อ  

ไม่ได้แสดงอาการอ่อนเพลียแต่อย่างใด 
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	 ภายหลงัได้มผีูถ้ามหลวงปูบ่ดุดาว่า หลวงพ่อไม่เป็นอะไรหรอื  

จึงนั่งคุยกับญาติโยมเหมือนกับว่าไม่มีอะไรเกิดขึ้น

	 หลวงปู่บดุดาตอบว่า เจ้าภาพเขามีความทกุข์ใจทีน่�ำอาหาร

เป็นพิษมาถวายพระ ท่านเลยนัง่คยุให้เขาคลายทกุข์ใจ ท่านยงักล่าว

ต่อว่า “ร่างกายเรานีม้นัสกัแต่ว่าเท่านัน้ ธาต ุ๔ มนัถกูยาเมา ยาเบือ่  

มันก็แสดงอาการต่าง ๆ  นานา  ส่วนจิตใจมันไม่ได้ถูก ก็เลยไม่เป็น

อะไร เหตเุพราะกายกบัใจมนัคนละเรือ่ง รวมกนัไม่ได้”

	 อีกคราวหนึง่ท่านต้องเข้าโรงพยาบาลเพือ่ผ่าตดันิว่ หลงัจาก 

ผ่าตัดเสร็จ หลวงปู่ก็พูดว่า “ค่อยยังชั่วแล้ว ไม่เป็นไรแล้ว”

	 แพทย์และพยาบาลพากันแปลกใจ ถามหลวงปู่ว่า ท่าน 

ไม่รู้สึกเจ็บเลยหรือ คนอ่ืนผ่าตัดน้อยกว่าหลวงปู่ ยังแสดงอาการ

เจ็บปวดมากกว่า หลวงปู่ท�ำอย่างไรถึงไม่เจ็บ

	 หลวงปูต่อบว่า “ร่างกายของหลวงปู่ก็เหมอืนกนั ท�ำไมมนัจะ

ไม่เจ็บ  แต่จิตใจต่างหากที่ไม่ได้เจ็บป่วยไปกับร่างกายด้วยเท่านั้น”

	 ความเจ็บป่วยเป็นเรื่องของกาย แต่แทนที่จะเห็นว่ากาย 

ป่วยหรือกายเจ็บ เรามักจะทึกทักหรือส�ำคัญมั่นหมายว่า “กูป่วย”  

หรือ “กูเจ็บ” ความป่วยจึงลามไปถึงใจ หาไม่ก็ไปยึดติดถือมั่น 

กับความเจ็บปวด ใจจึงปวดไปด้วย หลวงปู่บุดดาเป็นผู้มีปัญญา  

ท่านเหน็ว่าความเจบ็ป่วยเป็นเรือ่งธรรมดา ใจจงึไม่ทุกข์ร้อนไปด้วย  

แม้จะมีทุกขเวทนาเกิดขึ้น ก็เพียงแต่รู้เฉย ๆ  ไม่ยึดติดถือมั่นกับ 

ทุกขเวทนานั้น ใจจึงโปร่งเบาสุขสบาย
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๓๗. อาจารย์ของหลวงพ่อพุธ

	 หลวงพ่อพธุ านโิย เป็นพระสปุฏปัินโน ทีไ่ด้รับการยกย่อง

นับถืออย่างกว้างขวาง ท่านเป็นศิษย์รุ่นสุดท้ายที่จัดว่าเป็นเพชร

น�้ำเอกของหลวงปู่เสาร์ กนฺตสีโล ซ่ึงเป็นพระอาจารย์ใหญ่ด้าน

กรรมฐานของภาคอีสาน ท่านเป็นชาวสระบุรีโดยก�ำเนิด แต่ไป

ศกึษาปฏิบตัจินเจรญิงอกงามในทางธรรมทีภ่าคอีสาน โดยบรรพชา

เป็นสามเณรที่จังหวัดอุบลราชธานี  หลังจากอุปสมบทแล้ว ท่านได้

ใช้ชีวิตส่วนใหญ่ในภาคอีสาน  ต่อมาได้เป็นเจ้าอาวาสวัดป่าสาลวัน  

นครราชสีมาจวบจนละสังขารเม่ือพ.ศ. ๒๕๔๒ สิริรวมอายุได้  

๗๗ ปี พรรษา ๕๗

	 ท่านเป็นผู้ที่ใฝ่ในการขัดเกลาตน มีเรื่องเล่าว่า เมื่อครั้ง

ท่านยังเป็นพระหนุ่ม วันหนึ่งขณะที่ท่านก�ำลังบิณฑบาตอยู่ เห็น

แม่กบัลกูชายวยัห้าขวบรอใส่บาตร ท่านจงึเดินเข้าไปหา พอจวนถงึ  

เดก็น้อยกร้็องขึน้เสยีงดงัว่า “มงึบ่แม่นพระดอก มงึบ่แม่นพระดอก”  

(มึงไม่ใช่พระหรอก มึงไม่ใช่พระหรอก)

	 พอท่านได้ยิน ก็รู้สึกไม่พอใจขึ้นมาทันที แต่แล้วท่านก็ได้ 

คิดข้ึนมาว่า

	 “เออ จริงของมัน เราไม่ใช่พระหรอก ถ้าเราเป็นพระ เรา 

ต้องไม่โกรธซิ”

	 พอคิดได้เช่นนั้น ความโกรธก็ดับวูบ  ท่านเดินไปรับบาตร

ด้วยอาการปกติ  

	 นอกจากจะไม่โกรธแล้ว ท่านยังถือว่าเด็กคนน้ันเป็น 
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“อาจารย์” ของท่านด้วย เพราะท�ำให้ท่านได้เห็นอารมณ์ความรู้สึก 

ของตนเอง อีกทั้งยังท�ำให้ท่านรู้ว่าต้องฝึกปฏิบัติต่อไป

	 อันท่ีจริงวันนั้นท่านเจอ “อาจารย์” ไล่ ๆ  กันถึงสองคน   

กล่าวคือ พอท่านเดินต่อไปอีกหน่อย ก็มีผู้หญิงขับมอเตอร์ไซค ์

สวนมา บังเอิญเธอเสียหลัก จึงทิ้งรถ แล้วกระโจนเข้ากอดท่าน

อย่างเต็มที่ แต่แทนที่ท่านจะโกรธหญิงผู้นั้น ท่านกลับมาดูที่ใจ 

ของตนทันที จึงไม่มีอารมณ์กระเพื่อมไหว  

	 ส่วนผู้หญิงคนนั้น พอรู้ว่าถูกเนื้อต้องตัวท่าน ก็รีบกราบ

ขอโทษท่านทันที แต่ท่านไม่ถือสา บอกเธอว่า ไม่เป็นไรหรอก  

หลวงพ่อก�ำลังส�ำรวมจิตของตัวเองอยู่

	 ท่านบอกว่า ผู ้หญิงคนนั้นก็เป็น “อาจารย์” ของท่าน 

เหมือนกัน คือมาทดสอบสติของท่าน

	 ธรรมดาของคนเราเมื่อมีสิ่งไม่ดีมากระทบ ไม่ว่าทางตา หู 

จมูก ลิ้น และกาย ย่อมตอบโต้ออกไปทางวาจาและการกระท�ำ

ทันที หาไม่ก็ส่งจิตพุ่งไปยังสิ่งนั้นด้วยความโกรธ  แต่ผู้เป็นบัณฑิต  

ย่อมหนัมาดูใจของตนก่อนทีจ่ะส่งจติออกนอก ท�ำให้ไม่ตกเป็นทาส

ของอารมณ์ความรูส้กึทีเ่ป็นอกุศล  กายและวาจาจงึเป็นปกติ ไม่ก่อ

ความทกุข์แก่ตนเองหรอืสร้างปัญหาเพ่ิมขึน้

	 ใช่แต่เท่านั้น ผู้เป็นบัณฑิตยังรู้จักหาประโยชน์จากทุกสิ่งที่

เกิดขึ้นกับตน แม้เกิดเหตุที่ไม่พึงประสงค์ ก็ยังสามารถเรียนรู้จาก

สิ่งน้ัน ทุกอย่างหรือทุกคนจึงสามารถเป็นอาจารย์ของตนได้

	 หลวงพ่อพุธคือแบบอย่างแห่งบัณฑิตที่สาธุชนพึงศึกษา
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๓๘. รวยกับซวย

	 หลวงปูดู่ ่พฺรหมฺปญโฺ เป็นพระมหาเถระทีม่ลีกูศษิย์ลกูหา 

ทั่วประเทศ ไม่จ�ำเพาะจังหวัดอยุธยา อันเป็นบ้านเกิดและที่ตั้ง 

ของวัดสะแก อันเป็นสถานพ�ำนักของท่านเท่านั้น   

	 ตอนที่ท่านแรกบวช ท่านมิได้ปรารถนามรรคผลนิพพาน 

แต่อย่างใด แค่ต้องการเรยีนรูว้ชิาคงกระพนัชาตรแีละเวทมนต์คาถา 
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เพื่อสึกออกไปแก้แค้นโจร ที่ปล้นบ้านโยมพ่อโยมแม่ของท่าน ถึง 

สองครั้งสองครา แต่ต่อมาท่านได้คิด นึกสลดสังเวชใจที่ปล่อยให ้

ความอาฆาตพยาบาทครอบง�ำจิตใจนานนับสิบปี ในท่ีสุดท่านได ้

ตัง้จติอโหสกิรรมแก่คนเหล่านัน้ แล้วมุง่เจริญสมณธรรมอย่างจรงิจัง

	 ในวัยฉกรรจ์ท่านได้เดินธุดงค์ติดต่อกันเป็นเวลาหลายปี 

จนในที่สุดได้มาพ�ำนักที่วัดสะแก นับแต่นั้นก็ได้เป็นที่พึ่งทางใจแก่

ญาติโยมมาโดยตลอด ต่อมาราว ๆ  พ.ศ. ๒๔๙๐ คือเมื่ออายุได้  

๔๓ ปี ท่านตัดสนิใจไม่รบักจินมินต์นอกวดั ใครท่ีตัง้ใจกราบนมสัการ

หรือฟังธรรมจากท่าน แม้จะเดินทางไกลเพียงใด ก็ไม่ผิดหวังเลย 

เพราะเมื่อมาถึงวัดสะแก จะเห็นท่านนั่งรับแขกหน้ากุฏิต้ังแต่เช้า 

จรดค�่ำ  แม้กระทั่งเมื่อท่านชราภาพมากแล้ว มีลูกศิษย์จัดท�ำป้าย 

ก�ำหนดเวลารับแขกเพื่อถนอมสุขภาพของท่าน แต่ไม่นานท่านก็ให้

น�ำป้ายออกไป ด้วยความเมตตาทีท่่านมต่ีอญาตโิยมทัง้หลายนัน้เอง

	 ท่านมีวิธีสอนธรรมะแก่ญาติโยมอย่างแยบคาย คราวหนึ่ง 

มีศิษย์มากราบท่านโดยพาเพ่ือนซ่ึงเป็นนักเลงเหล้าตามมาด้วย   

เมื่อสนทนากับหลวงปู่ได้พักหนึ่ง ศิษย์ผู้นั้นได้ชักชวนเพ่ือนให ้

สมาทานศีลห้า พร้อมกับท�ำสมาธิภาวนา นักเลงเหล้าผู้น้ันแย้ง 

ต่อหน้าหลวงปู่ว่า “จะให้ผมสมาทานศีลและปฏิบัติได้ยังไง ก็ผมยัง

กนิเหล้าเมายาอยูน่ีค่รับ”  

	 แทนท่ีจะคาดค้ันหรอืคะยัน้คะยอเขา หลวงปูดู่ก่ลบัตอบว่า 

“เอ็งจะกินก็กินไปซิ ข้าไม่ว่า แต่ให้เอ็งปฏิบัติให้ข้าวันละ ๕ นาท ี

ก็พอ” ชายผู้นั้นเห็นว่านั่งสมาธิแค่วันละ ๕ นาทีไม่ใช่เรื่องยาก  

จึงรับค�ำหลวงปู่
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	 นับแต่วันนั้นเขาก็นั่งสมาธิอย่างสม�่ำเสมอตามที่รับปาก

เอาไว้ ไม่ขาดแม้แต่วันเดียว บางวันถึงกับงดกินเหล้ากับเพ่ือน ๆ   

เพราะได้เวลาปฏิบัติพอดี เมื่อได้สัมผัสกับความสงบจากสมาธิ

ภาวนา เขาก็มคีวามสขุ จงึโหยหาเหล้าน้อยลง จนในทีส่ดุกเ็ลกิเหล้า

ไปโดยไม่รู้ตัว หลังจากนั้นไม่นานเขาก็ละชีวิตทางโลก อุปสมบท

เป็นพระภิกษุและมุ่งมั่นกับการปฏิบัติธรรม

	 หลวงปู่รู้ดีว่าการขอร้องให้เขาเลิกเหล้าน้ันเป็นเรื่องยาก  

ดังนั้นแทนที่ท่านจะห้ามเขากินเหล้า ท่านกลับขอให้เขาท�ำสิ่งที่ง่าย 

กว่านัน้คอื นัง่สมาธแิค่วนัละ ๕ นาท ีท่านรูดี้ว่าใครทีท่�ำสมาธภิาวนา

ทุกวันแม้จะไม่กี่นาที ไม่นานก็จะเห็นอานิสงส์ของการปฏิบัติ และ

ปฏบัิตนิานขึน้เอง จนเลกิเหล้าได้ในทีส่ดุ

	 อีกคราวหนึ่งมีชาวบ้านซึ่งมีอาชีพหาปลามานมัสการท่าน  

ก่อนกลับท่านขอให้เขาสมาทานศีล ๕  เขารู้สึกล�ำบากใจ จึงกราบ

เรียนท่านว่า “ผมไม่กล้าสมาทานศีล ๕ เพราะรู้ว่าประเดี๋ยวต้องไป 

จับปลา จับกุ้ง มันเป็นอาชีพของผมครับ”  

	 หลวงปู่ตอบเขาว่า “แกจะรู้หรือว่า แกจะตายเมือ่ไหร่ ไม่แน่

ว่าแกเดินออกไปจากกุฏิข้าแล้ว อาจถูกงูกัดตายเสียกลางทางก่อน

ไปจับปลา จับกุ้ง ก็ได้ เพราะฉะนั้นเมื่อตอนนี้แกยังไม่ได้ท�ำบาป

กรรมอะไร ยังไง ๆ  ก็ให้มีศีลไว้ก่อน” แล้วท่านก็พูดต่อว่า “ถึงจะมี

ศีลขาดก็ยังดีกว่าไม่มีศีล”

	 หลวงปู่ไม่ได้บอกให้เขาเลิกอาชีพหาปลา แต่ให้มีศีลเป็น

หลักของชีวิต แม้จะท�ำได้บ้างไม่ได้บ้างก็ยังดีกว่าไม่มีหลักไว้เลย   

ค�ำชี้แจงของท่านท�ำให้ชายผู้นั้นยอมสมาทานศีล ๕ ในที่สุด
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	 ท่านมีวิธีติงหรือเตือนที่แยบคาย คราวหนึ่งมีชายผู้หนึ่งมา

ขอเช่าพระอุปคุตที่วัดเพื่อน�ำไปบูชา เขาให้เหตุผลว่า บูชาแล้วจะ 

ได้รวย เมือ่เขามากราบหลวงปู่ดู ่ ท่านก็เปรยขึน้มาว่า “รวยกบัซวย  

มันใกล้ ๆ  กันนะ”

	 เพื่อนของชายผู้นั้นจึงถามท่านว่า “ใกล้กันยังไงครับ”

	 “มันออกเสียงคล้ายกัน” ท่านตอบ

	 สกัครู่ท่านกข็ยายความว่า “จะเอารวยน่ะ จะหามายงัไงกท็กุข์  

จะรกัษามนักทุ็กข์ หมดไปกท็กุข์อกี กลวัคนจะจีจ้ะปล้น ไปคดิดเูถอะ  

มันไม่จบหรอก มีแต่เรื่องยุ่ง เอาดี ดีกว่า”

	 ถึงรวยก็ยังทุกข์ ความดีหรือธรรมะต่างหากที่ช่วยให้ 

พ้นทุกข์ได้
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๓๙. สมาธิของหลวงพ่อชา

	 บ่อยครั้งที่ญาติโยมมากราบหลวงพ่อชา สุภทฺโท เพียง

เพราะอยากได้ “ของดี” เช่น วัตถุมงคล หรือไม่ก็อยากฟังเร่ือง

อิทธปิาฏิหารย์ิ ชาตนิีช้าตหิน้า ฯลฯ  บางคนกห็วงัเพยีงแค่อยากได้  

“บุญ” ที่มากราบท่าน  แต่หลวงพ่อมักให้ธรรมแก่เขาไป รวมท้ัง 

ชวนเขาท�ำสมาธิภาวนาด้วย แต่หลายคนก็ไม่สนใจ เหตุผลหนึ่ง 

ที่คนมักอ้างกันก็คือ “ไม่มีเวลา”

	 “แล้วมีเวลาหายใจหรือเปล่าล่ะ” ท่านถามเขากลับไป

	 ถ้ามเีวลาหายใจก็ย่อมต้องมเีวลาท�ำสมาธภิาวนาเพราะเป็น

เรื่องเดียวกัน อันที่จริงการหายใจนั้นไม่ใช่เรื่องเสียเวลาเลย เพราะ

เราท�ำตลอดเวลาที่ท�ำงานอื่นอยู่แล้ว ฉันใดก็ฉันนั้นสมาธิภาวนา 
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โดยเฉพาะการเจริญสติ ก็เป็นสิ่งที่เราสามารถท�ำพร้อมไปกับงาน

อื่นได้ ไม่จ�ำเป็นต้องหาเวลาเฉพาะส�ำหรับกิจด้านน้ี

	 นั่นเป็นเหตุผลข้อหนึ่งว่า แม้หลวงพ่อจะให้ความส�ำคัญกับ

สมาธภิาวนา แต่กจิวตัรอย่างหนึง่ของวดัหนองป่าพงก็คอืการท�ำงาน

ร่วมกนั ไม่เว้นแม้แต่การใช้แรงงาน  คราวหนึง่ขณะท่ีพระเณรทัง้วดั 

ก�ำลังขนดินข้ึนไปใส่สนามหญ้ารอบโบสถ์  โดยมีหลวงพ่อยืนสั่ง

งานอยู่ มีหนุ่มใหญ่กลุ่มหนึ่งเดินมาเห็นเข้า จึงมายืนดูอยู่ใกล้ ๆ   

แต่กิริยาท่าทางไม่ค่อยสุภาพอ่อนน้อมเท่าไรนัก  มีคนหนึ่งถาม 

ท่านห้วน ๆ  ว่า

	 “ท�ำไมท่านไม่พาพระเณรนัง่สมาธ ิ ชอบพาท�ำงานอยูเ่ร่ือย”

	 “นั่งมากมันขี้ไม่ออกว่ะ” คือค�ำตอบของหลวงพ่อ

	 วัยรุ่นกลุ่มนั้นรู้สึกงุนงงต่อค�ำตอบของท่าน แล้วท่านก็ยก 

ไม้เท้าชี้ไปยังชายหนุ่มผู้นั้นก่อนที่จะพูดต่อว่า

	 “ที่ถูกนั้น นั่งอย่างเดียวก็ไม่ใช่ เดินอย่างเดียวก็ไม่ใช่ ต้อง

นั่งบ้าง ท�ำประโยชน์บ้าง และท�ำความรู้ความเห็นให้ถูกต้องไปทุก

เวลานาที อย่างนี้จึงจะถูก กลับไปเรียนมาใหม่ น้ียังอ่อนอยู่มาก 

เรื่องการปฏิบัตินี้ถ้าไม่รู้จริง อย่าพูด มันจะขายขี้หน้าตัวเอง”

	 สมาธิภาวนาไม่ได้หมายถึงการนั่งหลับตาอยู่คนเดียว แต่

หมายถงึการฝึกอบรมจติให้งอกงาม มสีต ิสมาธิ เมตตา และปัญญา  

เป็นต้น ไม่ว่าอยู่ที่ไหน ท�ำอะไร ก็ล้วนเป็นโอกาสส�ำหรับการฝึก

อบรมจิตทั้งสิ้น หากไม่เข้าใจแก่นแท้ของสมาธิภาวนาก็ย่อมคิด 

ไม่ต่างจากวัยรุ่นกลุ่มนี้
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๔๐. หลวงปู่ขาวกับเด็กน้อย

	 หลวงปู่ขาว อนาลโย เป็นวิปัสสนาจารย์สายหลวงปู่มั่น  

ภูริทตฺโต ที่มีลูกศิษย์ลูกหานับถือมากโดยเฉพาะในภาคอีสาน  

ท่านเป็นพระที่เด็ดเดี่ยวมั่นคงในสมาธิภาวนา จนเป็นที่เลื่องลือ  

ขณะเดียวกันท่านก็เปี่ยมไปด้วยเมตตาอย่างมาก

	 มเีร่ืองเล่าว่าคราวหนึง่ แม่พาเดก็ ๓ ขวบมาถวายอาหารเช้า 

ให้หลวงปู่ขาว ในฝาบาตรของหลวงปู่น้ันมีเงาะซึ่งปอกเปลือก

เรียบร้อยวางอยู่ใกล้ ๆ  เด็กไม่เคยเห็นเงาะ ก็สนใจเพราะมันขาว

น่ากินดี 

	 หลวงปู่จึงถามเด็กน้อยว่าอยากกินหรือเปล่า ถ้าอยากกิน

ต้องแลกกันนะ  เด็กตอบประสาซื่อว่า อยากกิน แล้วถามว่าอยาก

กินต้องท�ำอย่างไร

	 หลวงปู่บอกให้นั่งสมาธิ เด็กถามว่าน่ังสมาธิท�ำอย่างไร 

หลวงปู่จึงแนะว่า ให้นั่งขัดสมาธิ ขาขวาทับขาซ้าย มือขวาทับ 

มือซ้าย หลับตา แล้วภาวนาไปด้วย  

	 เด็กน้อยถามต่อว่าภาวนาอย่างไร หลวงปู่ขาวก็บอกว่าให ้

ภาวนาว่า “หมากเงาะ” (ภาษาอีสานเรียกลูกเงาะว่าหมากเงาะ)

	 เด็กก็ท�ำตาม ทีแรกเด็กนั่งไปก็เลียริมฝีปากไปด้วยเพราะ

อยากกนิมาก แต่พอนัง่สมาธิไปสกัพกั จติก็รวมเป็นหน่ึง รูสึ้กสบาย  

เพราะว่าจิตไปอยู่ที่ค�ำว่าหมากเงาะ ๆ  เด็กรู้สึกสงบเป็นอย่างยิ่ง

	 ไม่นานเด็กก็ได้ยินเสียงระฆัง พอเปิดตาขึ้นมาปรากฏว่า 

ไม่มีใครอยู่ในศาลาแล้ว มีแต่หลวงปู่ขาวก�ำลังนั่งสมาธิอยู่ด้วย  
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ปรากฏว่าตอนนั้นเป็นเวลาบ่ายสามแล้ว เป็นเวลาที่พระจะต้อง 

ออกมาท�ำกิจส่วนรวม

	 วันน้ันเด็กน้อยนั่งสมาธินานถึง ๗ ชั่วโมง ทั้ง ๆ  ที่ไม่เคย 

นั่งสมาธิมาก่อน และไม่ได้สนใจสมาธิด้วย สนใจอย่างเดียวคือ 

“หมากเงาะ”

	 หลวงปู่ขาวทราบดวีา่ สมาธนิัน้ไม่ใช่เรือ่งของผูใ้หญเ่ทา่นัน้ 

เดก็กท็�ำได้ เพราะเป็นศกัยภาพทีม่อียูใ่นมนษุย์ทกุคน  ใช่แต่เท่านัน้

ท่านยังทราบดีว่า อุบายที่น�ำไปสู่สมาธินั้นมีมากมายหลายอย่าง  

แม้แต่ความอยากหรือ “ตัณหา” ก็สามารถจูงใจให้เกิดสมาธิได้  

หากรู้จักใช้ให้เป็น  ไม่จ�ำเป็นว่าจะต้องบริกรรมด้วยค�ำว่า “พุทโธ” 

หรือ “พองหนอ ยุบหนอ” เท่านั้น

	 ทุกอย่างที่เรามีอยู่ ไม่ว่ารูปธรรมหรือนามธรรม หากใช้ 

ให้เป็น ก็สามารถก่อประโยชน์หรือสร้างกุศลธรรมให้เกิดขึ้นได ้

ท้ังนั้น รวมทั้งกิเลส แม้แต่ความทุกข์ ไม่เพียงช่วยให้เราเข้มแข็ง

หรือตั้งอยู่ในความไม่ประมาทเท่านั้น แต่หากเรารู้จักและเข้าใจมัน 

อย่างแจ่มแจ้ง ก็ช่วยให้เกิดปัญญาจนเป็นอิสระจากความทุกข์ได้
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๔๑. ธรรมนั้นมีอยู่ทุกหย่อมหญ้า

	 ทุกวันนี้น้อยคนจะรู้ว่าเมื่อ ๑๐๐ ปีที่แล้ว “พระป่า” หาได้ 

เป็นที่ยอมรับนับถืออย่างกว้างขวางเช่นปัจจุบันไม่ ตรงกันข้าม 

กลับถูกมองด้วยสายตาหวาดระแวง ยิ่งพระป่าสายอีสานที่เป็น 

ลกูศษิย์ของหลวงปูม่ั่น ภริูทตฺโตด้วยแล้ว ผูป้กครองสงฆ์ในเวลาน้ัน

ถือว่าเป็นตัวปัญหาที่ต้องจัดการ หรือไม่ก็ต้องขับไล่ออกไปให้พ้น

จากเขตปกครองเลยทีเดียว เพราะมองว่าพระเหล่านั้นนอกจากอยู่ 

อย่างไม่เป็นหลกัแหล่ง ไม่สงักดัวดัทีแ่น่นอนแล้ว ยงัไม่สนใจศกึษา

พระปริยัติธรรม อันเป็นนโยบายส�ำคัญของคณะสงฆ์ขณะนั้น  

มิหน�ำซ�้ำยังชักชวนพระจ�ำนวนไม่น้อยให้ละทิ้งปริยัติธรรม หันมา

ฝักใฝ่ในวิปัสสนากรรมฐาน ซึ่งผู้ปกครองสงฆ์จ�ำนวนไม่น้อยเห็น

ว่าเป็นเรื่องงมงายไม่เป็นเหตุผลตามหลักพุทธศาสนา 
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	 เหตุการณ์หนึ่งซึ่งเป็นที่กล่าวขานกันในเวลาน้ันก็คือ  

การขับไล่คณะศิษย์ของหลวงปู่มั่นออกจากจังหวัดอุบลราชธานี

ในพ.ศ. ๒๔๖๙ คราวนั้นพระอาจารย์สิงห์ ขนฺตยาคโม ซึ่งเป็น

ศิษย์คนส�ำคัญของหลวงปู่มั่นน�ำพระป่ากว่า ๕๐ รูปเดินธุดงค์ 

มาปักกลดในป่าบ้านหวัตะพาน โดยมแีม่ชีและฆราวาสนบัร้อยร่วม

คณะมาด้วย 

	 เมื่อทราบข่าว เจ้าคณะมณฑลอุบลราชธานี ได้สั่งการให ้

เจ้าคณะอ�ำเภอและเจ้าหน้าทีจ่ากอ�ำเภออ�ำนาจเจรญิ และม่วงสามสิบ

ขับไล่ท่านเหล่านั้นออกจากป่า ขณะเดียวกันก็ห้ามมิให้ประชาชน 

ใส่บาตรให้คณะธุดงค์ แต่พระอาจารย์สงิห์ปฏเิสธทีจ่ะออกจากพืน้ที่  

โดยยืนยันว่าท่านเป็นชาวอุบล และไม่ได้ก่อปัญหาใด ๆ  เจ้าหน้าที่

อ�ำเภอตอบโต้ด้วยการควบคุมตัวพระอาจารย์สิงห์และคณะ เรื่อง

ท�ำท่าจะบานปลาย แต่ในที่สุดก็ยุติลงได้เมื่อเจ้าคณะจังหวัดมีลิขิต

ถึงนายอ�ำเภอให้ผ่อนปรน หลังจากที่ได้รับการร้องขอจากศิษย์ 

หลวงปู่มั่น 

	 เจ้าคณะมณฑลอุบลราชธานีท่านนี้ คือพระโพธิวงศาจารย์ 

(อ้วน ติสฺโส) อย่างไรก็ตามเมื่อท่านได้เลื่อนสมณศักดิ์เป็นพระ

พรหมมนุ ีทัศนคตขิองท่านต่อพระป่าก็เปลีย่นไปอย่างส้ินเชงิ  ท่าน

หันมาศรัทธาเลื่อมใสหลวงปู่มั่นและพระป่า สาเหตุส�ำคัญก็เพราะ

ท่านได้ประจักษ์ถึงคุณค่าของสมาธิภาวนา 

	 ก่อนหน้านั้นท่านล้มป่วยมาเป็นเวลานาน แต่ได้รับการ

เยยีวยาจนหายขาดจากพระอาจารย์ฝ้ัน ซ่ึงไม่เพยีงใช้สมนุไพร หาก

ยังอาศัยสมาธิภาวนาในการรักษาด้วย และยิ่งมีศรัทธาปสาทะใน
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กรรมฐานมากขึ้น เมื่อได้รับค�ำแนะน�ำจากพระอาจารย์ลี ธมฺมธโร 

แห่งวัดอโศการาม ซึ่งเป็นลูกศิษย์อีกท่านหนึ่งของหลวงปู ่มั่น  

อานิสงส์ของสมาธิภาวนานั้นประจักษ์แก่ท่านอย่างชัดเจน จนถึง

กับอุทานว่า “ตลอดชีวิตของเรา เราไม่เคยนึกมาก่อนเลยว่า สมาธิ 

ภาวนาจะมีประโยชน์ ถึงเพียงนี้”

	 ในเวลาต่อมาท่านได้เลื่อนสมณศักดิ์เป็นสมเด็จพระมหา 

วีรวงศ์ ด�ำรงต�ำแหน่งสังฆนายก ท�ำหน้าที่ปกครองทั้งสังฆมณฑล 

ตามกฎหมายคณะสงฆ์ในเวลานั้น ในช่วงนี้เองที่ท่านได้พบกับ

หลวงปู่มั่น หลังจากที่ได้ยินกิตติศัพท์ของท่านมานานผ่านลูกศิษย์

ของท่าน เมื่อได้สนทนาธรรมกับหลวงปู่มั่น สมเด็จ ฯ อดพิศวง 

ไม่ได้ในความลุ่มลึกแห่งธรรมของท่าน  ขณะเดียวกันก็แปลกใจว่า 

หลวงปูม่ัน่เข้าใจธรรมอย่างลกึซึง้ได้อย่างไร ในเมือ่ท่านเรยีนปรยิติั

ธรรมน้อยมาก  นอกจากไม่ได้เป็นเปรยีญแล้ว ยงัไม่ส�ำเร็จนักธรรม

เอกด้วย 

	 ในทัศนะของสมเด็จ ฯ คนเราจะเข้าใจธรรมได้ก็ต้องผ่าน

การศกึษาจากต�ำรา ตวัท่านเองก็ได้รับการศกึษาในทางปรยัิตธิรรม

สูงถึงระดับเปรียญโท แต่ก็ยังมีความรู้ทางธรรมไม่เท่าหลวงปู่ม่ัน  

ซึ่งครั้งหนึ่งถูกมองว่าเป็น “พระจรจัด”

	 ด้วยความสงสัยดังกล่าว สมเด็จ ฯ จึงถามหลวงปู่มั่นว่า 

ในเมื่อท่านอยู่แต่ในป่า ไม่มีต�ำรา จะเรียนรู้ธรรมจนสอนพระและ 

ญาติโยมได้อย่างไร  หลวงปู่มั่นตอบสั้น ๆ  ว่า “ธรรมนั้นมีอยู่ทุก 

หย่อมหญ้าส�ำหรับผู้มีปัญญา”
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๔๒. ตายเป็นตาย

	 หลวงปู่เจี๊ยะ จุนฺโท เป็นศิษย์ที่หลวงปู่มั่น ภูริทตฺโต ให ้

สมญานามว่า “ผ้าขีร้ิ้วห่อทอง” เพราะอากปักริยิาภายนอกของท่าน

ดูคล้ายนักเลง พูดจาโผงผาง มีค�ำว่า “กู-มึง” เป็นปกติ แต่จิตใจ 

ของท่านงดงาม เคร่งครัดในการปฏิบัติ และมีปัญญาเข้าถึงธรรม

อันลึกซ้ึง
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	 ท่านเป็นลูกจีนแห่งเมืองจันทบุรี ตอนเด็ก ๆ  มีนิสัยดื้อรั้น 

และชอบเป็นหวัโจกของเพือ่น ไม่กลวัใคร พร้อมต่อยตีกบัผู้คนเมือ่

เห็นความไม่ถูกต้อง จนได้ชื่อว่า “ไอ้ตัวแสบ” เมื่อท่านอายุ ๒๑  

ได้พบรักกับสาวข้างบ้าน อยากแต่งงานด้วย จึงแจ้งความประสงค์

กับบิดามารดาวา่ จะขอบวชหนึ่งพรรษา จากนัน้ก็จะสกึมาแต่งงาน 

	 ใครที่รู ้ข่าวนี้ก็พูดเป็นเสียงเดียวกันว่า “ไอ้ตัวแสบ” บวช 

ไม่ถึงพรรษา ก็ต้องแหกผ้าเหลืองอย่างแน่นอน แต่เป็นโชคดีหรือ

บุญวาสนาของท่านก็ว่าได้ ช่วงที่เตรียมตัวเป็นนาคนั้น ท่านได ้

พระอาจารย์กงมา จริปญฺุโ เป็นอาจารย์  วนัหนึง่ระหว่างทีภ่าวนา

และน่ังฟังพระอาจารย์กงมาแสดงธรรม ท่านเกิดประสบการณ์ธรรม

เป็นครัง้แรก ท�ำให้ท่านเกดิปีตแิละศรทัธาในธรรม 

	 ท่านเล่าว่า “พอเรานัง่ภาวนา ฟังไป ๆ  จติอยูก่บัค�ำบริกรรม 

หูก็ได้ยินเสียงเทศน์ไป คือจิตท�ำหน้าที่ของมัน หูก็ท�ำหน้าที่ของมัน 

มันเกิดเป็นสมาธิ แต่ตอนนั้นเราไม่รู้ว่ามันเป็นสมาธิ มันรวมจน

กระทั่งว่าไม่มีตัว ไม่มีตน ตัวตนหายหมด แล้วก็ปรากฏภาพนิมิต 

ทีตั่วเองนีม้าปรากฏหมอบลงไปฟบุกบักองทรายท่ีเป็นทรายขาวอยู่

ในบริเวณวัดนั้นอย่างชัดเจน”

	 ประสบการณ์คร้ังนัน้ท�ำให้ท่านมจิีตมุง่มัน่ในการบวช ต้ังใจ

เจริญสมาธิภาวนาอย่างเต็มที่ แต่พอบวชได้แค่เดือนสองเดือน 

ความเพียรก็ลดลง ความเกียจคร้านเริ่มครอบง�ำ ตกบ่ายก็เผลอ 

เอนนอน พอท่านรู้ตัว ก็ตั้งปณิธานว่าระหว่างที่อยู่ในบวรพุทธ

ศาสนาจะไม่ท�ำให้ผ้าเหลืองมัวหมอง จะต้ังใจปฏิบัติธรรมให้ถึง 

ที่สุด แล้วท่านก็อธิษฐานว่าจะไม่นอนกลางวัน จะภาวนาอย่าง 

เต็มที่ จนจิตดื่มด�่ำในการปฏิบัติ  
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	 ผลก็คือ เมื่อครบหนึ่งพรรษา ท่านตัดสินใจไม่สึก ทิ้งเรื่อง

แต่งงาน กลับมุ่งหน้าปฏิบัติภาวนาเข้มข้นขึ้นกว่าเดิมอีก เป็นที่ 

ประหลาดใจของชาวบ้านอย่างยิ่ง

	 ในพรรษาทีส่องน้ัน ท่านถึงกับอธิษฐานโดยมพีระรตันตรยั

และเทวดาเป็นพยานว่า จะถือเนสชัชกิ คือไม่เอนกายลงนอนตลอด

ท้ังพรรษา “แม้ว่าข้าพเจ้าไม่ท�ำตามสจัจะอนันัน้ ๑. ขอให้ฟ้าผ่าตาย  

๒. ขอให้แผ่นดินสบูตาย  ๓. ขอให้ไฟไหม้ตาย  ๔. ขอให้น�ำ้ท่วมตาย 

พุทธานภุาพ ธมัมานภุาพ สงัฆานภุาพ ถ้าท�ำอย่างนัน้ไม่ได้... เอ้า...  

ให้สิ่งนั้นมันเกิดขึ้นมาเลย”

	 พรรษานัน้ทัง้พรรษาท่านต้องสูก้บัตัวเอง เกอืบจะพ่ายแพ้ก็

หลายครัง้  แต่ทกุครัง้ท่านได้บอกกับตวัเองว่า “เอ้า... ตายเป็นตาย 

แต่จะให้สัจจะที่ตั้งไว้ขาดไม่ได้” ในที่สุดท่านก็ท�ำตามที่อธิษฐานได้

ตลอดพรรษา

	 หลวงปู่เจ๊ียะเล่าว่า ตอนบวชพรรษาแรก ๆ  ท่านก็เหมือน

คนหนุ่มทั่วไปที่ถูกกิเลสครอบง�ำอยู่บ่อย ๆ  ท�ำให้เกียจคร้านใน 

การปฏบิตั ิแต่ท่านเป็นคนจรงิ ไม่ยอมพ่ายแพ้ต่อกเิลสง่าย ๆ   เวลา

นึกจะท�ำตามกิเลส ก็ต�ำหนิต่อว่าตนเองแรง ๆ  เช่น “มึงเป็นพระ 

ให้เขากราบไหว้ แล้วมึงภาวนานั่งสู้ญาติโยมแก่ ๆ  ไม่ได้ แล้วมึงจะ

มาบวชท�ำไม” หรือไม่ก็ด่าตนเองว่า “กูบวชมากินข้าวชาวบ้านแล้ว

ยงัพาลมาข้ีเกยีจอกี”

	 เวลานึกได้เช่นนี้ก็รู้สึกละอายใจตนเอง ถึงกับต้องตั้งสัจจะ

อธิษฐานกับตัวเองว่า “ถ้ามึงภาวนาไม่ได้ให้มึงตายซะ ถ้ามึงไม่มี

สัจจะในตน ขอให้ฟ้าผ่า แผ่นดินสูบ น�้ำท่วมตายซะ อย่ามีหน้า
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มาอยู่ดูโลกนี้อีกเลย” พออธิษฐานเช่นนี้ ใจจะคึกคักขึ้นมาทันที  

เกิดความแกล้วกล้า พร้อมภาวนาแบบสู้ตายถวายชีวิต เดินจงกรม

ได้ท้ังวันทั้งคืน โดยไม่ต้องนอน จนจิตสงบนิ่งเหมือนตัวลอยหรือ

เหาะได้อยูบ่่อย ๆ  จนเพือ่นพระด้วยกนัแปลกใจถงึกบัพดูว่า “เอ๊ะ... 

พระองค์นั้นมันเดินจงกรมยังไงวะ... แผ่นดินนี้แหลกไปหมดเลย... 

เกิดมาจากท้องพ่อท้องแม่ยังไม่เคยเห็นใครเดินจงกรมอย่างนี้เลย”

	 ความใจถงึจนดเูหมอืนกล้าบ้าบิน่ของหลวงปู่เจีย๊ะนัน้ แม้แต่ 

พระอาจารย์ลี ธมฺมธโร หรือท่านพ่อลีแห่งวัดอโศการามถึง 

กบัออกปากว่า “ท่านเจีย๊ะนีใ่ครไปยุง่กับมนัไม่ได้ เด๋ียวมนัฮดึ ไม่ว่า 

เทวดา มันเอาหมด มันสู้หมด” 

	 ท่านได้ท�ำความเพียรเช่นนี้มาตลอด จึงประสบความ

ก้าวหน้าในการปฏิบัติธรรมอย่างรวดเร็ว ว่ากันว่า เมื่อท่านบวชได้ 

๑๒ พรรษา อาย ุ๓๓ ปี กส็ามารถเอาชนะกเิลสและอวชิชา หลดุพ้น 

จากวัฏสงสารที่ยืดยาวจนนับชาติภพไม่ถ้วนได้ในที่สุด
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๔๓. นิ่งได้ ไม่หวั่นไหว

	 ก่อนอุปสมบท หลวงพ่อประสิทธิ์ ถาวโร อดีตเจ้าอาวาส 

วัดถ�้ำยายปริก เกาะสีชัง จ.ชลบุรี เคยเป็นชาวนาชาวไร่ ต่อมาได้ 

ผันตัวมาเป็นพ่อค้า มีร้านเล็ก ๆ  อยู่ที่ อ. บ้านบึง จ. ชลบุรี เมื่ออายุ 

ได้ ๓๘ ปี ชะตาชวีติก็พลิกผนั วนัหนึง่เกิดลแุก่โทสะ ขาดสตถึิงกบั 

ฆ่าภรรยาตายคามอื เนือ่งจากระแวงว่าเธอจ้างคนมาฆ่า เหตกุารณ์

ครั้งนั้นท�ำให้ท่านถูกตัดสินจ�ำคุก ๑๒ ปี หลังจากพ้นโทษท่านได ้

ตัดสินใจออกบวช และครองเพศบรรพชิตจนวาระสุดท้ายของชีวิต
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	 ชีวิตของท่านเป็นชีวิตที่โลดโผน มิใช่แต่ตอนเป็นฆราวาส

เท่านัน้ แม้ครองเพศสมณะแล้ว ก็ยงัมเีหตกุารณ์ร้าย ๆ  หลายอย่าง

เกิดขึ้นกับท่านอย่างที่พระน้อยรูปจะได้รับ เช่น ถูกนักเลงท้องถิ่น 

รงัควาน ทัง้ด่าว่า และกลัน่แกล้งต่าง ๆ  นานา เพราะอยากได้ท่ีดนิวดั 

แต่สิ่งที่เปลี่ยนไปจากเดิม คือท่านมีความสงบนิ่งเพราะมีสติมั่นคง 

ไม่หวั่นไหวไปตามสิ่งที่มากระทบ  แม้บางครั้งจะต้องเจอสิ่งที่สร้าง 

ทุกขเวทนาให้อย่างมาก

	 ท่านเล่าว่าคราวหนึ่งถูก “พระนักเลง” ท�ำร้ายร่างกายด้วย

ไม้หน้าสาม ก่อนจะตีพระรปูนัน้ถามว่า “ท่านแน่หรอื”  ท่านไม่อยาก

มีเรื่องจึงตอบไปว่า “ผมไม่แน่”  ขนาดยอมถึงอย่างนั้น พระรูปนั้น

ก็ยังเอาไม้หน้าสามมาตีท่านอย่างแรง  แต่ท่านมีสติตามทัน  ทันที

ที่ถูกไม้ฟาดจนแผลแตกเลือดอาบ ก็พิจารณาว่า เนื้อหนังมังสา

เป็นของเน่าเปื่อย ตอนนั้นไม่มีความคิดจะโต้ตอบกลับเลย ยืนนิ่ง

ให้พระรูปนั้นฟาดกระหน�่ำ แทนที่จะโกรธ ท่านกลับมองดูจีวรของ

ท่านท่ีชุม่เลอืด แล้วนกึในใจว่า “เออ ดเีหมอืนกนั เอาเลอืดเราออก 

จะได้ล้างธรณีสงฆ์”

	 สักพักโยมที่วัดก็มาเห็น จึงดึงพระรูปนั้นออกมา แล้วพา 

หลวงพ่อประสทิธิไ์ปส่งโรงพยาบาล ท่านถูกเยบ็ ๑๐ เขม็ ส่วนพระ 

รูปนั้นถูกจับสึก ภายหลังมาขอกราบเท้าท่าน ท่านไม่ได้ถือโทษ 

โกรธเคืองแต่อย่างใด ได้แต่บอกเขาไปว่า “โยม เวรย่อมระงับด้วย

การไม่จองเวร อาตมาไม่ถือโทษหรอก แต่กรรมมนัย่อมสนองกรรม

เป็นธรรมดานะ”

	 เวลาลูกศิษย์ลูกหา ไม่ว่าพระ เณร แม่ชี หรือญาติโยม

ทะเลาะกัน ท่านก็ใช้หลักเดียวกันนี้ตักเตือนเพื่อให้หยุดท�ำร้ายกัน  
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ท่านเคยพูดว่า “หากขัดแย้งกันเมื่อไร ลองถามกันดูซิว่า มึงต้อง 

ตายไหม แล้วถามตัวเองว่า กูต้องตายไหม ในเมื่อทั้งสองฝ่ายก ็

ต้องตายด้วยกนัทัง้คู ่แล้วทะเลาะกนัท�ำไม มนัได้อะไรขึน้มา ค�ำพดู 

ท่ีด่ากันก็เป็นลมเป็นแล้งสูญสลายไปหมดแล้ว แม้แต่ด่ากันอยู่ 

เวลานั้น มันก็ดับทุกคราวที่พูดจบ”

	 คนส่วนใหญ่มักมีปฏิกิริยาต่อผู้คนหรือสิ่งต่าง ๆ  สุดแท ้

แต่ว่าจะมอีะไรมากระทบ หากเขาด่ามา ก็ด่าไป เขาโกรธเรา เรากโ็กรธ 

เขากลับคืน  พูดง่าย ๆ  คือ แรงมาก็แรงไป โดยไม่สนใจว่าปฏิกิริยา 

ท่ีสะท้อนกลับไปนั้นจะก่อปัญหาหรือสร้างทุกข์แก่เราและผู้อื่น 

มากน้อยเพยีงใด  ดงัน้ันผูค้นส่วนใหญ่จึงมีชวีติเสมอืนตกอยูภ่ายใต้ 

การครอบง�ำก�ำหนดของสิ่งรอบตัว  ท้ัง ๆ  ที่ในความเป็นจริงเรา

สามารถเลือกได้ว่าเมื่อมีอะไรมากระทบ เราจะตอบโต้หรือนิ่งสงบ  

จะหวัน่ไหวหรือเป็นปกต ิจะโกรธหรือไม่โกรธ รวมทัง้จะทกุข์หรอืสุข   

เราเลือกได้เพราะมีทั้งสติและปัญญา  

	 ใช่หรือไม่ว่านี้คือสิ่งส�ำคัญที่ท�ำให้มนุษย์แตกต่างจากสัตว์
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๔๔. ภาวนาที่ใจ

	 เมื่อครั้งยังเป็นพระหนุ่ม หลวงพ่อชา สุภทฺโท ได้ใช้เวลา

หลายปีในการเสาะหาครูบาอาจารย์ผู้รู้แจ้งในธรรม ท่านเคยเดิน

ธุดงค์จากลพบุรีไปยังนครพนม เพ่ือศึกษาธรรมจากหลวงปู่มั่น  

ภูริทตฺโต  แม้มีเวลาฟังธรรมโอวาทจากท่านเพียงแค่ ๓ วัน แต่ก็

บังเกิดความอิ่มเอิบในธรรมอย่างยิ่ง มีก�ำลังใจในการปฏิบัติอย่าง

ไม่รู้จักเหน็ดเหนื่อย

	 ในพรรษาทีเ่ก้าท่านได้ฝากตวัเป็นศิษย์หลวงปูก่นิร ีจนฺทโิย  

ทีน่ครพนม หลวงปูก่นิรเีป็นพระวปัิสสนาจารย์ซึง่เป่ียมด้วยภมูธิรรม

และมีประสบการณ์การภาวนาตามป่าเขาอย่างโชกโชน เมื่อท่าน

ชราภาพได้มาเป็นหลักเป็นประธาน ณ วัดป่าหนองฮี

	 ในพรรษานั้นพระชาท�ำความเพียรอย่างไม่ลดละ เดิน

จงกรมทั้งวันทั้งคืน โดยไม่ระย่อต่อแดดฝนหรืออุปสรรคใด ๆ  จน 

พื้นดินเป็นร่องลึก แต่มีสิ่งหนึ่งที่ยังความสงสัยแก่ท่านมากก็คือ 

หลวงปูก่นิรนีัน้กลบัไม่ค่อยเดนิจงกรมนัง่สมาธ ิวันหนึง่ ๆ  ท่านเห็น

หลวงปู่เดินเพียงไม่กี่เที่ยว  เวลานอกนั้นท่านท�ำกิจอื่น เช่น เย็บผ้า 

ปะจีวร ดูท่านมีงานจิปาถะท�ำทั้งวัน

	 เมื่อเห็นเช่นนี้พระชาจึงคิดในใจว่า “ครูบาอาจารย์จะไปถึง

ไหนกัน เดินจงกรมก็ไม่เดิน นั่งสมาธินาน ๆ  ก็ไม่เคยนั่ง คอยแต่

ท�ำนั่นท�ำนี่ตลอดทั้งวัน แต่เรานี่ปฏิบัติไม่หยุดเลย ถึงขนาดนั้นก็ยัง 

ไม่รู้ไม่เห็นอะไร ส่วนหลวงปู่ปฏิบัติแค่นั้นจะเห็นอะไร”
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	 แต่หลงัจากทีไ่ด้อยูป่ฏบิตักิบัหลวงปูน่าน ๆ  และได้ฟังธรรม

อันลุ่มลึกจากท่าน พระชาก็รู้ว่าเป็นความเขลาของท่านเองที่คิด 

เช่นนั้น  ท่านพูดถึงบทเรียนที่ท่านได้จากประสบการณ์ครั้งนั้นว่า

	 “เรามันคิดผิด หลวงปู่ท่านรู้อะไร ๆ  มากกว่าเราเสียอีก  

ค�ำเตือนของท่านสั้น ๆ  และไม่ค่อยมีให้ฟังบ่อยนัก  เป็นสิ่งที่ลุ่มลึก 

แฝงไว้ด้วยปัญญาอนัแยบคาย  ความคิดของครูบาอาจารย์กว้างไกล

เกินปัญญาเราเป็นไหน ๆ   ตัวแท้ของการปฏิบัติคือความพากเพียร  

ก�ำจัดอาสวกิเลสภายในใจ ไม่ใช่ถือเอากิริยาอาการภายนอกของ

ครูบาอาจารย์เป็นเกณฑ์”

	 ท่านมาได้ตระหนักชัดอีกครั้งว่า การปฏิบัติธรรมนั้นไม่ได้

อยู่ที่รูปแบบ แต่อยู่ที่การวางใจให้ถูกต้อง ไม่ว่าท�ำอะไร ก็สามารถ

เป็นการภาวนาได้

	 คราวหนึ่งพระชาน่ังปะชุนจีวรที่ขาดว่ิน ใจนั้นนึกถึงการ

ภาวนาอยู่ตลอดเวลา อยากรีบปะชุนให้เสร็จเร็ว ๆ  เพ่ือจะได้ไป

ภาวนาต่อ  ขณะนั้นเองหลวงปู่กินรีเดินผ่านมา  สังเกตเห็นอาการ

ของพระหนุ่ม จึงพูดขึ้นมาว่า

	 “ท่านชา จะรีบร้อนไปท�ำไมเล่า”

	 “ผมอยากให้เสร็จเร็ว ๆ  ครับหลวงปู่”

	 “เสร็จแล้วท่านจะท�ำอะไรล่ะ”	

	 “จะไปท�ำอันนั้นอีก”

	 “ถ้าเสร็จอันนั้นแล้ว ท่านจะท�ำอะไรอีกล่ะ”

	 “ผมก็จะท�ำอย่างอื่นอีก”



137

พระไพศาล วิสาโล

	 “เมื่อท�ำอย่างอื่นเสร็จแล้ว ท่านจะไปท�ำอะไรอีกเล่า”

	 เมือ่เห็นว่าใจของพระชาไม่ได้อยูก่บังานทีก่�ำลงัท�ำ แต่คดิถงึ

งานชิ้นอื่น ๆ  ที่อยู่ข้างหน้า และรีบร้อนจะท�ำให้เสร็จไว ๆ  ทั้งหมด 

นี้ก็เพื่อไปภาวนาต่อ หลวงปู่กินรีจึงเตือนพระหนุ่มว่า

 	 “ท่านชา ท่านรูไ้หม นัง่เยบ็ผ้าผนืนีก้ภ็าวนาได้ ท่านดจูติตวัเอง 

สว่ิาเป็นอย่างไร แล้วก็แก้ไขมนั ท่านจะรบีร้อนไปท�ำไมเล่า  ท�ำอย่างน้ี 

เสียหายหมด  ความอยากมันเกิดขึ้นท่วมหัว ท่านยังไม่รู้เรื่องของ

ตนอีก”

	 ค�ำพดูของหลวงปู่กินรกีระตกุใจของพระชาอย่างแรง ท�ำให้

ท่านได้สติ และเกิดความเข้าใจชัดเจนว่า ไม่ว่าอยู่ที่ไหน ท�ำอะไร  

กภ็าวนาได้ทัง้นัน้ ขอให้หมัน่ดใูจของตนอย่างต่อเนือ่ง จนเกดิความ

รู้สึกตัวท่ัวพร้อม นี้เป็นบทเรียนที่ประทับใจท่านมาก และถือเป็น

หลักปฏิบัติของท่านตลอดมา

	 ดังนั้นจึงไม ่น ่าแปลกใจเลย เม่ือท ่านได ้กลายเป ็น 

พระวิปัสสนาจารย์ช้ันผู้ใหญ่ หากฆราวาสคนใดบอกท่านว่า ไม่มี

เวลาปฏิบัติธรรม ท่านก็จะถามกลับไปว่า “แล้วมีเวลาหายใจหรือ 

เปล่าล่ะ”
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๔๕. ก่อนมาเป็นหลวงพ่อเทียน

	 หลวงพ่อเทียน จติตฺสโุภ ซ่ึงได้รับการยกย่องจากนายแพทย์

ประเวศ วะสี ว่าเป็นปรมาจารย์แห่งการเจริญสติน้ัน ชื่อเดิมของ

ท่านคือพันธ์ อินทผิว ส่วน “เทียน” นั้นเป็นชื่อบุตรชายของท่าน 

ธรรมเนยีมของเชยีงคานบ้านเกิดของท่าน นิยมเรยีกผู้ใหญ่ตามชือ่

ของลกูคนหัวปี (หรอืคนโตทีย่งัมชีวีติอยู)่ ใครต่อใครจึงรูจั้กท่านใน

นามของ “หลวงพ่อเทียน”

	 พันธ์ อนิทผวิเป็นคนทีใ่ฝ่ในการท�ำบุญตัง้แต่เลก็ เมือ่โตข้ึน

ได้รบัเลอืกเป็นผูใ้หญ่บ้าน กเ็ป็นผูน้�ำชาวบ้านในการท�ำบญุเสมอมา 

นอกจากนัน้ความทีท่่านเป็นพ่อค้า มเีรอืค้าขายขึน้ล่องตามล�ำน�ำ้โขง

ไปจนถึงเมืองลาว ประสบความส�ำเร็จพอสมควร จึงเป็นที่เคารพ

นับถือของชาวบ้านมาก

	 เมื่ออายุราว ๔๐ ปี ได้เกิดจุดเปลี่ยนในชีวิตที่ท�ำให้ท่าน

หันมาสนใจปฏิบัติกรรมฐานอย่างจริงจัง  ครั้งนั้นท่านเป็นเจ้าภาพ

ทอดกฐินที่เมืองลาว ในงานมีมหรสพต่าง ๆ  มากมาย เช่น หมอล�ำ 

ภาพยนตร์  ท่านได้ตกลงกับภรรยาว่า การใช้จ่ายต่าง ๆ  ตลอดจน

การจดัอาหารเลีย้งแขก ยกให้เป็นหน้าทีข่องภรรยา ส่วนตวัท่านเอง

จะรับอุโบสถศีลและรับแขกทางไกล  

	 ครั้นถึงเวลาเช้าภรรยาของท่านมาถามว่าจะต้องจ่ายค่า

หมอล�ำเป็นจ�ำนวนเท่าใด  ท่านรู้สึกโกรธมาก  ท่านเล่าความรู้สึก

ตอนนั้นว่า “มันหนักจนลุกแทบจะไม่ได้ มันต�ำเข้าในใจ” แต่ท่านก็

ข่มอารมณ์ไว้ และตอบด้วยสหีน้าปกตว่ิาเป็นหน้าทีข่องภรรยาท่าน  

อย่างไรก็ตามความโกรธนั้นยังคงคุกรุ่นในจิตใจของท่าน 
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	 เมื่อเสร็จงานกฐิน ระหว่างรับประทานอาหารมื้อเย็นกับ

ภรรยา ท่านเปรยถึงเรื่องที่เกิดขึ้นตอนเช้าว่า “คนไม่รู้จักเคารพ

นับถือก็อย่างนี้แหละ” ท่านกล่าวซ�้ำหลายหนจนภรรยาเอะใจ เมื่อ

สอบถามจนรู้ว่าสาเหตุเกิดจากอะไร ก็พูดขึ้นว่า “เจ้าไม่พอใจละสิ 

 .....โอ เจ้าตกนรกแล้ว แม้ท�ำกองกฐินก็บ่ได้บุญดอกเจ้า”

	 ค�ำพูดของภรรยากระทบใจท่านมาก ท�ำให้ได้คิดขึ้นมาว่า 

การท�ำบุญให้ทานนั้นไม่ได้ช่วยให้ท่านหายทุกข์เลย ท่านจึงหันมา

สนใจการท�ำกรรมฐาน และตั้งใจว่าหากยังเอาชนะความทุกข์ไม่ได้ 

ก็จะไม่เลิกละการท�ำกรรมฐาน

	 นับแต่นั้นท่านได้ตัดสินใจว่าจะเลิกท�ำมาค้าขายเพื่อท�ำ 

กรรมฐานอย่างเดียว แต่กว่าจะสะสางการงานและจัดการเรื่องเงิน

ทองต่าง ๆ  จนแล้วเสร็จก็ใช้เวลาถึง ๓ ปี จากนั้นท่านก็แสวงหา

ครูบาอาจารย์เพื่อแนะน�ำการปฏิบัติธรรม แต่ก็ไม่พบวิธีที่จะช่วย 

แก้ทุกข์ของท่านได้ จนได้ทดลองปฏิบัติตามแบบของท่านเอง ด้วย 

การยกมือเคลื่อนไหวเป็นจังหวะ พร้อมกับมีสติรู ้กายตามไป

ด้วย ในยามท่ีใจเผลอไปคิดนึกเรื่องราวต่าง ๆ  ก็มีสติรู้ทันอาการ 

ของใจ แล้วพาใจกลับมารู้กาย จนเกิดความรู้สึกตัวอย่างต่อเนื่อง  

	 ท่านท�ำเช่นนีอ้ยูน่านจนเช้าวนัหนึง่ขณะทีก่�ำลงัน่ังเจรญิสติ

อยู่  จู่ ๆ  แมงป่องแม่ลูกอ่อนตัวหนึ่งตกมาที่ขาของท่าน แล้วลูกมัน 

ก็ออกมาว่ิงตามขาของท่าน พอท่านเอาไม้มาแตะขา แมงป่องก็

เกาะไม้นั้นไว้ ระหว่างที่ท่านเอาไม้และแมงป่องไปวางไว้ที่คันนา  

ความเปลี่ยนแปลงก็เกิดขึ้นที่ใจของท่าน เกิดปัญญาเห็นรูปนาม  

รู้สมมติ เข้าใจไตรลักษณ์ เมื่อถึงตอนเย็นก็เกิดความเปลี่ยนแปลง

อีกจนท่านรู้ชัดในอริยสัจและปรมัตถสภาวะ
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	 นับแต่วันนั้นท่านก็มั่นใจว่าได้พบสิ่งที่แสวงหามานาน  

ความทุกข์ใจที่เคยมีดับไปอย่างสิ้นเชิง ท่านจึงหยุดการแสวงหา  

และเริม่แนะน�ำญาตมิติรให้รูจ้กัการเจรญิสติด้วยวธิดีงักล่าว ในเวลา

ต่อมาก็มีคนมาเรียนกับท่านมากขึ้น  แต่ท่านก็เห็นความจ�ำกัดของ

เพศคฤหัสถ์ในการสอนผู้คน ในที่สุดจึงได้อุปสมบทเป็นพระภิกษุ

เมื่อพ.ศ. ๒๕๐๓ ขณะอายุ ๔๘ ปี 

	 ท่านสอนลูกศิษย์อย่างไม่เห็นแก่เหน็ดเหน่ือยด้วยวิธีการ 

ที่เป็นแบบฉบับของท่านเอง จนมรณภาพเมื่อพ.ศ. ๒๕๓๑ สิริรวม

อายุได้ ๗๗ ปี 
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๔๖. พระของชาวบ้าน ผู้น�ำของศาสนา

	 ชาวอ�ำเภอศรีประจันต์ จังหวัดสุพรรณบุรี หากเป็นผู้เฒ่า 

ผู้แก่แล้ว น้อยคนจะไม่รู้จัก “หลวงพ่อวัดบ้านกร่าง” หรือพระ 

เมธธีรรมสาร (ไสว ธมมฺสาโร) อดตีเจ้าอาวาสอ�ำเภอศรปีระจนัต์ ซึง่

มรณภาพมาเกือบ ๔๐ ปีแล้ว ท่านเป็นที่เคารพนับถือของชาวบ้าน 

แม้จนทุกวันนี้ ไม่ใช่เพราะวัตถุมงคลหรือเครื่องรางของขลัง  
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(ซ่ึงท่านท�ำอยูบ้่างแต่น้อยมาก) หากเป็นเพราะศีลาจารวตัรของท่าน 

นั้นน่าเลื่อมใส นอกจากมีความเที่ยงธรรมและมั่นคงในพระธรรม

วินัยแล้ว ท่านยังมีความเสียสละอุทิศตนเพื่อประโยชน์สุขของ 

ชาวบ้านและเพื่อความเจริญงอกงามของพระศาสนา

	 ในยุคของท่านมีการสร้างสาธารณูปการมากมาย โดย

เฉพาะด้านการศกึษาทัง้ส�ำหรบัเยาวชนและพระสงฆ์ แต่ทีป่ระทบัใจ 

คนไม่น้อยก็คือปฏิปทาของท่านซ่ึงมุ่งความถูกต้องเป็นที่ต้ังโดย 

ไม่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน อีกทั้งไม่เกรงกลัวอิทธิพลใด ๆ

	 มีนายอ�ำเภอศรีประจันต์คนหนึ่งเป็นคอสุรา ชอบตั้งวง

กินเหล้าในพื้นที่วัดเป็นประจ�ำ เท่าน้ันไม่พอยังร้องร�ำท�ำเพลง 

ส่งเสียงดังรบกวนผู้อื่น ท่านเห็นว่าเขาคงไม่เลิกง่าย ๆ  จึงเข้าไป 

เอ็ดว่า ในเขตวัดห้ามคนมากินเหล้าส่งเสียงอึกทึก นายอ�ำเภอ 

ควรเป็นตัวอย่างท่ีดีแก่ประชาชน นับจากวันน้ันนายอ�ำเภอ 

ผู้นั้นก็ไม่กล้าไปกินเหล้าส่งเสียงเฮฮาในเขตวัดอีก  ท่านเล่าภาย 

หลังว่า ถ้าเตือนแล้วไม่ฟัง ท่านจะเอาเรื่องให้ถึงกรมการปกครอง

	 คราวหนึ่งท่านได้รับนิมนต์เป็นกรรมการสร้างอนุสาวรีย ์

ชาวบ้านบางระจนั  มผีูแ้ทนจากกรมศลิปากรน�ำหุ่นจ�ำลองอนสุาวรย์ี

เสนอต่อที่ประชุม มีหุ่นพระอาจารย์ธรรมโชติยืนอยู่กลางหมู่วีรชน 

คนอืน่ ๆ  เมือ่ประธานถามความเห็น กรรมการทกุคนกเ็หน็ด้วย แต่

ท่านนิ่งอยู่ ไม่ออกความเห็นสนับสนุน ประธานจึงถามว่า “ท�ำไม 

หลวงพ่อไม่ออกความเห็นเลยครับ”

	 ท่านช้ีแจงว่า “ถ้าให้อาตมาออกความเห็น ก็จะเป็นการ

คดัค้านความเห็นชอบของทกุคน” แล้วท่านกอ็ธบิายว่า ตามพระวนิยั  
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พระไปดูหรือไปในกระบวนทัพไม่ได้ เว้นแต่มีเหตุจ�ำเป็น แต่ก็อยู่

ได้ไม่เกิน ๓ วัน ระหว่างที่อยู่ในกองทัพตามก�ำหนดนั้น ถ้าไปดูเขา 

รบกนักด็ ีดเูขาตรวจพลก็ด ีดเูขาจดักระบวนทพัก็ด ีหรอืดหูมูเ่สนา 

ที่จัดเป็นกระบวนแล้วก็ดี ต้องอาบัติปาจิตตีย์ จึงไม่ควรมีรูป 

พระอาจารย์ธรรมโชติอยู่ในหมู่นักรบชาวบ้านบางระจัน อีกท้ัง 

ตามประวัติท่านก็ไม่ได้ออกไปกับกองทัพ เพียงแต่รับนิมนต์

มาอยู่ที่วัดโพธิ์เก้าต้น แจกผ้ายันต์ รดน�้ำมนต์ให้เป็นขวัญและ 

ก�ำลังใจเท่านั้น

	 ท่านจึงเสนอว่าอนุสรณ์ของพระอาจารย์ธรรมโชติจึงควร

แยกไปอยู่ที่วัด จึงจะถูกต้องตามพระวินัย และไม่เสียหายแก่พระ 

ศาสนาและตวัพระอาจารย์ธรรมโชตเิองด้วย  กรรมการทกุคนฟังแล้ว 

ก็เห็นด้วยกับท่าน ด้วยเหตุน้ีอนุสาวรีย์ชาวบ้านบางระจันจึงไม่มี 

หุ่นพระอาจารย์ธรรมโชติอยู่ด้วย

	 ในด้านวัตรปฏิบัติส่วนตัว ท่านก็ถือเคร่งครัด อาทิ ไม่เอา

ของสงฆ์มาเป็นของส่วนตวั มกีารแยกแยะอย่างเดด็ขาด แม้บางเรือ่ง 

ดูเป็นเรื่องเล็กน้อยในสายตาของคนทั่วไป

	 อาจารย์ผู้หนึ่งเล่าว่าเคยบวชเรียนอยู่กับท่าน ท่านจึงเอา

ปิ่นโตที่เป็นของสงฆ์มาให้ยืมใช้ เมื่อใกล้วันลาสิกขา ท่านส่ังว่า  

พรุ่งนี้พอฉันเช้าเสร็จ ก่อนลาสิกขา ให้เอาปิ่นโตมาคืน เพราะเป็น

ของสงฆ์ ไม่ใช่ของ ๆ  ท่าน

	 อาจารย์ท่านนียั้งเล่าอกีว่า เมือ่ลาสกิขาแล้ว ก่อนออกจากวดั  

ได้ยืมหนังสือที่อยู่ในกุฏิท่าน ๒ เล่ม ท่านหยิบไปดูแล้วบอกว่า  

“ยืมเอาไปอ่านก็แล้วกัน  หลวงตาต้องทบทวนดูก่อนว่าเป็นหนังสือ
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ของวดัหรอืของหลวงตาเอง”

	 ไม่กี่ชั่วโมงหลังจากนั้น ท่านเขียนหนังสือให้ลูกศิษย์ถือมา

ให้อาจารย์ท่านนี้ว่า “หนังสือ ๒ เล่มนั้น หลวงตาตรวจสอบดูแล้ว 

ไม่ใช่เป็นของวดั เป็นหนงัสอืของหลวงตาเอง ฉะนัน้ไม่ต้องเอามาคนื  

หลวงตาให้เลย”

	 ในส่วนที่เป็นเงินของวัดนั้น ท่านละเอียดลออมาก ไม่ยอม

ให้ใช้จ่ายสุรุ่ยสุร่าย เช่น ห้ามเปิดไฟหรือน�้ำทิ้งไว้  นอกจากก�ำชับ

พระเณรแล้ว ท่านยังออกตรวจตราอยู่เสมอ ใครไม่ปฏิบัติตามจะ

ถูกท่านดุ

	 ท่านย�้ำนักหนาว่า วัดอยู่ด้วยเงินที่ชาวบ้านถวาย ชาวบ้าน

ท�ำงานเหนื่อยยาก พระจะเอาเงินชาวบ้านมาใช้ฟุ่มเฟือยไม่ได้ แต่

จะต้องประหยดัยิง่กว่าชาวบ้าน ไม่ควรมคีวามเป็นอยูฟุ่ง้เฟ้อหรหูรา 

กว่าชาวบ้าน

	 ด้วยปฏปิทาดงักล่าว ท่านจงึเป็นทีศ่รทัธาของชาวบ้าน และ

สามารถชักชวนชาวบ้านมาร่วมแรงร่วมใจพัฒนาชุมชนครั้งแล้ว 

ครั้งเล่าจนเจริญก้าวหน้า ดังปรากฏให้เห็นกระทั่งทุกวันนี้
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๔๗. สนุกป่วย

	 หลวงพ่อค�ำเขียน สุวณฺโณ เป็นศิษย์รุ ่นแรก ๆ  ของ 

หลวงพ่อเทียน จติตฺสโุภ ท่านมอัีธยาศยัต่างจากเพือ่นสหธรรมกิใน 

สายเดยีวกนัตรงทีท่่านชอบอยูป่่า จงึได้มาช่วยบกุเบกิวดัป่าสคุะโต 

บนภูแลนคาหลังจากบวชได้ไม่กี่พรรษา และเป็นหลักของที่นั่น 

ตัง้แต่พ.ศ. ๒๕๑๙ จนกลายเป็นสถานปฏิบตัธิรรมทีส่�ำคญัแห่งหนึง่

ของจงัหวดัชยัภมูิ



147

พระไพศาล วิสาโล

	 หลวงพ่อค�ำเขียนมักสอนลูกศิษย์ให้หมั่นมีสติรู้กายรู้ใจ 

โดยให้หลักว่า “เห็น อย่าเข้าไปเป็น” น่ันคือมีอะไรก็สักแต่ว่ารู้  

ไม่ยึดติดถือมั่นหรือมีปฏิกิริยาต่อมัน ไม่ว่าชอบหรือชัง เหมือนกับ 

ที่หลวงพ่อเทียนสอนว่า “รู้ซื่อ ๆ ” หรือรู้เฉย ๆ

	 เมือ่พ.ศ. ๒๕๔๙ ท่านป่วยหนกัด้วยโรคมะเรง็ต่อมน�ำ้เหลอืง  

ถึงกับต้องเข้ารักษาตัวในห้องไอซียู โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์   

ก้อนมะเร็งไม่เพียงท�ำให้คอบวมเกือบเท่าหน้า หากยังบีบหลอดลม

จนหายใจไม่สะดวก แต่ท่านก็ไม่มีอาการกระสับกระส่าย ท่านว่า 

“หายใจแบบแหลมลมเอา”	

	 ญาติโยมหลายคนตกใจเมื่อรู้ว่าท่านเป็นมะเร็งและอยู่

ในระยะลุกลาม บางคนถึงกับเกาะกระจกร้องไห้หน้าห้องไอซียู  

จนท่านต้องเขียนจดหมายมาปลอบใจคนเหล่านั้นว่า ท่านสบายดี 

ไม่ต้องเป็นห่วง

	 ผลการตรวจต่อมาพบว่าท่านมีก้อนเนื้อในตับอ่อนด้วย  

เมื่อหมอกดท้องของท่าน พระอุปัฏฐากเล่าว่า เป็นครั้งแรกที่เห็น

หลวงพ่อแสดงอาการเจ็บ หมอถามท่านว่าเจ็บกี่เปอร์เซ็นต์ท่าน 

ตอบว่า “เกินร้อย” พยาบาลแปลกใจถามว่าแล้วท�ำไมไม่ร้อง ท่าน

ตอบว่า “ปวดแล้วจะร้องอีกท�ำไมให้ขาดทุน” แล้วท่านก็พูดต่อว่า 

“มันเป็นเพียงอาการเอาไว้ดู ไม่ได้เอาไว้เป็น”	

	 ในช่วงที่หลวงพ่อค�ำเขียนรักษาตัวที่โรงพยาบาลน้ัน 

ทุกขเวทนารบกวนท่านตลอดเวลา ไม่เว้นแม้แต่ตอนรักษาด้วย

เคมีบ�ำบัดและการฉายแสง แต่ท่านไม่มีอาการทุกข์ร้อน ท่านพูด

ในเวลาต่อมาว่า “การปวดนี่มันก็ไม่ได้ลงโทษเรา ไม่เท่าไหร่หรอก  
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แต่เราเป็นผู้ปวด นี่มันลงโทษเรา ก็เห็นมันปวด ไปลงโทษอะไรมัน

(ท�ำไม) เหมือนเรานอนไม่หลับก็ไม่มีปัญหา กินไม่ได้ก็ไม่มีปัญหา 

แต่เราไปคิดว่าเรานอนไม่หลับ ตัวนี้อันตราย เราคิดว่าเรากินไม่ได้

นี่ก็อันตราย”

	 แล้วท่านขมวดว่า “ตวัคดิต่างหากทีท่�ำให้เราเป็นภพ เป็นชาติ  

ต้องอยู่กับความเกิด ความแก่ ความเจ็บ ความตาย ถ้าเราไม่ไปอยู่ 

กับมันก็ไม่มีอะไร ท�ำอะไรไม่ได้”

	 ท่านเล่าว่าตอนนอนป่วยอยูโ่รงพยาบาลนัน้ “มนัแสนสบาย

หนอ” เพราะมคีนท�ำให้ทกุอย่าง ท่านยงัพดูอกีว่า ตอนน้ัน “ไม่ต้อง

ท�ำอะไรหรอก เห็นไตรลักษณ์อย่างเดียวพอแล้ว มันโชว์ให้เราเอง”

	 เป็นเวลา ๘ เดือน ที่ท่านได้รับการรักษาอย่างเข้มข้น  

เข้า   ออก ๆ  โรงพยาบาลหลายครั้ง สิ้นปี ๒๕๔๙ การรักษาก็ยุติ 

ท่านพดูถงึความรูส้กึในช่วงนัน้ว่า “ไม่ทกุข์เลย ความเจ็บปวดแทนที่

เป็นเรือ่งทกุข์ เอ้า...เป็นเรือ่งสนกุ”

	 แล้วท่านก็สรุปว่า “สนุกป่วยเกือบปี”
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๔๘. ขุนเขาที่เบาบาง

	 ในสายตาของคนทั่วไป ท่านอาจารย์พุทธทาสเป็นพระท่ีดุ  

น่าเกรงขาม จนไม่ค่อยมีใครกล้าโต้เถียงหรือถามท่านตรง ๆ  แต่ 

ในความเป็นจริงแล้วท่านชอบเวลามีคนมาซักถามหรือโต้แย้งท่าน 

หากมีเหตุผล ท่านก็รับฟัง  แม้กิริยาอาการของผู้ถามจะดูไม่สุภาพ 

ท่านกไ็ม่โกรธ กลบัน่ิงสงบ และตอบเป็นปกติเพือ่ประโยชน์ของผู้ฟัง

	 เทพศริ ิสขุโสภา นกัเขยีนและศลิปินชือ่ดงั เล่าว่าคราวหน่ึง 

ได้ถามท่านว่า 

	 “อาจารย์ครับ อาจารย์สอนเร่ืองจติว่างมานาน ท่านไม่โกรธ 

ไม่เกลียดใคร ผมก็เชื่อ แต่เคยนึกพอใจไหม”
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	 “ถ้าเผลอก็มี” ท่านตอบเรียบ ๆ

	 “แล้วท่านเผลอบ่อยหรือเปล่า” เทพศริิถามพลางชีห้น้าท่าน 

แต่ท่านกลับไม่ว่าอะไร ท่านพูดน�้ำเสียงปกติว่า “ของอย่างนี้ปฏิบัติ

มากเท่าไร โอกาสเผลอก็มีน้อยลงเท่านั้น”

	 ท่านมีความปกติแม้กระทั่งเวลาได้ฟังปัญหาต่าง ๆ  ที่ชวน 

ให้หดหู่หรือโกรธแค้น

	 เทพศิริเล่าว่าคราวหนึ่งได้เล่าให้พระที่สวนโมกข์ฟังถึงการ

ท�ำลายโบราณสถาน โดยเฉพาะเจดย์ีเก่า   มกีารเอารถแทรคเตอร์

ท�ำลายพระเจดย์ีเพือ่หากรุพระ หลายคนได้ฟังก็ไม่พอใจ แม้แต่พระ

ก็รู้สึกโกรธเคืองโจรเหล่านั้น แต่ท่านอาจารย์พุทธทาสฟังเป็นปกติ

ราวกับไม่ได้ยนิเรือ่งเล่า  จนในทีส่ดุเทพศริซิึง่เป็นนกัเล่านทิานตวัยง

ก็ค่อย ๆ  ลดเสียงลง แล้วเลิกเล่าไปกลางคันเลย  เมื่อเห็นท่านไม่มี

อารมณ์ร่วม  มองดูเหมือนว่าท่านไม่สนใจเรื่องเหล่านี้ หรือไม่เห็น

คุณค่าของโบราณสถาน แต่ที่จริงน่าจะเป็นเพราะท่านเห็นว่ามัน

เป็นธรรมดาโลก ไม่มีประโยชน์อะไรที่จะโกรธเคืองพฤติกรรมของ

คนเหล่านี้

	 ความซือ่ตรงกบัตวัเอง กล้าทีจ่ะยอมรบัความผิดพลาดหรอื

ข้อจ�ำกัดของตนเองเป็นคุณลักษณะประการหนึ่งของท่านอาจารย์

พทุธทาสทีป่ระทบัใจผูใ้กล้ชดิ  โกวทิ เขมานนัทะซ่ึงเคยบวชกบัท่าน

นานนับสิบปีเล่าว่า

	 “วันหนึง่พวกเราพระเณร ก�ำลงักวนปูนกันอยู ่ ท่านอาจารย์

เดินมาพูดว่า ‘พวกคุณโง่อยู่ได้ คุณไปกวนท�ำไมให้เสียเวลา ท�ำไม

ไม่เอาปูน เอาทราย เอาหิน เอาน�้ำเทรวมในถังน�้ำมันปิดฝา แล้ว
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ก็กลิ้งมันไปในสนามหญ้า’ ทุกคนก็สว่างไสว พูดว่า เออจริง ๆ   

แล้วทุกคนกป็ฏบัิตติาม กล้ิงกนัไปกล้ิงกนัมาจนเหงือ่ตก พอเปิดฝา  

หินอยู ่หิน ทรายอยู ่ทราย ปูนอยู ่ปูน พวกเราก็ชักมีอารมณ์  

ทั้งเหนื่อยทั้งผิดหวัง  อาจารย์เห็นเข้าท่านก็หัวเราะ บอกว่า ‘ผมจะ

ไปรู้อะไร ผมไม่เคยท�ำ’”

	 นอกจากไม่สร้างภาพให้ตนเองดูดีแล้ว ท่านยังชอบล้อ 

ตวัเอง ดังมกัเรียกตวัเองว่าเป็น สนุขัปากร้าย หรอืกล่าวหาว่าตวัเอง 

ชอบใช้ค�ำว่าโสกโดก กล่าวได้ว่าท่านไม่ยอมพะนอหรือปรนเปรอ 

อัตตาตนเองเลย  สมกับที่เนาวรัตน์ พงษ์ไพบูลย์ ประพันธ์ไว้ว่า

  “พุทธทาส” นามท่านปานขุนเขา 

 ทว่าเบาสบายอย่างว่างน�้ำหนัก

 และตัวตนของท่านนั้นใหญ่นัก 

 ใหญ่ด้วยหลักให้สละละตัวตน
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๔๙. เคล็ดลับของสมเด็จพระวันรัต

	 พดูถึงสมเดจ็พระวนัรัต วัดมหาธาต ุ คนเฒ่าคนแก่ทีใ่กล้ชดิ 

วัดสักหน่อย มักจะนึกถึงสมเด็จพระวันรัต (เฮง เขมจารี) ซึ่งเป็น

ผู้สนองงานคนส�ำคัญฝ่ายมหานิกาย ของสมเด็จพระมหาสมณเจ้า  

กรมพระยาวชิรญาณวโรรส แต่ที่จริงยังมีสมเด็จพระวันรัตอีก 

องค์หนึ่ง ซ่ึงสมเด็จเฮงถือเป็นอาจารย์ น่ันคือสมเด็จพระวันรัต 

(ฑิต อุทโย)

	 เมือ่สมเดจ็ฑติล่วงสูว่ยัชรา  ท่านได้มอบอ�ำนาจการบรหิาร 

และการศึกษาของวัดให้อยู่ในมือของสมเด็จเฮง (ซึ่งตอนนั้นเป็น 

พระเทพเมธ)ี หมด แม้อายถึุง ๘๐ ปี ท่านกไ็ม่หลง มอีาจาระงดงาม  

เป็นที่เคารพนับถือของพระเณรในวัด

	 คราวหนึ่งมีพระหนุ่มขึ้นไปกราบเรียนถามท่านว่า ท่านท�ำ

อย่างไรจึงมีศีลาจารวัตรและสติสัมปชัญญะบริบูรณ์แม้อายุปูนน้ี

แล้ว  แทนทีท่่านจะตอบ กลบัเปรยขึน้มาว่า “หมูน่ีเ้วลาพระตรีะฆงั  

หมาหอนกันแปลกเหลือเกิน มหาสงครามในยุโรป (สงครามโลก

ครั้งที่หนึ่ง) จะเป็นอย่างไรก็ไม่รู้ สมเด็จพระมหาสมณเจ้าประชวร 

จะหายหรอืไม่ ก็ไม่รู้ได้  ถ้าพระองค์ท่านเป็นอะไรไป การพระศาสนา 

จะกระทบกระเทือนเพียงใด ก็เหลือที่จะเดาได้”

	 พระหนุม่ได้ฟังกน็กึว่าท่านจะเริม่หลงเสยีแล้วกระมงั เพราะ 

ที่ท่านพูดมานั้นไม่เกี่ยวข้องกับค�ำถามที่ตรงไหน

	 แต่สกัพกั ท่านกห็นัมาแล้วพดูว่า “ทีเ่ธอถามฉนัว่ามกีจิวัตร

อันใด ท่ีช่วยค�้ำจุนใจ ให้ประพฤติพรหมจรรย์มาได้จนทุกวันนี้นั้น 
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ฉันจะบอกให้ ว่าฉันถือหลักอยู่ ๓ สูตร ท่องขึ้นใจอยู่เสมอ ถ้าอยู่ 

คนเดยีวแล้ว เป็นต้องท่องเอาไว้ ท่องถอยหน้าถอยหลงัได้โดยตลอด   

ถ้ามีแขกก็หยุดไว้ มีกิจอื่นต้องท�ำก็ท�ำ เช่น อ่านหนังสือพิมพ์  

เซน็หนงัสอื ตอบปัญหา เมือ่หมดกิจแล้ว ท่องค้างไว้ทีไ่หน กท่็องต่อ 

ไปจากนั้น โดยร�ำลึกนึกตามข้อความนั้นไปตลอดเวลา”

	 สูตรทั้งสามได้แก่ 

	 ๑) พระภิกขุปาฏิโมกข์ ท่านขยายความว่า ท่านท่องพระ 

ปาฏิโมกข์เป็นนิจ เพื่อตรวจตราดูว่าได้ล่วงสิกขาบทข้อใดบ้าง  เมื่อ

รู้ว่าผิดพลาด ก็ทรงจ�ำไว้ แล้วน�ำไปปลงอาบัติ  ถ้าไม่ถือตามพระ

ปาฏิโมกข์อย่างเคร่งครัด ก็เป็นพระอลัชชี อยู่ในพรหมจรรย์ไม่ได้ 

ถึงอยู่ไป ก็เป็นคนลวงโลก

	 ๒) มูลกัจจายน์ หรือต�ำราภาษาบาลี ท่านอธิบายว่า ท่าน

เรียนภาษาบาลีแบบเก่า อาศัยคัมภีร์นี้เป็นแม่บท ที่รู้พระไตรปิฎก

แตกฉานก็อาศัยคัมภีร์นี้ ท่านว่าท่านต้องท่องสูตรและแม่บทแห่ง 

ภาษาบาลใีห้คล่องแคล่ว หากมพีระรุน่ใหม่มาถาม แล้วท่านตอบเขา

ไม่ได้ เขาก็จะหาว่าท่านหลงแล้ว หรือความรู้สู้เขาไม่ได้แล้ว ถ้าเขา

เกดิความคดิเช่นนี ้จะเป็นบาปแก่เขา เพราะการไม่เคารพผูใ้หญ่

	 ๓) มหาสตปัิฏฐานสตูร พระพทุธเจ้าตรสัว่า สติปัฏฐานเป็น

ทางเอกทีจ่ะช่วยให้เราพ้นจากวฏัสงสาร  ทีท่่านมาบวชกเ็พือ่ท�ำตน

ให้พ้นทุกข์ ดังนั้นจึงท่องพระสูตรนี้เป็นประจ�ำ พร้อมกับพิจารณา 

กาย เวทนา จิต ธรรม อยู่เป็นประจ�ำ  ท่านขยายความว่า ถึงแม้

จะไม่ได้เป็นพระอรยิบคุคล แต่ท่านกเ็พยีรพยายามตามนัน้อยูต่ลอด 

เวลา 
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	 “ยศถาบรรดาศักดิ์ อัครฐาน เพียงช่วยให้ฉันบริหารงาน 

พระศาสนา เพื่อประโยชน์และความสุขของมหาชนเท่านั้น  แต่ฉัน

กไ็ม่ลมืทีจ่ะท�ำหน้าทีอ่นเุคราะห์ตวัเองด้วยเช่นกนั”

	 ท่านกล่าวกับพระหนุ่มว่า วัตรปฏิบัติดังกล่าวท่านท�ำ

เป็นประจ�ำ สม�่ำเสมอ จนบัดนี้จึงยังไม่หลงใหล โลกธรรมไม่อาจ 

กล�้ำกรายได้  ที่ผ่านมายังไม่เคยบอกใครเรื่องน้ี แต่เมื่อถูกถาม  

จึงบอกให้รู้

	 เคล็ดลับดังกล่าวประทับแน่นในใจของพระหนุ่มรูปนั้น   

กาลเวลาล่วงเลยมาหลายสบิปีจนพระหนุม่ได้กลายเป็นชายชรากลบั

ไปครองเพศฆราวาสทีอุ่ทยัธานบ้ีานเกิด  เรือ่งราวดงักล่าวคงจะหาย

ไปพร้อมกบัชวีติของชายชราผูน้ั้น หากมใิช่เป็นเพราะมชีายหนุม่คน

หนึง่มาสนทนาพดูคยุด้วย ชายหนุม่ผูน้ีรู้เ้รือ่งวดัวาอารามด ีเมือ่คยุ

กนัถงึสมเดจ็เฮงและสมเดจ็ฑติ ชายชราจึงเล่าเร่ืองนีใ้ห้ฟัง

	  การสนทนาครั้งนั้นเกิดขึ้นเมื่อพ.ศ. ๒๕๐๗  เวลาผ่านไป 

๑๔ ปี เรื่องนี้จึงได้ถูกถ่ายทอดเป็นข้อเขียนโดยชายหนุ่มผู้นั้น ซึ่ง 

ได้กลายเป็นนักเขียนชั้นน�ำ มีนามปากกว่า ส. ศิวรักษ์  

	 ทุกวันน้ีคงแทบไม่มีใครรู้จักข้อเขียนชิ้นนั้นแล้ว เพื่อไม่ให้ 

เรื่องนี้สูญหายไปจึงขอน�ำมาเล่าซ�้ำอีกครั้ง
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๕๐. ที่นี่มืดจริงหนอ

	 ก่อนหลวงพ่อโตจะได้รบัสถาปนาเป็นสมเดจ็พระพฒุาจารย์ 

นั้น ท่านมีสมณศักด์ิเป็นพระเทพกวี เมื่อถึงปลายสมัยรัชกาล

พระจอมเกล้าเจ้าอยูห่วั ท่านจงึได้รบัเลือ่นสมณศกัดิเ์ป็นชัน้สมเดจ็ 

ตอนนั้นท่านชราภาพมากแล้ว คืออายุ ๗๘ ปี

	 สามปีหลังจากนั้นพระจอมเกล้าเจ ้าอยู ่หัวก็สวรรคต  

พระราชโอรสขึน้ครองราชย์ เป็นพระจลุจอมเกล้าเจ้าอยูห่วั  ตอนน้ัน 

พระองค์ยังมีพระชนมายุเพียง ๑๕ ปีเท่านั้น ฐานะยังง่อนแง่นมาก  
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เพราะขุนนางและพระบรมวงศานุวงศ์ล้วนอยู่ในอ�ำนาจของสมเด็จ 

เจ้าพระยาบรมมหาศรีสุริยวงศ์ (ช่วง บุนนาค) ซึ่งเป็นผู้ส�ำเร็จ

ราชการ

	 เวลานั้นเป็นที่หวั่นเกรงกันมากจนมีเสียงร�่ำลือว่าจะมีการ

ก่อกบฏเพ่ือยึดอ�ำนาจจากพระยุพราช เมื่อหลวงพ่อโตทราบเรื่อง

ดงักล่าว วนัหนึง่จงึถือไต้พร้อมตาลปัตรไปทีจ่วนสมเด็จเจ้าพระยา ฯ  

ตอนกลางวันแสก ๆ   แล้วเดินรอบบ้าน

	 สมเด็จเจ้าพระยา ฯ เห็นเช่นนั้นจึงถามหาสาเหตุ

	 หลวงพ่อโตตอบว่า “อาตมภาพได้ยินว่าทุกวันนี้แผ่นดิน

มืดมัวนัก ด้วยมีคนคิดร้ายจะเอาแผ่นดิน ไม่ทราบเท็จจริงจะเป็น

ประการใด ถ้าแม้เป็นความจริงแล้วไซร้ อาตมภาพก็ใคร่จะขอ 

บิณฑบาตเขาเสียสักครั้งหนึ่งเถิด”

	 สมเด็จเจ้าพระยา ฯ จึงตอบว่า

	 “โยมไม่สู้มืดดอกเจ้าคุณ โยมนี้มีใจแน่นแฟ้นในพระพุทธ

ศาสนา แน่นอนมัน่คงเสมอ อนึง่โยมทะนบุ�ำรงุแผ่นดนิโดยเทีย่งธรรม  

และตั้งใจประคับประคองสนองพระเดชพระคุณโดยตรงโดยสุจริต 

เป็นท่ีตั้งตรงอยู่เป็นนิตย์ ขอเจ้าคุณอย่าปริวิตกให้ยิ่งกว่าเหต ุ

นิมนต์กลับได้”

	 สมเด็จเจ้าพระยา ฯ ได้รักษาค�ำพูด มิได้ก่อเหตุเภทภัยต่อ 

ยวุกษตัรย์ิ จนทวิงคตในพ.ศ. ๒๔๒๕  ส่วนหลวงพ่อโตน้ันได้มรณภาพ 

๑๐ ปีก่อนหน้านั้นแล้วคือพ.ศ. ๒๔๑๕ รวมสิริอายุ ๘๔ ปี
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๕๑. ปราชญ์ผู้สันโดษ

	 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) เป็นพระ 

มหาเถระที่ได้รับการยกย่องว่าเป็นปราชญ์ท่ีส�ำคัญที่สุดของ 

พุทธศาสนาไทยในปัจจุบัน ว่าจ�ำเพาะสมณศักดิ์ของท่านก็จัดว่า 

สูงมาก คือเป็นพระราชาคณะชั้นสมเด็จ แต่ท่านมีความเป็นอยู่ 

อย่างสมถะมาก พึงพอใจในการอยู่อย่างเรียบง่าย และเสมอต้น 

เสมอปลายในเรื่องนี้มาโดยตลอด ตั้งแต่เป็นพระชั้นผู ้น ้อย 

จวบจนถึงปัจจุบัน

	 เมื่อคร้ังที่ท่านยังเป็นเจ้าอาวาสวัดพระพิเรนทร์  แม้ได้รับ

สมณศักดิ์เป็นพระราชวรมุนี และเป็นที่รู้จักอย่างกว้างขวาง โดย

เฉพาะเมื่อหนังสือพุทธธรรม ฉบับขยายความ ได้ตีพิมพ์เผยแพร่ 

แต่ชีวิตความเป็นอยู่ของท่านแทบไม่ได้แตกต่างไปจากตอนเป็น 

พระหนุ่มเม่ือ ๒๐ ปีก่อนหน้านั้นเลย  กุฏิของท่านมีหนังสือกับ 

อุปกรณ์ที่ใช้เขียนหนังสือเป็นหลัก ดูโล่งและเป็นระเบียบ 

	 คราวหน่ึงมีญาติโยมขออนุญาตติดเครื่องปรับอากาศให้

ท่าน เนื่องจากรอบวัดเป็นย่านชุมชน มีมลภาวะมาก มิหน�ำซ�้ำข้าง

วัดยังเป็นร้านท�ำทอง กลิ่นน�้ำประสานทองโชยมาที่กุฏิของท่าน 

ทุกวัน ท�ำให้ท่านมีอาการภูมิแพ้ หอบ เหนื่อย แต่ท่านก็ปฏิเสธไป 

ทุกคร้ัง แต่ญาติโยมก็ไม่ละความพยายาม ในที่สุดก็สามารถพา

ช่างมาติดเครื่องปรับอากาศให้ท่านจนได้ แต่ท่านก็ได้ใช้น้อยมาก  

เพราะไม่นานก็ย้ายออกไป  เมื่อท่านไปยังวัดญาณเวศกวัน ท่านก็

ยังไม่ยอมติดเครื่องปรับอากาศเช่นเดิม คงใช้แต่พัดลมช่วยระบาย 

ความร้อน เหมือนเมื่อครั้งอยู่วัดพระพิเรนทร์
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	 ท่านเป็นพระเถระที่ไม่สะสม ทั้ง ๆ  ที่ได้รับอติเรกลาภใน

โอกาสต่าง ๆ  เป็นประจ�ำ โดยเฉพาะเวลามญีาตโิยมมาจดังานท�ำบญุ

ถวายท่าน เนื่องในวันคล้ายวันเกิดบ้าง ในวันส�ำคัญทางศาสนาบ้าง 

หรือแสดงมุทิตาจิตที่ได้รับพระราชทานเลื่อนสมณศักดิ์บ้าง ของที่

น�ำมาถวายนั้นเป็นสิ่งของเครื่องใช้มากมาย แต่เมื่อเสร็จงานแล้ว 

ท่านจะเกบ็แต่เฉพาะหนงัสอืไว้ ส่วนของอืน่ ๆ  ท่านจะแจกต่อให้แก่ 

พระเณรในวัด

	 ของถวายบางอย่างบรรจุใส่กล่องสวยงาม บางกล่องก็ห่อ 

เป็นของขวัญ ท่านก็ไม่เปิดดูด้วยซ�้ำว่าข้างในเป็นอะไร วิธีการ 

แจกของท่านกค็อืตดิหมายเลขทีก่ล่องเหล่านัน้ แล้วท�ำสลากให้พระ

เณรแต่ละรปูมาจบั ใครได้สลากตรงกบัของกล่องใด กรั็บของกล่อง 

นั้นไป  ว่ากันว่าการแจกแบบนี้สามเณรในวัดชอบมาก เพราะอาจ

ได้ของใช้ดี ๆ  ซึ่งตามปกติไม่มีโอกาสได้รับ

	 นอกจากของขวญั ค่าลขิสิทธิห์รอืค่าตอบแทนจากงานเขยีน 

ท่านกไ็ม่เคยรบั หากแต่บริจาคให้แก่สถาบนั มลูนธิิ หรอืสาธารณกศุล 

ต่าง ๆ  ทั้งนี้เพราะท่านถือว่างานเขียนเหล่านั้นเป็นการบ�ำเพ็ญ 

ธรรมทาน อันเป็นหน้าที่อย่างหนึ่งของบรรพชิต งานบรรยายก็ 

เช่นกัน ไม่ว่าที่ไหน เมื่อเจ้าภาพถวายซองปัจจัยแก่ท่าน ท่านก ็

จะมอบคืนเพื่อเป็นทุนด�ำเนินงานขององค์กรเหล่านั้นต่อไป โดยไม่ 

เคยเปิดดูเลยว่าในซองนั้นมีเงินเท่าไร หากมีผู้มาถวายปัจจัยให้

แก่ท่านที่วัด ท่านก็จะมอบให้เป็นสมบัติของสงฆ์ ไม่เก็บไว้แม้แต่ 

บาทเดียว



161

พระไพศาล วิสาโล

๕๒. รวยบุญญาบารมี

	 หลวงพ่อปาน โสนนฺโท แห่งวัดบางนมโค เป็นที่รู้จักกัน

ดีในฐานะพระเกจิอาจารย์ชื่อดังแห่งอยุธยา  ลูกศิษย์ของท่าน

หลายรูปเป็นพระที่มีชื่อเสียงมาก อาทิ หลวงปู่บุดดา ถาวโร และ 

พระราชพรหมยาน (หลวงพ่อฤาษีลิงด�ำ)  

	 ท่านเป็นคนสมัยรัชกาลที่ ๕ ถือก�ำเนิดเมื่อพ.ศ. ๒๔๑๘ 

ท่านมีใจใฝ่ในเพศพรหมจรรย์ต้ังแต่ยังเด็ก เม่ืออายุครบบวชได้

อุปสมบท ณ วัดบางนมโค  ท่านเป็นผู้ใฝ่ในการศึกษามาก จึงได้ 

เดินทางไปตามส�ำนักต่าง ๆ  เพื่อเล่าเรียน สมัยน้ันนอกจากพระ

ปริยัติธรรมแล้ว วิชาคาถาอาคมก็ถือกันว่าเป็นอีกวิชาหนึ่งที ่

พระควรเรียนรู้  ท่านจึงได้ศึกษากับหลวงพ่อสุ่นซึ่งได้ชื่อว่าแก่กล้า

ทางคาถาอาคมและรกัษาโรคภยัไข้เจบ็
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	 ค�ำสอนข้อหนึ่งที่ท่านได้รับจากหลวงพ่อสุ่นก็คือ อย่า 

หวั่นไหวในโลกธรรม อย่าอยากรวย อย่าอยากมียศถาบรรดาศักดิ์ 

เพราะสิ่งเหล่านี้ไม่เที่ยง หากสูญเสียทรัพย์และยศก็จะเป็นทุกข์  

พระน้ันถ้ารวยก็ไม่ใช่พระ พระต้องรวยด้วยบุญญาบารมี

	 หลวงพ่อสุน่ได้ประสทิธิป์ระสาทวชิาความรูแ้ก่ท่าน ทัง้คาถา

อาคม วิชาแพทย์แผนโบราณ และวิปัสสนากรรมฐานจนหมดส้ิน 

ทกุกระบวน แต่ท่านก็ยงัคงแสวงหาครบูาอาจารย์ต่อไป เพราะทราบ

ดว่ีาวชิาหนึง่ท่ียงัขาดไปคอืวชิาปรยิตัธิรรม

	 ท่านจึงเดินทางไปเรียนกับพระอาจารย์จีนแห่งวัดเจ้าเจ็ด 

ตามค�ำแนะน�ำของหลวงพ่อสุ ่น ชาวบ้านแถวน้ันพูดร�่ำลือว่า  

พระอาจารย์จีนเป็นคนโมโหร้ายมาก เวลาโมโหแล้วยั้งไม่อยู่ ปาก

ว่ามือถึง  จนลูกศิษย์หวาดกลัวมาก พระอาจารย์จีนเองก็รู้ตัว และ

กลัวว่าตนจะไปท�ำร้ายลูกศิษย์เวลาสอนหนังสือ ท่านจึงสั่งให้สร้าง

กรงใหญ่ขึ้นส�ำหรับขังตัวท่านเองเวลาสอนหนังสือ แล้วให้ลูกศิษย์

คนหน่ึงเก็บกุญแจไว้ 

	 เวลาสอนหนังสือลูกศิษย์คนใดไม่ตั้งใจเรียนหรือตอบ

ค�ำถามไม่ถกูต้อง  ท่านจะโมโหจนคุมไม่อยู ่ถึงกับเอามอืจบัลกูกรง

เหล็กเขย่าจนลูกศิษย์ขวัญหนีดีฝ่อ แต่พอท่านคลายโทสะลงแล้ว 

ท่านก็กลายเป็น พระอาจารย์จีนรูปเดิม 

	 หลวงพ่อปานเป็นผู้ใฝ่เรียน มีความเพียรเป็นที่ตั้ง พระ

อาจารย์จีนถามอะไร ท่านก็ตอบได้ถูกต้อง จึงเป็นที่พอใจแก่พระ

อาจารย์มาก ไม่นานพระอาจารย์จีนก็สิ้นความรู้ที่จะสอนให้ ท่าน

จึงเข้ามาเรียนต่อที่กรุงเทพ ฯ กับพระอาจารย์เจิ่น วัดสระเกศ 
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	 ระหว่างอยูท่ีวั่ดสระเกศนัน้ ท่านเล่าว่าอตัคดัมาก บณิฑบาต

บางครั้งก็ไม่พอฉัน ได้แต่ข้าวเปล่า    หาไม่ก็เด็ดยอดกระถินมา 

จิ้มน�้ำปลา น�้ำพริก ฉันแทบทุกวัน กิจนิมนต์ก็แทบไม่มี  เป็นเช่นนี้ 

อยู่หลายปี  ปีสุดท้ายก่อนที่ท่านจะกลับวัดบางนมโค  ท่านเล่าว่า

คืนหนึ่งเทวดามาหาท่านถึงกุฏิเพื่อบอกหวย บอกเสร็จก็เขียนให้ดู  

แล้วย�้ำว่าจ�ำได้ไหม ท่านก็ตอบว่าจ�ำได้  แทนที่จะดีใจ ท่านกลับ

ครุ่นคิดจนนอนไม่หลับ

	 รุ่งเช้าท่านตัดสินใจไม่แทงหวย เพราะเห็นว่าไม่ใช่กิจของ

สงฆ์ ท่านระลึกถึงค�ำของหลวงพ่อสุ่นที่ว่า “ถ้ารวยก็ไม่ใช่พระ  

พระต้องรวยด้วยบุญญาบารมี” ปรากฏว่าวันนั้นหวยออกตรงตาม

ที่เทวดาบอก หากท่านแทงหวยตามที่เทวดาบอก ก็จะได้ลาภก้อน

ใหญ่ แม้โชคลาภหลุดลอยไปต่อหน้า แต่ท่านก็หาเสียใจไม่ กลับ 

รู้สึกสบายใจด้วยซ�้ำที่ใจไม่หวั่นไหวต่อลาภ

	 หลวงพ่อปานได้เรียนรู ้หลายวิชา รวมทั้งคาถาอาคม 

สามารถสะเดาะกุญแจให้หลุดได้อย่างง่ายดาย แต่วิชาเหล่านั้น 

เทียบไม่ได้กับวิชาสะเดาะกิเลสให้หลุดจากใจ วิชานี้ท�ำให้ชีวิต

สงบเย็นและเป็นอิสระ ไม่เบียดเบียนทั้งตนและผู้อื่น ขณะที่พระ 

อาจารย์จีนต้องมีกรงเหล็กไว้ควบคุมตนทั้ง ๆ  ที่มีความรู้มากมาย 

แต่หลวงพ่อปานเพียงแต่มีสติรักษาใจ และมีปัญญาเห็นโทษของ

โลกธรรม ก็สามารถป้องกันใจไม่ให้ทุกข์ครอบง�ำได้ แม้ทุกข์นั้น

จะมาในคราบของสุขหรือโชคลาภก็ตาม วิชานี้ท�ำให้ท่านรวยอย่าง

แท้จริง คือรวยด้วยบุญญาบารมี





พระไพศาล วิสาโล

๕๓. ใจหนอใจ

	 ในปี ๒๕๒๐ หลวงพ่อชา สุภทฺโท แห่งวัดหนองป่าพง ได้

รบันมินต์ให้ไปแสดงธรรมทีป่ระเทศองักฤษ  นับเป็นครัง้แรกทีท่่าน

เดินทางไปต่างประเทศด้วยเครื่องบิน คราวน้ันมีเหตุการณ์ระทึก

ขวัญเกิดข้ึน เนื่องจากขณะที่เครื่องก�ำลังร่อนลง ได้เกิดอุบัติเหตุ

ยางเส้นหนึ่งระเบิดกลางอากาศ กัปตันจึงประกาศให้ผู้โดยสาร 

รัดเข็มขัดอยู่กับท่ี พร้อมทั้งถอดรองเท้าและแว่นตา แม้กระท่ัง 

ฟันปลอมก็ต้องถอดออก  เมื่อทุกคนท�ำตามเสร็จก็นั่งเงียบกริบทั้ง

เครื่องบิน ด้วยกังวลว่าวาระสุดท้ายใกล้จะมาถึงแล้วหรือนี่

	 หลวงพ่อชาได้พดูถงึความรูส้กึนกึคดิตอนนัน้ “เป็นครัง้แรก

ท่ีเราได้เดินทางมาเมอืงนอกเพือ่สร้างประโยชน์แก่ศาสนา จะเป็นผู้

มีบุญอย่างนี้เทียวหรือ เมื่อระลึกได้เช่นนั้นแล้วก็ตั้งสัตย์อธิษฐาน

มอบชีวิตให้พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ แล้วก็ก�ำหนดจิตรวมลง

ในสถานที่ควรอันหนึ่ง แล้วก็ได้รับความสงบเยือกเย็นดูคล้ายกับ

ไม่มีอะไรเกิดขึ้น พักในที่ตรงนั้น”

	 สักพักเครื่องบินก็ลดระดับและถึงพื้นดินโดยสวัสดิภาพ  

พอรูว่้าปลอดภยัผูโ้ดยสารก็ปรบมอืดังล่ันด้วยความดใีจ หลวงพ่อชา 

เห็นพฤติกรรมของคนเหล่านั้นแล้วรู ้สึกแปลก ดังท่านต้ังข้อ 

สังเกตว่า

	 “ขณะเมื่อเครื่องบินเกิดอุบัติเหตุ ต่างคนก็ร้องเรียกว่า  

หลวงพ่อช่วยปกป้องคุ ้มครองพวกเราทุกคนด้วย แต่เมื่อพ้น 

อันตรายแล้วเดินลงจากเครื่องบิน เห็นประนมมือไหว้พระเพียง 

คนเดียวเท่านั้น นอกนั้นไหว้แอร์โฮสเตสทั้งหมด”
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	 เวลามีภัยคุกคาม คนเราอดไม่ได้ที่จะนึกถึงสิ่งศักด์ิสิทธิ์ 

พร้อมท�ำทุกอย่างเพื่อให้รอดตาย แต่เมื่อพ้นภัยแล้ว ก็มักลืมไปว่า

ได้สญัญาหรอืวิงวอนอะไรไว้ จะว่าไปมใิช่แต่อนัตรายถงึตายเท่านัน้  

แม้กระทั่งเวลามีความทุกข์ใจ ก็นึกถึงพระธรรม แต่พอความทุกข์ 

หายไป ใจก็เปลี่ยน

	 หลวงพ่อชาเล่าว่าที่วัดหนองป่าพง มักมีโยมผู้หญิงมาขอ

บวชชีคนละหลายเดือน บ้างก็ว่าจะขออยู่วัดตลอดชีวิต เพราะเบื่อ

โลกเหลือเกิน ส่วนใหญ่เป็นเพราะมีเรื่องทะเลาะกับสามี กับคน 

เหล่านี้หลวงพ่อมักจะแนะว่า ให้มาทดลองอยู่สักพักก่อน แล้วค่อย

ตัดสินใจ อย่าเพิ่งปักใจว่าจะอยู่นาน ๆ  แต่หลายคนก็ยืนยันว่าจะ

ขอบวชไปจนตาย ไม่มีวันกลับบ้านแน่นอน แต่หลังจากอยู่ได้ไม่ 

กี่วัน  พอสามีมางอนง้อ ก็หอบผ้าหอบผ่อนกลับบ้านทันที  บางคน

อยู่ได้แค่ไม่กี่เดือน เกิดคิดถึงลูกและสามีขึ้นมา ก็ทิ้งวัดกลับไปอยู่

กบัครอบครวัตามเดมิ

	 หลวงพ่อชาจึงมักเตือนคนเหล่านี้เสมอว่า “อย่าไปเชื่อนะ  

จิตของเราน่ะ”
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๕๔. น�้ำมนต์ของหลวงพ่อเทียน

	 ในช่วง ๗ ปีสุดท้ายของหลวงพ่อเทียน จิตฺตสุโภ  ท่านต้อง

เข้าโรงพยาบาลอยู่หลายครั้งเนื่องจากมีมะเร็งในล�ำไส้  เป็นโอกาส

ให้นายแพทย์วฒันา สพุรหมจกัร ได้รูจ้กัท่านอย่างใกล้ชดิ  ในขณะ

ทีห่มอวฒันารกัษากายของหลวงพ่อด้วยการให้ยา หลวงพ่อกร็กัษา

ใจของหมอวัฒนาด้วยการให้ธรรม
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	 หมอวัฒนาเล่าว่าตอนที่รู้จักหลวงพ่อเทียนใหม่ ๆ  ก�ำลัง

สนใจพระเครื่องมาก วันหนึ่งได้เอาพระนางพญาพิษณุโลกมาให้ 

ท่านดู พร้อมกับอวดว่าพระเคร่ืององค์นี้เก่าแก่มาก สร้างมาต้ัง 

๗๐๐ ปีแล้ว 

	 “พระองค์นี้ท�ำจากอะไร” ท่านถาม

	 หมอวัฒนาอธิบายว่า “ท�ำจากเนื้อดินเผาแกร่ง สีเน้ือ 

มะขามเปียก มีแร่ต่าง ๆ  ปรากฏอยู่เต็ม”

	 ได้ยินเช่นนัน้ ท่านกพ็ดูเรยีบ ๆ  ว่า “ดนินัน้เกดิมาพร้อมกนั

ตั้งแต่สร้างโลก พระองค์นี้ไม่ได้เก่าแก่ไปกว่าดินที่เราเหยียบก่อน 

เข้ามาในบ้านนี้หรอก”

	 เพียงประโยคนี้ประโยคเดียว หมอวัฒนาก็ “ตาสว่าง”  

ตัดสินใจถอดพระเครื่องออกจากคออย่างไม่ลังเล 

	 เคยมคีนถามท่านว่าแขวนพระดหีรอืไม่ ท่านตอบว่า “ด ีแต่มี 

สิ่งที่ดีกว่าแขวนพระจะเอาไหม”

	 อีกคราวหนึ่งมีคนถามท่านด้วยความสงสัยว่า เคร่ืองราง

ของขลงัของเขามอีานุภาพตามทีเ่ล่าลือหรือไม่ ท่านไม่ตอบ แต่ถาม 

กลับว่า “คนท�ำตายหรือยัง”

	 เมื่อได้ค�ำตอบว่าคนที่ท�ำได้ตายแล้วเพราะเป็นของมรดก 

ตกทอดกันมา ท่านจึงตอบว่า

	 “คนที่ท�ำยังตายเลย แล้วเราจะหวังสิ่งนี้ ช่วยไม่ให้เราตาย 

ได้อย่างไร”
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	 แม้หลวงพ่อเทยีนเป็นหลวงตาทีพ่ดูน้อย น�ำ้เสียงเบา แต่ถ้า 

พูดถึงการสอนธรรมแล้ว ท่านมั่นคง พูดตรง ไม่อ้อมค้อม และ 

ไม่ยอมประนปีระนอมเลย โดยเฉพาะเมือ่ต้องเกีย่วข้องกบัพธิกีรรม

ท่ีคนเช่ือว่าศักดิ์สิทธ์ิ ท่านเห็นว่าสิ่งเหล่านั้นกลับท�ำให้คนมีความ

หลงงมงายมากขึ้น และเป็นอุปสรรคต่อการเข้าถึงธรรม

	 ท่านเคยได้รับนิมนต์ไปสวดในงานบุญแห่งหน่ึง เจ้าภาพ

อยากให้ท่านพรมน�้ำมนต์ให้ ท่านจึงขอให้เจ้าภาพเตรียมกาละมัง

ขนาดใหญ่ ใส่น�้ำให้เต็มเพื่อท�ำน�้ำมนต์แทนที่จะท�ำจากน�้ำในบาตร 

เมื่อท�ำเสร็จแล้ว แทนที่จะประพรมน�้ำมนต์ ท่านกลับเอาน�้ำมนต์

ในกาละมังสาดไปทั่วบ้านแล้วบอกว่า

	 “ช่วยกันเก็บช่วยกันถู อันนี้แหละเป็นมงคล การที่เราใช้

น�้ำมนต์ประพรมตัวเรา อาจจะแพ้ลูกไม้ใบหญ้าที่ใส่ไว้ในน�้ำมนต์  

มีอาการผื่นคันขึ้นมา ต้องเปลืองเงินทองซื้อหยูกยารักษาอีก แล้ว

มันจะเป็นมงคลได้อย่างไร”
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๕๕. ถูกด่าแค่ไหน ก็ไม่ทุกข์

	 หลวงพ่อประสิทธ์ิ ถาวโร เป็นผู้บุกเบิกวัดถ�้ำยายปริก 

เกาะสีชัง จังหวัดชลบุรี  ท่านเล่าว่า ตอนที่ท่านไปธุดงค์ที่เกาะแห่ง

นัน้ครัง้แรก มหีญงิชราปรากฏในนมิติมาอาราธนาให้ท่านจ�ำพรรษา

ที่ถ�้ำดังกล่าว เมื่อท่านขึ้นไปดูแล้ว เห็นว่าถ�้ำยายปริกเป็นสถานที่

เหมาะแก่การเจริญสมณธรรม จึงมาจ�ำพรรษาที่นั่นเป็นหลัก และ

ได้พัฒนาถ�้ำยายปริกจนยกฐานะข้ึนเป็นวัดอย่างสมบูรณ์

	 ตอนที่ท่านมาบุกเบิกถ�้ำยายปริกน้ัน ช่วงแรก ๆ  ประสบ

ความล�ำบากมาก เพราะนอกจากน�้ำกินน�้ำใช้จะหายากแล้ว ยังมัก

ถกูเบยีดเบยีนจากนกัเลงเจ้าถิน่บนเกาะสชีงั ทีต้่องการครอบครอง

ที่ดินของวัด จึงหาเรื่องกับทางวัดเสมอ  ท่านเองก็โดนคนเหล่านั้น

ด่าว่าบ่อย ๆ  แต่ท่านก็ตั้งอยู่ในขันติธรรม อีกทั้งยังมีเมตตาต่อคน 

เหล่านี้เสมอ

	 ท่านเคยแนะน�ำลูกศิษย์ลูกหาว่า เวลาถูกใครด่าว่าหรือ

ตฉินินนิทา “ให้พนมมอืเหนอืหวัพดูไปเลยว่า เจ้าประคูน้ ขอให้คณุ 

จงเจริญ ๆ  เถอะ แล้วในใจก็อุทิศให้เขาไปเลย” ท่านให้เหตุผลว่า  

“พูดบ่อย ๆ  เนือง ๆ  เข้า จิตเราจะอ่อนโยนลงเองหรอก ไม่ถือ 

โทษโกรธเคือง”

	 ท่านยงัแนะให้ท�ำจติด้วยว่า “ถ้าเขาด่าเราว่าเราเป็นคนไม่ดี 

กใ็ห้ยอมรับไปเลยว่าจริง  เพราะทกุวันนีแ้ม้แต่ตวัหลวงพ่อก็ยงัไม่ดี 

ถ้าดีแล้ว จะต้องมาอาบน�้ำ ล้างหน้า แปรงฟัน อะไรต่าง ๆ  ท�ำไม 

ก็ร่างกายนี้มีแต่ของสกปรกเน่าเปื่อย เดี๋ยวเจ็บ เดี๋ยวไข้ เดี๋ยวร้อน 

เดีย๋วหนาว...เดีย๋วปวดขี ้ปวดเย่ียว....จะว่ามนัดไีด้ทีไ่หน ฉะนัน้ใคร
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ด่าว่าเราไม่ดี ให้รับค�ำกับเขาเลยว่า ครับ ผมมันไม่ดี ค่ะ ฉันมัน 

ไม่ดี ตัวฉันนี้มันไม่มีอะไรดีเลยสักอย่าง แค่นั้นแหละ”

	 ท่านไม่เพยีงสอนผูอ่ื้นเท่านัน้ หากยงัท�ำเป็นแบบอย่าง แต่ใช้ 

อุบายที่เป็นแบบฉบับของท่าน คราวหนึ่งท่านเดินผ่านหน้าบ้าน

ของนักเลงคนหนึ่ง เขาออกมายืนด่าท่านทันที แทนที่ท่านจะท�ำ 

หูทวนลม ท่านเดินเข้าไปหาแล้วจับแขนเขา ท�ำท่าขึงขังแล้วพูดว่า

 	 “มึงด่าใคร มึงด่าใคร”

	 “ก็ด่ามึงน่ะสิ” เขาตอบกลับ

	 หลวงพ่อยิ้มรับแล้วพูดว่า “อ๋อ แล้วไป ที่แท้ก็ด่ามึง ดีแล้ว  

อย่ามาด่ากูก็แล้วกัน”

	 ว่าแล้วท่านก็เดินออกมา ปล่อยให้นักเลงผู้นั้นยืนงงอยู่ 

พักใหญ่

	 ค�ำด่าว่าไม่ว่าออกจากปากใครก็ตาม ถ้าเราไม่รับ ก็ไม่มี

อะไรต้องทกุข์ร้อน แต่ถ้าจะรบั กร็บัอย่างฉลาด คอืเพือ่ใช้เตือนตน  

หาไม่ก็เพื่อเจริญกุศลธรรมให้งอกงามยิ่งขึ้น
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๕๖. เมื่อหลวงพ่อโตรับจ้างเทศน์

	 สมเด็จพระพุฒาจารย์ (โต) หรือหลวงพ่อโตน้ัน ได้ชื่อว่า

เป็นพระนักเทศน์ที่แสดงธรรมได้อย่างไพเราะ ลุ่มลึก อีกทั้งยังมี

ปฏิภาณที่เรียกรอยยิ้มจากผู้ฟัง  ท่านจึงได้รับนิมนต์ให้แสดงธรรม

อยู่เนือง ๆ

	 คราวหนึง่ท่านได้รับอาราธนาให้ไปเทศน์ทีบ้่านคหบด ี ก่อน

จะขึน้ธรรมาสน์เจ้าภาพได้เข้ามากราบเรยีนว่า  “วันน้ีขอให้พระเดช

พระคณุเทศน์ให้เพราะ ๆ  สกัหน่อยค่ะ  ดฉัินมศีรทัธาติดกณัฑ์เทศน์ 

๑๐๐ บาท”  สมยันัน้เงนิ ๑๐๐ บาทนบัว่าสงูมาก  แต่ท่านฟังแล้วก ็

ไม่ว่าอะไร
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	 พอขึน้ธรรมาสน์ ท่านกใ็ห้ศลี ตัง้นโม ตามด้วย “พทุธงั ธมัมงั 

 สังฆัง” จากนั้นก็ว่า “เอวัง ก็มีด้วยประการฉะนี้”

	 พูดจบก็อนุโมทนาให้พร แล้วลงจากธรรมาสน์ทันที

	 เจ้าภาพไม่พอใจมาก แต่ไม่กล้าพูดอะไร ได้แต่ต�ำหนิในใจ 

ว่า “เทศน์อะไร ฟังไม่รู้เรื่องรู้ราว เสียแรงติดกัณฑ์เทศน์ตั้ง ๑๐๐ 

บาท”

	 วันรุ่งขึ้น ท่านกลับไปเทศน์ที่บ้านนั้นอีก ทั้ง ๆ  ที่เขาไม่ได้ 

นิมนต์ ท่านให้เหตุผลว่า

	 “เมือ่วานนี ้ฉนัรบัจ้างเทศน์ วนันีฉ้นัจะมาให้ธรรมเป็นทาน 

นะจ๊ะ”

	 วนันัน้ท่านเทศน์อย่างเตม็ที ่สมบูรณ์ทัง้อรรถทัง้รส  เนือ้หา

และส�ำนวนเป็นทีช่ื่นชอบอย่างมากของคหบดีและเพือ่นบ้าน ทุกคน

ได้รับความปีติทั่วกัน

	 หลวงพ่อโตเป็นพระที่มีเมตตาสูงมาก พร้อมเกื้อกูลทุก

ผู้คน แต่ในเวลาเดยีวกันท่านก็กล้าทีจ่ะเตอืนสตญิาติโยมหากท�ำส่ิง 

ที่ไม่ถูกต้อง ใครที่อวดรวยหรือต้องการประกาศตนว่าเป็นผู้เปี่ยม

ศรัทธา ท่านก็พร้อมจะทักท้วงเขาโดยไม่กลัวเขาโกรธ ยิ่งมองว่า

ท่านเห็นแก่เงิน หรือเข้าใจว่าธรรมะตีค่าเป็นตัวเงินด้วยแล้ว ท่านก็ 

พร้อมที่จะท�ำให้เขาผิดหวังได้ทุกเมื่อ
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๕๗. นาทีสุดท้ายของหลวงปู่เสาร์

	 ในแวดวงพระกรรมฐานสายวัดป่า โดยเฉพาะภาคอีสาน 

ส่วนใหญ่แล้วยกย่องนับถือหลวงปู่มั่น ภูริทตฺโต เป็นบูรพาจารย์  

จ�ำนวนไม่น้อยสามารถสืบสายครูบาอาจารย์ย ้อนหลังไปถึง 

หลวงปู่มั่น  แต่หากถามว่าใครเป็นอาจารย์ของหลวงปู่มั่น  ค�ำตอบ

ก็คือ หลวงปู่เสาร์ กนฺตสีโล
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	 หลวงตามหาบัว าณสมฺปนฺโน ยกย่องหลวงปู่เสาร์ ว่า 

เป็น “พ่อพระกรรมฐานภาคอีสาน” ท่านมีอัธยาศัยน้อมในทาง

สมาธิภาวนา และใฝ่ความสงบวิเวก จึงออกธุดงค์เป็นประจ�ำ ปัก

กลดอยู่ในป่าหรือในถ�้ำเป็นนิจ  หลังจากที่ประสบความก้าวหน้า 

ในการปฏบิตั ิท่านกม็าเปิดส�ำนกัปฏบิตัธิรรมทีว่ดัเลยีบ อ�ำเภอเมอืง 

จังหวดัอุบลราชธาน ีอนัเป็นบ้านเกดิของท่าน

	 หลวงปูเ่สาร์เป็นพระมหาเถระทีไ่ม่ชอบพดู เวลาเทศน์กล่าว

เพียงไม่กี่ประโยคก็ลงจากธรรมาสน์ ว่ากันว่าทั้งวันท่านพูดกับใคร

ไม่เกิน ๒ ประโยค แต่ท่านมีเมตตาสูงมาก ไม่เคยแสดงอาการ

โกรธเคอืงใครเลย  ใครได้พบเห็นก็รูสึ้กเยน็ใจ  ท่านจงึเป็นทีเ่คารพ

เลื่อมใสของพระเณรมาก

	 ศิษย์ของท่านผู้หนึ่งก็คือหลวงปู่มั่น หลวงปู่มั่นเคยประสบ

อปุสรรคในการปฏบิตั ิถงึกบัเกดิสญัญาวปิลาส กไ็ด้อาศยัหลวงปูเ่สาร์ 

ช่วยแก้วิปลาสให้จนส�ำเรจ็เป็นทีอ่ศัจรรย์แก่ลกูศษิย์  อย่างไรกต็าม

ท่านเป็นพระทีถ่่อมตนมาก ไม่อวดคุณวิเศษ 

	 หลวงพ่อพุธ านิโย เล่าว่าระหว่างที่ได้อุปัฏฐากท่าน 

คราวหนึ่ง ได้ยินท่านเปรยขึ้นมาว่า “เวลานี้จิตข้ามันไม่สงบ มันมี

แต่ความคิด” หลวงพ่อพุธแปลกใจ จึงถามว่า “จิตมันฟุ้งซ่านหรือ

ไงอาจารย์” หลวงปู่เสาร์ตอบสั้น ๆ  ว่า “ถ้าให้มันหยุดนิ่งมันก็ไม่

ก้าวหน้า” หลวงพ่อพุธเล่าว่า กว่าจะเข้าใจความหมายของท่านก็ 

ใช้เวลาหลายปี  กล่าวคือท่านหมายความว่า เวลาปฏิบัติถ้าจิตมัน

หยุดนิง่กป็ล่อยให้มนัหยดุนิง่ไป  อย่าไปรบกวนมนั  ถ้ามนัจะคดิกใ็ห้ 

มันคิดไป เราเอาสติตัวเดียวเป็นตัวตั้งตัวตี
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	 หลวงปู่เสาร์มีวัตรปฏิบัติอยู่ข้อหน่ึงคือ เมื่อออกพรรษา 

ท่านจะพาศิษย์ออกธุดงค์เป็นเวลาหลายเดือน ส่วนใหญ่มักไปที่

ประเทศลาว แล้วกลับมาจ�ำพรรษาที่เมืองไทย จนแม้ชราแล้วท่าน 

ก็ยังบ�ำเพ็ญธุดงควัตรดังกล่าว  ในพ.ศ. ๒๔๘๔ ขณะที่ท่านอายุ  

๘๒ ปี ท่านได้พาศิษย์ไปธุดงค์ทีจ่�ำปาศกัดิ ์และปากเซ ประเทศลาว

เช่นเคย  แต่ปีนัน้ท่านอาพาธตัง้แต่ก่อนออกพรรษาแล้ว 

	 สาเหตุก็เพราะบ่ายวันหนึ่งขณะที่ท่านนั่งสมาธิอยู่ใต้โคน 

ต้นยาง มีเหยี่ยวตัวหนึ่งโฉบเอารังผึ้งซึ่งอยู ่บนต้นยางต้นนั้น  

รวงผึ้งส่วนหนึ่งตกลงมาใกล้ ๆ  กับที่ท่านนั่งอยู่ ผึ้งจึงรุมต่อยท่าน 

หลายตัว จนท่านต้องเข้าไปหลบในมุ้งกลด นับแต่นั้นท่านก็อาพาธ

มาโดยตลอด

	 เมือ่ท่านออกธดุงค์เข้าไปในเมอืงลาวได้พกัใหญ่ กป่็วยหนัก 

ศิษย์จึงพาท่านกลบัมายงันครจ�ำปาศกัดิ ์ระหว่างนัน้ท่านนัง่หลบัตา

มาตลอด เม่ือถึงท่ีหมาย ท่านลืมตาขึ้นแล้วพูดว่า “ถึงแล้วใช่ไหม  

ให้น�ำเราไปยังอุโบสถเลย เพราะเราจะไปตายที่นั่น”

	 ศิษย์ได้ประคองท่านเข้าไปในอุโบสถ แล้วท่านสั่งให้เอา 

ผ้าสังฆาฏิมาพาด  นั่งสมาธิพักใหญ่ แล้วท่านก็กราบพระ ๓ ครั้ง  

พอกราบครั้งที่สาม ท่านก็นิ่งงัน ไม่ขยับเขยื้อน ลูกศิษย์เห็นท่าน 

กราบนานผิดสังเกต จึงเอามือแตะที่จมูกท่าน ปรากฏว่าท่านหมด

ลมหายใจแล้ว

	 ๓ กมุภาพนัธ์ พ.ศ. ๒๔๘๔  คอืวนัทีห่ลวงปูเ่สาร์มรณภาพ 

เป็นการมรณภาพทีแ่ปลกไม่เหมอืนใคร คอืมรณภาพในท่าน่ังกราบ

หน้าพระพุทธรูป
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๕๘. บทพิสูจน์ของชายหนุ่ม

	 หลวงพ่อปาน โสนนฺโท แห่งวดับางนมโค เป็นพระมหาเถระ 

ร่วมสมัยเดียวกับหลวงปู่มั่น ภูริทตฺโต ท่านมีชื่อเสียงในฐานะ

เกจิอาจารย์แห่งภาคกลาง ในขณะที่หลวงปู่มั่นมีกิตติศัพท์เลื่องลือ

ทั่วภาคอีสานในด้านวิปัสสนากรรมฐาน

	 ประวัติของท่านมีเกร็ดน่าสนใจหลายตอน ตอนที่อายุสัก  

๓-๔ ขวบ คุณย่าของท่านป่วยหนักใกล้เสียชีวิต ใครก็ตามที่ไป

ดูใจท่านล้วนพูดกรอกหูท่านว่า “แม่ แม่ อรหังนะ ภาวนาไว้  
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อรหัง พระอรหัง จะช่วยแม่”  ทุกคนพูดเสียงดังจนท่านได้ยิน 

ขณะเล่นอยู่ใต้ถุนเรือน ท่านจึงขึ้นไปดูว่าเกิดอะไรขึ้น พอผู้ใหญ่

เห็นท่านก็ไล่ลงมา

	 ตอนเย็นได้เวลากินข้าว ท่านกินแกงฉู่ฉี่แล้วรู้สึกอร่อย  

ครึ้มอกครึ้มใจข้ึนมาจึงพูดดัง ๆ  ว่า “อรหัง อรหัง” ปรากฏว่าได้ 

เร่ืองทันที มารดาของท่านโกรธมาก ลุกพรวดแล้วจับตัวท่านไป 

วางไว้นอกชาน แล้วตะโกนสุดเสียงว่า “เอ้า มึงจะตายโหง ตายห่า 

ก็ตายคนเดียว มันจะมาว่าอรหังที่นี่ได้หรือ ค�ำว่า อรหัง พุทโธ นี่

คนเขาจะตายเท่านั้นแหละเขาว่ากัน นี่ดันมาว่า อรหัง ที่นี่ ท�ำเป็น

ลางร้ายให้คนอ่ืนเขาพลอยตายด้วย”

	 ท่านงุนงงว่าเกิดอะไร ท�ำไมแม่ถึงโกรธขนาดนั้น นับแต่

นั้นท่านก็ไม่กล้าพูดค�ำนี้เลย ต่อเมื่อท่านได้บวชพระ จึงรู้ โยมแม่

เข้าใจผดิ “อรหงั” นัน้เป็นค�ำทีด่ ี แสดงถึงองค์คุณของพระพทุธองค์ 

และเป็นอดุมคตขิองชาวพุทธ  ท่านเคยพูดว่า “ถ้าใครภาวนาค�ำนีไ้ด้ 

ตกนรกไม่ได้”  ด้วยเหตุนี้ท่านจึงชี้แจงให้โยมแม่เข้าใจ และแนะน�ำ

ให้ท่านว่าค�ำนี้ทุกวัน ท่านก็ท�ำตาม จนกระทั่งเมื่อจะหมดลม โยม

แม่ของท่านกย็งัยึดพทุโธและอรหงั เป็นอารมณ์ภาวนา

	 ท่านยังเล่าอีกว่าเมื่ออายุครบบวช โยมพ่อโยมแม่อยาก

ให้ท่านบวช ท่านก็ยินดีท�ำตามความประสงค์ของท่าน แต่มีความ

สงสัยอยู่ข้อหนึ่งว่า เหตุใดบุรุษเพศจึงหลงใหลใฝ่ฝันในสตรีเพศ 

มากนัก อะไรที่เป็นแรงดึงดูดของผู ้หญิง ท่านอยากรู ้ค�ำตอบ

เนื่องจากไม่เคยยุ่งเก่ียวกับผู้หญิงมาก่อน ท่านตั้งใจว่าถ้าสตรีเพศ

นั้นน่าหลงใหล บวชครบพรรษาก็จะสึกออกมาแต่งงาน แต่ถ้าไม่

เห็นมีอะไรน่าสนใจก็จะไม่สึก
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	 ที่บ้านของท่านมีทาสคนหนึ่งเป็นหญิงรับใช้ ชื่อว่าพ่ีเขียว 

อายุประมาณ ๒๕ ปี วันหนึ่งขณะที่อยู่ด้วยกันสองต่อสอง ตอน 

กลางวนัในครวั ท่านเห็นเป็นโอกาสทีจ่ะคลายความสงสัย จงึบอกกบั 

พี่เขียวว่า ตั้งแต่เกิดมานอกจากแม่กับพี่แล้ว ไม่เคยจับเนื้อผู้หญิง 

คนไหนเลย อยากรู้จริง ๆ  ว่าเนื้อผู้หญิงมีดีที่ตรงไหน ว่าแล้วก็ 

ยกมือไหว้และพูดต่อว่า “พี่เขียว ขออภัยเถอะ ฉันขอจับเนื้อพี่เขียว

ดหูน่อยได้ไหมว่า เนือ้ผูห้ญิงน่ะมนัดยีงัไง เขาถึงชอบกนันกั” 

	 พีเ่ขยีวกแ็สนดี อนญุาต แล้วท่านก็เลือกจบัตรง “กล้ามเนือ้ 

สองกล้ามที่หน้าอก” ของพี่เขียว ท่านจับตรงนั้นเสร็จ ก็ลงมา 

จับที่น่อง รู้สึกแปลกใจจึงพูดขึ้นว่า “เอ๊ะ! มันคล้ายกันนี่” พี่เขียว 

ก็พยักหน้ารับว่า ใช่ มันก็คล้ายกัน ท่านจึงถามพี่เขียวต่อว่า  

“แล้วท�ำไมผู้ชายเขาถึงชอบเนื้อผู้หญิงนัก” พี่เขียวตอบว่า ไม่รู้

เหมือนกัน 

	 แล้วท่านก็ยกมือไหว้พี่เขียวพร้อมกับพูดว่า “ขอโทษ ที่ขอ 

จับเนื้อ นี่ไม่ได้ดูถูกดูหมิ่น อยากจะพิสูจน์เท่านั้นว่ามันดีอย่างไร” 

	 ผลจากการพิสูจน์ครั้งนั้นท�ำให้ท่านหมดความสงสัย  ท่าน

จึงก็ตกลงใจว่าเมื่อบวชแล้วก็จะไม่สึกหาลาเพศ แล้วท่านก็ได้ท�ำ

อย่างที่ตั้งใจไว้ 

          หลวงพ่อปานมรณภาพในผ้าเหลืองเมื่อปีพ.ศ. ๒๔๘๑  

สิริอายุ ๖๓ ปี พรรษา ๔๓
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๕๙. อย่าถามไกลตัว 

	 เมื่อหลวงพ่อชา สุภทฺโท ก่อต้ังวัดหนองป่าพง เมื่อ 

พ.ศ. ๒๔๙๗ นัน้ ท่านยงัไม่เป็นทีรู่จ้กักว้างขวาง แต่ในช่ัวเวลาไม่ถึง 

สบิปี กติตศิพัท์ของท่านก็เป็นทีเ่ล่ืองลือในหมูผู่ป้ฏบิตัธิรรม จนต่อมา 

ได้มีชาวต่างประเทศมาบวชและปฏิบัติกับท่าน ทั้ง ๆ  ที่ท่านไม ่

สามารถพูดภาษาของเขาได้ แต่ปฏิปทาอันงดงามของท่าน รวม

ทั้งค�ำสอนที่ง ่ายแต่ลึกซึ้ง ก็สามารถจูงใจให้เขาเกิดศรัทธาใน 

พระรัตนตรัยและทุ่มเทให้กับการปฏิบัติ แม้มีข้อวัตรที่เข้มงวด 

ก็ตาม
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	 อย่างไรกต็ามในสายตาของคนไทยจ�ำนวนไม่น้อย หลวงพ่อ

ชาคือพระเกจิอาจารย์ที่มีอิทธิปาฏิหาริย์ ดังนั้นจึงมีคนมาถามท่าน 

เรื่องท�ำนองนี้เสมอ แต่มักได้ค�ำตอบที่คาดไม่ถึง

	 ครั้งหนึ่งมีคนถามท่านว่า “เขาว่าหลวงพ่อเป็นพระอรหันต์  

เป็นจริงเหาะได้หรือเปล่า”

	 ท่านตอบว่า “เรื่องเหาะบินนี่ไม่ส�ำคัญหรอก แมงกุดจี่มัน 

ก็บินได้”

	 ครูคนหนึ่งถามท่านว่า จริงหรือไม่ที่พระอรหันต์สมัย

พทุธกาลสามารถเหาะเหนิเดินอากาศได้ ค�ำตอบของท่านก็คอื “ถาม 

ไกลตัวเกินไปแล้วล่ะครู มาพูดถึงตอสั้น ๆ  ที่จะต�ำเท้าเรานี่ดีกว่า”

	 ชายหนุ่มในหมู่บ้านถูกเกณฑ์ทหาร จึงมากราบลาท่าน  

พร้อมท้ังขอพระเคร่ืองเพื่อป้องกันอันตราย

	 หลวงพ่อช้ีไปทีพ่ระประธานในศาลา พร้อมกบับอกว่า “เอา 

องค์นั้นดีไหม เวลาไปยิงกับเขาก็อุ้มไปด้วย”

	 อีกคราวหนึง่ มโียมผูห้ญงิมากราบท่าน และขอให้ท่านช่วย 

เป่าขาให้เพราะปวดขาเหลือเกิน

	 ท่านตอบว่า “โยมมาเป่าให้อาตมาบ้างซี อาตมาก็ปวด 

เหมือนกัน”
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๖๐. ทักท้วงความคิด

	 ตอนที่หลวงพ่อค�ำเขียน สุวณฺโณ ได้รับนิมนต์เป็นเจ้า

อาวาสวัดภูเขาทอง เมื่อปี ๒๕๒๐ นั้น บ้านท่ามะไฟหวานได้ชื่อว่า

เป็น “ดงเลือด” เพราะนอกจากจะดกดื่นด้วยอบายมุข โดยเฉพาะ 

สุรา และการพนันแล้ว  ยังมีการตีรันฟันแทงและชกต่อยกันเป็น

ประจ�ำ เนื่องจากเป็นบ้านป่าบนหลังเขา ไกลหูไกลตาเจ้าหน้าที่  
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จึงมีโจรผู้ร้ายมาหลบซ่อนพักพิงและก่อเร่ืองทะเลาะวิวาทกันอยู่

เสมอ  แต่เมื่อหลวงพ่อไปเป็นประธานสงฆ์ที่นั่น ได้พยายามชักน�ำ

ชาวบ้านให้ตั้งอยู่ในธรรม มีทั้งชักชวนให้เข้าวัดถือศีล และออกไป

สอนธรรมในหมู่บ้าน บ่อยครั้งท่านยังท�ำหน้าที่ไกล่เกล่ียชาวบ้าน  

ที่วิวาทบาดหมางให้คืนดีกัน  

	 ความที่ท่านมีศีลาจารวัตรงดงาม เปี่ยมด้วยเมตตากรุณา 

และมีจิตใจเยือกเย็นหนักแน่นมั่นคง อันเป็นผลจากกรรมฐานที่

ท่านบ�ำเพ็ญอย่างช�่ำชอง หลวงพ่อค�ำเขียนจึงเป็นที่นับถือศรัทธา

ของชาวบ้านและได้รับการเคารพเชื่อฟัง แม้กระทั่งในหมู่คนที่เคย

เป็นผู้ร้ายมาก่อน ความสุขสงบที่เกิดขึ้นได้ท�ำให้ท่ามะไฟหวาน 

เติบใหญ่จนทุกวันนี้ได้รับการยกฐานะเป็นต�ำบลหน่ึงของอ�ำเภอ 

แก้งคร้อ จังหวัดชัยภูมิ

	 หลวงพ่อค�ำเขียนมีวิธีการที่นุ่มนวลในการชักจูงผู้คน ขณะ

เดียวกันก็มีความเข้าใจในจิตใจของผู้คนเป็นอย่างดี จึงสามารถ

ชี้ทางออกหรือเตือนสติให้แก่ชาวบ้านในยามที่ประสบปัญหาได้   

คราวหนึ่งมีชาวบ้านพาพระหนุ่มซึ่งเพิ่งบวช มาพ�ำนักกับท่าน  

หลวงพ่อจงึสอนกรรมฐานและแนะน�ำให้พระรปูนัน้หมัน่เดนิจงกรม  

ไม่กีว่นัพระรปูนัน้กม็าขอลาสกิขา  โดยให้เหตผุลว่า ไม่อยากปฏบิตัิ

ธรรม เพราะไม่ได้มาบวชเพ่ือเดินจงกรม แต่ที่มาบวชก็เพราะพี ่

ขอให้บวช

	 หลวงพ่อปฏิเสธที่จะท�ำตามค�ำขอของพระรูปนั้น และแนะ

ให้ไปเดินจงกรมต่อ  พระใหม่ออกไปเดินได้สักพัก ก็กลับมาขอ 

สึกอีก  หลวงพ่อท�ำทีไม่สนใจ ไล่ให้กลับไปเดินต่อ
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	 ทีนี้พระใหม่ยืนกรานขอสึกให้ได้  หลวงพ่อจึงถามว่า 

	 “อะไรพาให้คุณมาหาผม?” 

	 “ความคิดครับ” พระใหม่ตอบ

	 “มันคิดแล้วต้องท�ำตามความคิดทุกอย่างหรือ? ถ้าคุณท�ำ 

ตามความคิดทุกอย่าง ไม่แย่หรือ?”

	 หลวงพ่อแนะให้พระใหม่ดูความคิด และคอยทักท้วง 

ความคิดในใจตนบ้าง

	 ได้ยินเช่นนัน้พระรูปนัน้กเ็ดนิหายไป รุง่เช้ากม็าหาหลวงพ่อ  

พร้อมทั้งกราบหลวงพ่ออย่างนอบน้อม และเปิดเผยว่า ถ้าหลวงพ่อ 

ไม่ทัดทานเขาเมื่อวันก่อน เขาก็จะต้องฆ่าคนแน่ เพราะตั้งใจว่า 

จะสึกไปฆ่าคน ๒ คน ให้หายแค้น เขาวางแผนแล้วว่า จะไปเอาปืน

และรถที่ไหนเพื่อจัดการกับสองคนนั้น  แต่เมื่อหลวงพ่อแนะให้เขา

ดคูวามคดิ เขาจงึได้สตข้ึินมา เปลีย่นใจไม่สึกดกีว่า

	 พระรูปนั้นจึงบวชต่อ เวลาผ่านไปร่วม ๒๐ ปีก็ยังครอง 

เพศบรรพชิตอยู่ มีชีวิตที่สงบเย็น ทั้งนี้เพราะมีจุดเปลี่ยนส�ำคัญใน

วันที่หลวงพ่อแนะน�ำให้เขาทักท้วงความคิดนั่นเอง
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๖๑. ผ้าขี้ริ้วห่อทอง

	 หลวงปูเ่จีย๊ะ จุนโฺท เป็นศษิย์รุ่นหลังของหลวงปูม่ัน่ ภูริทตฺโต   

ท่านได้มโีอกาสกราบหลวงปู่มัน่เป็นครัง้แรก เมือ่บวชได้ ๓ พรรษา

เท่านั้น ประสบการณ์ครั้งนั้นไม่เพียงตอกย�้ำศรัทธาของท่านให้

มัน่คงในการปฏบิตัเิท่านัน้ หากยงัท�ำให้ท่านพบค�ำตอบในการเจรญิ

กรรมฐาน จนมีความก้าวหน้าอย่างต่อเนื่อง

	 หลวงปู ่เจี๊ยะหรือ “ผ้าขี้ ร้ิวห่อทอง” ของหลวงปู ่มั่นน้ัน  

เป็นพระท่ีมกีริยิาอาการไม่เหมอืนใคร อยูน่ิ่งไม่ค่อยได้ ชอบท�ำงาน 

โดยเฉพาะการก่อสร้างและงานใช้แรง หากอยู่ว่าง ๆ  เมื่อใดเป็น 

ต้องขยับเนื้อขยับตัวอยู่ตลอดเวลา อีกท้ังยังชอบพูดจาโผงผาง  

ส่งเสียงเอะอะ ดูอาการภายนอกแล้วก็ไม่สู้เรียบร้อย 



187

พระไพศาล วิสาโล

	 มีเรื่องเล่าว่าคราวหนึ่งท่านได้รับนิมนต์ไปสวดในงาน

แต่งงาน เมือ่ถงึบ้านเจ้าภาพ แทนทีจ่ะขึน้บนัไดตามปกติ ท่านกลบั

โหนตัวขึ้นทางลูกกรง พอนั่งเสร็จ ท่านก็ถามเจ้าภาพว่า “จะสวด 

หรือไม่สวดล่ะ เอ้า ประเคนกินกันเลย”

	 เวลาไปบิณฑบาต พอถึงบ้านญาติโยมที่คุ้นเคย ท่านถือ

วสิาสะเดนิเข้าไปในบ้านเลย แล้วพูดกับเจ้าของบ้านว่า “เฮ้ย ชงกาแฟ 

ถ้วยซิ” ระหว่างทีจ่บิกาแฟกน็ัง่ไขว่ห้างกระดกิเท้า สบูบหุรี ่ วนัไหน 

อยากฉันอะไรก็พูดว่า “เฮ้ย ต�ำน�้ำพริกกุ้งแห้งเกลือให้กูหน่อย”

	 วันหนึ่งท่านขาเจ็บ ต้องนั่งรถไปบิณฑบาต พอถึงบ้านศิษย์

ที่ใกล้ชิด ท่านก็สั่งทันที “เอ้า เอาข้าวมาให้กูกิน” ว่าแล้วก็ตั้งบาตร

แล้วนั่งอ่านหนังสือพิมพ์ พอลูกศิษย์ทัก ท่านก็ว่า “ขากูเจ็บนี่หว่า” 

ลูกศิษย์จึงว่า “ท่านอาจารย์ไม่ต้องมาบิณฑบาตเลย นอนอยู่เฉย ๆ  

เลย จะจัดไปถวายที่วัดเอง” 

	 “ไม่ได้ เดี๋ยวเขาจะด่า หาว่าขี้เกียจบิณฑบาต” ท่านตอบ 

	 ลูกศิษย์จึงพูดต่อหน้าท่านว่า “นั่นล่ะ เขาจะด่าหนักล่ะไป 

อย่างนั้น” 

	 ท่านฟังแล้วก็ไม่ได้เคืองศิษย์แต่อย่างใด

	 ท่านจะไปไหนมาไหน ไม่มีพิธีรีตองมาก เรียกว่าไปง่าย 

มาง่าย พาหนะทีท่่านใช้เดนิทางไปกรงุเทพ ฯ เป็นประจ�ำ หาใช่รถยนต์ 

ไม่ แต่เป็นรถสบิล้อ เวลาจะเดนิทาง พร้อมเมือ่ใดท่านกอ็อกไปโบก

รถทันที รถคันไหนที่ท่านหมายตาไว้ เป็นต้องจอดทุกคัน เพราะ

ท่านไม่ได้โบกรมิถนน แต่ยืนโบกกลางถนนเลย บางครัง้ท่านรบีมาก  
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คว้าจีวรคว้าย่ามได้ก็ออกจากวัดเลย แล้วค่อยห่มจวีรขณะทีย่นืโบก

อยู่กลางถนน  บางทีไม่ได้โบกเฉย ๆ  ยกเท้าโบกด้วย  

	 ลูกศิษย์เล่าว่าคราวหนึ่งมารอรับท่านที่กรุงเทพ ฯ เห็นท่าน

นัง่อยูบ่นหลงัคารถสิบล้อ พร้อมกับตะโกนว่า “หนาวโว้ย ๆ  ...หนาว”  

ท่านว่าข้างล่างนั้นมีคนเต็ม มีผู้หญิงมาด้วย ท่านจึงขึ้นมานั่งบน 

หลังคา

	 ท่านเป็นพระที่ไม่ถือเนื้อถือตัว พระอาจารย์วัน อุตฺตโม ซึ่ง

เป็นวปัิสสนาจารย์ชือ่ดงัภาคอสีาน เล่าว่า เคยได้รบันิมนต์ไปฉนัใน

งานพระราชทานเพลิงศพหลวงปู่ฝั้น อาจาโร ระหว่างที่ฉันอยู่บน

ปะร�ำพิธี ก็สังเกตเห็นหลวงปู่เจี๊ยะนั่งฉันปะปนกับพระหนุ่มเณร

น้อยด้านล่าง  หลวงปู่เจีย๊ะนัน้เป็นพระทีพ่ระอาจารย์วนัเคารพมาก  

พอฉันเสร็จจึงมาขอขมาต่อหลวงปู่เจี๊ยะว่า “ครูอาจารย์ เกล้า ฯ ขอ

ขมาทีน่ั่งสงูกว่า” พระเณรทัง้หลายตกใจกันใหญ่เพราะคดิว่าหลวงปู่ 

เจี๊ยะเป็นพระหลวงตาธรรมดา   

	 อีกคราวหนึ่งพระอาจารย์วันไปงานฉลองพระที่จังหวัด

ขอนแก่น ท่านได้รับนิมนต์ให้นั่งบนแท่นใหญ่ในพิธี พอเห็นหลวงปู่ 

เจ๊ียะนัง่ข้างล่าง ท่านก็รีบกระโดดลงมาขอขมาหลวงปู่  หลวงปูต่อบ

ว่า “วัน...ไป ๆ  ไม่เป็นไร”

	 คนส่วนใหญ่มองเห็นหลวงปู่เจี๊ยะว่าเป็นพระหลวงตา

ธรรมดา   อาจจะนึกดูหมิ่นหรือค่อนแคะอยู่ในใจด้วยก็ได้ที่เห็น

อากัปกิริยาของท่านไม่เรียบร้อย แต่เขาเหล่านั้นหารู้ไม่ว่าหลวงปู ่

เจ๊ียะเป็นที่นับถือของพระอาจารย์องค์ส�ำคัญ ๆ  สายหลวงปู่มั่น  

ท่านเหล่านีม้าเยีย่มและกราบคารวะท่านสม�ำ่เสมอ เช่น หลวงปูห่ลยุ  
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หลวงปู่ชอบ หลวงปู่สาม หลวงปู่ตื้อ หลวงตามหาบัว หลวงพ่อพุธ 

และพระอาจารย์สิงห์ทองเป็นต้น

	 แม้ว่าท่านจะเป็นคนโผงผาง เอะอะตึงตังอยู่เสมอ แต่

ท่านนอบน้อมในธรรมยิ่งนัก บางคราวขณะที่ก�ำลังคุยกับพระเณร  

ส่งเสียงดัง หรือมีเสียง เฮ ๆ  เป็นระยะ ๆ  แต่ทันทีมีพระเณร ผู้ใหญ่

หรือเด็ก พูดเรื่องธรรมะ ท่านจะนิ่งฟัง แสดงความเคารพในธรรม 

จนศิษย์บางคนต้ังข้อสังเกตว่า “กิริยาในธรรมกับกิริยาในโลกของ

ท่านต่างกนันกั”

	 หลวงปู่จันทา ถาวโร เคยถามหลวงปู่เจี๊ยะว่า กิริยาอาการ

ของหลวงปู่เป็นอย่างนี้ ท่านไม่กลัวคนต�ำหนิบ้างหรือ ท่านตอบ

ว่า “อันว่ากิริยาภายนอกนั้นจะเป็นอย่างใดก็ตามเถอะ แต่ถ้าหาก

เรามุ่งมั่นปั้นใจจนเที่ยงดี ก็ยังดีกว่าคนที่กิริยางามแต่ใจไม่เที่ยง 

เพราะนิสัยวาสนาคนเรามันไม่เหมือนกัน เขาก็ยังมีค�ำพูดอยู่มิใช่

หรือว่า แข่งอะไรก็แข่งได้ แต่แข่งวาสนาแข่งกันไม่ได้ เราจึงไม่ไป

แข่งวาสนากับใคร เราเป็นอย่างนีจ้งึพอใจอย่างน้ี เพราะนิสัยวาสนา

เป็นมาอย่างนี้”

	 ในยคุทีผู่ค้นตดิยึดอยูก่บัรปูลกัษณ์ภายนอก และตดัสนิคน

จากสิ่งที่เห็นด้วยตานั้น หลวงปู่เจี๊ยะได้เตือนใจให้เราตระหนักว่า 

สิ่งส�ำคัญกว่าคือคุณธรรมภายใน หากเราไม่หลงเข้าใจว่าเปลือก

เป็นแก่นแล้ว ก็ย่อมเรียนรู้สิ่งดี ๆ  ได้มากมายจากหลวงปู่เจี๊ยะ น่า

เสยีดายกต็รงทีท่่านได้ละสงัขารไปแล้วตัง้แต่พ.ศ. ๒๕๔๗ คงเหลอื

แต่เรื่องราวมากมายที่สอนใจเราและอนุชนรุ่นหลัง
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๖๒. ให้ท�ำตัวเหมือนหมา

	 สมเด็จพระพุฒาจารย์ (โต) หรือหลวงพ่อโต เป็นพระ 

มหาเถระที่ขึ้นชื่อในด้านเมตตา เป็นที่พึ่งพาของผู้ทุกข์ยาก ใครมี 

ปัญหา ไม่รู้จะแก้อย่างไร  ก็มักนึกถึงหลวงพ่อโต

	 คราวหนึ่งพระเทศ แห่งวัดชนะสงคราม มีเรื่องผิดใจกับ 

พระครูอุดมฌานผู้เป็นเจ้าอาวาส รู ้สึกรุ ่มร้อนใจจนอยู ่วัดนั้น 

ไม่ไหว  จึงพายเรือข้ามแม่น�ำ้เจ้าพระยามาทีว่ดัระฆงั ด้วยหวงัหนร้ีอน 

มาพึ่งเย็น

	 เมื่อพบหลวงพ่อโต พระเทศก็แนะน�ำตัวและแจ้งความ

ประสงค์ว่า “เกล้ากระผมมีเรื่องไม่สบายใจ  พยายามระงับความ 

รุ่มร้อนในใจก็ไม่ส�ำเร็จ จนร้อนผ้าเหลือง จึงขอความกรุณาจาก

ใต้เท้า ขอพักที่วัดระฆังสักระยะหนึ่ง”

	 ได้ฟังเพียงเท่านี้ หลวงพ่อก็พูดขึ้นมาว่า “อยากสบายก็ให้ 

ท�ำตัวเหมือนหมาซีจ๊ะ”

	 พระเทศงงงันนั่งอึ้งอยู่นาน เพราะไม่เข้าใจค�ำพูดของ 

หลวงพ่อ

	 หลวงพ่อจึงถามว่า “ท่านทะเลาะกับพระครูอุดมฌานมา 

ใช่ไหม”

	 พระเทศฟังแล้วก็สะดุ้ง อดสงสัยไม่ได้ว่าหลวงพ่อรู้เรื่องน้ี 

ได้อย่างไร ทั้ง ๆ  ที่ยังไม่ได้เล่าอะไรให้ท่านฟังเลย

	 แล้วหลวงพ่อก็ขยายความว่า “เข้าใจไหมจ๊ะ ธรรมดาหมา
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เมื่อเกิดกัดกันขึ้นแล้ว  ถ้าตัวหนึ่งท�ำแพ้และนอนหงายเสีย  ปล่อย

ให้เจ้าตัวชนะคร่อมอยู่ข้างบน ให้มันค�ำรามท�ำอ�ำนาจเสียก็หมด

เรื่อง”

	 พระเทศฟังแล้วก็เข้าใจ จึงเปลี่ยนใจไม่ขออยู่วัดระฆัง  

พายเรือกลับวัดชนะสงคราม นับแต่นั้นก็ท�ำตามที่หลวงพ่อแนะน�ำ  

คอืยอมเจ้าอาวาส ท่านจะว่าอะไรกไ็ม่โต้เถยีง  ไม่นานความขดัแย้ง

กย็ตุ ิพระเทศอยูว่ดัชนะสงครามได้อย่างมีความสขุ

	 หลวงพ่อโตมไิด้มแีต่เมตตาเท่านัน้ ท่านยงัเป่ียมด้วยปัญญา 

จึงรู้ว่าความขัดแย้งนั้นมิอาจระงับได้ หากต่างฝ่ายต่างแข็งเข้าหา

กัน ยิ่งฝ่ายหนึ่งเป็นผู้น้อยด้วยแล้ว ก็ยากที่จะลงเอยด้วยดี ท่านจึง

แนะให้พระเทศยอมโอนอ่อน  ซึ่งช่วยให้อีกฝ่ายลดความแข็งกร้าว 

ท�ำให้มีอคติต่อกันน้อยลง สามารถเปิดใจรับฟังกันได้มากขึ้น

	 ที่จริงอย่าว่าแต่ผู้น้อยกับผู้ใหญ่เลย แม้เพื่อนกับเพื่อน  

สามีกับภรรยา  หากมีเรื่องทะเลาะเบาะแว้งกัน  ยากที่จะคลี่คลาย

ได้ด้วยการเอาผิดเอาถูก หรือใช้เหตุผลยืนยันความถูกของตน  

(หรอืชีชั้ดความผดิของอีกฝ่าย) เพราะต่างฝ่ายต่างไม่ยอมเปิดใจกนั   

ต่อเมื่อลดอคติและความเป็นปฏิปักษ์ต่อกันก่อน ด้วยการที่ฝ่ายใด 

ฝ่ายหนึ่งยอมโอนอ่อน การรับฟังเหตุผลของกันและกันจึงจะ 

เกิดขึ้นได้ และสามารถระงับความขัดแย้งได้ในที่สุด
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๖๓. ที่ระลึกจากหญิงสาว

	 หลวงพ่อชา สภุทโฺท เป็นผูฉ้ลาดในการสอนศษิย์  นอกจาก

การกระตุ้นให้เหล่าพระเณรมคีวามเพียรในการปฏบิตัแิละเคร่งครดั

ในพระวินยัแล้ว  ท่านยงัใส่ใจในความเป็นไปของลกูศษิย์ และให้ค�ำ 

แนะน�ำที่ “โดนใจ” อยู่เสมอ

	 ปัญหาหนึ่งที่มักเกิดแก่พระหนุ่มเณรน้อยก็คือ ความใคร่

ในกาม คราวหนึ่งท่านสังเกตเห็นพระหนุ่มรูปหน่ึงมีอาการร้อน 



194

ล�ำธารริมลานธรรม

ผ้าเหลืองด้วยนึกถึงสีกา ท่านจึงทักขึ้นว่า “งูเห่าตายแล้วหรือยัง” 

พระรูปนั้นฟังแล้วก็หน้าแดง  ท่านจึงพูดต่อว่า “ระวังนะ อย่าให้ 

งเูหา่มนัฉก วนัไหนมนัแผแ่ม่เบี้ยมาก ๆ  กใ็ห้ท�ำความเพยีรให้มาก”

	 อีกคราวหน่ึงพระอาจารย์พรหมวังโสได้เล่าว่า ขณะที่

ท่านและเพื่อนพระนวกะก�ำลังนั่งรถอยู่กับหลวงพ่อ จู่ ๆ  ท่านก็หัน 

มามองพระหนุ่มชาวอเมริกันแล้วพูดว่า “ท่านก�ำลังคิดถึงแฟน 

ที่อเมริกาใช่ไหม” พระหนุ่มรูปนั้นประหลาดใจว่าหลวงพ่อทราบ 

ได้อย่างไร

	 แล้วหลวงพ่อก็บอกว่า “ไม่ต้องห่วง เรื่องนี้จัดการได้  

ให้ท่านเขียนจดหมายถึงเธอ บอกให้เธอส่งของส่วนตัวบางอย่างมา

ให้ท่าน เอาสิ่งที่ใกล้ชิดกับตัวเธอที่สุด ท่านจะได้เอาออกมาชื่นชม

ได้เวลาคิดถึงเธอ”

	 พระหนุม่ถามด้วยความประหลาดใจว่า “พระเราท�ำได้หรือ 

ครับ”

	 “ท�ำได้สิ” ท่านตอบ

	 หลวงพ่อขยายความเพิ่มเติมว่า

	 “ท่านควรจะขอให้เธอส่งข้ีใส่ขวดมาให้ เมือ่ไหร่ทีท่่านคดิถงึ 

เธอ จะได้หยิบขวดขี้ของเธอออกมาสูดดม”

	 ได้ยินเพียงเท่านี้ ความรัญจวนหวนคะนึงถึงหญิงสาวก ็

หายไปจากใจพระหนุ่มโดยพลัน
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๖๔. อมฤตธรรมจากเทวดา

	 คนท่ัวไปแม้กระทัง่ในหมูผู่ใ้ฝ่ธรรม น้อยคนจะเคยได้ยนิชือ่

หลวงพ่อทองรตัน์ กนตฺสโีล แต่ในหมูน่กักรรมฐานแล้ว ชือ่นีม้คีวาม

โดดเด่นมากในฐานะครูบาอาจารย์ผู้สืบทอดแนวทางปฏิบัติจาก

หลวงปูเ่สาร์ กนตฺสโีลและหลวงปู่มัน่ ภรูทิตโฺต จนได้รบัการยกย่อง

จากบูรพาจารย์ทั้งสององค์ว่าเป็นแม่ทัพนายกองพระกรรมฐาน 

ฝ่ายมหานิกาย ที่มักน้อย สันโดษ และเพียรในการปฏิบัติเป็น

อย่างยิ่ง

	 ความโดดเด่นของหลวงพ่อทองรตัน์อกีประการหนึง่ คอื นสิยั

ที่ห้าวหาญและโผงผาง ไม่เฉพาะกับผู้อื่นเท่านั้น แม้กับตัวท่านเอง  

ท่านก็ไม่ลดราวาศอกให้

	 เมื่อท่านบวชได้ ๒ พรรษา ท่านมีความเพียรในการปฏิบัติ 

แต่ไม่ประสบผล จึงมีความคิดอยากลาสิกขา แต่ท่านก็ไม่ยอม  

พยายามต่อสู้กับตัวเอง ถึงกับยื่นค�ำขาดกับตัวเองว่า “มึงอยาก 

สึกหลาย ให้มึงตายอยู่นี่” และท่านก็ท�ำความเพียร เดินจงกรม  

นั่งสมาธิต่อเนื่อง ๖-๗ วัน แต่ความคิดอยากสึกก็ยังมีอยู่ ท่านจึง 

ไม่ลงไปบณิฑบาตเป็นเวลาหลายวัน จนโยมคดิว่าตายแล้ว เมือ่เดินขึน้ 

มาเห็นท่านเดินจงกรมอยู่  จึงน�ำเอาอาหารมาถวาย แต่ท่านไม่ฉัน  

ต่อเมื่อญาติโยมอ้อนวอน ท่านจึงสนองศรัทธา  

	 ช่วงนีเ้องทีท่่านได้ยนิโยมพดูถงึหลวงปู่เสาร์ และหลวงปูม่ัน่ 

ว่าเป็นพระปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ ท่านจึงตัดสินใจเดินทางไปหาครูบา 

อาจารย์ทั้งสอง เป็นเหตุให้ยุติความคิดเรื่องสึกหาลาเพศ
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	 อย่างไรก็ตามหลายปีต่อมา อุปสรรคก็บังเกิดแก่ท่านอีก 

คราวนี้กามราคะก�ำเริบอย่างแรง ท่านพยายามระงับเท่าไรก็ไม ่

เป็นผล  สุดท้ายก็คว้าขวานเก่าแล้วเดินตรงไปสับขอนไม้ผุ ท่าน

สบัแล้วสบัเล่าอย่างเตม็ก�ำลงั พร้อมทัง้ร้องด่าไปด้วย เหมอืนกบัจะ

ตวาดกิเลสในใจตนว่า “โคตรพ่อ โคตรแม่มงึ มงึสไิปสร้างโลก โลกา 

ทางได๋ มึงฮู้จักอยู่บ้อ มันทุกข์ โคตรพ่อ โคตรแม่มึง” ท่านท�ำอยู่

อย่างนั้นจนหมดแรง ในท่ีสุดความก�ำหนัดก็หายไป

	 ท่านเป็นพระทีเ่อาใจใส่วัตรปฏบิตัขิองสหธรรมกิ โดยเฉพาะ

พระผู้บวชใหม่ ไม่นิ่งดูดายที่จะแนะน�ำส่ังสอน แต่ท่านมีวิธีสอน 

และท้วงติงที่ไม่เหมือนใคร คราวหนึ่งพระใหม่ ๒ รูปเถียงกันเรื่อง

พระธรรมวินัย ต่างไม่ยอมกัน พระรูปหนึ่งหยิบหนังสือนวโกวาท 

มาเปิดเพื่อยืนยันว่าตนเป็นฝ่ายถูก แม้กระน้ันอีกฝ่ายก็ไม่ยอม  

การโต้แย้งบานปลายจนเป็นการทะเลาะวิวาท และท�ำท่าว่าอาจ 

ถึงขั้นวางมวยกัน

	 จู่ ๆ  หลวงพ่อทองรัตน์ก็เดินตรงเข้ามายังกลุ่มพระใหม่ 

พร้อมกับคว้าหนังสือนวโกวาท ท�ำท่าเหมือนเช็ดก้นแล้วโยนทิ้ง 

ต่อหน้าพระทั้งสอง พร้อมกับพูดว่า “ฮูขี้กูหนี่” (ตูดข้านี่) แล้ว

พูดต่อว่า “อย่าเฮ็ดคือครูบาอาจารย์ได๋” (อย่าท�ำเหมือนอาจารย์

นะ) “มันบาป” พระทั้งสองตกตะลึงพักใหญ่สุดท้ายก็ได้คิดและ 

เลิกทะเลาะกัน

	 แม้ว่าท่านจะมีทีท่าโผงผาง แต่เมื่อถึงคราวถูกกระทบ  

ท่านก็นิ่งสงบได้อย่างน่าทึ่ง คราวหน่ึงมีคนเขียนบัตรสนเท่ห์ใส่ 

บาตรท่าน  เมื่อท่านกลับถึงวัด ก็ห่มจีวรพาดสังฆาฏิอย่างดี แล้ว
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ยืน่บัตรสนเท่ห์ให้พระเณรอ่าน พร้อมกับพูดว่า “เอ้าลกูอ่าน อมฤต

ธรรมแน่นี่ เทวดาเขาใส่บาตรมา หาฟังยากตั๋ว” 

	 ระหว่างที่พระเณรอ่าน ท่านก็พนมมือฟังไป ข้อความนั้น 

มีว่า

	 “พระผีบ้า เป็นพระเป็นเจ้า ไม่ส�ำรวม ไม่มีศีล ไม่มีวินัย 

ประจบสอพลอขอของจากชาวบ้าน พระแบบนี้ถึงจะเหาะเหินเดิน

อากาศได้ ก็ไม่นับถือเป็นพระ  ให้รีบออกจากวัดไป ถ้าไม่ไปจะเอา 

ลูกตะกั่วมาฝาก”

	 พอพระเณรอ่านจบ ท่านก็พนมมือสาธุ แล้วพูดว่า

	 “เอาเก็บไว้ใต้แท่นพระบูชาเด้อ โลกธรรมแปดมันน่ีเอง  

แต่ก่อนได้ยินแต่ชื่อว่า มีลาภ-เสื่อมลาภ มียศ-เส่ือมยศ ม ี

สรรเสริญ-มีนินทา มีสุข-มีทุกข์  โอ้ย ของดีตั๋วนี่ สาธุ...พ่อได้ฟัง

แล้วแก่นธรรมเพิ่งมามื่อนี่ (วันนี้) เอง เก็บไว้ เก็บไว้”

	 ผู้มีปัญญานอกจากจะไม่หวั่นไหวเสียงต�ำหนิแล้ว ยังเห็น

ประโยชน์ของค�ำต�ำหนิด้วย หลวงพ่อทองรัตน์เป็นแบบอย่างของ 

ผู้มีปัญญาที่มองเห็นธรรม แม้กระทั่งจากค�ำต่อว่าของญาติโยม  

มิใช่แค่ธรรมธรรมดา แต่เป็น “อมฤตธรรม” ของ “เทวดา” เลย

ทีเดียว



199

พระไพศาล วิสาโล

๖๕. สิ่งที่พึงเห็นด้วยใจ

	 “เขมานันทะ” หรือ โกวิท เอนกชัย นักเขียนและศิลปิน 

ผู้ใฝ่ธรรม เป็น “ศิษย์สวนโมกข์” ที่มีบทบาทส�ำคัญผู้หนึ่ง เพราะ

ในช่วงที่บวชปฏิบัติอยู่กับท่านอาจารย์พุทธทาสนั้น ได้ฝากผลงาน

ไว้ที่โรงมหรสพทางวิญญาณหลายชิ้น รูปปั้นพระอวโลกิเตศวร

ครึ่งตัวก็เป็นผลงานของท่าน อีกท้ังยังมีงานเขียนงานบรรยายทาง

ธรรมมากมายหลายช้ิน ก่อนที่จะลาสิกขามาเป็นอุบาสกผู้มุ่งมั่น 

ในการปฏิบัติ
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	 ในช่วงที่เป็นภิกษุอยู่นั้น เขมานันทะได้เคยจาริกไปตาม

ชนบทหลังจากอยู่สวนโมกข์มาหลายปี ท่านได้พบ “พระบ้านนอก” 

หลายรูป ที่มีปฏิปทาน่าสนใจ แม้ว่าอากัปกิริยาภายนอกของท่าน

เหล่านั้นจะไม่งดงามในสายตาของคนเมือง หรือชาวพุทธที่เคร่ง

วินัย แต่ท่านเหล่านั้นมีคุณธรรมบางอย่างที่น่าประทับใจ และน่า

สรรเสริญ  ประสบการณ์ดังกล่าวท�ำให้ทัศนคติของท่านต่อพระ

เหล่านั้นเปลี่ยนแปลงไป 

	 คราวหนึง่ท่านจารกิไปทีช่ายแดนปาดงัเบซาร์ ตัง้ใจค้างแรม

ทีว่ดัหนึง่กลางทางจงึไปขออนญุาตเจ้าอาวาสซึง่เป็นพระมอีายุ  พอ

ก้มลงกราบ หลวงพ่อก็ตะคอกทันทีว่า “มาท�ำไม อดอยากจะตาย

อยู่แล้วที่นี่” แต่พูดจบท่านก็รี่เข้ามาช่วยหิ้วย่าม ถือร่มให้ พอพาไป 

ถึงกุฏิพัก ท่านก็สั่งโยมว่า พรุ่งนี้เอาปิ่นโตมาถวายท่านด้วยนะ  

	 รุ่งเช้าก็พาพระอาคันตุกะไปชมถ�้ำด้วยกัน ทั้ง ๆ  ที่เพ่ิง 

รู้จักกัน ท่านพูดว่านาน ๆ  มาที ไปดูถ�้ำกัน ท่านรู้สึกสนุกกับการพา 

เทีย่วด้วย “นีค่อืพระชนบท คือพระทีห่ยาบ (แต่) มกัเปิดเผยจรงิใจ”  

เขมานันทะตั้งข้อสังเกต

	 ความที่ได้มีโอกาสอยู่ใกล้ชิดกับพระชนบทในฐานะพระ

ด้วยกัน ท�ำให้ท่านหันกลับมามองพระบางรูปที่เคยรังเกียจด้วย

สายตาที่เปลี่ยนไป หนึ่งในนั้นคือ “หลวงพ่อฉิม” แห่งจังหวัดสงขลา  

ตอนท่านยังเด็ก คืนหนึ่งราวสองทุ่มหลวงพ่อฉิมมาสงขลาด้วย 

กิจธุระบางอย่าง พอมาถึงท่านก็แวะไปที่บ้านของด.ช. โกวิท  

แล้วตบประตูบ้านเรียกแม่ของด.ช. โกวิทว่า “อีน้อง พรุ ่งน้ี 

แกงไก่นะ เอาไปถวายกู” แล้วก็ไป  
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	 ตอนนั้นด.ช. โกวิท รู้สึกไม่ชอบใจ แต่ก็ไม่ได้แสดงออก

แต่อย่างใด ต่อมาเมื่อบวชเป็นเขมานันทภิกขุ ท่านได้ไปกราบ 

หลวงพ่อฉิม กลับเห็นอีกภาพหนึ่ง

	 ท่านเล่าว่า “ผมเห็นความน่ารัก ความเปิดเผยความที่ไม่มี

มุมลับเลยในชีวิตของแก แกนอนอยู่ พอป้าผมไปกราบ แกว่ามึง 

เอาอะไรมาให้กูกินวันนี้ นี่เป็นอะไรอีกมุมหน่ึงที่เรานึกไม่ถึง  

เป็นวัฒนธรรมเสมอืนกระด้างและหยาบ แต่จรงิ ๆ  คอืเปิดเผยจรงิใจ 

กบัทุกคน ไม่ปกปิดซ่อนเร้นเลย ทีน่อนฝากฏุกิย็งัไม่ม ีนึกเง่ียนหมาก

ข้ึนมา แกจับกระบอกยน (กระบอกต�ำหมาก) โยนมาบอกป้าว่า  

ยน(ต�ำ)หมากให้กูสักค�ำสิ แกไม่ทะนงตนอะไร เป็นพระธรรมดา    

ไม่ทะเยอทะยานอะไร คุณค่าอันซ่อนเร้นอย่างนี้รู้จักยากตรงที่ว่า

เรายังอ่อนหัด และเราจะหลงชิงชัง”

	 ท่านพบว่าพระเหล่านี้ ชาวบ้านจะเคารพมาก และให้  

“อภิสิทธิธรรม” คือยกให้ท่านในบางเร่ือง ไม่ว่ากล่าวไม่ถือสา  

เขมานนัทะพดูโยงไปถงึพระบ้านนอกอย่างหลวงพ่อฉมิว่า “พระสงฆ์ 

เช่นนี้ดูหยาบคาย แต่ว่าดูเหมือนไม่มีใครถือสาเลย ..... บางทีพูด 

ค�ำหยาบ แต่ไม่มีใครถือสา เพราะหยั่งรู้ว่าในค�ำพูดนี้ไม่มีอะไรเลย  

ไม่เบียดเบียน ไม่เกลียด ไม่รัก ไม่โลภอะไร”

	 เขมานนัทะยงัเล่าถึงหลวงพ่ออกีรูปหน่ึง คอื “หลวงพ่อแดง” 

ซึ่งชาวเกาะสมุยนับถือมาก เพราะเชื่อว่าท่านมีอิทธิปาฏิหาริย์ แต่ 

เขมานันทะกลับมองว่าท่านเหมือนพระเซน “ชั่วชีวิตของท่าน 

๘๐ เปอร์เซนต์ของห้วงเวลาอยูใ่นน�ำ้ แล่นเรอืใบไปรปูเดยีว แต่ก่อน

ท่านเป็นสมภารวดัมชีือ่เสียง มลีกูศษิย์ลกูหาเยอะ ท่านเบือ่ระอาต่อ
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กิจกรรมทางโลก ท่านเลยใช้เรือใบล�ำเดียว แล้วใช้ความรู้โบราณ

เก่ียวกับทิศทางลม คราท่านออกทะเล คนมามุงดูกันที่ฝั่ง ต่าง 

ยกมือประนม เห็นท่านชักใบที่ใบเขียนว่า พุทธะ ลูกศิษย์ลูกหามา

ยนืออกนัรมิฝ่ังเพ่ือดอูาจารย์แล่นเรอื”

	 เรื่องราวเหล่านี้เตือนใจได้ดีว่า อย่าตัดสินคนด้วยรูปแบบ

และอากัปกิริยา หากควรพิจารณาให้ลึกถึงคุณสมบัติภายใน แม้ 

รปูลกัษณ์ภายนอกจะส�ำคัญ แต่ก็สามารถลวงตาเราได้  หากยดึติด

ถอืมัน่ในสิง่ท่ีเหน็ด้วยตา กอ็าจท�ำให้เราละเลยส่ิงท่ีพงึสัมผัสด้วยใจ
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๖๖. วาระสุดท้ายของท่านพุทธทาสภิกขุ

	 ปี ๒๕๓๔ ท่านอาจารย์พทุธทาส มอีาพาธหนกัด้วยโรคหวัใจ   

ตอนนั้นท่านอายุ ๘๕ ปีแล้ว ลูกศิษย์มีความเป็นห่วงท่านมาก  

โรงพยาบาลศิริราชถึงกับส่งแพทย์ผู ้เชี่ยวชาญด้านโรคหัวใจมา 

รักษาท่าน เมื่อนายแพทย์นิธิพัฒน์ เจียรกุล ได้พบท่านเป็น 

ครั้งแรก อย่างแรกท่ีแปลกใจก็คือ “สีหน้าและท่าทางของท่าน 

อาจารย์นั้นไม่ได้สัดส่วนกันกับอาการอาพาธท่ีเราตรวจพบ”  

คือถ้าเป็นผู้ป่วยธรรมดาและมีอายุมากขนาดนี้ จะต้องมีสีหน้า 
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และท่าทางว่าเจ็บป่วยอย่างชดัเจนกว่านี ้แต่ท่านอาจารย์กลบัดูสงบ 

ไม่มีอาการทุกข์ร้อน เว้นแต่น�้ำเสียงเท่านั้นที่อ่อนแรงและสีหน้าที่

อิดโรย “ผมยังไม่เคยเห็นการแสดงออกของผู้ป่วยแบบนี้มาก่อน”

	 เนื่องจากอาการของท่านหนักมาก แพทย์จึงขอให้ท่านเดิน

ทางเข้ารับการรักษาที่โรงพยาบาล แต่ท่านปฏิเสธโดยให้เหตุผลว่า 

“อาตมาอยากให้การอาพาธ และการดูแลรักษานั้นเป็นไปแบบ

ธรรมชาติ ธรรมดา   เหมือนกับการอาพาธของพระสงฆ์ทั่วไปใน

สมัยพุทธกาล” และ “ขอใช้แผ่นดินนี้เป็นโรงพยาบาล”

	 คณะแพทย์พยายามชี้แจงว่าอาการของท่านนั้นหนักจน

สามารถท�ำให้ท่านมรณภาพได้ตลอดเวลาและอย่างทนัททีนัใด หาก

ท�ำการรักษาอยู ่ที่วัดซึ่งขาดอุปกรณ์ทางการแพทย์

	 แต่ท่านฟังแล้วก็ยิ้ม ๆ  หัวเราะ หึ หึ ไม่ว่าอะไร แล้วสักครู่

กก็ล่าวปฏเิสธ  คณะแพทย์ไม่ละความพยายาม ต่อรองว่าหากท่าน

เข้าโรงพยาบาลไม่ว่าจะเป็นทีไ่หน จะไม่มกีารใช้เทคโนโลยทีีเ่กนิเลย  

เช่นการเจาะคอหรือใส่สายระโยงระยางต่าง ๆ  แต่ท่านก็ยังปฏิเสธ

อย่างนิ่มนวลเช่นเคย ด้วยการหัวเราะหึ หึ และพูดค�ำว่า “ขอร้อง 

ขอร้อง ขอร้อง”

	 “การรักษาตัวเองโดยธรรมชาติเป็นสิ่งที่เหมาะสม อาตมา

ถือหลักนี้มาแต่ไหนแต่ไรแล้ว ให้ธรรมชาติรักษา ให้ธรรมะรักษา 

ส่วนคณุหมอกช่็วยผดงุชวีติให้มนัโมเม ๆ  ไปได้ อย่าให้ตายเสยีก่อน 

ขอให้แผ่นดินนี้เป็นโรงพยาบาล แล้วธรรมชาติก็จะรักษาการเจ็บ

ป่วยต่าง ๆ  ได้เอง ได้เท่าไรก็เอาเท่านั้น ไม่ควรจะมีอายุมากกว่า

พระพุทธเจ้า ธรรมชาติจะเป็นผู้รักษา ทางการแพทย์หยูกยาต่าง ๆ   
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ช่วยเพียงอย่าเพิ่งตาย”

	 ท่านยงักล่าวอกีว่า “การเรยีนรูช้วีติใกล้ตาย ท�ำให้มปัีญญา

ที่สมบูรณ์ขึ้น เราจะศึกษาความเจ็บ ความตาย ความทุกข์ ให้มัน

ชัดเจน ไม่สบายทุกที ก็ฉลาดขึ้นทุกทีเหมือนกัน”

	 ในที่สุดคณะแพทย์ก็ยอมตามความต้องการของท่าน  

โดยให้การรักษาท่านที่สวนโมกข์ ในที่สุดท่านก็มีอาการดีขึ้นและ

สามารถเผยแผ่ธรรมได้อีกต่อไป

	 อย่างไรก็ตามหลังจากนั้นไม่ถึง ๒ ปี วาระสุดท้ายของท่าน 

ก็มาถึง

	 เช้าวันท่ี ๒๕ พฤษภาคม ๒๕๓๖  ท่านต่ืนตามปกติ 

ประมาณ ๔.๐๐ น. จากนั้นก็ลุกขึ้นมานั่ง เตรียมงานเทศน์ ในวัน

เลิกอายุ ๒๗ พฤษภาคม  แต่ท�ำไปได้เพียง ๑๐ นาที ท่านก็ล้มตัว 

ลงนอน และพูดกับพระอุปัฏฐากคือพระสิงห์ทองว่า “ทอง วันนี้เรา

รูส้กึไม่สบาย” หลงัจากนัน้กฉ็นัยาหอมแล้วกน็อนต่อ  

	 ประมาณ ๖.๐๐ น. ท่านบอกพระสิงห์ทองว่า “วันนี้ เรา

รู้สึกไม่ค่อยสบาย ไปตามท่านโพธิ์ (เจ้าอาวาสสวนโมกข์) มาพบที 

เธอไม่ต้องไป ให้คนอื่นไปตาม เพราะเราไม่สบาย”

	 เมื่อท่านอาจารย์โพธิ์มาถึง ท่านพูดด้วยน�้ำเสียงปกติว่า  

“น่ากลัวอาการเดิม จะกลับมาเป็นอีกแล้ว ไปโทรศัพท์ ตามยูร  

(นพ. ประยูร คงวิเชียรวัฒนะ) มาพบที” 

	 ตอนนั้นท่านรู้แล้วอะไรจะเกิดขึ้นกับท่าน จึงพูดกับพระ

เลขานุการคือพระพรเทพว่า “เอากุญแจ (กุญแจตู้เอกสารหนังสือ) 



206

ล�ำธารริมลานธรรม

ในกระเป๋านี้ไปด้วย เราไม่อยากจะตายคากุญแจ” ตอนนั้นท่าน

พรเทพไม่คิดว่า ท่านจะเป็นอะไรมาก จึงช่วยกันนวดแล้วให้ท่าน 

อาจารย์นอนพัก

	 ประมาณ ๘.๐๐ น. ท่านก็พดูกับพระสงิห์ทองว่า “ทอง ทอง 

เราจะพูด ไม่ได้แล้ว ลิ้นมันแข็งไปหมดแล้ว” ต่อจากนั้น ท่านพูด

ไม่ชดั เมือ่พระอาจารย์โพธ์ิมาพบท่าน ท่านพยายามพดูกบัอาจารย์

โพธิ์ ประมาณ ๔-๕ ช่วง คล้ายจะสั่งเสีย แต่ไม่มีใครฟังออก จับ

ความไม่ได้ ไม่รู้เรื่อง เนื่องจากเส้นเลือดในสมองแตกท�ำให้สมอง 

ที่ควบคุมการพูดเสียไป

	 เมื่อพระท่ีแวดล้อมแสดงปฏิกิริยาว่า รับรู้ไม่ได้ ท่านก็ 

หยุดพูด จากนั้นท่านก็สาธยายธรรม ซึ่งพระรูปอื่นก็ฟังไม่ออก แต่

ท่านอาจารย์โพธิ์ พอจับความในช่วงที่สั้น ๆ  ว่า ยตฺถ เนว ปฐวี น 

อาโป น เตโช น วาโย ซึ่งเป็นความตอนหนึ่งใน “นิพพานสูตร” 

ระหว่างนั้นท่านสาธยาย ทบทวนไป ทบทวนมา หลายครั้ง 

	 หลังจากนั้นท่านก็ไม่รู้ตัว แพทย์จึงน�ำท่านไปรักษาที่โรง

พยาบาลสุราษฎร์ และในที่สุดก็น�ำท่านไปที่โรงพยาบาลศิริราช  

ทุกคนรู้ว่าการท�ำดังกล่าวเป็นการขัดความประสงค์ของท่าน แต่ก็ 

จ�ำยอมต้องท�ำเพราะเชื่อว่าจะช่วยให้ท่านหายได้ แต่หลังจากใช้

ความพยายามเต็มที่กว่า ๔๐ วันก็ยอมรับความล้มเหลว ในที่สุด

จึงพาท่านกลับมายังสวนโมกข์เมื่อวันที่ ๘ กรกฎาคม พอมาถึง 

สวนโมกข์ได้ไม่กี่นาทีท่านก็หมดลม
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๖๗. ทะไลลามะ พระธรรมดา

	 ก่อนมีช่ือเสียงและเป็นที่เคารพนับถือของคนทั้งโลก  

ท่านทะไลลามะผ่านการเคี่ยวกร�ำอย่างหนักทั้งในด้านปริยัติและ

ปฏิบัติ จนมีความเข้าใจลึกซึ้งเกี่ยวกับพุทธศาสนา และรู้รอบ 

คัมภีร์ต่าง ๆ  ของนิกายทั้งสี่  ขณะเดียวกันก็มีคุณสมบัติด้านในที่

หลายคนรู้สึกได้เมื่อได้อยู่ใกล้ชิด แม้จะไม่เคยรู้จักท่านมาก่อน 	
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	 ว่ากนัว่าเมือ่ ๓๐ ปีก่อน พระองค์เสดจ็เยอืนประเทศเมก็ซโิก  

เจ้าภาพได้จัดหาคนมารักษาความปลอดภัยให้พระองค์ เนื่องจาก 

มีทุนจ�ำกัดจึงจ้างคนระดับล่างมาดูแลพระองค์ คนเหล่านี้พื้นเพ 

เป็นนักเลง ชอบกินเหล้า พูดจาหยาบคาย เอะอะโวยวาย ไม่มี

กิริยามารยาท แต่หลังจากที่ดูแลพระองค์แค่ ๒ วันก็รู้สึกซาบซึ้ง

ประทับใจพระองค์มาก ต่างช่ืนชมว่าพระองค์เป็นคนที่น่ารักท่ีสุด

ในโลก  และพาคนในครอบครัวมารับพรจากพระองค์ ทั้ง ๆ  ที่คน

เหล่านี้นับถือคริสต์ศาสนา

	 แต่แม้จะได้รับค�ำยกย่อง ทั้งในฐานะผู ้รู ้ธรรมขั้นสูง 

และตัวแทนชาวพุทธที่โดดเด่นที่สุดในโลก พระองค์กลับมีความ 

ถ่อมตัวมาก พระองค์ตรัสเสมอว่าพระองค์เป็น “พระธรรมดา”

	 เคยมีคนถามว่า “การบรรลุธรรมนั้นเป็นอย่างไร”

	 พระองค์ตอบว่า “อาตมาก็ไม่รู้ ขอให้ไปถามอาจารย์พระ 

องค์นั้น” แล้วพระองค์ก็เอ่ยชื่อวิปัสสนาจารย์ที่อาวุโสกว่าพระองค์

	 เมื่อมีคนถามพระองค์ว่า “อะไรท�ำให้พระองค์มีความสุข 

ที่สุด”

	 แทนทีพ่ระองค์จะพดูถงึสภาวธรรมขัน้สงู พระองค์ทรงตอบ 

สั้น ๆ  ว่า “อาหารดีและหลับสนิท”

	 เคยมีคนถามพระองค์ว่า “พระองค์จ�ำได้ไหมว่าชาติก่อน 

พระองค์เป็นอะไร”

	 พระองค์ทรงหัวเราะแล้วตอบว่า “รู้ไหม อาตมายังจ�ำแทบ 

ไม่ได้เลยว่าอาทิตย์ก่อนอาตมาท�ำอะไรบ้าง”
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	 พระองค์ทรงเป็นผู้ที่มีความเห็นอกเห็นใจผู้คนมาก หญิง

ผู้หนึ่งเล่าว่าเธอเพิ่งสูญเสียพ่อไป สีหน้าเธอบ่งบอกถึงความเศร้า  

พระองค์ตอบว่า “รู้ไหม อาตมาพิจารณาความตายวันละ ๕ คร้ัง  

แต่หากว่าวันนั้นมาถึง อาตมาเกรงว่าอาตมาจะ...พลั้งพลาดไป”

	 มีเรื่องเล่าว่าเคยมีฝรั่งคนหนึ่งถามพระองค์ว่า “กรุณาตอบ 

สั้น ๆ  ง่าย ๆ  ว่า ท�ำอย่างไรจึงจะบรรลุธรรมได้เร็วที่สุด”

	 พระองค์ทรงมองชายผู้อยู่ตรงหน้า พิจารณาใคร่ครวญเขา 

อย่างใกล้ชิดอยู่พักหนึ่ง แล้วทรงมีน�้ำตาคลอเบ้า 

	 พระองค์ทรงก�ำลังบอกเขาหรือเปล่าว่า คนเราต้องผ่าน

ความทุกข์ยากแสนสาหัสสักเท่าใดกว่าจะบรรลุธรรมได้ หรือ

อาจทรงก�ำลังรู้สึกสงสารเขาอยู่ก็ได้ ที่ต้องผ่านความทุกข์ยากมา 

มากมายกว่าจะสนใจการพ้นทุกข์
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๖๘. เหนือโลกธรรม

	 สมเด็จพระสังฆราชเจ้าองค์สุดท้ายของกรุงรัตนโกสินทร์ 

คือ สมเด็จพระสังฆราชเจ้ากรมหลวงวชิรญาณวงศ์ พระนาม

เดิมคือ ม.ร.ว. ชื่น นพวงศ์ ประสูติในต้นสมัยรัชกาลที่ ๕ และ 

บรรพชาเป็นสามเณรตั้งแต่อายุ ๑๓ ปี หลังจากนั้นก็ทรงครอง 

เพศบรรพชิตสืบมา จนได้รับสถาปนาเป็นสมเด็จพระสังฆราช 

เมื่อทรงมีพระชนมายุ ๗๓ พรรษา  เมื่อพระบาทสมเด็จ 

พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชเสด็จออกผนวชพ.ศ. ๒๔๙๙  

พระองค์ได้ทรงเป็นพระราชอุปัธยาจารย์ (อุปัชฌาย์) ก่อนที่จะ

สิ้นพระชนม์ ๒ ปีถัดมา
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	 แม้ว่าพระองค์ทรงมีชาติตระกูลอันสูง อีกทั้งทรงด�ำรง

ต�ำแหน่งประมุขสงฆ์ แต่พระองค์ทรงมีชีวิตอย่างเรียบง่าย สมถะ  

มีเมตตาและเป็นกันเองอย่างยิ่ง  ไม่เฉพาะกับผู้คน แต่ยังรวมถึง

สรรพสัตว์ด้วย เป็นที่รู้กันดีว่าเมื่อได้เวลาฉัน พระองค์จะเสด็จไป

ประทับที่ห้องเล็ก นั่งกับพื้น หันหลังพิงฝา ระหว่างที่ฉันก็จะหยิบ

ข้าวสุกทีละเม็ดจิ้มกับข้าว แล้วเอาติดไว้ที่ฝาเบ้ืองหลัง แล้วเอา

นิ้วเคาะที่ฝาเบา   ครั้งสองครั้ง จิ้งจกก็จะวิ่งออกมากิน บางตัวก็

รู้เวลา ออกมาคอย และกินอาหารจากพระหัตถ์ของพระองค์เลย 

ทีเดียว ว่ากันว่าพระองค์ทรงรู้จักจิ้งจกทุกตัวในกุฏิ

	 พระองค์ยังทรงขึ้นชื่อในเร่ืองความเป็นกันเอง ไม่ถือ

พระองค์ อีกทั้งไม่มีพิธีรีตอง คราวหนึ่งพระองค์เสด็จไปงานบุญ

ที่วัดแห่งหนึ่งในจังหวัดลพบุรี ชาวบ้านที่มาท�ำบุญไม่รู้จักพระองค์  

ก็เรียกพระองค์ว่าหลวงตา พระองค์ก็ตอบรับ สนทนากับชาวบ้าน

ทั้งวันอย่างสนุกและสบายใจ

	 บางครั้งพระองค์หายไปจากวัดบวรนิเวศเป็นเวลานาน  

พระผู้ใหญ่ในวัดตามหากันจนวุ่น ถามใครก็ไม่มีใครรู้ว่าเสด็จออก

จากวัดตอนไหน เพราะไม่มีรถหลวงประจ�ำต�ำแหน่งสังฆราชมารับ 

ครั้นราว ๆ  เที่ยงเศษ ผู้คนก็โล่งใจเมื่อเห็นพระองค์เดินถือตาลปัตร

กลับมาเอง เพราะทรงรับนิมนต์ชาวบ้านไปสวดมนต์และฉันเพล

ตามห้องแถวเล็ก ๆ  บริเวณเสาชิงช้าหรือบางล�ำพู เรื่องแบบน้ี

เลขานกุารประจ�ำพระองค์มกัไม่รู ้เพราะใครทีป่ระสงค์จะมานิมนต์

พระองค์ สามารถเข้าถึงพระองค์ได้โดยตรงและง่ายดาย ส่วน

พระองค์กมั็กจดวนัเวลาไว้ตามเศษกระดาษบ้าง ห่อใบชาบ้าง สุดแท้ 

แต่ว่ามีอะไรอยู่ใกล้มือ
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	 มีเรื่องเล่าว่า วันที่มีประกาศสถาปนาพระองค์เป็นสมเด็จ

พระสงัฆราชในพระบรมมหาราชวงั ศษิย์วดักลุม่หนึง่ทีต่ามพระราชา 

คณะของตนเข้าไปในวงั ได้จบักลุม่นัง่คุยกนัอยูข้่างนอก เดก็คนหน่ึง 

ถามขึ้นมาว่า “สังฆราชองค์ใหม่ชื่ออะไรโว้ย?” เด็กในกลุ่มไม่ทัน 

จะตอบ ก็มีเสียงห้าว ๆ  ดังมาจากข้างหลังว่า “ชื่อชื่นโว้ย” เมื่อเด็ก 

หันหลังไปยังต้นเสียง ก็พบว่าผู้ตอบคือพระองค์นั่นเอง  

	 ตอนนั้นพระราชพิธีเพิ่งเสร็จ พระองค์จึงเสด็จออกมาตาม

ลูกศิษย์กลับวัด บังเอิญได้ยินค�ำถามของเด็ก พระองค์จึงตอบให้  

เพราะนามเดิมของพระองค์คือ ม.ร.ว. ชื่น นพวงศ์

	 แม้ทรงมีชาติตระกูลและสมณศักดิ์อันสูงยิ่ง แต่สิ่งเหล่านี้

แทบไม่มคีวามหมายกับพระองค์เลย จะว่าพระองค์ไม่ไยดเีลยกว่็าได้  

เพราะทรงตระหนักว่ามันเป็นแค่สมมติที่มิควรลุ่มหลง อีกทั้งเป็น

โลกธรรมที่ไม่ยั่งยืน ส�ำหรับพระองค์ การครองตนอย่างสมถะตาม 

วิถีของสมณะ มุ่งลดละกิเลสตามค�ำสอนของพระพุทธองค์ เป็นสิ่ง

ประเสริฐและส�ำคัญเหนืออื่นใด 
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๖๙. กตัญญูต่อผู้มีพระคุณ

	 หลวงพ่อสเุมโธ เดมิชือ่โรเบิร์ต แจ๊คแมน เป็นพระฝรัง่รปูแรก 

ที่เป็นศิษย์ของหลวงพ่อชา สุภทฺโท ภายหลังได้เป็นเจ้าอาวาส 

องค์แรกของวดัป่านานาชาต ิ ต่อมาได้เป็นก�ำลงัส�ำคญัในการก่อต้ัง 

วดัป่าจติวเิวกและวดัอมราวดใีนประเทศอังกฤษ ตามมาด้วยวดัสาขา

อีกมากมายในยุโรปและอเมริกา ท�ำให้สมาธิภาวนาและวัตรปฏิบัติ

แบบพระป่าเป็นทีรู่จั้กในโลกตะวนัตก  จนท่านได้รบัเลือ่นสมณศกัดิ์

เป็นพระราชสเุมธาจารย์

	 ท่านเดินทางมายังเมืองไทยเป็นครั้งแรกเมื่อพ.ศ. ๒๕๐๙ 

เพราะมคีวามสนใจในพทุธศาสนาตัง้แต่อยูท่ีป่ระเทศมาเลเซยี  เมือ่

ได้บ�ำเพ็ญกรรมฐานที่วัดมหาธาตุ ฯ ท่าพระจันทร์ ก็มีความสนใจ

อยากบวชพระ  ท่านเริม่ต้นชวีติบรรพชติด้วยการเป็นสามเณรโดย

มีพระราชปรีชาญาณมุนีเจ้าคณะจังหวัดหนองคายเป็นอุปัชฌาย์   



214

ล�ำธารริมลานธรรม

หลังจากที่ได้ท�ำกรรมฐานอย่างเข้มข้นอย่างล�ำพังในกุฏิเป็นเวลา 

หน่ึงปี ท่านตระหนักถงึความส�ำคญัของการมคีรบูาอาจารย์เพือ่แนะน�ำ 

การปฏิบัติให้ถูกทาง จึงเริ่มแสวงหาอาจารย์กรรมฐานที่พึ่งพาได้

	 ระหว่างอยู่ที่ประเทศลาวเพื่อต่อวีซ่าเข้าเมืองไทย ท่านได้ 

พบพระไทยรปูหนึง่ ชือ่พระสมหมาย มกีริยิาน่าเลือ่มใส พระสมหมาย 

ได้พรรณนาถงึอาจารย์ของท่านทีจ่งัหวัดอุบลราชธาน ีสามเณรสเุมโธ 

ฟังแล้วก็เกดิความสนใจอยากไปศึกษาปฏบิติักบัท่าน อาจารย์รปูน้ัน

คือหลวงพ่อชา สุภทฺโท แห่งวัดหนองป่าพง  เมื่อคิดว่าพบอาจารย์

แล้ว ท่านได้ตัดสินใจบวชพระ  โดยกลับไปอุปสมบทที่หนองคาย 

มพีระราชปรีชาญาณมนุเีป็นอปัุชฌาย์เช่นเคย

	 พระสมหมายเป็นทั้งผู้แนะน�ำและผู้พาพระสุเมโธไปกราบ

หลวงพ่อชาเป็นครั้งแรก ท่านจึงรู้สึกเป็นหนี้บุญคุณพระสมหมาย   

แต่เมื่ออยู่ด้วยกันได้ไม่นาน ท่านก็เร่ิมมีปัญหากับพระรูปน้ี ทั้งน้ี

เพราะพระสมหมายป็นผู้ที่เคร่งครัดในพระวินัยมาก แต่ด้วยความ

ยดึตดิถอืมัน่ในพระวนิยั ท่านจงึจูจ้ี้ขีบ่้นและเพ่งโทษจบัผดิผูอ้ืน่เป็น

ประจ�ำ พระสุเมโธจึงรู้สึกหงุดหงิดร�ำคาญใจมาก

	 ในเวลาต่อมาพระสมหมายได้ลาสิกขาบท กลับไปเป็น 

ฆราวาสได้ไม่กี่ปี วิถีชีวิตก็เหวี่ยงไปในทางตรงข้าม จากพระ 

ทีเ่คร่งวินยั กลายเป็นคนขีเ้หล้าเมายา พระสเุมโธจงึรูส้กึผดิหวงัและ

รังเกียจทิดสมหมายมาก ไม่อยากให้ใครรู้ว่าทิดสมหมายเป็นผู้พา 

ท่านมาวัดหนองป่าพง เมื่อเรื่องนี้ทราบถึงหูหลวงพ่อชา ท่านก็ 

เตอืนสตพิระสเุมโธให้ส�ำนกึถงึบญุคณุของทดิสมหมาย และปฏบัิติ 

ต่อเขาด้วยความเคารพ



215

พระไพศาล วิสาโล

	 “นี่สุเมโธ เวลาเห็นสมหมาย ต้องเรียก ‘อาจารย์’ ทุกครั้ง  

ต้องเรียกว่า ‘อาจารย์สมหมาย’ ต้องแสดงความกตัญญูกตเวท ี

ต่อสมหมาย เพราะสมหมายเป็นผู้ที่พาสุเมโธมาพบหลวงพ่อ ถ้า

ไม่มีสมหมาย สุเมโธก็ไม่ได้มาที่วัดหนองป่าพง”

	 ค�ำพูดของหลวงพ่อชาท�ำให้ท่านเปลี่ยนทัศนคติที่เคยมีกับ

ทิดสมหมาย ความเกลียดชังหายไป มีแต่ความส�ำนึกในบุญคุณมา 

แทนที่ เวลาพบทิดสมหมาย ท่านจะเรียกว่า “อาจารย์สมหมาย”  

ทกุครัง้ เมือ่ท่านไปตัง้วัดทีป่ระเทศอังกฤษ ทกุคร้ังทีก่ลบัมาเมอืงไทย  

ท่านจะหาโอกาสไปเยีย่มอาจารย์สมหมาย พร้อมของฝากเป็นประจ�ำ

	 ส่วนทิดสมหมายนั้น ชีวิตมีแต่ตกต�่ำย�่ำแย่ลง ปล่อยตัว

ปล่อยใจจนติดเหล้าอย่างหนัก กลายเป็นโรคสุราเรื้อรัง ถึงขั้นสติ 

ฟั่นเฟือน กลายเป็นคนเร่ร่อน แต่ก็ได้รับการสงเคราะห์จากพระ

ผูใ้หญ่ท่ีเคยรูจ้กักนั สร้างกระต๊อบให้อยูห่ลงัวดั อาศัยข้าวก้นบาตร 

และเก็บขยะขายไปวัน ๆ  แต่แล้ววันหนึ่งขณะที่เดินข้ามถนนเพื่อไป

ขอเศษอาหารในตลาดได้ถูกรถเมล์พุ่งชนอย่างแรงจนเสียชีวิต

	 หลังจากเกิดเหตุการณ์ดังกล่าว หลวงพ่อชาได้แนะให้ 

พระสุเมโธอุทิศส่วนกุศลจากการปฏิบัติให้แก่ทิดสมหมาย  ท่านได้

น้อมรบัและยินดปีฏิบตัติามจวบจนทกุวนัน้ี

	 หลวงพ่อสุเมโธเคยกล่าวถึงเร่ืองน้ีว่า “เพราะอาจารย์ 

สมหมายพาเรามาพบหลวงพ่อชา จงึท�ำให้มพีระสุเมโธในปัจจบุนั....

อาจารย์สมหมายจึงมีบุญคุณกับเรา มีคุณต่อพระพุทธศาสนา  

ส่วนอาจารย์สมหมายจะสึกแล้วไปติดเหล้า นั่นเป็นเรื่องของท่าน 

แต่เป็นหน้าที่ของพระสุเมโธที่ควรแสดงความกตัญญูกตเวที”
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	 เร่ืองราวของทิดสมหมายนั้นเป็นคติสอนใจได้หลายอย่าง  

นอกจากให้ข้อคิดเก่ียวกับการมองผู้มีพระคุณอย่างรู้จักแยกแยะ

แล้ว ยังสะท้อนถึงภูมิธรรมของหลวงพ่อชาอีกด้วย แม้ท่านเป็น 

ผู้เคร่งครัดในวินัยและใฝ่ธรรมอย่างยิ่ง แต่เมื่อศิษย์ของท่าน

กลายเป็นขี้เหล้าเมายา ประพฤติตนไม่สมกับเป็นชาวพุทธหรือ 

ศิษย์หนองป่าพง ท่านก็ไม่ได้โกรธหรือรังเกียจแต่อย่างใด หาก 

ยังมีความเมตตา และแนะน�ำให้ศิษย์ผู้น้องส�ำนึกในบุญคุณของเขา

และแสดงความกตญัญเูป็นการตอบแทน

	 ความดีนั้นหากยึดมั่นถือมั่นหรือ “ติดดี” เมื่อใด ก็อาจ 

ท�ำให้เกิดความโกรธเกลียดผู้ท่ีไม่ดีเหมือนตน หรือไม่ดีอย่างที่ตน

คาดหวังก็ได้ แต่หลวงพ่อชานั้น ท่านท�ำดีโดยไม่ติดดี  จึงสามารถ 

คงความดีและมีความดีให้แม้กระทั่งผู้ที่พลัดตกจากความดีหรือ 

ผิดศีล

	 ชีวิตที่ผกผันของทิดสมหมายยังเป็นอนุสติเตือนใจว่า  

ผู้ที่เคร่งครัดในวินัย จนเห็นแต่ความผิดพลาดของผู้อื่นนั้น หากไม่

ระมัดระวัง ก็อาจพลิกกลับเป็นตรงข้าม ตกต�่ำย�่ำแย่ยิ่งกว่าคนที ่

ไม่เคยบวชพระหรือศึกษาธรรมวินัยเลยก็ได้ จะว ่าไปแล้ว 

สองข้ัวท่ีอยู่ตรงข้ามกันนั้น ไม่ได้ห่างกันเลย แต่อยู่ใกล้กันมาก 

หากประมาทเมื่อใดก็อาจพลั้งพลาดสู่ความสุดโต่งอีกด้านหนึ่ง 

จนถึงแก่ความหายนะ
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๗๐. เห็นธรรมเมื่อป่วย

	 พระภิกษุชาวอีสานรูปแรกที่ได้รับสมณศักดิ์ถึงขั้นสมเด็จ

พระราชาคณะคือ สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (อ้วน ติสฺโส) เมื่อครั้งยัง 

เป็นพระหนุ่ม ท่านเป็นผู้ใฝ่ในการศึกษาพระปริยัติธรรม ได้เป็น

เปรียญโท ภายหลังท่านได้เจริญในสมณศักดิ์เป็นล�ำดับ นอกจาก 

ได้เลื่อนเป็นพระราชาคณะชั้นเทพที่ พระโพธิวงศาจารย์แล้ว ยังได้

เป็นเจ้าคณะมณฑลอุบลราชธาน ีงานหนึง่ท่ีท่านแสดงความสามารถ

ให้ปรากฏ คือการส่งเสริมการศึกษาของคณะสงฆ์ในภาคอีสานให้

เจรญิรุง่เรอืง
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	 แม้ว่าท่านเห็นความส�ำคัญอย่างมากของการศึกษาพระ

ปริยัติธรรม แต่ท่านไม่สู้มีศรัทธาในการท�ำกรรมฐาน อีกทั้งยังมี 

อคติต่อพระป่า เหน็ว่าพระเหล่านีน้อกจากไม่อยูเ่ป็นหลกัแหล่งแล้ว 

ยังไม่สนใจการศึกษาปริยัติธรรม มีวัตรปฏิบัติที่งมงาย คราวหนึ่ง 

ท่านได้ทราบว่ามพีระป่าจ�ำนวน ๕๐ รปู ซึง่น�ำโดยพระอาจารย์สงิห์ 

ขนฺตยาคโม ศิษย์คนส�ำคัญของหลวงปู่มั่น ภูริทตฺโต มาธุดงค์ปัก 

กลดในจังหวัดอุบลราชธานีซึ่งเป็นเขตปกครองของท่าน ท่านถึงกับ 

สั่งการให้เจ้าคณะอ�ำเภอขับไล่ออกจากพื้นที่ของท่าน

	 ความสามารถด้านการปกครองและการจัดการศึกษา 

คณะสงฆ์ ได้ท�ำให้ท่านเจรญิในสมณศกัดิเ์ป็นล�ำดบั จนได้เลือ่นเป็น 

สมเดจ็พระมหาวรีวงศ์  อย่างไรกต็ามภารกจิทีม่ากข้ึนผสมกบัวยัที ่

ชราลงได้ท�ำให้ท่านมีปัญหาด้านสุขภาพ ช่วงหนึ่งท่านอาพาธหนัก  

ถึงกับฉันอาหารไม่ได้ ต้องถวายอาหารทางสายยาง เวลาน้ัน 

ท่านเริ่มมีทัศนคติที่ดีกับพระป่าสายหลวงปู่มั่นแล้ว โดยเฉพาะ 

เมื่อได้รู้จักกับพระอาจารย์ฝั้น อาจาโร ดังนั้นท่านจึงมีบัญชาให้ 

พระอาจารย์ฝั้นมาจ�ำพรรษาที่วัดบูรพาราม เพื่อจะได้อยู่ใกล้ท่าน  

ซึ่งเวลานั้นพ�ำนักที่วัดสุปัฏนารามวรวิหาร จังหวัดอุบลราชธานี

	 วนัหนึง่ท่านได้นมินต์ให้พระอาจารย์สงิห์ และพระอาจารย์

ทอง อโสโก เจ้าอาวาสวัดบูรพาราม แสดงธรรมให้ท่านฟัง เสร็จ

แล้วก็หันมาทางพระอาจารย์ฝั้น ขอให้อธิบายธรรมเป็นรูปสุดท้าย  

พระอาจารย์ฝั้นจึงแนะน�ำให้ท่านท�ำจิตให้เป็นสมาธิ ไม่ต้องคิดถึง 

อดีตและอนาคต

	 เมือ่จติสงบแล้ว พระอาจารย์ฝ้ันก็แนะน�ำให้ท�ำวปัิสสนาต่อ  
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โดยพจิารณาว่าร่างกายนีป้ระกอบด้วยธาตดิุน น�ำ้ ไฟ ลม มารวมกนั

	 “เมื่อพิจารณาตามความเป็นจริงแล้ว จะเห็นได้ว่าธาตุทั้งสี่

ต่างเจ็บไม่เป็น ป่วยไม่เป็น แดดจะออก ฝนจะตก ก็อยู่ในสภาพ

ของมันเอง....การที่มีความเจ็บปวดป่วยไข้อยู่น้ันเน่ืองมาจากตัวผู้รู้ 

คือจิต เข้ายึดถือด้วยอุปาทานว่าเป็นตัวเป็นตน เป็นของเขาของเรา  

.....ตัวผู้รู้คือจิตเท่านั้นที่ไปยึดเอามาว่าเจ็บ ว่าปวด ว่าร้อน ว่าเย็น 

หรือหนาว”

	 แล้วพระอาจารย์ฝั้นก็ย�้ำอีกว่า “ตามสภาพความเป็นจริง 

แล้ว สิ่งทั้งปวงเหล่านั้นไม่ได้เป็นอะไรเลย ดินก็คงเป็นดิน น�้ำก็คง 

เป็นน�้ำ ไม่มีส่วนรู้เห็นในความเจ็บปวดใด ๆ  ด้วย  เมื่อท�ำจิตให้สงบ

และพิจารณาเหน็สภาพความเป็นจรงิแล้ว จติย่อมเบ่ือหน่ายและวาง

จากอุปาทาน คือ เว้นการยึดถือมั่นในสิ่งเหล่านั้น เมื่อละได้เช่นนี้  

ความเจ็บปวดต่าง ๆ  ตลอดจนความตายย่อมไม่มีตัวตน”

	 “เพราะฉะนัน้หากท�ำจติให้สงบ เป็นสมาธแิน่วแน่แล้ว โรค 

ต่าง ๆ  ก็จะทุเลาหายไปเอง” คือบทสรุปของพระอาจารย์ฝั้น

	 สมเด็จ ฯ ได้ฟังแล้ว ก็พูดขึ้นว่า “เออ เข้าทีดี” แล้วถาม

พระอาจารย์ฝั ้นว่า “ในพรรษานี้ฉันจะอยู่ได้รอดตลอดพรรษา 

หรอืไม่”  พระอาจารย์ฝ้ันตอบว่า “ถ้าพระเดชพระคุณท�ำจิตให้สงบได้ 

ดังที่อธิบายถวายมาแล้ว ก็รับรองว่าอยู่ได้ตลอดพรรษาแน่นอน”

	 ในพรรษานั้นพระอาจารย์ฝั้นได้ไปแสดงธรรมและแนะน�ำ

กรรมฐานแก่สมเด็จ ฯ ที่วัดสุปัฏน์เป็นประจ�ำเกือบทุกวัน  ผลก็คือ

สุขภาพของท่านดีข้ึนเป็นล�ำดับ จนหายวันหายคืน ไม่เพียงอยู่ได้

ตลอดพรรษา หากยังด�ำรงธาตุขันธ์ต่อมานานนับสิบปี
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	 เหตุการณ์ครั้งนั้นท�ำให้ท่านรู้สึกชื่นชมพระกรรมฐานสาย

หลวงปู่มั่นว่าเป็นผู้ปฏิบัติดีจริง ทั้งยังท�ำได้ดังพูดจริง ๆ  อีกด้วย 

สมควรที่พระมหาเปรียญทั้งหลายจะถือเอาเป็นแบบอย่าง ท่านยัง

กล่าวต่อหน้าพระอาจารย์ฝ้ันด้วยว่า “ฉนัเป็นพระอุปัชฌาย์ บวชพระ

บวชเณรมาจนนับไม่ถ้วน แต่ไม่เคยนึกสนใจ ตจปัญจกกัมมัฏฐาน 

(การพิจารณา ผม ขน หนัง ฟัน เล็บ) เหล่านี้เลย เพิ่งจะมารู้ซึ้ง

ในพรรษานี้เอง” 

	 ท่านถึงกับสารภาพว่า ตัวท่านเองเปรียบเหมือนผู้บวชใหม่ 

เพิ่งจะมาเรียนรู้ ผม ขน หนัง ฟัน เล็บ ความรู้ด้านมหาเปรียญ 

ที่เล่าเรียนมามากนั้น ไม่ก่อประโยชน์และความหมายต่อชีวิต 

ท่านเลย ยศฐาสมณศกัดิก์แ็ก้ทกุข์ของท่านไม่ได้  แล้วกก็ล่าวยกย่อง 

พระอาจารย์ฝั้นว่า ท�ำให้ท่านรู้จักกรรมฐานดีขึ้น

	 นบัแต่นัน้ท่านไม่เพยีงหนัมาปฏบิตักิรรมฐานโดยเฉพาะการ

พิจารณากายตามแนวสติปัฏฐานสี่ หากยังสนับสนุนพระป่าอย่าง 

จริงจัง และมีศรัทธาปสาทะในหลวงปู่มั่นยิ่งขึ้นกว่าเดิม

	 สมเดจ็พระมหาวรีวงศ์มรณภาพ ๑๒ ปีหลงัจากนัน้ โดยได้

ด�ำรงต�ำแหน่งสงัฆนายกองค์แรกของไทยในระหว่างน้ันด้วย สิรริวม 

อายุ ๘๙ ปี 

	 ไม่ต้องสงสยัเลยว่าหากไม่ได้กรรมฐานช่วยท่านคงไม่มอีาย ุ

ยืนถึงเพียงนั้น
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๗๑. ได้สติเพราะถูกด่า

	 การบ�ำเพญ็สมาธิภาวนาหรอืท�ำกรรมฐานน้ัน หากปฏบัิติผดิ 

หรือวางใจไม่ถูกต้อง ปัญหาก็เกิดข้ึนได้ แม้แต่การท�ำวิปัสสนา

กรรมฐาน  เมื่อมีสภาวะบางอย่างปรากฏขึ้น หากผู้ปฏิบัติไม่เข้าใจ

หรือไม่รู้ทัน ก็อาจหลงผิดคิดว่าตนบรรลุมรรคผลได้ นอกจากจะ 

หยุดท�ำความเพียรแล้ว ยังอาจมีพฤติกรรมเหมือนคนบ้า ท่ีสร้าง

ปัญหาแก่ผู้อ่ืนได้
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	 ศิษย์ผู้หนึ่งของหลวงปู่ดูลย์ อตุโล ชื่อหลวงตาพวง ท่านมา 

บวชเมื่อแก่ จึงท�ำความเพียรทั้งวันทั้งคืน เพราะรู้ว่าเวลาเหลือน้อย 

แล้ว วันหนึ่งเกิดวิปัสสนูปกิเลสอย่างแรง สภาวะที่เกิดข้ึนน้ันตน 

ไม่เคยพบมาก่อน จึงส�ำคัญผิดว่าตนบรรลุอรหัตผลแล้ว อีกทั้ง 

ยังเห็นต่อไปด้วยว่าไม่มีใครรู้ธรรมได้เท่ากับตน จึงอยากไปโปรด

สรรพสตัว์ให้เหน็ธรรมอย่างตน คนแรกทีต่นนกึถึงกค็อื หลวงปูด่ลูย์  

ผู้เป็นอาจารย์ 

	 ด้วยปีตอินัแรงกล้า หลวงตาพวงเดินเท้าเปล่าจากเขาพนมรุง้  

บุรีรัมย์ถึงจังหวัดสุรินทร์  ระยะทางกว่า ๘๐ กิโลเมตรโดยไม่หยุด  

ครัน้ถงึวดับรูพารามประมาณเทีย่งคนื หลวงตาพวงกไ็ม่รอช้า มุง่หน้า 

ไปยังกุฏิหลวงปู่ดูลย์  แล้วตะโกนว่า “หลวงตาดูลย์ ออกมาเดี๋ยวนี้  

พระอรหันต์มาแล้ว”

	 ครัน้หลวงปูดู่ลย์ออกมา แทนทีห่ลวงตาพวงจะกราบหลวงปู ่

อย่างที่เคยปฏิบัติ กลับต่อว่าหลวงปู่ว่า “อ้าว ไม่เห็นกราบ ท่านผู้

ส�ำเร็จมาแล้ว ไม่เห็นกราบ” หลวงปู่รู้ดีว่าเกิดอะไรขึ้น จึงนิ่งเงียบ  

ปล่อยให้หลวงตาพวงพูดไปเรื่อย ๆ  ผ่านไปเป็นชั่วโมง หลวงตาพวง 

กยั็งไม่หยุด  หลวงปู่จงึซกัถามข้อธรรมทีห่ลวงตาพวงกล่าวอ้างว่ารู้  

แต่หลวงตาพวงก็ตอบผิด ๆ  ถูก ๆ  หลวงปู่จึงให้เณรพาหลวงตาพวง 

ไปพกัท่ีโบสถ์ แต่หลวงตาพวงกย็งัไม่หยุด ออกไปปลกุพระเณรทีต่น 

คุ้นเคยให้ลุกมาฟังเทศน์ตลอดคืน

	 หลวงปู่พยายามช่วยหลวงตาพวงด้วยวิธีการต่าง ๆ  แต่

ผ่านไป ๓ วันก็ยังไม่ดีขึ้น สุดท้ายหลวงปู่จึงใช้ “ไม้แข็ง” น่ันคือ  

พูดให้โกรธ ด่าอย่างแรงว่า “เออ สัตว์นรก สัตว์นรก ไปเดี๋ยวน้ี 

ออกจากกุฏิเดี๋ยวนี้”



223

พระไพศาล วิสาโล

	 คราวนี้ได้ผล หลวงตาพวงโกรธมาก ลุกพรวดแล้วเก็บ

บรขิารของตนออกจากวดัทนัท ีพร้อมกบัพดูว่า “เออ กจูะไปเดีย๋วนี้  

หลวงตาดูลย์ไม่ใช่แม่กู” ว่าแล้วก็หยิบเอาไต้ดุ้นยาวขึ้นแบกบ่าด้วย

ส�ำคัญว่าเป็นกลด มุ่งหน้าไปยังอีกวัดหนึ่ง ซึ่งอยู่ไม่ไกล

	 ระหว่างที่หลวงตาพวงเดินไปยังวัดน้ัน จิตที่ยึดติดอยู่กับ

อารมณ์ปรงุแต่งได้ถกูกระแทกด้วยพลงัแห่งความโกรธอย่างรนุแรง 

ผลก็คือจิตหลุดออกจากอารมณ์ดังกล่าว ท�ำให้ได้สติ เมื่อถึงวัดก็

รู้ตัวว่าเกิดอะไรขึ้น เกิดความส�ำนึกผิด ไม่นานก็กลับไปขอขมา

หลวงปู่ดูลย์

	 หลวงปู่ดูลย์เป็นผู้ที่มีวาจาสุภาพ ไม่เคยใช้ค�ำแรง ๆ  เช่นนี้

กบัใครมาก่อน แต่ท่านรู้ว่า ความโกรธนัน้สามารถช่วยหลวงตาพวง

ให้หลุดจากความหลงตัวลืมตนได้  ความโกรธน้ันมีโทษมากก็จริง  

แต่หากรูจั้กใช้ มนักส็ามารถก่อประโยชน์ได้ อย่างไรกต็ามใครทีค่ดิ 

จะท�ำเช่นนั้นก็ต้องแน่ใจก่อนว่า ก�ำลัง “ใช้มัน” ไม่ใช่ “ถูกมันใช้”   

ส�ำหรบัหลวงปูดู่ลย์ ความโกรธท�ำอะไรท่านไม่ได้แล้ว ท่านจึงสามารถ 

ใช้มันให้เกิดประโยชน์ได้ 
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๗๒. อุบายคลายโกรธ

	 หลวงพ่อโต พฺรหฺมรํสี เป็นพระที่มีบุคคลิกโดดเด่นที่สุดใน

สมัยรัชกาลท่ี ๔ แม้ได้รับสมณศักด์ิเป็นถึงสมเด็จพระพุฒาจารย ์ 

แต่ท่านกลบัใช้ชวิีตอย่างสมถะ ไม่มพีธิรีีตองราวกับเป็นพระธรรมดา  

ความรู้ทางพระธรรมวินัยของท่านจัดว่าแตกฉาน แต่ท่านกลับ 

ไม่เคร่งครัดในแบบแผน ขนบธรรมเนียมหลายอย่างที่ผู้คนยึดติด 

ถือมั่น ท่านไม่สนใจเอาเลย  ปฏิบัติตนอย่างผ่อนคลาย เป็นกันเอง 

และเป่ียมด้วยเมตตา  

	 เป็นที่ร�่ำลือกันว่า ใครมานิมนต์ท่าน ไม่ว่ายากดีมีจน ท่าน 

ไม่เคยปฏิเสธ  แต่จะไปเทศน์เมื่อใด ท่านไม่เคยก�ำหนดเวลา  

บางคราวเจ้าของบ้านหลับแล้ว ท่านไปถึงก็นั่งเทศน์ที่ประตูบ้าน  

เทศน์ตรงหัวบันไดบ้านก็เคย คราวหนึ่งท่านไปเทศน์ต่างจังหวัด  

ถงึทีห่มายตอนยามสาม (ประมาณต ี๓-๖ โมงเช้า) ผู้คนนอนหลบั 

กันหมดแล้ว ท่านส่ังให้คนแจวเรือตีกลองดังตูม ๆ  แล้วก็เทศน ์

ชูชกอยู่แต่ผู้เดียว ชาวบ้านต้องลุกมาฟังท่านจนสว่าง
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	 ท่านเคยนั่งเรือไปทอดกฐินที่อ่างทอง ระหว่างทางได้แวะ

จ�ำวัดบนโบสถ์แห่งหนึ่ง กลางดึกขณะที่คนเรือนอนหลับ ขโมย 

ได้ล้วงเอาเครื่องกฐินไปหมด เมื่อท่านรู้ แทนที่จะโมโหกลับดีใจ   

ขณะท่ีนั่งเรือกลับ ชาวบ้านถามท่านว่าทอดกฐินเสร็จแล้วหรือ  

ท่านตอบว่า “ทอดแล้วจ้า แบ่งบุญให้ด้วย” กลางทางท่านซื้อหม้อ 

บรรทุกเต็มล�ำ  ใครถามท่านว่าซ้ือไปท�ำไมมากมาย ท่านตอบว่า  

“ไปแจกชาวบางกอกจ้า” กว่าจะถึงวดัระฆงั ท่านก็แจกหม้อจนหมด  

ปรากฏว่าวันนั้นหวยออก ม. หันหุนเชิด คนที่คอยดูหวยจากท่าน 

ถูกกันมากมาย

	 คราวหนึ่งท่านก�ำลังจ�ำวัดในกุฏิที่วัดระฆัง ขโมยได้เจาะ 

พื้นกุฏิเพื่อล้วงเอาข้าวของที่วางเกลื่อน แต่ล้วงไม่ถึง ท่านเห็นแล้ว

กส็งสาร  ช่วยเอาไม้เขีย่ของเหล่านัน้ให้ใกล้มอืขโมย  ได้ของไปแล้ว 

กย็งัไม่พอใจ ขโมยยงัจะเอาเรอืใต้ถุนกฏิุไปด้วย ระหว่างทีเ่ขน็เรอือยู่  

ท่านก็เปิดหน้าต่างแล้วบอกขโมยว่า “เข็นเบา   หน่อยจ้า ถ้าดังไป 

พระท่านได้ยินเข้า ท่านจะตีเอาเจ็บเปล่าจ้า” ท่านยังแนะน�ำขโมย

ด้วยว่า “เข็นเรือบนที่แห้ง เขาต้องเอาหมอนรองข้างท้ายให้โด่ง 

ก่อนจ้า ถึงจะกลิ้งสะดวกดี เรือก็ไม่ช�้ำไม่ร่ัวจ้า” ขโมยได้ยิน 

เช่นน้ัน ก็รู้สึกเกรงใจท่าน ไม่เข็นต่อ แล้วค่อย ๆ  ย่องออกไป 

พร้อมกับของที่ล้วงมาได้

	 หลวงพ่อโตมีวิธีสอนธรรมแปลก ๆ  ท่านเคยไปเทศน์คู่กับ

พระพิมลธรรม (ถึก) แห่งวัดพระเชตุพน ขณะอยู่บนธรรมาสน์   

เจ้าคณุพมิลธรรมได้ตัง้ประเดน็ขึน้ว่า “โทโสเป็นกเิลสส�ำคัญ พาเอา 

เจ้าของต้องเสียทรัพย์ เสียชื่อเสียงเงินทอง เสียน้องเสียพี่ เสียที่ 

เสียทาง เสียเหลี่ยมเสียแต้ม ก็เพราะลุแก่อ�ำนาจโทโส ให้โทษ 
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ให้ทกุข์แก่เจ้าของมากนกั” จากนัน้ก็ถามหลวงพ่อโต ซึง่มสีมณศกัดิ์

สูงกว่าท่านว่า “โทโส(เมื่อ)จะเกิดขึ้น เกิดตรงที่ไหนก่อนนะขอรับ 

ขอให้แก้ให้ขาว”

	 ระหว่างนั้นหลวงพ่อโตแกล้งท�ำเป็นหลับ ไม่ได้ยินค�ำถาม  

ซ�้ำยังกรนเสียด้วย เจ้าคุณพิมลธรรมจึงถามซ�้ำ ๒-๓ ครั้ง ท่านก ็

นัง่เฉย  เจ้าคณุพิมลธรรมจงึโมโห ตวาดเสยีงดงัว่า “ถามแล้วไม่ฟัง 

นั่งหลับใน” ว่าเช่นนี้ถึง ๒ ครั้ง หลวงพ่อโตแกล้งตื่นแล้วด่าออกไป 

ว่า “อ้ายเปรต อ้ายกาก อ้ายห่า อ้ายถึก กวนคนหลับ”

	 ท่านเจ้าคุณพิมลธรรมได้ยินเช่นนี้ก็โกรธจัด คว้ากระโถน

ปามายังหลวงพ่อโต แต่พลาดไปโดนเสาศาลา แตกดังเปรี้ยง ผู้คน

แตกตืน่ตกใจ แต่หลวงพ่อโตนิง่สงบ แล้วกล่าวกับญาติโยมว่า โทโส

โอหังเกิดขึ้นเมื่ออนิฏฐารมณ์ คือ รูปที่ไม่น่าดู เสียงที่ไม่น่าฟัง  

กลิน่ทีไ่ม่น่าดม รสทีไ่ม่น่ากนิ สมัผสัทีไ่ม่สบาย และความคิดทีไ่ม่ถูกใจ  

มากระทบกับตา หู จมูก ลิ้น กาย และใจ 

	 “เมือ่ส�ำรวมไม่ทนัจงึดนัออกข้างนอกให้คนอืน่รูว่้าเขาโกรธ  

ดังเช่นเจ้าคุณพิมลธรรมเป็นตัวอย่าง ถ้าเขายอท่านว่าพระเดช 

พระคุณแล้วท่านยิ้ม พอเขาด่าก็โกรธ”

	 อย่างไรก็ตามท่านได้ชี้ว่า แม้โทโสเกิดขึ้น “โทโสก็ไม่ม ี

อ�ำนาจกดขี่เจ ้าของได้เลย เว ้นแต่เจ ้าของโง ่เผลอสติ เช่น  

พระพมิลธรรมถกึนี ้โทโสจงึกดขีไ่ด้” หลวงพ่อโตสรปุด้วยการบอก 

ญาติโยมให้ดูท่านเจ้าคุณพิมลธรรมเป็นตัวอย่าง “ตัวท่านเป็น 

เพศพระ ครั้นท่านขาดสังวร ท่านก็กลายเป็นโพระ กระโถนเลย 

แตกโพละ เพราะโทโสของท่าน....จงจ�ำไว้ทุกคนเทอญ”
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	 นอกจากมีความสามารถในการชี้ให้คนเห็นถึงสาเหตุและ

โทษของความโกรธแล้ว หลวงพ่อโตยังมีอุบายในการเตือนสติให้

คลายความโกรธด้วย ไม่เว้นแม้กระทัง่ความโกรธของพระเจ้าแผ่นดนิ 

	 ปลายสมยัรชักาลที ่๔  พระองค์ได้นมินต์พระมาสวดอภธิรรม 

ในงานบ�ำเพ็ญพระราชกุศลถวายแด่สมเด็จพระปิ่นเกล้าเจ้าอยู่หัว  

วังหน้า ซึ่งเพ่ิงเสด็จสวรรคต เมื่อพระองค์เสด็จมาถึงพระที่น่ัง 

จัดงาน พระทั้ง ๘ รูปก็ตกใจ ด้วยเกรงพระบรมราชานุภาพ พากัน 

วิ่งหนีไปแอบในม่านที่กั้นพระโกศ พระองค์จึงกริ้วมาก ตรัสว่า 

“ดูซิ ดูซิ ดูถูกข้า มาเห็นข้าเป็นเสือ เป็นยักษ์ เอาไว้ไม่ได้  

ต้องให้มันสึกให้หมด” ว่าแล้วก็ทรงมีพระราชหัตถเลขาไปยัง 

หลวงพ่อโต เพื่อให้ท�ำการสึกพระเหล่านั้น	

	 หลวงพ่อโตอ่านแล้ว ก็จุดธูป ๓ ดอก จี้ที่กระดาษบริเวณ

ที่ว่างจากลายพระหัตถ์ แล้วส่งคืน โดยไม่พูดอะไร และไม่ได้ท�ำ

ตามรับสั่ง  คร้ันพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวทอดพระเนตรเห็นรู ๓ รู 

ในกระดาษ ก็ทรงทราบความหมาย รับสั่งว่า “อ้อ ท่านให้เรา 

ดับราคะ โทสะ โมหะ อันเป็นไฟ ๓ กอง งดที งดที เอาเถอะ ๆ   

ถวายท่าน” จากนั้นทรงมีรับสั่งให้ไปน�ำตัวพระทั้ง ๘ รูปมานั่ง 

ประจ�ำท่ี แล้วทรงแนะน�ำสั่งสอนให้ท่านรู้ระเบียบจรรยาในการ 

รับเสด็จหน้าพระที่นั่ง   

     เป็นอันว่าเรื่องนี้จบลงด้วยดีเพราะปรีชาญาณของหลวงพ่อโต
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๗๓. สัจธรรมจากเมล็ดข้าว

	 บรรดาลกูศษิย์หลวงปูม่ัน่ ภริูทตโฺต ทีม่ชีือ่เสยีง เป็นทีเ่คารพ

สักการะของผู้คนทั้งประเทศ แทบทั้งหมดเข้าสู่ร่มกาสาวพัสตร์

ตั้งแต่ยังหนุ่ม ไม่เคยผ่านชีวิตครอบครัว ยกเว้นก็แต่หลวงปู่ขาว  

อานาลโย แห่งวัดถ�้ำกลองเพล จังหวัดอุดรธานี ท่านออกบวช 

เมื่ออายุ ๓๑ ปี หลังจากมีคู่ครองนาน ๑๑ ปี

	 สาเหตุท่ีท่านออกบวชก็เนื่องจากได้พบว่าภรรยามีชายอ่ืน   

เรือ่งของเรือ่งกคื็อเดมิท่านมอีาชพีเป็นพ่อค้าขายววัควาย คราวหน่ึง
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ได้ต้อนวัวควายไปขายในทีไ่กล แล้วหายไปนานไม่กลบับ้าน ภรรยา

นึกว่าท่านตายจากไปแล้ว จึงมีสามีใหม่ เมื่อท่านกลับมาและพบ

ความจรงิกโ็กรธแค้นมาก ตัง้ใจจะฆ่าทัง้สองคนให้ตายคามอื ถงึกบั 

เงื้อมีดดาบเตรียมสังหารแล้ว แต่ห้ามใจไว้ได้ เหตุการณ์ครั้งนั้น

ท�ำให้ท่านสลดสงัเวชใจ เบือ่หน่ายชวีติทางโลก จงึสละเพศฆราวาส

ในที่สุด

	 ช่วง ๖ พรรษาแรก ท่านตัง้ใจศกึษาเล่าเรยีนพระธรรมวนิยั

อย่างจริงจัง แต่ก็รู้สึกขัดใจที่ครูบาอาจารย์และเพื่อนภิกษุสามเณร 
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ประพฤติย่อหย่อน อีกทั้งยังเพลิดเพลินในลาภสักการะ ท่านจึง

ตัดสินใจออกธุดงค์เพ่ือบ�ำเพ็ญกรรมฐาน แม้ว่าจะมีเสียงคัดค้าน 

ทั้งจากพระเณรและฆราวาส บ้างก็ว่าการบ�ำเพ็ญภาวนาท�ำให้ 

คนเป็นบ้า ถ้าอยากเป็นคนดีเหมือนชาวบ้านเขา ก็ไม่ควรออกไป

บ�ำเพ็ญภาวนา  บ้างก็ว่าพระธุดงค์ที่ด�ำเนินตามค�ำสอนของพระ 

พุทธองค์ทุกวันนี้ไม่มีแล้ว อย่าไปท�ำให้เสียเวลาและเหน่ือยเปล่า 

เลย สู ้อยู่อย่างนี้ก็สบายดีอยู ่แล้ว แม้กระนั้นท่านก็ยังยืนยัน 

เจตนาเดิม

	 ระหว่างท่ีออกธุดงค์ ท่านได้ยินกิตติศัพท์ของหลวงปู่ม่ัน  

ภูริทตฺโต จึงได้ออกติดตามค้นหาจนได้พบพระอาจารย์ใหญ่ที ่

อ�ำเภอพร้าว จงัหวดัเชยีงใหม่ และได้อยูป่ฏบิตักิบัท่านสมความต้ังใจ  

ท่านได้ท�ำความเพียรอย่างจริงจัง ขณะเดียวกันก็ถูกเคี่ยวกร�ำ

จากหลวงปู่มั่นอย่างหนัก จนการปฏิบัติเจริญก้าวหน้า คราวหน่ึง 

หลวงปู่ม่ันได้ทักท่านว่า “ท่านขาวนี้ภาวนาอย่างไร คืนนี้จิตจึง

สว่างไสวมาก ผิดกับที่เคยเป็นมาทุก ๆ  คืน นับแต่มาอยู่กับผม  

ต้องอย่างนี้ซิจึงสมกับผู้มาแสวงธรรม”

	 บางช่วงท่านได้แยกจากครูบาอาจารย์และหมู ่คณะ

ออกธุดงค์ บ�ำเพ็ญเพียรในป่า ซ่ึงสมัยนั้นยังรกทึบเต็มไปด้วย 

อันตราย หลายครั้งท่านต้องเผชิญสัตว์ป่าที่ดุร้าย รวมทั้งช้างป่าที่ 

ไม่เป็นมิตรกับคน แต่ด้วยเมตตาและสติท่ีตั้งมั่น ท่านจึงผ่านพ้น 

เหตุการณ์เหล่านี้ด้วยดี  บางครั้งท่านถึงกับชวนช้างรับศีล ซึ่งช้าง 

ก็ดูเหมือนจะรับรู ้ค�ำสอนของท่านและเชื่อฟังท่านโดยดุษณี   

มีเรื่องเล่ามากมายเกี่ยวกับประสบการณ์ของท่านในป่าลึกที่กล่าว

ขานในหมู่ศิษย์กระทั่งทุกวันนี้
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	 นอกจากสัตว์ร้ายแล้ว โรคภัยไข้เจ็บมักเกิดกับพระธุดงค ์

ในป่าลึกเสมอ  แต่ทุกครั้งที่ป่วยไข้ หลวงปู่ขาวนิยมใช้ธรรมโอสถ

เป็นส�ำคัญ ท่านเคยระงับไข้ด้วยสมาธิภาวนาหลายครั้ง ใช่แต่ 

เท่านั้นท่านยังอาศัยความเจ็บไข้เป็นประโยชน์ในการภาวนา

ด้วย คราวหนึ่งท่านเป็นไข้มาลาเรียเกือบตลอดพรรษา แต่ท่าน 

ไม่ยอมแพ้ต่อความเจ็บป่วยเลย กลับระดมความเพียรเต็มที่ ท่าน

เล่าถึงเหตุการณ์ครั้งนั้นว่า

	 “ไข้ก็หนัก ความเพียรก็เอาการ ไม่มีใครย่อหย่อนอ่อนข้อ 

ต่อใคร การไข้ก็ไข้ตลอดพรรษา  การพิจารณาทุกขเวทนากับกาย

อันเป็นเรือนรังของทุกข์ก็ไม่ลดละท้อถ้อย  ไข้หนัก ทุกข์มากเท่าไร  

ยิ่งราวกับไสเชื้อเพลิงป้อนสติปัญญาให้แสดงลวดลายอย่างเต็ม 

ฝีมือ” พอออกพรรษาไข้ก็ค่อย ๆ  หายไปเอง

	 ประสบการณ์อันช�ำ่ชองในการรับมือกับความเจบ็ป่วย ท�ำให้ 

ท่านได้ข้อสรุปว่า

	 “อนัความอยากหายจากทกุขเวทนานัน้ อย่าอยาก ยิง่อยาก

ให้หายเท่าไรก็ยิ่งเพ่ิมสมุทัยตัวผลิตทุกข์มากย่ิงขึ้นเท่านั้น แต่ให้

อยากรู้อยากเห็นความจริงของทุกขเวทนาที่แสดงอยู่กับกายกับใจ

เท่านั้น นั่นคือความอยากอันเป็นมรรคทางเหยียบย�่ำกิเลส ซึ่งจะ

ท�ำให้เกิดผล คือการเห็นแจ้งตามความจริงของกาย เวทนา จิต  

ที่ก�ำลังพิจารณาอยู่ในขณะน้ัน ความอยากรู้จริงเห็นจริงนี้มีมาก

เท่าไร ความเพียรพยายามทุกด้านยิ่งมีก�ำลังมากเท่าน้ัน”

	 ประมาณพ.ศ. ๒๔๘๓ ตอนนั้นหลวงปู่ขาวมีอายุ ๕๒ ปี

แล้ว  ระหว่างพ�ำนักที่บ้านโหล่งขอด อ�ำเภอพร้าว จังหวัดเชียงใหม่ 
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เย็นวันหนึ่งท่านได้ออกไปสรงน�้ำ เหลือบมองเห็นรวงข้าวในไร่ 

ชาวเขาก�ำลงัสกุเหลอืงอร่าม เกดิมคี�ำถามขึน้มาในใจว่า “ข้าวมนังอก

ขึ้นมาเพราะมีอะไรเป็นเชื้อพาให้เกิด ใจที่พาให้เกิดตายอยู่ไม่หยุด  

ก็น่าจะมีอะไรเป็นเชื้ออยู่ภายในเช่นเดียวกันกับเมล็ดข้าว” ท่าน 

คิดต่อว่า เช้ือนั้นถ้าไม่ถูกท�ำลายที่ใจให้สิ้นไป ก็จะต้องพาให้เกิด 

และตายไม่หยุด  ท่านพิจารณาต่อก็พบว่า “อะไรเป็นเชื้อของใจ 

เล่า ถ้าไม่ใช่กิเลส อวิชชา ตัณหา อุปาทาน”

	 จากนั้นท่านก็พิจารณาทบทวนไปมาโดยมีจุดเน้นที่ตัว

อวิชชา เป็นการพิจารณาทั้งอนุโลมและปฏิโลม จากเหตุสู่ผล  

และย้อนจากผลไปหาเหตุ ตั้งแต่หัวค�่ำจนดึก ท่านก็ยังไม่ลดละ 

การพิจารณา จนใกล้ฟ้าสางจึงเห็นแจ้งในธรรมชาติหรือความจริง

แห่งอวิชชา วินาทีนั้นเองอวิชชาก็หลุดไปจากใจจนไม่เหลือ

	 ข้าวสุกย่อมมิอาจงอกได้อีกต่อไปฉันใด เมื่อพิจารณาจิต 

จนอวิชชาดับ กลายเป็นจิตสุก การก่อเกิดในภพต่าง ๆ  ก็จบส้ิน 

ฉันน้ัน หลวงตามหาบัว าณสมฺปนฺโน เล่าถึงประสบการณ์ของ

หลวงปู่ขาวตอนนี้ว่า “ขณะท่ีจิตผ่านดงหนาป่ากิเลสวัฏฏ์ไปได้ 

แล้ว เกดิความอศัจรรย์อยูค่นเดยีว ตอนสว่างพระอาทติย์กเ็ริม่สว่าง

บนฟ้า ใจกเ็ริม่สว่างจากอวิชชา ข้ึนสูธ่รรมอัศจรรย์ ถงึวมิตุติหลดุพ้น 

ในเวลาเดียวกันกับพระอาทิตย์อุทัย ช่างเป็นฤกษ์งามยามวิเศษ

จริง ๆ ”

	 “นัง่อยูก่ส็บาย แม้ตายก็มคีวามสขุ ปราศจากเครือ่งร้อยรดั 

โดยประการทั้งปวง” คือค�ำอุทานในใจของหลวงปู่ขณะนั้น

	 เมื่อกิจส่วนตนจบสิ้นแล้ว หลวงปู่ก็เหลือแต่กิจส่วนรวม  
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ท่านได้เทศนาสั่งสอนพระเณรและญาติโยมอย่างไม่รู ้จักเหน็ด 

เหนื่อย ขณะเดียวก็ยังคงใช ้ชีวิตเยี่ยงพระธุดงคกรรมฐาน   

จนกระทั่งพบถ�้ำกลองเพลในเทือกเขาภูพาน ท่านเห็นว่าเป็น 

สถานท่ีวิเวกถูกอธัยาศยั จงึได้ปักหลกัทีน่ัน่เรือ่ยมาจนวาระสดุท้าย

ของท่าน

	 หลวงปู่ขาวละสังขารเมื่อวันที่ ๑๖ พฤษภาคม ๒๕๒๖  

หลังจากอัมพาตเป็นเวลา ๙ ปี และมีอาพาธต่อเน่ืองในช่วง ๒ ปี

หลัง คืนสุดท้ายของหลวงปู่ขาว ท่านจ�ำวัดเป็นปกติ เช้ามืดเมื่อ 

ล้างหน้าเรียบร้อยแล้ว ท่านฉันอาหารเล็กน้อย จากนั้นพระเณร 

พยุงท่านเดินไปถึงเตียงเพื่อนอนพัก หลวงปู่ลงนั่งแล้วก็นอนลง  

แล้วก็หยุดหายใจ  เป็นการทิ้งสังขารที่ “ง่าย สบาย” ดังค�ำของ 

หมออวย เกตุสิงห์ แพทย์ประจ�ำตัวของท่าน

	 สิริอายุของหลวงปู่ขาว อนาลโยรวม ๙๕ ปี
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๗๔. ความเข้มแข็งที่แท้จริง

	 ถ�้ำยายปริก เกาะสีชัง เป็นสถานที่วิเวก เหมาะแก่การ

ภาวนา หลวงพ่อประสทิธ์ิ ถาวโร จงึมาจ�ำพรรษาอยูเ่นอืง ๆ  ภายหลงั 

ท่านได้บุกเบิกและพัฒนาจนกลายเป็นวัดสมบูรณ์ มีพระและแม่ชี

มาปฏิบัติธรรมเป็นจ�ำนวนมาก

	 ช่วงหนึ่งมีการก่อสร้างก�ำแพงหินด้านหน้าวัด เมื่อหิน 

ศิลาแลงมาถึง หลวงพ่อได้สั่งให้กองไว้ด้านนอกวัดเพื่อน�ำมา 

ก่อก�ำแพงในวันรุ่งขึ้น บังเอิญกองหินเหล่านั้นวางล�้ำเข้าไปในที่

ของชาวบ้านคนหนึ่ง ซึ่งเป็นไม้เบื่อไม้เมากับวัดมานาน เหตุเพราะ

ต้องการยึดครองที่ดินของวัด  อันที่จริงกองหินน้ันล�้ำเข้าไปในที ่

ของเขาเพียง ๑-๒ นิ้วเท่านั้น แต่เมื่อเจ้าของที่รู้เข้าก็ไม่พอใจ เดิน 

มาที่วัดพร้อมตะโกนขึ้นว่า

	 “เฮ้ย ใครหน้าไหนวะ มันบังอาจเอาหินเอาดินมากองในที่ 

ของกู ออกมาเจอกันหน่อยซิ”

	 หลวงพ่อประสิทธิ์ก�ำลังนั่งพักผ่อนอยู่ที่กุฏิหน้าประตูวัด

พอดี จึงเดินไปหาชายผู้นั้น แล้วพูดว่า “เออแน่ะโยม จะเอาอะไร

กบัพระกบัเจ้านกัหนา หลวงพ่อขอวางไว้แค่สักคืนหน่ึงเท่าน้ันแหละ   

พรุ่งนี้ก็จะขนออกแล้ว ค่อยพูดค่อยจากันก็ได้”

	 ชายผู้นั้นไม่ฟัง ตวาดกลับว่า “ไม่รู้ล่ะ ประเดี๋ยวพวกมึงไป

ขนออกจากที่กูให้หมดเลยนะ” พูดพลางชี้หน้าหลวงพ่อ พร้อมกับ

ขู่ว่า ถ้าไม่ขนออกไป จะไปแจ้งทั้งนายอ�ำเภอและต�ำรวจ “เอาพวก

มึงเข้าคุกให้หมด ข้อหาบุกรุกที่ของกู โธ่เอ๋ย พวกมึงน่ะ ก็เป็นแค่

ไอ้พระเฮงซวย”
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	 ทั้ง ๆ  ที่ถูกสบประมาทด้วยถ้อยค�ำหยาบคาย หลวงพ่อ

ประสิทธิ์ยังคงนิ่งสงบ ไม่มีอาการโกรธหรือหงุดหงิดแต่อย่างใด  

ท่านกลบัไปนัง่หน้ากฏุแิละดืม่น�ำ้ปานะอย่างสบาย ราวกบัไม่มอีะไร

เกดิข้ึน

	 วันรุ่งขึ้นนายอ�ำเภอและต�ำรวจมาที่วัด แต่หลังจากตรวจ

ดูกองหินหน้าวัดแล้ว ก็เห็นว่าเป็นเรื่องเล็กน้อย หินล�้ำเขาไปในที่ 

ของชายผู้นั้นแค่นิ้วสองนิ้ว ไม่น่าเอะอะโวยวายจนเป็นเรื่องเลย      

สักพักก็ลาหลวงพ่อกลับ

	 หลังจากวันนั้น มีศิษย์คนหนึ่งซึ่งอยู่ในเหตุการณ์ตลอด  

เล่าให้หลวงพ่อประสิทธิ์ฟังว่า เขาเสียใจมากที่เห็นหลวงพ่อถูกด่า 

รู้สึกตกใจและว้าวุ่นเป็นที่สุด

	 หลวงพ่อหัวเราะอย่างคนอารมณ์ดีแล้วพูดว่า “ปัดโธ่เอ๊ย  

เอ็งก็ไปคิดมากท�ำไม จ�ำไว้นะ ค�ำพูดน่ะมันก็แค่ลมปาก พูดไปก็

ดับไป เป็นลมเป็นแล้งไปทุกคราวค�ำ ถือสาอะไรกับมัน แล้วลิ้น 

คนก็ไม่มีกระดูกสักหน่อย จริงจังกับมันแล้วได้อะไรขึ้นมา”

	 ช่วงท่ีท่านมาบุกเบิกสร้างวัดถ�้ำยายปริกนั้น ถูกชาวบ้าน 

บางกลุ่มรังควานเป็นประจ�ำ เพราะอยากได้ที่ดินของวัด เวลา

ท่านออกบิณฑบาต เขาก็จ้างคนหรือสั่งให้ลูกหลานมายืนด่าท่าน  

มีคราวหนึ่งจ้างคนมาผลักท่านจนตกถนน บาตรหลุดมือ แต่ท่าน 

กไ็ม่ตอบโต้ ทัง้ไม่ด่าว่าหรอืแจ้งต�ำรวจ ถอืเสยีว่า “กรรมเก่ามนัตาม 

มาทัน ใช้กรรมให้มันไป อโหสิให้มัน และอวยพรให้มันเจริญ ๆ ”

	 เคยมลีกูศษิย์ถามท่านว่าเหตใุดท่านจงึไม่ไปจากทีน่ัน้  ท่าน

ตอบว่า “ก็ว่าจะไปหลายครั้งแล้ว ใช่ว่าจะอยากอยู่ แต่พอระลึกว่า  
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ถ้าเราไปที่อ่ืนแล้วเราถูกเขาด่าอีกล่ะ มิต้องร่อนเร่ไปเร่ือยหรือ  

จึงนึกถึงพระพุทธองค์ตรัสว่า เกิดที่ไหนให้มันดับตรงน้ัน ปัญหา 

มันมีเกิด มันก็ต้องมีดับ เมื่อเรามีสติ สมาธิ ความเพียร และ 

ปัญญา ปัญหาทุกอย่างไม่ว่าทางโลกทางธรรม ก็แก้ได้หรือไม่ก็

บรรเทาเบาบางลงไปได้ท้ังนั้น”

	 กาลเวลาพิสูจน์ว ่าค�ำของท่านเป็นความจริง ในที่สุด 

การรังควานก็ยุติ ผู้ที่กลั่นแกล้งท่านแพ้ภัยตนเอง ต่างรับกรรม 

กันไปถ้วนหน้า

	 แรงมาก็แรงไป ไม่ใช่วิสัยของสมณะ หลวงพ่อประสิทธิ์

เป็นแบบอย่างของศากยบตุรผูม้ัน่คงในพุทธภาษติทีว่่า “พงึเอาชนะ

ความโกรธด้วยความไม่โกรธ พึงเอาชนะความร้าย ด้วยความดี”  

ใช่แต่เท่านั้นท่านยังสอนให้เราเห็นว่า ความเข้มแข็งที่แท้จริงมิได ้

อยู่ที่การแสดงอ�ำนาจ แต่อยู่ที่ความมั่นคงในใจ กล่าวคือ ไม่ว่าเจอ

อะไร ใจก็ยังนิ่งสงบ ถูกกระท�ำเพียงใด ใจก็ไม่ทุกข์
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๗๕. ภาวนาเพื่อละ

	 หลวงพ่อเฟื่อง โชติโก (หรือ “ท่านพ่อเฟื่อง”) เป็นศิษย์ 

ผู้ใกล้ชิดของพระอาจารย์ลี ธมฺมธโร  ผู้ก่อตั้งวัดอโศการาม ท่าน 

เป็นชาวจันทบุรี  เมื่อบวชได้ ๒ พรรษา ก็ได้พบพระอาจารย์ลี 

(ซึ่งลูกศิษย์นิยมเรียกว่า “ท่านพ่อลี”) เกิดความเลื่อมใสศรัทธา 

จึงติดตามพระอาจารย์ลีออกธุดงค์ตามแนวเขตป่าจันทบุรีและ 

ตราด มีช่วงหนึ่งท่านได้แยกไปธุดงค์ทางภาคเหนือ นอกจาก 

ได้พบหลวงปู่มั่นแล้ว ยังได้ไปศึกษาและปฏิบัติกับศิษย์คนส�ำคัญ 

ของหลวงปู่มั่นหลายท่าน อาทิ หลวงปู่สิม และหลวงปู่อ่อนสา
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	 ช่วงที่ได้อยู่กับหลวงปู่มั่นที่อ�ำเภอพร้าวน้ัน ท่านได้เรียนรู ้

พระธรรมวินัยมากมาย อีกทั้งยังได้เห็นปฏิปทาของหลวงปู่มั่น 

และอุบายการสอนของท่านด้วย ซึ่งมีความหลากหลาย ขึ้นอยู่กับ 

ลูกศิษย์แต่ละคน อาทิเช่น หากมีพระรูปใดป่วยแล้วขอยา  

หลวงปู่มั่นจะต�ำหนิว่า “นี่เอาอะไรเป็นสรณะที่พึ่ง เอาพระพุทธเจ้า 

เป็นท่ีพึ่ง หรือเอายาเป็นที่พึ่ง ถือศาสนาพุทธหรือถือศาสนายา

กันแน่” แต่หากพระรูปไหนป่วยแล้วไม่ยอมฉันยา ท่านก็ติเตือน 

อีกว่า “ยามี ท�ำไมไม่ยอมฉัน ท�ำไมท�ำตัวเป็นคนเลี้ยงยาก”  

	 ภายหลังท่านได้กลับมาปฏิบัติอยู่กับพระอาจารย์ลี ที่ 

วัดคลองกุ้ง จังหวัดจันทบุรี เมื่อพระอาจารย์ลีมรณภาพ ท่านได ้

ไปจ�ำพรรษาที่วัดมกุฏกษัตริยาราม และสอนกรรมฐานให้แก่

พระเณรที่น่ัน แม้ภายหลังท่านไปเป็นเจ้าอาวาสวัดธรรมสถิต  

อ�ำเภอเมือง จังหวัดระยอง แต่ท่านก็ยังไปสอนกรรมฐานที ่

วัดมกุฎกษัตริยารามอยู่เป็นประจ�ำ ต่อมาได้รับนิมนต์ไปสอน 

กรรมฐานในต่างประเทศ โดยเฉพาะที่ฮ่องกง จนไปมรณภาพที่นั่น 

เมื่อพ.ศ. ๒๕๒๙ สิริอายุ ๗๑ ปี

	 หลวงพ่อเฟื่องเป็นผู้ที่พูดน้อย เว้นแต่มีเหตุที่ควรพูดยาว 

ท่านก็จะขยายความ ทั้งนี้เพราะท่านถือตามคติพระอาจารย์ลีว่า 

“ถ้าจะสอนธรรมะให้เขาฟัง แต่เขาไม่ตัง้ใจฟัง หรอืไม่พร้อมทีจ่ะรบั   

ธรรมะที่พูดไปนั้น ถึงจะดี วิเศษวิโสแค่ไหน ก็ยังนับว่าเป็นค�ำ 

เพ้อเจ้ออยู่ เพราะไม่ได้ประโยชน์อะไร”

	 แม้ท่านจะประหยัดค�ำพูด แต่ถ้อยค�ำของท่านก็มีความ

ลุ ่มลึก ตรงถึงใจของญาติโยม ลูกศิษย์ของท่านผู้หน่ึงเล่าถึง 
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ประสบการณ์คร้ังแรกที่ได้พบท่าน  ท่านถามว่า “เคยท�ำบุญที่ไหน 

บ้าง” เขาตอบว่า  เคยไปช่วยสร้างพระพุทธรูปที่วัดนั้น ช่วยสร้าง 

เมรุที่วัดนี้ ช่วยท�ำที่นั่นที่โน่นอีกหลายแห่ง พูดจบ ท่านก็ถามต่อ 

ว่า “ท�ำไมไม่ท�ำที่ใจล่ะ”

	 ลูกศิษย์อีกคนหนึ่งท�ำอย่างที่ท่านแนะน�ำ คือท�ำสมาธิ

ภาวนา แต่ท�ำมาหลายปีก็รู้สกึว่าอยู่กับที ่จงึบ่นให้ท่านว่า ฝึกภาวนา 

มาหลายปีแล้ว แต่ไม่เห็นได้อะไรข้ึนมาเลย ท่านตอบทันทีว่า  

“เขาภาวนาเพื่อให้ละ ไม่ใช่ภาวนาเพื่อให้เอา”

	 อีกคนหนึง่นัง่ภาวนาหลงัจากท�ำงานทีว่ดั รูสึ้กเพลียมากแต่ก ็

ฝืนใจภาวนาเพราะเกรงใจท่าน นั่งไปได้ไม่นานรู้สึกว่าใจเหลืออยู่ 

นิดเดียว กลัวใจจะขาด ท่านเดินผ่านมาพอดีจึงพูดขึ้นว่า “ตายเตย  

ไม่ต้องกลัว คนเราก็ตายอยู่แล้วทุกลมหายใจ เข้า-ออก” ลูกศิษย์ 

ได้ฟังกเ็กดิก�ำลังใจทีจ่ะนัง่ต่อสูค้วามเพลยี อกีคราวหนึง่ท่านได้กล่าว 

เตือนสติลูกศิษย์ว่า “การภาวนาก็คือการฝึกตาย เพื่อเราจะได ้

ตายเป็น” ท่านยังกล่าวอีกว่า “ไม่ต้องกลัวหรอกการตาย ให้กลัว

การเกิดดีกว่า”

	 กับพระภิกษุเช่นกัน หลวงพ่อพูดตรงและมีความหมาย 

ลึกซึ้ง มีพระรูปหนึ่งอยู่กับท่านมาหลายปี วันหน่ึงเข้าไปหาท่าน 

เพ่ือขอพรวันเกิด ท่านให้พรสั้น ๆ  ว่า “ให้ตายเร็ว ๆ ” พระรูปน้ัน 

ฟังแล้วก็ใจหาย ต่อเมื่อพิจารณาถ้อยค�ำดังกล่าวอยู ่หลายวัน   

จึงเข้าใจว่าท่านไม่ได้แช่ง แต่ให้พรจริง ๆ  เป็นพรที่ประเสริฐด้วย  

นั่นคือการตายจากกิเลส หรือมีปัญญาแจ่มแจ้งจน “ตัวกู” ดับ

	 “ถึงความเห็นของเราจะถูก แต่ถ้าเรายึดเข้าไว้มันก็ผิด”  



241

พระไพศาล วิสาโล

เป็นค�ำสอนของท่านอีกข้อหนึ่ง ที่มีความหมายลึกซึ้ง และเตือนใจ

ให้เราตระหนักถึงโทษของความยึดมั่นถือมั่นในความคิดที่ดี หรือ

ยดึตดิในความดขีองตน เพราะความจรงิแล้วไม่มอีะไรทีเ่ราสามารถ 

ยดึตดิถอืมัน่ได้แม้แต่อย่างเดียว  ใช่แต่เท่าน้ันการยดึมัน่ในความดี

ยงัท�ำให้เกดิทกุข์และอาจน�ำไปสูก่ารกระท�ำทีผ่ดิกไ็ด้

	 อย่างไรก็ตามในเรื่องพระวินัย ท่านเห็นเป็นส่ิงที่ควรใส่ใจ

อยู่เสมอ “อย่าเห็นว่าข้อวินัยเล็ก ๆ  น้อย ๆ  เป็นเรื่องไม่ส�ำคัญ ท่าน 

อาจารย์มั่นเคยบอกว่า ไม้ทั้งท่อนไม่เคยเข้าตาใครหรอก แต่ข้ีผง 

เล็ก ๆ  นั่นแหละ เข้าตาง่าย ท�ำให้ตาบอดได้”

	 ท่านมีความเห็นเก่ียวกับพระวินัยที่น่าสนใจ คราวหนึ่ง

พระต่างชาตทิีม่าบวชกบัท่านได้กลบัไปเยีย่มบ้าน โยมแม่เลีย้งเป็น 

ชาวคริสต์ เมื่อเห็นพระลูกชายก็อยากกอด เพราะไม่ได้พบกัน 

มานานหลายปี แต่พระลกูชายไม่ยอมให้กอด เธอจึงโกรธมาก หาว่า 

พุทธศาสนาสอนให้รังเกียจผู้หญิง เมื่อเรื่องน้ีถึงหูท่าน ท่านก็ 

อธิบายว่า 

	 “ท่ีพระพุทธเจ้าไม่ให้พระจับต้องผู้หญิงน้ัน ไม่ใช่ว่าเพราะ 

ผู้หญิงไม่ดี แต่เป็นเพราะพระไม่ดีต่างหาก เพราะพระยังมีกิเลส 

จึงจับต้องกันไม่ได้”

	 ค�ำอธิบายตรงไปตรงมาแบบนี้น้อยคนจะได้ฟังจากปาก 

ของพระทั่วไป เหตุผลส�ำคัญคงเป็นเพราะไม่เข้าใจจุดมุ่งหมาย 

ของพระวินยัว่าเป็นเครือ่งฝึกฝนตนและขดัเกลาจติใจส�ำหรบับคุคล

ท่ียังมีกิเลส  ส่วนท่านที่พ้นกิเลสแล้วยังรักษาพระวินัยก็เพื่อเป็น

แบบอย่างแก่บุคคลทั้งหลายที่ยังต้องฝึกฝนตน
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๗๖. อารมณ์ขันของสมเด็จ ฯ

	 ในสมัยรัชกาลที่ ๗ มีสมเด็จพระราชาคณะ ๒ องค์ที่นอก 

จากเกิดปีเดียวกันแล้ว ยังได้รับสถาปนาเป็นสมเด็จพระราชาคณะ 

ในปีเดียวกัน อีกทั้งได้รับเลือกเป็นประธานกรรมการมหาเถร 

สมาคม บัญชาการคณะสงฆ์แทนสมเด็จพระสังฆราชเจ้าใน 

ปีเดียวกนัอกีด้วย แต่อุปนสิยัของท้ัง ๒ องค์กลับแตกต่างอย่างมาก  

จนมีคนตั้งฉายาคล้องจองกันว่า “พูดเล่นไม่มี พูดดีไม่เป็น” 
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	 องค์แรกนัน้คอืสมเดจ็พระพทุธโฆษาจารย์ (เจรญิ าณวโร)  

แห่งวดัเทพศรินิทร์ เป็นคนพดูจาเรยีบร้อยและนุ่มนวล ไม่ชอบพดูเล่น  

อีกองค์นั้นคือ สมเด็จพระวชิรญาณวงศ์ (ม.ร.ว. ชื่น สุจิตฺโต) แห่ง 

วัดบวรนิเวศ ซึ่งภายหลังได้รับสถาปนาเป็นสมเด็จพระสังฆราชเจ้า 

กรมหลวงวชริญาณวงศ์  ทรงมอีปุนสิยัพดูจาโผงผาง ตรงไปตรงมา

ไม่อ้อมค้อม และมอีารมณ์ขนั  แต่สิง่ทีเ่หมอืนกนัคอื เป็นผูใ้ฝ่ธรรม 

มเีมตตา อยูอ่ย่างสมถะ และไม่ตดิในยศฐาบรรดาศกัดิ์  

	 ม.ร.ว. คึกฤทธิ์ ปราโมช  เป็นผู้หนึ่งที่รู ้จักสมเด็จพระ 

วชิรญาณวงศ์ตั้งแต่เล็ก เล่าว่าคราวหนึ่งน�ำแกงที่บิดาชอบไป 

ถวายสมเด็จ ฯ ท่านรับประเคนแล้วก็ยังเฉยอยู่ จึงทูลว่า

	 “ต้องขอแรงเป็นพเิศษ ฉนัแกงสกัช้อนหนึง่เถดิ จะได้กรวด 

น�้ำไปให้พ่อได้กิน เพราะพ่อชอบกินแกงอย่างนี้”

	 “อ๋อ” สมเด็จ ฯ ตอบ “เอ็งเห็นพระเป็นตู้ไปรษณีย์หรือ?”

	 “ใช่ ฉันให้หน่อยเถอะน่า จะได้สบายใจ”

	 ได้ยินเช่นนั้น ท่านก็ยอมฉันให้  

	 อีกคราวหนึ่ง ม.ร.ว. คึกฤทธิ์ น�ำด้วงโสนไปถวายท่าน 

เนื่องจากเป็นอาหารโปรดของมารดาท่าน ด้วงโสนนั้นยาวขนาด

นิ้วก้อย เกิดในต้นโสน มองเผิน ๆ  เหมือนหนอนตัวโต ๆ  เมื่อท่าน 

รับประเคนแล้ว ก็มองดูด้วงในชาม ครั้นเห็นแล้วก็หดมือ ถามว่า

	 “นั่นอะไร?”

	 “ด้วงโสน” 

	 “ไม่กินว่ะ ใครจะไปกินหนอน”
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	 “เอาหน่อยน่า แม่ชอบกิน” ม.ร.ว. คึกฤทธิ์รบเร้า

	 “วันนี้ ไปรษณีย์ปิดโว้ย” สมเด็จ ฯ ว่า “กันกินไม่เป็น เห็น 

เข้าก็คลื่นไส้ ใครจะไปกินลง”

	 “แล้วจะท�ำยังไงดีล่ะ” 

	 “เอ็งกินเข้าไปเองก็แล้วกัน” 

	 “มันก็ไม่ถึงแม่นะซี” ม.ร.ว. คึกฤทธิ์แย้ง

	 “นั่นแหละ ดีกว่าอะไรทั้งหมด” สมเด็จ ฯ ว่า “พ่อแม่นั้น

รักลูกยิ่งกว่าอะไรทั้งนั้น พ่อแม่ยอมอดเพื่อให้ลูกได้กิน ถ้าแม่เอ็ง

รู้ว่าเอ็งได้กินส่ิงท่ีเขาชอบ เขาก็คงดีใจมาก ท�ำให้พ่อแม่ได้ยินดี  

มีความสุขใจนั้น เป็นบุญหนักหนาอยู่แล้ว”

	 ม.ร.ว. คกึฤทธิ ์เล่าว่า “ผมเอาฝาชามปิดด้วงโสน แล้วถอน

ออกมาวางไว้ห่าง ก้มลงกราบสมเด็จ ฯ น�้ำตากลบลูกตา ตั้งแต่เกิด 

มาเป็นตัว ไม่เคยได้กินด้วงโสนอะไรอร่อยเท่าวันนั้น”

	 อกีคราวหนึง่ ม.ร.ว. คกึฤทธิไ์ด้ยนิสมเด็จ ฯ คุยกบัหม่อมเจ้า 

พระองค์หนึง่ หม่อมเจ้านัน้รบัสัง่ว่า “งานวันเกดิ....เอ๊ย ! วนัประสตูิ

สมเดจ็ ฯ นัน้จะมอีะไรกนับ้าง?”

	 “วันเกิดก็ดีแล้ว” สมเด็จ ฯ ว่า “ประสูติแปลว่าไหลออกมา  

อะไร ๆ  มันก็ไหลออกมาได้ แต่เกิดมันเป็นคนละเร่ือง เรียกว่า 

วันเกิดดีกว่า เกิดมาแล้วก็มีแต่ทุกข์ เขาฉลองวันเกิด...กันท�ำไม 

ก็ไม่รู้ ไปรับสั่งถามคนอื่นเขาดูเถิด อาตมาไม่รู้”

	 นอกจากไม่ติดในพิธีรีตองแล้ว สมเด็จ ฯ ยังเป็นคนที่ 

ไม่เสแสร้ง รู้สกึอย่างไรกพ็ดู โดยไม่สนใจเรือ่งภาพลกัษณ์ คราวหนึง่ 
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ท่านอาพาธ ถงึขัน้ผ่าท้อง ตดัล�ำไส้ ระหว่างทีพ่กัฟ้ืน ม.ร.ว. คกึฤทธิ์ 

ได้ไปเยี่ยมท่าน ทูลถามว่าเป็นอย่างไรบ้าง ท่านตอบว่า “รู้อยู่แล้ว 

ว่าเกิด แก่ เจ็บ ตาย เป็นทุกข์ รู้อยู ่แล้วว่าสังขารทั้งหลาย 

ไม่เที่ยง ไม่ใช่ตัวตน และเป็นทุกข์ แต่ทั้งรู้อย่างน้ันมันก็ยังเจ็บ 

จริงโว้ย”

	 ประมาณพ.ศ. ๒๔๙๐  ท่านพุทธทาสภิกขุ ซึ่งตอนนั้นเป็น

ภิกษุหนุ่มวัย ๔๑ ได้แสดงปาฐกถาเร่ือง “ภูเขาแห่งวิถีพุทธธรรม”  

ท่ีพทุธสมาคม กรงุเทพ ฯ มเีสยีงวพิากษ์วจิารณ์อย่างรนุแรงตามมา   

จนท่านถูกกล่าวหาว่ารับแผนของคอมมิวนิสต์มาท�ำลายศาสนา  

เมื่อเรื่องราวท�ำท่าจะบานปลาย พระศาสนโสภณ วัดราชาธิวาส  

ได้ช่วยเหลอืด้วยการน�ำท่านพทุธทาสมาเข้าเฝ้าสมเดจ็ ฯ ซึง่ตอนนัน้ 

ได้รับสถาปนาเป็นสมเด็จพระสังฆราชเจ ้าแล้ว หลังจากที่ 

ท่านพุทธทาสอธิบายกราบทูลจนกระจ่างแล้ว ก็ทรงมีมติว่า ท่าน

พุทธทาสไม่มีความผิดแต่อย่างใด  

	 ก่อนที่ท่านพุทธทาสจะทูลลา สมเด็จ ฯ ได้รับสั่งว่า “กัน 

อยากไปอยู่กับแกที่สวนโมกข์เสียแล้ว ที่นี่มันยุ่งจริง ๆ ”
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๗๗. ตามหาพุทโธ

	 เมืองไทยเมือ่ ๗๐-๘๐ ปีก่อนเตม็ไปด้วยป่ารกชฏั นอกจาก

เป็นที่อาศัยของสิงสาราสัตว์นานาชนิดแล้ว ยังมีชุมชนเล็กชุมชน

น้อยซุกซ่อนกระจัดกระจาย ไกลสุดหล้า แทบจะตัดขาดจาก 

สังคมเมือง แต่ก็ไม่ไกลเกินกว่าพระธุดงค์จะเข้าถึง

	 คราวหนึง่หลวงปู่มัน่ ภริูทตโฺต กบัศษิย์คอืพระอาจารย์เทสก์  

เทสรํสี ได้ธุดงค์บนดอยแห่งหนึ่งในเชียงใหม่ ท่านเห็นว่าเป็น 

ภูมิประเทศที่สงบสงัด อีกทั้งไม่ไกลจากหมู่บ้านชาวเขา พอที่จะ

บิณฑบาตได้ไม่ยากนัก จึงแวะพักที่น่ัน

	 ชาวเขาเหล่านี้ไม่ค่อยเห็นพระสงฆ์ เมื่อเห็นพระอุ้มบาตร

เข้ามาในหมู่บ้าน ก็ไม่เข้าใจว่ามาท�ำอะไร ครั้นท่านตอบว่ามา

บณิฑบาตข้าว เขาก็ถามว่าข้าวสกุหรอืข้าวสาร  ท่านตอบว่าข้าวสกุ  

เขาก็พากันหาข้าวสุกมาใส่บาตร  ทั้งสองท่านจึงฉันแต่ข้าวเปล่า   

อยู่นาน

	 อย่างไรก็ตามชาวบ้านหลายคนมีความหวาดระแวงท่าน  

ลือกันว่าท่านทั้งสองเป็นเสือเย็น แปลงตัวมาเพื่อจับชาวบ้านกิน 

เป็นอาหาร จึงมีการประชุมชาวบ้าน และมีข้อตกลงกันว่าห้าม 

ไม่ให้เดก็และผูห้ญิงเข้าไปในบรเิวณทีท่่านพกัแรม แม้ผูช้ายหากจะ 

เข้าไปก็ควรมีเพ่ือนไปด้วย พร้อมอาวุธ หากไปคนเดียวและไป 

ตัวเปล่า อาจถูกเสือเย็น ๒ ตัวกินได้ ขณะเดียวกันหัวหน้าชาวเขา

กส่็งคนไปแอบดพูฤตกิรรมของท่านทัง้วนั

	 หลวงปู่มั่นทราบเรื่องนี้ตลอด แต่ก็ไม่มีความวิตกกังวล 

แต่อย่างใด ยังคงบ�ำเพ็ญความเพียรตลอดทั้งวัน  ส่วนชาวเขาหลัง
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จากเฝ้าดพูฤตกิารณ์ของท่านอยูห่ลายวนั ไม่เหน็ท่านท�ำตนเป็นภัย 

แต่อย่างใด ก็คลายความหวาดกลัว แต่มีความแปลกใจมาแทนท่ี

เพราะเห็นท่านหลับตานิ่ง ๆ  และเดินจงกรมครั้งละนาน ๆ   วันหนึ่ง 

จึงพากันเข้ามาหาท่านเพื่อสอบถาม ผู้เป็นหัวหน้าสงสัยว่า ตุ๊เจ้า 

ก�ำลังหาอะไรเพราะเห็นเดินกลับไปกลับมาทั้งวัน หลวงปู ่มั่น 

ตอบว่า “เราเดินหาพุทโธ” เขาถามต่อว่า พุทโธเป็นอย่างไร  

พวกเราจะช่วยตุ๊เจ้าหาได้ไหม ท่านตอบว่า “พุทโธเป็นดวงแก้ว 

อันประเสริฐ...ถ้าสูจะช่วยเราหาก็ยิ่งดีมาก”

	 ชายผู้นั้นสนใจพุทโธ จึงถามต่อว่า พุทโธเป็นดวงแก้ว 

ใหญ่ไหม ท่านตอบว่า ไม่ใหญ่ไม่เล็ก พอดีกับเราและพวกสู เขา

ถามต่อว่า มองเห็นนรกสวรรค์ได้ไหม ท่านตอบว่า มองเห็นสิ  

ถ้าไม่เห็นจะว่าประเสริฐได้อย่างไร หลังจากสอบถามคุณสมบัติ 

ของพุทโธอยู ่พักใหญ่ เขาก็ถามว่าจะหาพุทโธเจอได้อย่างไร  

ท่านตอบว่า เวลาเดินก็ให้นึกในใจว่า พุทโธ ๆ  เท่านั้น เขาสงสัย 

ต่อไปอีกว่า ต้องเดินหาพุทโธนานเท่าไรจึงจะพบ ท่านตอบว่า  

ให้เดิน ๑๕ ถึง ๒๐ นาที

	 ชาวเขาเหล่านี้เมื่อกลับบ้าน ก็เล่าให้เพื่อน ๆ  ฟังเรื่องพุทโธ   

ปรากฏว่าชาวเขาสนใจกันมาก พากันหาพุทโธกันทั้งหมู่บ้าน

	 หัวหน้าชาวเขาเมื่อท�ำตามที่ท่านแนะน�ำ ไม่นานก็พบ 

ความสุขสงบในจิตใจ อีกทั้งยังฝันว่าท่านน�ำความสว่างมาให้เขา  

จึงมาเล่าให้ท่านฟัง ท่านจึงแนะน�ำวิธีการเพ่ิมเติม ไม่นานเขาก ็

พบว่าตัวเองมีความสามารถพิเศษ คือรู้ใจผู้อื่นได้ว่าเศร้าหมอง 

หรอืผ่องใส เมือ่เรือ่งนีก้ระจายไปทัว่หมูบ้่าน คนทัง้หมูบ้่านกพ็ากนั 
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ภาวนาพุทโธ ทั้งผู ้ใหญ่และเด็ก นับแต่น้ันความหวาดระแวง 

สงสัยในตัวท่านก็หมดไป มีแต่ความเลื่อมใสศรัทธาในตัวท่าน  

พากันขอขมาโทษท่านที่เคยนึกระแวงในตัวท่านกับศิษย์

	 ทีแรกท่านและศิษย์ตั้งใจจะพ�ำนักบนดอยน้ันชั่วคราว  

สุดท้ายก็อยู่ต่อนานปีกว่า รวมทั้งจ�ำพรรษาที่นั่นด้วย ส่วนชาวเขา 

ก็ภาวนาพุทโธอย่างจริงจังจนเห็นผลหลายคน จึงหันมาถือ 

พระรัตนตรัยเป็นสรณะ

	 หลวงปู่มั่นสามารถน้อมใจชาวเขาให้มาสนใจพุทธศาสนา

ได้ ด้วยการสร้างศรัทธาเป็นเบื้องแรก มิใช่ศรัทธาที่เกิดจาก 

ค�ำสอนท่ีชวนให้คล้อยตาม แต่เป็นศรัทธาที่เกิดจากการปฏิบัติจน 

เห็นผลด้วยตนเอง ที่น่าสนใจอีกประการหนึ่งก็คือ ทั้ง ๆ  ที่หัวหน้า 

ชาวเขาไม่รู ้ว่าตนก�ำลังท�ำสมาธิภาวนา คิดแต่ว่าก�ำลังตามหา 

พุทโธให้หลวงปู่มั่น แต่เม่ือวางใจได้ถูกต้อง ก็เห็นผลคือความ 

สงบเย็นในจิตใจ นั่นเป ็นเพราะอานิสงส ์ของสมาธิภาวนา 

หรือกรรมฐานนั้น ไม่ได้ขึ้นอยู่กับศรัทธา  ถึงแม้ไม่รู้พุทธศาสนา  

หรือไม่รู้จักการปฏิบัติธรรมเลย  แต่หากปฏิบัติถูกก็ย่อมได้รับผล 

แห่งการปฏิบัตินั้น ท้ัง ๆ  ที่ไม่ได้มีความคาดหวังในผลดังกล่าว 

เลยด้วยซ�้ำ ตรงกันข้ามหากปฏิบัติผิด วางใจไม่ถูก แม้อ่านต�ำรา 

มามาก ทรงจ�ำได้เยอะ และคาดหวังสูง ก็ไม่เกิดผลแต่อย่างใด
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๗๘. ช้างพระโพธิสัตว์

	 หนึ่งในบรรดาเกจิอาจารย์แห่งอยุธยา ที่มีสานุศิษย ์

ทั่วประเทศเมื่อ ๘๐ ปีที่แล้ว  คือหลวงพ่อปาน โสนนฺโท  ท่านเกิด 

และบวชที่หมู่บ้านบางนมโค แต่ออกไปแสวงหาความรู้จากครูบา 

อาจารย์ตามที่ต่าง ๆ  ตั้งแต่หนุ่ม นอกจากวิปัสสนากรรมฐานแล้ว  

ท่านยังมีความรู้เรื่องสมุนไพรและวิชาแพทย์แผนโบราณ ช่วย

สงเคราะห์ญาติโยมมากมายทั้งทางโลกและทางธรรม แต่ท่าน 

ไม่ค่อยอยู่ที่ใดที่หนึ่งนาน ๆ  เพราะชอบธุดงค์ ท่านไม่ยอมรับ

ต�ำแหน่งเจ้าอาวาสวัดบางนมโคจนกระทั่งอายุ ๖๐ ปี

	 คราวหนึ่งท่านพาพระ ๔ รูป ธุดงค์จากอยุธยาไปยัง

พระพุทธบาทสระบุรี ตลอดทางเป็นป่าทึบ เย็นวันหน่ึงท่านเห็น

ทุ่งโล่งกว้าง เป็นท�ำเลเหมาะแก่การพักแรม จึงปักกลดบริเวณ 

ใกล้ ๆ  หมูบ้่าน  ไม่นานชาวบ้านก็พากันน�ำน�ำ้ปานะมาถวาย พร้อม

กับเตือนว่า ทุ่งนี้มีช้างป่าโขลงหนึ่ง มักออกมาอาละวาดเสมอ   

พระที่มาปักกลดในทุ่งนี้ตายมาหลายรูปแล้วเพราะช้างโขลงนี้

	 หลวงพ่อปานรบัฟังด้วยอาการสงบ และยนืยนัทีจ่ะพกัแรม

ในที่เดิม ชาวบ้านจึงบอกท่านว่า ถ้าช้างออกมาอาละวาด ให้ท่าน 

เคาะฝาบาตรเป็นสัญญาณ พวกเขาจะรีบออกมาช่วย

	 คืนนั้นหลวงพ่อปานสั่งให้ลูกศิษย์บ�ำเพ็ญกรรมฐาน ตั้งมั่น

อยู่ในพรหมวิหาร ๔  แผ่เมตตาให้แก่สรรพสัตว์ทั่วสากลจักรวาล  

ประมาณ ๔ ทุ่ม ฝูงช้างป่าก็ออกมา จ่าฝูงเป็นช้างสีดอตัวใหญ่  

งาสั้น ออกมาก่อนตัวอื่นแล้วยืนคร่อมกลดหลวงพ่อปานเอาไว้  

เนื่องจากท่านปักกลดตรงทางออกจากป่าพอดี ช้างตัวอ่ืนเมื่อจะ
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ออกมาก็ต้องเบียดช้างสีดอออกมา แล้วเดินข้ามทุ่งโดยไม่สนใจ

พระรูปอื่นเลย

	 เหตุการณ์ดูเหมือนจะเป็นปกติ ไม่น่ากลัวอย่างที่ชาวบ้าน

เตือนไว้ ช้างทั้งโขลงออกมาจากป่าโดยไม่มีท่าทีคุกคามแต่อย่างใด  

แต่แล้วจู ่ ๆ  ช้างตัวสุดท้ายที่ออกมาก็เริ่มอาละวาด   ช้างตัวนี้ 

ชาวบ้านเรียกว่า “ไอ้เก” เพราะงาของมันบิดเกข้างหนึ่ง  อีกทั้งมี

พฤติกรรมเกเรด้วย หลังจากที่เดินออกมายังทุ่งกว้างได้สักพัก มัน

ก็หันกลับมาและวิ่งเข้าใส่กลดหลวงพ่อปานทันที  

	 หลวงพ่อปานเหน็ไอ้เกพุง่เข้ามา แต่ท่านนิง่สงบ ท่านเล่าว่า  

“ตอนนั้นฉันมีอารมณ์ปกติ ฉันคิดถึงพระโพธิญาณเป็นอารมณ์  

คดิว่าตายเมือ่ไหร่ ฉันกจ็ะสบาย คอืไปนอนรอเวลาท่ีสวรรค์ช้ันดสิุต”  

ส่วนพระอีก ๔ รูปก็นิ่งสงบเช่นกัน

	 แต่ก่อนที่เจ้าเกจะเข้ามาท�ำร้ายหลวงพ่อปาน จ่าฝูงคือ

เจ้าสีดอก็เอางวงฟาดเจ้าเก ๓ ครั้งติดต่อกัน ฟาดแต่ละครั้งเจ้าเก 

หัวซุนเกือบท่ิมดิน เท่านั้นไม่พอ เจ้าสีดอยังจับงาเจ้าเกบิดจน 

เจ้าเกเสียหลักล้มลงอย่างแรง หลวงพ่อปานสันนิษฐานว่าที่เจ้าเก 

มีงาบิดข้างหนึ่งคงเพราะถูกจ่าฝูงก�ำราบเป็นประจ�ำ

	 เจ้าเกลุกข้ึนมาอย่างหมดแรง หายพยศ เดินอย่างไร้สง่า

ตามฝูงไปยังป่าตรงข้าม ส่วนเจ้าสีดอยังคงเดินวนเวียนแถวนั้น 

พักใหญ่ เมื่อเห็นพระทุกรูปปลอดภัย ไม่มีใครมารบกวน มันก็หัน

มาหาท่าน แล้วคุกเข่าลง ชูงวงขึ้น ท�ำท่าเหมือนจะไหว้ แล้วก็เดิน

ตามโขลงช้างลูกน้องไป
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	 หลวงพ่อปานเห็นช้างตัวนี้แล้ว อดชื่นชมไม่ได้ ท่านถึงกับ 

ออกปากว่า “สงสัยช้างตัวนี้จะเป็นช้างพระโพธิสัตว์”

	 วันรุ่งขึ้นชาวบ้านพากันมาหาท่านเพราะได้ยินว่าเมื่อคืน

เกดิอะไรข้ึน เมือ่เหน็ทกุท่านปลอดภยัก็มคีวามเลือ่มใสศรทัธามาก  

และเชือ่ว่าท่านต้องมเีวทมนตร์คาถาหรือของขลงัอย่างแน่นอน จงึขอ 

ของดีจากท่าน เพื่อปกป้องอันตรายจากเจ้าเก หลวงพ่อปานจึงให้

คาถาแก่เขา คาถานั้นมีแค่ “พุทโธ” ข้อส�ำคัญคือ “ก่อนท่องคาถา 

กข็อให้นกึถงึบารมขีองพระพุทธเจ้า แล้วแผ่เมตตาถงึเจ้าเก ประกาศ

เป็นสมัพนัธไมตรต่ีอกนั”

	 ปรากฏว่าคาถาของท่านได้ผล นับแต่น้ันมาเจ้าเกไม่เคย

อาละวาดอีกเลย เวลามันมา ก็เดินก้มหน้าก้มตาผ่านไปเฉย ๆ   

ไม่มองหน้าคนเลย ผิดกับแต่ก่อนที่ชอบท�ำลายฟ่อนข้าวและ

ทรัพย์สิน อีกทั้งไล่แทงผู้คน  

	 ความสงบได้กลับคืนสู ่หมู ่บ้านน้ีอีกครั้งหนึ่ง คงไม่ใช ่

เพราะอานุภาพของคาถาของหลวงพ่อปานและเมตตาภาวนาของ

ชาวบ้านเท่านั้น หากยังเป็นเพราะคุณธรรมของช้างสีดอแสนรู้ 

ตัวนั้น ซึ่งให้บทเรียนส�ำคัญแก่เจ้าเกอย่างไม่มีวันลืม
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๗๙. บทเรียนจากหลวงพ่อชา

	 พูดถึงวุฒิการศึกษาทางโลก หลวงพ่อชา สุภทฺโทจบแค่ 

ช้ันป. ๑ เท่านั้น แต่ท่านมีลูกศิษย์ที่จบปริญญามากมาย ที่เป็น

ดอกเตอร์ก็มิใช่น้อย ยิ่งกว่านั้นยังมีชาวต่างประเทศ ความรู้สูง  

มาบวชกับท่านเป็นจ�ำนวนมาก 

	 เรื่องหนึ่งที่ผู ้คนสอบถามท่านเสมอก็คือท่านสอนฝรั่ง 

ได้อย่างไรในเมื่อท่านไม่รู้ภาษาอังกฤษเลย ค�ำตอบของท่านก็คือ  

“ที่บ้านโยมมีสัตว์เลี้ยงไหม อย่างหมาแมว หรือวัวควายอย่างน้ี  

เวลาพูดกับมัน โยมต้องรู้ภาษาของมันด้วยหรือเปล่า?”

	 ส�ำหรับหลวงพ่อชา การสอนที่ส�ำคัญมิใช่การพูด แต่อยู่ที่

การท�ำให้ดูและชวนให้ท�ำ ซ่ึงใคร ๆ  สามารถเรียนรู้ได้โดยไม่ต้อง

อาศัยภาษาใด ๆ

	 “พาเขาท�ำเอาเลย ท�ำดีได้ดี ถ้าท�ำไม่ดีก็ได้ของไม่ดี พาเขา

ท�ำดู เมื่อท�ำจริง ๆ  ก็เลยได้ดี เขาก็เลยเชื่อ ไม่ใช่มาอ่านหนังสือ

เท่านั้นนะ ท�ำจริง ๆ  นี่แหละ สิ่งใดไม่ดีก็ละมัน อันไหนไม่ดีก็เลิก

มันเสีย มันก็เป็นความดีขึ้นมา”

	 การเรียนรู้จากการท�ำนั้นให้ผลที่ยั่งยืนกว่า เช่นเดียวกับ 

การเรียนรู ้จากประสบการณ์ ไม่ว่าประสบการณ์น้ันจะดีหรือ 

ไม่ด ี กส็ามารถสอนใจเราได้ทัง้นัน้ อยูท่ีว่่าจะรู้จกัมองหรอืเกบ็เกีย่ว 

บทเรียนหรือไม่

	 หลวงพ่อสุเมโธ ซึ่งเป็นชาวอเมริกันและเป็นพระฝรั่งรูป

แรกที่มาอยู่กับหลวงพ่อชาเล่าว่า มีคราวหนึ่งหลวงพ่อชาสั่งให้ท่าน 



256

ล�ำธารริมลานธรรม

ขึ้นเทศน์ ๓ ชั่วโมงโดยไม่ทันได้เตรียมตัว ทั้งก�ำชับว่าห้ามลง 

ก่อนหมดเวลา ช่วงแรก ๆ  ท่านก็เทศน์ได้เรื่อย ๆ  เพราะมีเรื่องพูด  

แต่เมื่อเทศน์นานเข้า ก็ไม่รู้ว่าจะเทศน์อะไร ต้องพูดวนไปเวียนมา  

ตอนนั้นภาษาไทยก็ไม่คล่อง ผลก็คือคนฟังนั่งหลับเป็นส่วนใหญ่

	 ใครที่เจอประสบการณ์แบบนี้ ย่อมรู้สึกแย่ และอาจถึงกับ

สูญเสียความมั่นใจในการพูด ตามมาด้วยความหงุดหงิดขัดเคืองใจ   

แต่ส�ำหรับหลวงพ่อสุเมโธ ประสบการณ์ครั้งน้ันมีประโยชน์มาก  

เพราะช่วย “แก้กิเลส” หรือลดอัตตาของท่านได้ดี “นิสัยของชาว 

อเมรกินัเรามอัีตตาสงู ความเชือ่มัน่ในตวัเองมมีาก เวลาขึน้ธรรมาสน์ 

กอ็ยากจะเทศน์ให้น่าฟัง อยากจะให้ทกุคนฟังด้วยความต้ังใจ แต่ถ้า

เห็นใครง่วงนอนหรือไม่ตั้งใจฟังก็อยากจะหยุดพูดทันที เป็นเพราะ

จิตใจเรายงัมคีวามหวัน่ไหวกับโลกธรรมอยู”่ 

	 ยิง่มอีตัตา กย็ิง่จ�ำเป็นต้องถกูถอนอตัตา  ในท�ำนองเดยีวกนั 

ยิง่กลวัความล้มเหลว ไม่อยากได้ค�ำต�ำหน ิ ก็ยิง่จ�ำเป็นต้องเจอความ

ล้มเหลวและค�ำต�ำหน ิ จิตใจจะได้มัน่คงไม่หวัน่ไหวกบัสิง่นัน้ นีเ้ป็น

หลักการสอนข้อหนึ่งของหลวงพ่อชาก็ว่าได้ 

	 พระฝรั่งอีกรูปหนึ่งที่ได้บทเรียนดังกล่าวจากหลวงพ่อชา  

ก็คือพระอาจารย์ญาณธัมโม ชาวออสเตรเลีย วันหน่ึงท่านมีเรื่อง

ขดัใจกบัพระรปูหนึง่ทีว่ดั รูส้กึหงดุหงดิตลอดทัง้วนั วนัรุง่ขึน้ระหว่าง

เดินบิณฑบาตก็ครุ่นคิดอยู่กับเรื่องนั้นตลอดทาง พอกลับเข้าวัดก็

เหน็หลวงพ่อชาเดนิสวนมา ท่านยิม้ให้และทกัทายเป็นภาษาองักฤษ

ว่า กู๊ดมอร์นิ่ง เพียงเท่านั้นอารมณ์ของพระอาจารย์ญาณธัมโม 

ก็เปลี่ยนไปทันที ความหงุดหงิดขุ่นมัวหายไปเป็นปลิดทิ้ง มีความ

ปลื้มปีติมาแทนที่
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	 ตกเย็นหลวงพ่อชาสั่งให้ท่านเข้าไปถวายการนวดที่กุฏิ

เป็นการส่วนตัว ท่านรู้สึกตื่นเต้นดีใจมากเพราะโอกาสที่จะได้อยู่

ใกล้ชิดสองต่อสองเช่นนัน้หาได้ยากมาก เพราะท่านยงัเป็นพระใหม่     

ท่านถวายการนวดอย่างตั้งอกตั้งใจด้วยความปลื้มปีติ  แต่จู่ ๆ  โดย

ไม่ทันรู้เนื้อรู้ตัว “หลวงพ่อชาก็ถีบเปรี้ยงเข้าที่ยอดอก ซึ่งก�ำลัง 

พองโตด้วยความรู้สึกภาคภูมิของอาตมา จนล้มก้นกระแทก”

	 ความตกใจและมึนงงว่าเกิดอะไรขึ้นหายเป็นปลิดทิ้งเมื่อ

ได้ยินค�ำต�ำหนิของหลวงพ่อชาว่า “จิตใจไม่มั่นคง พอไม่ได้ดังใจ 

ก็ขัดเคือง หงุดหงิด เมื่อได้ตามปรารถนาก็ฟูฟ่อง”

	 เพียงเท่านั้นพระอาจารย์ญาณธัมโมถึงกับร้องไห้ ไม่ใช่

เสียใจเพราะถูกด่า แต่เพราะซาบซึ้งในบุญคุณของท่าน “หลวงพ่อ

เมตตามากที่ชี้กิเลสของเรา ไม่เช่นนั้นเราก็คงมืดบอดมองไม่เห็น 

คงเป็นคนหลงอารมณ์ไปอีกนาน”

	 นีเ้ป็นบทเรียนสอนใจให้มัน่คงจากหลวงพ่อชาทีพ่ระอาจารย์ 

ญาณธัมโมไม่เคยลืมเลือน

	 การเรียนรู้ที่ดีนั้นต้องเกิดจากการเจอ “ของจริง” แม้เป็น

ของจริงที่ไม่พึงปรารถนา แต่มันก็สามารถสอนใจและฝึกใจเราได้

มาก จะว่าไปแล้วคนเราเรียนรู้จากสิ่งที่ขัดใจได้มากกว่าส่ิงที่ถูกใจ 

ด้วยซ�้ำ
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๘๐. ธรรมะไม่เกี่ยวกับพระหรือโยม

	 เมื่อ ๔๐ ปีก่อนนักศึกษาและปัญญาชนผู้ใฝ่ธรรม น้อยคน 

ที่ไม่รู้จักเขมานันทภิกขุ (โกวิท เอนกชัย) พระหนุ่มซึ่งมีลีลาการ

บรรยายธรรมท่ีเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัว เนื้อหาลุ่มลึก ถ้อยค�ำ 

สละสลวย ส�ำนวนจับใจ นอกจากค�ำบรรยาย บทความ บทกวี 

และภาพวาดแล้ว ท่านยังมีผลงานทางประติมากรรมมากมาย เป็น

พยานปรากฏอยู่ที่สวนโมกข์จนทุกวันนี้ โดยเฉพาะที่โรงมหรสพ

ทางวิญญาณ
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	 พ.ศ. ๒๕๑๘ ท่านได้จ�ำพรรษาที่วัดชลประทานรังสฤษฎิ์  

เพ่ืออบรมพระนวกะและญาติโยม โดยไม่นึกมาก่อนว่าจุดเปลี่ยน

ครั้งส�ำคัญในชีวิตของท่านจะเกิดข้ึนที่ น่ัน

	 พรรษานั้นหลวงพ่อเทียน จิตฺตสุโภ ได้รับนิมนต์มา 

จ�ำพรรษาที่วัดชลประทาน ฯ เช่นเดียวกัน แต่แทบไม่มีใครรู้จัก 

ท่านเลย เห็นอากัปกิริยาภายนอกของท่าน ใคร ๆ  ก็นึกว่าท่านเป็น 

หลวงตาธรรมดาพระอาจารย์โกวิท ก็คิดเช่นเดียวกัน จนกระทั่ง 

วันหนึ่ง หลังจากท่ีพระอาจารย์โกวิทได้บรรยายธรรมแก่พระ

นวกะเสร็จ  หลวงพ่อเทียนซึ่งนั่งฟังอยู่ตลอด ได้มาดักถามท่านว่า 

“ความรู้เหล่านี้เอามาจากไหน” ท่านรู้สึกสะดุดใจกับค�ำถามนี้มาก	

	 สี่ทุ ่มคืนนั้น หลวงพ่อเทียนมาหาท่านที่กุฏิแล้วถามหา 

เส้นด้าย พอท่านคล่ีด้ายให้ หลวงพ่อก็ถามหามีดโกน ทันทีที่ได้

มีดโกน หลวงพ่อเทียนก็ตัดด้ายขาด แล้วมองหน้าพระอาจารย์

โกวิท พร้อมกับบอกว่า “ถ้าอาจารย์ยังมาไม่ถึงจุดนี้แล้ว ยังไม่รู้จัก 

พระพุทธเจ้า” ค�ำพูดดังกล่าวสะกิดใจท่าน ท�ำให้ฉุกคิดขึ้นมาว่า

หลวงตารูปนี้ไม่ธรรมดา

	 นับแต่นั้นทุกคืนเวลาสี่ทุ ่ม หลวงพ่อเทียนจะมาหา 

พระอาจารย์โกวิทที่กุฏิ เพื่อคุยเรื่องต่าง ๆ  โดยมักจะดึงส่ิงของ 

จากในย่ามมาเป็นอุปกรณ์ในการพูดคุย แม้หลวงพ่อเทียนจะพูด 

ไม่เก่ง อีกทั้งภาษาอีสานของท่านก็ฟังยาก แต่ก็มีแง่มุมให้ขบคิด 

อยู่เสมอ  สร้างความประทับใจแก่พระอาจารย์โกวิท และนั่นคือ 

จุดเริ่มต้นของการนับถือหลวงพ่อเทียนเป็นอาจารย์ทางธรรม  

ทั้ง ๆ  ที่ท่านอ่านหนังสือไม่ค่อยออก
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	 ตอนนัน้พระอาจารย์โกวทิยงัตดิสมถะ คราวหนึง่ท่านก�ำลงั 

น่ังหลับตาท�ำสมาธิ หลวงพ่อเทียนเดินมาจ้ีท่านที่สีข้างถามว่า 

“ท�ำอะไร” 

	  “ท�ำสมาธิครับ”

	  “ท�ำท�ำไม”

	  “เมื่อจิตสงบ ปัญญาก็เกิด”

	 ได้ยนิเช่นนัน้ หลวงพ่อเทยีนกจ็บัมอืพระอาจารย์โกวทิแล้ว 

กล่าวว่า “การปฏิบัติธรรมของพระพุทธเจ้าต้องท�ำอย่างนี้”

	 พระอาจารย์โกวิทไม่เข้าใจว่าหลวงพ่อเทียนต้องการบอก

อะไร เป็นเวลานานกว่าท่านจะรู้ว่าสิ่งที่หลวงพ่อเทียนต้องการสื่อ

ก็คือ ให้ท่านหมั่น “รู้สึกตัว” แทนที่จะหลงติดอยู่ในความสงบ ซึ่ง

เป็นของชั่วคราว

	 พ.ศ. ๒๕๒๕ จุดเปลี่ยนครั้งส�ำคัญได้เกิดขึ้นกับท่าน 

อีกครั้งหนึ่ง ท่านได้ลาสิกขาขณะพ�ำนักที่ประเทศออสเตรเลีย เมื่อ 

กลับมาประเทศไทย ลูกศิษย์หลายคนยอมรับไม่ได้ ถึงกับแสดง 

ปฏิกิริยาต่อต้าน แต่หลวงพ่อเทียนไม่พูดอะไรเลยแม้แต่ค�ำเดียว  

ไม่ถามถึงสาเหตุของการสึกเลยด้วยซ�้ำ ทั้ง ๆ  ที่อาจารย์โกวิทบวช 

มาถงึ ๑๖ พรรษา หลวงพ่อบอกแต่เพยีงว่า “ให้ปฏบิตั ิบางคนเหมาะ 

ขณะเป็นพระ บางคนเหมาะขณะเป็นโยม ไม่มีข้อจ�ำกัดในการ

ปฏิบัติตามแนวทางของหลวงพ่อ”

	 หลวงพ่อเทียนเห็นว่า นักบวช หรือ ฆราวาส เป็นเรื่อง

สมมุติ ส่วนการปฏิบัติธรรมเพ่ือพ้นทุกข์นั้น ไม่ขึ้นอยู่กับสมมุติ  
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จะเป็นเพศใด ภาษาใด  ถ้าท�ำจรงิก็ได้ผล “การปฏบิตั ิได้ หรือ ไม่ได้  

เป็นเร่ืองของแต่ละคน ไม่เกี่ยวกับการเป็น พระ หรือเป็นโยม”    

ตอนนัน้หลวงพ่อเทยีนเป็นประธานสงฆ์ทีว่ดัสนามใน นนทบรุ ีจึงจดั 

ให้อาจารย์โกวิทบรรยายธรรมให้ญาติโยมฟังทุกวันอาทิตย์

	 ลูกศิษย์ของหลวงพ่อหลายคนมีความตะขิดตะขวงใจท่ี 

อาจารย์โกวิทมาแสดงธรรม วันหนึ่งท่านถามอาจารย์โกวิท 

ว่า “มีเสื้อไหม” อาจารย์โกวิทไม่รู ้ว ่าหลวงพ่อต้องการเส้ือไป 

ท�ำอะไร แต่ก็หาเสื้อคลุมอาบน�้ำและหมวกกุ ้ยเล้ยมาให้ท่าน  

พอได้มาหลวงพ่อก็สวมเสื้อคลุมและสวมหมวกกุ้ยเล้ย ออกไปน่ัง 

กลางลานวัด ท่ามกลางความงุนงงสงสัยของลูกศิษย์ หลายคน 

ไม่เข้าใจว่าท่านท�ำเช่นนั้นท�ำไม แต่จ�ำนวนไม่น้อยก็ได้คิดว่า  

อย่าตัดสินคนที่เปลือกนอก จีวรหรือเสื้อผ้าเป็นสิ่งสมมุติ แม ้

หลวงพ่อเทียนจะสวมเสื้อคลุม ก็ไม่ได้ท�ำให้ธรรมะหรือแก่นแท ้

ของท่านแปรเปลี่ยนไป มองให้ลึกไปกว่านั้น แม้จะนุ่งกางเกงหรือ

ผ้าถุง ก็สามารถบรรลุธรรมได้

	 ในช ่วงท ้ายของชีวิต หลวงพ่อเทียนได ้สร ้างส�ำนัก 

ปฏิบัติธรรมแห่งใหม่ ที่จังหวัดเลย บ้านเกิดของท่าน ตั้งใจให้เป็น 

สถานปฏิบัติธรรมส�ำหรับผู้หญิงโดยเฉพาะ ท่านได้ขอให้อาจารย ์

โกวิทตั้งชื่อส�ำนัก “ทับขวัญ” คือช่ือที่อาจารย์โกวิทเสนอ แต่ 

หลวงพ่อย�้ำว่าชื่อต้องเป็นผู้หญิง ชื่อใหม่จึงได้แก่ “ทับมิ่งขวัญ” 

หลวงพ่อได้สอนธรรม ณ สถานที่แห่งน้ีจนกระทั่งมรณภาพเมื่อ 

วันที่ ๑๓ กันยายน ๒๕๓๑ สิริอายุ ๗๗ ปี
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๘๑. ของดีที่แท้จริง

	 ในวัยหนุ่มหลวงปู่ดู ่ พฺรหฺมปญฺโ นิยมเดินธุดงค์และ 

ปลีกวิเวกอยู่ตามป่าเขาเถื่อนถ�้ำต่าง ๆ  แต่ครึ่งชีวิตหลังของท่าน  

ซึ่งยาวนานถึง ๔๓ ปี ท่านแทบไม่ได้ออกไปไหนเลย พ�ำนักอยู ่

แต่ในวัดสะแก จังหวัดพระนครศรีอยุธยา กิจวัตรประจ�ำวันคือ 

นั่งรับแขกหน้ากุฏิตั้งแต่เช้าจรดค�่ำ  

	 แม้ชรามากแล้วท่านก็ไม่เคยท้ิงกิจวัตรดังกล่าว ทั้งน้ี 

เพื่อช่วยคลายความทุกข์ของญาติโยมที่มาจากทุกสารทิศ หลาย

คนมาหาท่านเพื่อขอหวยเพราะอยากรวยทางลัด จ�ำนวนไม่น้อย 

อยากให้ท่านรดน�ำ้มนต์เป่าหวัจะได้หายจากความเจบ็ป่วย ไม่มใีคร

ที่ถูกท่านปฏิเสธ แต่ใช่ว่าท่านจะสนองความต้องการของญาติโยม 

ในทุกกรณีก็หาไม่ บางครั้งท่านก็ให้ของที่ดีกว่านั้น

	 คราวหนึ่งเกิดไฟไหม้ท่ีวัดสะแก บริเวณตรงข้ามกุฏิของ

หลวงปู่ถูกเพลิงเผาพินาศ แต่กุฏิของท่านไม่เป็นอะไร เป็นที่ 

น่าอศัจรรย์ใจแก่ผูค้นทัว่ไป โยมผูห้นึง่เชือ่ว่าหลวงปูม่พีระดเีป็นแน่  

จึงไปหาหลวงปู่

	 “หลวงปู่ครับ ผมขอพระดีที่กันไฟได้หน่อยครับ”

	 หลวงปู่ยิ้มก่อนตอบว่า “พุทธัง ธัมมัง สังฆัง ไตรสรณคมน์ 

นี่แหละ พระดี”

	 “ไม่ใช่ครับ ผมขอพระเป็นองค์ ๆ  อย่างพระสมเด็จน่ะครบั”

	 หลวงปูก่ล่าวย�ำ้ว่า “กพ็ทุธงั ธมัมงั สังฆงั น่ีแหละ มแีค่น้ีล่ะ  

ภาวนาให้ดี”
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	 เป็นอันว่าหลวงปู่มิได้ให้อะไรเขา เมื่อโยมผู้นั้นกลับไป  

หลวงปู่จึงได้ปรารภกับศิษย์ว่า “คนเรานี่ก็แปลก ข้าให้ของจริงกลับ 

ไม่เอา จะเอาของปลอม”

	 ท่านเคยพูดถึงพระเครื่อง ซึ่งใคร ๆ  อยากได้เพื่อบูชา โดย

เฉพาะพระสมเด็จวัดระฆังว่า การนับถือพระเช่นน้ีเป็นส่ิงที่ดี แต่

เป็นดีภายนอก มิใช่ดีภายใน แล้วท่านแนะว่า “ให้หาพระเก่าให้พบ 

นี่ซิของแท้ของดีจริง”

	 เมื่อศิษย์ถามท่านว่าพระเก่าหมายถึงอะไร หลวงปู่ตอบ

ว่า “ก็หมายถึงพระพุทธเจ้าน่ะซิ นั่นท่านเป็นพระเก่า พระโบราณ  

พระองค์แรกที่สุด”

	 นอกจากวัตถุมงคลแล้ว อีกส่ิงหนึ่งที่ผู้คนปรารถนาและ 

เสาะแสวงหาก็คือ ความมั่งค่ังร�่ำรวย โดยไม่ตระหนักว่ามีสิ่งอื่น 

ที่ดีกว่า ประเสริฐกว่า นั่นคือบุญกุศล คุณธรรมความดี ประเสริฐ 

สูงสุดคือนิพพาน ความพ้นทุกข์

	 มีเรื่องเล่าว่า พระรูปหน่ึงมาบวชที่วัดสะแกอยู่พักใหญ่  

ก่อนจะลาสิกขาก็มาหาหลวงปู่เพ่ือขอให้ท่านพรมน�้ำมนต์และ 

ให้พร ขณะท่ีหลวงปู่พรมน�้ำมนต์ให้ พระรูปนั้นก็อธิษฐานในใจ 

ว่า “ขอความร�่ำรวยมหาศาล ขอลาภขอผลพูนทวี มีกินมีใช้  

ไม่รู้หมด จะได้แบ่งไปท�ำบุญมาก ๆ ”

	 พอท่านอธิษฐานเสร็จ หลวงปู่ก็มองหน้าพร้อมกับพูดว่า  

“ท่าน...ท่ีท่านคิดน่ะมันต�่ำ คิดให้มันสูงไว้ไม่ดีหรือ แล้วเรื่องท่ี 

ท่านคิดน่ะจะตามมาทีหลัง”
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	 อย่างไรก็ตามไม่ใช่ทุกคนที่มาขอโชคลาภหรือวัตถุมงคล

จากท่าน จ�ำนวนไม่น้อยมาหาท่านเพ่ือสนทนาธรรม มีคนหนึ่ง 

ถามท่านว่า เขาขี้เกียจปฏิบัติธรรม จะท�ำอย่างไรดี ค�ำตอบของ 

ท่านคือ “หมั่นท�ำเข้าไว้....ถ้าข้ีเกียจให้นึกถึงข้า ข้าท�ำมา ๕๐ ปี  

อุปัชฌาย์ข้าเคยสอนไว้ว่า ถ้าวันไหนยังกินข้าวอยู ่ ก็ต้องท�ำ  

วันไหนเลิกกินข้าว....นั่นแหละถึงไม่ต้องท�ำ”

	 หลวงปู่พูดเสมอว่า “ผู้ปฏิบัติต้องหมั่นตามดูจิต รักษาจิต”   

เคยมีผู้ปฏิบัติตามหลวงปู่ว่า “หลวงปู่ครับ ขอธรรมะสั้น ๆ  ในเรื่อง 

วิธีปฏิบัติเพื่อให้กิเลส ๓ ตัว คือ โกรธ โลภ หลง หมดไป 

จากใจเรา จะท�ำได้อย่างไรครับ” หลวงปู ่ตอบเสียงดังฟังชัด 

ว่า “สติ”

	 คืนที่ท่านจะมรณภาพนั้นมีคณะศิษย์มากราบท่าน หลวงปู่ 

ได้เล่าให้ญาติโยมกลุ่มนี้ด้วยสีหน้าปกติว่า “ไม่มีส่วนหน่ึงส่วนใด 

ในร่างกายข้าที่ไม่เจ็บปวดเลย ถ้าเป็นคนอื่นคงเข้าห้องไอซียูไป 

นานแล้ว” แล้วท่านกก็ล่าวต่อว่า “ข้าจะไปแล้วนะ” ไม่มใีครคาดคดิ 

ว่าท่านจะจากไปเพราะท่านไม่ได้มีอาการเจ็บป่วยให้เห็น ท่าน 

ทิ้งท้ายว่า “ถึงอย่างไรก็ขออย่าได้ทิ้งการปฏิบัติ ก็เหมือนนักมวย 

ขึ้นเวทีแล้วต้องชก อย่ามัวแต่ตั้งท่าเงอะ ๆ  งะ ๆ ”

	 ตีห้าคืนนั้นหลวงปู่ได้ละสังขารอย่างสงบด้วยโรคหัวใจ 

ในกุฏิของท่าน สิริอายุ ๘๖ ปี
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๘๒. วัยเด็กของหลวงพ่อปัญญา

	 หลวงพ่อปัญญา หรือปัญญานันทภิกขุ เป็นสหายธรรม

ของท่านพุทธทาสภิกขุ ที่มีช่ือเสียงมากในด้านการเผยแผ่ธรรม  

ค�ำเทศนาของท่านเข้าใจง่าย เป็นเหตุเป็นผล ระคนด้วยมุขชวนขัน  

มุ่งพาคนออกจากความงมงายหลงใหลในไสยศาสตร์ และการ

หมกมุ่นในอบายมุข ทุกหนแห่งที่ท่านแสดงธรรม จะมีญาติโยม

ตดิตามไปฟังเป็นจ�ำนวนมาก เมือ่เทคโนโลยก้ีาวหน้ามากขึน้ กต็าม

ฟังจากรายการวิทยุ หรือไม่ก็จากตลับเทป

	 หลวงพ่อปัญญาเกิดที่จังหวัดพัทลุง  ในครอบครัวชาวนา  

นามเดิมว่า ปั่น บิดามารดาของท่านเป็นผู้ใฝ่ธรรมและมีน�้ำใจ 

เอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ หาอะไรมาได้ก็จะแบ่งปันให้เพ่ือนบ้านอยู่เสมอ  

แม้ไม่ได้ร�่ำรวย ท่านพูดถึงความรู้สึกในช่วงที่เป็นเด็กว่า

	 “ครั้งเป็นเด็ก ๆ  นี้เบื่อที่สุดในการที่จะเอาแกงไปแจก 

บ้านโน้น เอาขนมไปแจกบ้านนี้ เวลาโยมท�ำอะไรกิน เช่น ได้เนื้อ 

มาก้อนหนึ่ง เอามาข้ึนแกงหม้อหนึ่ง ต้องตักไปแจกทุกบ้าน ได้ 

ทุเรียนมาสองสามผล ท�ำน�้ำกะทิอ่างใหญ่ ๆ  ต้องเอาไปแจก 

ทุกบ้าน ถ้าได้ปลามาเป็นเข่ง ต้องเอามาแบ่งเป็นกอง ๆ  เด็กต้อง 

เอาไปแจก เรือนนั้นกอง เรือนนี้กอง

	 ได้อะไรมาก็ไปแจกอยู่อย่างนั้น สมัยเด็ก ๆ  น่ีเบื่อเต็มที 

พอเห็นเขาแบ่งกองปลาก็คิดว่า แย่อีกแล้ววันน้ี วิ่งกันเต็มที่ละ  

น่าเบื่อจริง ๆ ”



268

ล�ำธารริมลานธรรม

	 เวลามีใครเดือดร้อน บิดามารดาของท่านก็ยินดีช่วยเหลือ 

เต็มก�ำลัง ครอบครัวของท่านมีควาย ๒๐ ตัว แต่ก็ให้เพื่อนบ้าน 

ยืมไปใช้ท�ำนาถึง ๑๘ ตัว เหลือไว้ใช้งานเพียง ๒ ตัว ยิ่งไปกว่านั้น 

หากมีคนมาขอท่ีเหลือไปอีก ก็พร้อมจะให้ด้วยความยินดี “คนที่ 

มาขอยืม เขาล�ำบากกว่าเรามาก เราหาเอาใหม่ได้” คือเหตุผลที่ 

บิดามารดาบอกกับลูกชาย

	 ไม่ใช่กับเพื่อนบ้านเท่านั้น กับคนแปลกหน้า บิดามารดา

ของท่านก็เอื้อเฟื้อด้วยความยินดี บางคราวมีชาวบ้านสัญจรผ่าน 

มาและขอพักท่ีบ้านถึง ๑๕ คน ทั้งสองท่านก็กุลีกุจอจัดหาที่พัก 

และท�ำอาหารต้อนรับอย่างดียิ่ง วันท่ีแขกจะเดินทางกลับ มารดา 

ของท่านก็จะตื่นแต่เช้ามืดเพื่อจัดอาหารเช้าให้ พร้อมทั้งห่ออาหาร

กลางวันไปกินกลางทางด้วย

	 เด็กชายปั่นได้เห็นแต่เล็กว่า “การต้อนรับขับสู ้เหล่านี้

ให้ความสุขใจ ได้มิตรภาพเป็นก�ำไร คนเดินทางเหล่านี้มักน�ำ

อาหารหรือของแปลก ๆ  มาฝากบ่อย ๆ  เหมือนกัน มิใช่เป็นค่าจ้าง  

แต่เป็นเครื่องหมายแห่งความระลึกถึงกัน”

	 สมัยนั้นพัทลุงขึ้นช่ือว่าเป็นถ่ินนักเลงและดงโจร มีการ 

ปล้นวัวควายเป็นประจ�ำ แต่น่าแปลกที่วัวควายของครอบครัว

ท่าน ไม่ว่าจะอยู่ที่บ้านหรือปล่อยไว้กลางทุ่ง ไม่เคยถูกโจรขโมย  

ตรงข้ามกับเพื่อนบ้าน วัวควายหายอยู่เนือง เมื่อเกิดเหตุดังกล่าว 

บิดาของท่านไม่เคยนิ่งเฉย รับเป็นธุระไปตามกลับมาให้ ซึ่งก็

มักประสบความส�ำเร็จเสมอ ไม่ใช่เพราะบิดาของท่านเป็นผู้ม ี

อิทธิพลที่โจรเกรงกลัว แต่เป็นเพราะความดีของท่าน
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	 ท่านเล่าว่าบิดาของท่าน “คบคนทุกเหล่า ให้ทุกอย่างที่เขา

ต้องการ วัวควายที่มีอยู่ไม่เคยหวง ใครขอไปกี่ตัว ใช้กี่วัน ได้ตาม

ปรารถนา เป็นความเอ้ือเฟื้อของบิดามารดาอาตมาที่ช่วยปกป้อง

ควายไว้ได้”

	 อีกเหตุผลหนึ่งก็คือ “บางทีบรรดาโจรอาจจะเคยมา 

อาศัยบ้าน กินข้าวปลาอาหารครั้งหนึ่งหรือสองครั้ง เลยส�ำนึกใน 

บุญคุณ”

	 เป็นเพราะมีบิดามารดาที่เปี่ยมด้วยน�้ำใจไมตรี เอื้อเฟื้อ 

เผ่่ือแผ่ ท่านจึงมีจิตใจใฝ่ธรรมตั้งแต่เยาว์วัย เป็นนิสัยปัจจัย 

ให้ท่านน้อมใจในพระศาสนา หลังจากที่ได้บรรพชาเป็นสามเณร 

เมื่ออายุ ๑๘ ปี ท่านก็ไม่ได้หวนคืนสู่เพศคฤหัสถ์อีกเลย เจริญ 

มั่นคงในสมณเพศโดยตลอด ยินดีในการบ�ำเพ็ญทานไม่หยุด 

หย่อน เช่นเดียวกับโยมบิดามารดาของท่าน แต่แทนที่จะเป็น 

วัตถุทาน ก็มอบธรรมทาน ซึ่งเป็นทานอันประเสริฐสุด จวบจน 

ท่านมรณภาพด้วยวัย ๙๖ ปี 



ล�ำธารริมลานธรรม

๘๓. เมื่อใจใฝ่หาหญิงสาว

	 ในบรรดาพระกรรมฐานซึ่งเป็นที่เคารพนับถือของชาว 

เมืองเลย ไม่มีท่านใดโดดเด่นเท่าหลวงปู่ชอบ านสโม ท่านได้ 

ชื่อว่าเป็นศิษย์รุ ่นใหญ่ของหลวงปู่มั่น ภูริทตฺโตอีกรูปหนึ่งที่ม ี

ภูมิธรรมลุ่มลึก อันเป็นผลจากการภาวนาอย่างอุตสาหะตั้งแต่ 

ยังหนุ่ม อีกทั้งมีประสบการณ์ที่เข้มข้นโชกโชนจากการธุดงค์ใน 

ป่าลึก ความที่ท่านมีอายุยืนนานถึง ๙๐ ปี แม้จะเป็นอัมพาต 

ในช่วง ๒๐ ปีสุดท้าย แต่การได้มีเวลาเทศนาแสดงธรรมอย่าง 

ต่อเนื่อง ลูกศิษย์ลูกหาของท่านจึงมีมากมายทั่วประเทศ
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	 หลวงปู ่ชอบได้ฝากตัวเป็นศิษย์หลวงปู ่มั่นต้ังแต่อายุ 

ยังน้อย ท่านได้รับค�ำชมจากหลวงปู่มั่นต้ังแต่ยังเป็นพระหนุ่ม

ว่า “ให้ทุกองค์ภาวนาให้ได้เหมือนท่านชอบ” อีกคราวหนึ่งได ้

พูดถึงประสบการณ์การภาวนาของท่านว่า “ไปไกลลิบเลย พระ

น้อยองค์นี้”

	 หลวงปู่ชอบใช้เวลาส่วนใหญ่ในป่าเขา ออกพรรษาแล้ว 

ก็ชอบธุดงค์ในป่าลึกแถวภาคเหนือและพม่าจนกระทั่งอายุ 

๔๕ ปี จึงกลับมายังภาคอีสาน และปักหลักที่จังหวัดเลยอันเป็น 

บ้านเกิดในเวลาต่อมา

	 ว่ากันว่าท่านมีประสบการณ์เกี่ยวกับอิทธิปาฏิหาริย ์

มากท่ีสุดองค์หนึ่ง ลูกศิษย์ลูกหาที่เป็นพระหนุ่มเณรน้อยจึงมัก 

อยากฟังท่านเล่าเรื่องเหล่านี้ ซึ่งก็ไม่ค่อยผิดหวัง ฟังแล้วก็สนุก 

และตื่นเต้น แต่มีเรื่องอื่นที่ใกล้ตัวกว่าและมีประโยชน์มากกว่า  

ดังเรื่องข้างล่าง

	 มีพระรูปหนึ่งซ่ึงเป็นศิษย์ของท่าน มากราบลาเพื่อขอสึก

ไปเป็นฆราวาส  ท่านจึงถามว่าอยากสึกเพราะเหตุใด  ค�ำตอบคือ 

“รักผู ้สาวครับ”

	 “รักเขามากไหม?”

	 “รักมากครับ”

	 ท่านถามต่อว่า “ถ้ารักเขามาก แล้วสามารถกินข้ีเขา 

ได้ไหม?”  

	 พระรูปนั้นยอมรับว่าท�ำไม่ได้
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	 “แสดงว่าท่านยังรักเขาไม่จริง ท่านยังรักเขาไม่พอ ถ้ารัก 

มากพอแล้ว ขี้ของคนที่ตนเองรักนั้นก็น่าจะกินได้ไม่ใช่หรือ”

	 ว่าแล้วหลวงปู่ชอบให้ค�ำแนะน�ำแก่พระรูปนั้นว่า “ขอให ้

ท่านกลับไปพิจารณาให้ดี ๆ  เสียก่อน ถ้ามันถึงขั้นกินขี้ของผู้หญิง 

ทีต่นเองรักได้แล้ว ผมก็จะอนญุาตให้ท่านสกึได้ทนัที แต่ถ้าตดัสนิใจ 

กินขี้เขาไม่ได้แล้วก็อย่ามาลาสึกกับผม จะไปสึกกับใครก็ไปเสีย”

	 เรื่องแบบนี้ไม่ได้เกิดกับคนอื่นเท่านั้น ตัวท่านเองก็เคย

ประสบ และบ่อยเสียด้วย ครั้งที่หนักที่สุดเกิดขึ้นเมื่อท่านอายุ  

๒๘ ปี ตอนนั้นท่านตัดสินใจอย่างแน่วแน่ว่า “จะสึกออกไปสู่ขอ

เขาเป็นเมียให้ได้”

	 หญิงสาวผู้นั้นชื่อว่า “สาวทอง” วันนั้นเธอมาท�ำบุญกับแม่

ที่วัด ขณะที่ท่านเตรียมจะให้พร พอแหงนหน้ามองญาติโยมที่มา

ท�ำบุญ สายตาของท่านก็ปะทะกับสายตาของเธอพอดี ชั่ววินาท ี

นั้นท่านเล่าว่า “มันเหมือนกับมีอะไรพุ่งเข้ามาชนหัวใจเราทันที

ทันใด  ตาค้างจ้องหน้ากันอยู่พักหนึ่ง” พอได้สติ ก็รีบก้มหน้าด้วย

ความอาย

	 นับแต่นั้นท่านก็คิดถึงสาวทองตลอด แม้จะท�ำความเพียร

สู้ ก็ไม่สามารถคลายความคิดถึงเธอได้ ประกอบกับแม่ของเธอ 

เป็นโยมอุปัฏฐากดูแลพระเณร จึงเป็นเหตุให้มีโอกาสพบปะ 

และพูดคุยกันหลายครั้ง ยิ่งเวลาผ่านไปก็ยิ่งมีใจผูกพันกับเธอ  

ส่วนฝ่ายหญิงนั้นก็มีใจให้ท่านเช่นเดียวกัน

	 ตอนนั้นใจของท่านคิดแต่จะสึกอย่างเดียว เวลาภาวนา  

“พุทโธ” ที่บริกรรมมาตลอด ก็กลายเป็น “พุดทอง” ไปโดยไม่รู้ตัว   
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อย่างไรก็ตามใจที่คิดจะสู้กับความคิดนี้ก็ยังมีอยู ่ ท่านจึงใช้วิธี  

“อดนอนผ่อนอาหาร”

	 ทีแรกวิธีน้ีดูเหมือนจะใช้ได้ กามราคะที่เคยรบกวนก็ 

อ่อนแรงลง แต่หลังจากอดนอนและอดอาหารติดต่อกันเป็น 

แรมเดือน ร่างกายก็ทนไม่ไหว ล้มป่วย  

	 ครั้นสาวทองและผู ้ เป ็นแม ่รู ้ เข ้า ก็ ว่ิงเต ้นหายามา 

รักษาท่าน ท�ำให้ใกล้ชิดกับท่านยิ่งกว่าเดิม กามราคะที่เคย 

ฝ่อลงก็กลับมีก�ำลังเข ้มแข็งขึ้น ท่านเห็นว่าแบบน้ีชักไม่ได ้ 

การแล้ว จึงตั้งสติหันมาพิจารณาถึงสิ่งที่เกิดขึ้นกับจิตใจของท่าน  

	 ในที่สุดก็พบว่า “เพราะความคิดตัวเดียว มันมาปลุกให้ 

กิเลสกามตื่นขึ้นมาแผลงฤทธิ์แผลงเดชกับหัวใจเรา เหตุน้ีมัน 

เกิดที่ใจ เราก็จะต้องแก้ไขที่ใจของเรา”

	 ในเมื่อใจยังคิดไม่หยุดถึงสาวทอง ทางเดียวที่จะช่วยให ้

หยุดคิดก็คือ หนีออกจากที่นั้น ท่านจึงตัดสินใจออกจากวัด 

ในคืนนั้น หลังจากหนีไปได้ไม่ถึง ๒ เดือน ท่านก็สามารถตัดใจได้  

ไม่อาลัยใฝ่หาสาวทองอีกต่อไป

	 นี้เป็นการตัดสินใจคร้ังส�ำคัญท่ีสุดคร้ังหน่ึงของท่านก ็

ว่าได้ และเป็นการตัดสินใจที่ถูก เป็นเหตุให้ท่านสามารถม่ันคง 

ด�ำรงในพรหมจรรย์ต่อไปได้อีก ๖๐ ปีจนละสังขารในผ้าเหลือง
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๘๔. แม่ทัพใหญ่แห่งกองทัพธรรม

	 ประมาณพ.ศ. ๒๔๓๕  มีพระธุดงค์หนุ ่มวัย ๓๐ ช่ือ 

พระอาจารย์เสาร์มาพักที่กุดเม็ก ซึ่งอยู ่ไม่ไกลจากบ้านค�ำบง 

อ�ำเภอโขงเจียม จังหวัดอุบลราชธานี  ไม่นานก็ได้รู้จักกับชายหนุ่ม 

คนหนึ่งชื่อมั่น ซึ่งเป็นหมอล�ำฝีปากดีแห่งบ้านค�ำบง หนุ่มมั่นมี

ความศรัทธาในพระอาจารย์เสาร์ มาดูแลอุปัฏฐากท่านเป็นประจ�ำ 

บางวันก็ไม่กลับบ้าน ภายหลังก็ฝึกสมาธิภาวนากับท่านด้วย  

พระอาจารย์เสาร์เห็นชายหนุ่มมีใจใฝ่ธรรม จึงชวนชายหนุ่มบวช  

ท่านได้พาไปอุปสมบท ณ วัดศรีทอง อ�ำเภอเมือง ชายหนุ่ม 

ได้รับสมณฉายาจากพระอุปัชฌาย์ว่า ภูริทตฺโต  

	 พระหนุ่มรูปน้ีภายหลังเป็นที่รู้จักอย่างกว้างขวางในนาม

หลวงปูม่ัน่ ส่วนพระอาจารย์ทีพ่ามาบวชก็คือ หลวงปูเ่สาร์ กนตฺสีโล  

ซึ่งได้ชื่อว่า ปรมาจารย์ใหญ่ฝ่ายพระกรรมฐาน ในช่วงร้อยปี 

ที่ผ่านมากล่าวได้ว่าพระป่าในภาคอีสานซึ่งกระจายไปทั่วประเทศ 

ล้วนเป็นศิษย์และอนุศิษย์สืบเนื่องมาแต่พระมหาเถระทั้งสอง 

แทบท้ังนั้น ท่านจึงเป็นเสมือนต้นก�ำเนิดของแม่น�้ำสายใหญ่ที่ยัง 

ความชุ่มเย็นแก่ผู้คนทุกวันนี้
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	 ความสัมพันธ์อย่างแน่นแฟ้นระหว่างอาจารย์กับศิษย์ได้

เกื้อกูลให้ท้ังสองท่านเจริญก้าวหน้าในทางธรรมเป็นล�ำดับ คราว

หนึ่งหลังจากบวชมาได้ ๔ พรรษา พระมั่นคิดจะลาสิกขา ถึงกับ

จดัหาเสือ้ผ้าอย่างฆราวาสไว้พร้อม และเตรยีมดอกไม้ธปูเทยีนเพ่ือ 

ขอลาลิกขาจากพระอาจารย์เสาร์ พระอาจารย์เสาร์ไม่ได้ทัดทาน  

แต่ขอร้องพระมั่นว่าก่อนจะสึกควรบ�ำเพ็ญเพียรเต็มท่ีสัก ๗ วัน  

โดยถือธุดงควัตรอย่างเคร่งครัด เช่น ฉันเอกาและถือเนสัชชิก คือ 

ฉันมื้อเดียวและไม่นอนทอดกายตลอดวันตลอดคืน พระมั่นดีใจ 

ที่อาจารย์ไม่ทักท้วงห้ามปราม จึงรับค�ำครูบาอาจารย์ว่าจะท�ำ 

ความเพียรอย่างเต็มท่ี ทุกวันหลังจากฉันภัตตาหารเสร็จ ท่านจะ 

ปลีกตัวไปบ�ำเพ็ญเพียรที่โบสถ์วัดร้างจนถึงเวลาเย็นจึงกลับมาหา

หมู่คณะ

	 หลังจากท�ำความเพียรครบก�ำหนด ความสงบเย็นที่ได้รับ 

กลับท�ำให้ท่านเปลี่ยนใจไม่สึก และตัดสินใจขออยู ่ประพฤติ 

พรหมจรรย์ในเพศบรรพชิตจนตลอดชีวิต
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	 นับแต่นั้นท่านก็ตั้งใจปฏิบัติ มั่นคงในธุดงควัตร บ�ำเพ็ญ

กรรมฐานไม่หยุดหย่อน จิตใจมุ่งตรงต่อพระนิพพาน จึงมีความ 

เจริญงอกงามในทางธรรมเป็นล�ำดับ จนพ้นทุกข์อย่างสิ้นเชิง 

ในที่สุด

	 มี เรื่องเล ่าว ่าในพรรษาท่ี ๒๓ ขณะที่ท ่ านบ�ำเพ็ญ 

ภาวนาท่ีถ�้ำสาริกา จังหวัดนครนายก ท่านได้ทราบด้วยญาณว่า 

อาจารย์ของท่าน ซึ่งบัดนี้ชาวบ้านเรียกว่าหลวงปู่เสาร์ ปรารถนา 

ปัจเจกโพธิ คืออธิษฐานเป็นพระปัจเจกพุทธะ เป็นเหตุให้ 

ไม่สามารถท�ำความเพียรจนพ้นทุกข์ได้ในชาติน้ี จึงเดินทางไป 

เตือนสติท่าน ขอให้ละความปรารถนาดังกล่าวเพื่อจะได้บรรล ุ

อรหัตผลในชาตินี้

	 ประมาณพ.ศ. ๒๔๕๙ พระอาจารย์มั่นได้เดินทางไป 

ที่ภูผากูด อ�ำเภอค�ำชะอี จังหวัดนครพนม เพื่อจ�ำพรรษากับ 

หลวงปู่เสาร์ มีการสนทนาธรรมแทบทุกวัน วันหนึ่งเมื่อได้โอกาส 

เหมาะพระอาจารย์มั่นก็สอบถามหลวงปู ่ เสาร ์ถึงการปฏิบัติ 

หลวงปู่เสาร์ยอมรับว่าการปฏิบัติของท่านแม้ได้ผลแต่ไม่ชัดเจน  

พยายามพิจารณาธรรมเท่าไรก็ไม่แจ่มแจ้ง พระอาจารย์มั่นจึง 

ถามต่อว่า “ถ้าเช่นนั้นท่านอาจารย์คงมีอะไรเป็นเครื่องห่วงหรือ 

กระมัง” หลวงปู่เสาร์ตอบว่า “เราก็พยายามพิจารณาเหมือนกัน  

แต่ก็หาสิ่งขัดข้องไม่ได้”

	 พระอาจารย์มั่นสบโอกาส จึงถามว่า “ท่านอาจารย์ห่วง 

เรื่องการปรารถนาพระปัจเจกโพธิกระมัง” หลวงปู่เสาร์ฟังแล้วก ็

เห็นด้วย พระอาจารย์มั่นจึงกล่าวต่อว่า 
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	 “ขอให้ท่านอาจารย์อย่าเป็นห่วงเลย ขอให้พจิารณาอริยสจัจ์ 

เพ่ือความพ้นทุกข์เสียแต่ชาตินี้เถิด เพราะกระผมเองก็ปรารถนา

พระโพธญิาณ และกระผมกไ็ด้ละความปรารถนานัน้แล้ว เนือ่งด้วย

ว่าการท่องเท่ียวในสังสารวัฏฏ์นี้มันนานเหลือเกิน”

	 นับแต่นั้นการปฏิบัติของหลวงปู่เสาร์ก็รุดหน้าจนกระทั่ง 

วันหนึ่งขณะที่ท่านน่ังอยู่ในที่สงัดได้พิจารณาอริยสัจจ์ ๔ จนเห็น 

แจ่มแจ้ง ไม่มีความสงสัยในธรรมอีกต่อไป เมื่อถึงวันออกพรรษา 

ท่านก็บอกพระอาจารย์มั่นว่า “เราได้เลิกการปรารถนาพระปัจเจก

โพธิแล้ว และเราก็ได้เห็นธรรมจริงแล้ว”

	 ความแจ่มแจ้งในธรรมเป็นก�ำลังให้แก่อาจารย์และศิษย ์

ทัง้สองในการเผยแผ่ธรรมจนมศีษิยานศุษิย์มากมาย ส่วนใหญ่แล้ว 

จะแยกย้ายจาริกสอนธรรม แม้จะได้รับการต้อนรับอย่างดี 

จากชาวบ้าน แต่หลายแห่งก็ถูกต่อต้านจากพระในท้องถิ่น ซึ่ง 

สูญเสียผลประโยชน์จากการสอนของท่าน ใช่แต่เท่านั้นบางครั้ง 

ยังถูกขัดขวางจากพระที่เป็นผู้ปกครอง ซึ่งในเวลานั้นมีทัศนคติ 

ที่ไม่ดีต่อพระป่า เพราะเห็นว่าเป็นพระเร่ร่อนจรจัด

	 มีคราวหนึ่งเจ้าคณะมณฑลอุบลราชธานี คือ พระโพธ ิ

วงศาจารย์ ถึงกับประกาศต่อประชาชนว่า “ญาคูเสาร์ กับ ญาคูมั่น 

ห้ามไม่ให้ใส่บาตรให้กิน เพราะพวกน้ันคือพวกเทวทตั”

	 หลวงปู่เสาร์ได้ยินก็เพียงแต่ยิ้ม ไม่ตอบโต้ ท่านยังคง 

จาริกเผยแผ่ธรรมต่อไปด้วยความสงบเยือกเย็น เมื่อถูกต่อต้าน 

มากเข้า ท่านก็พูดเพียงว่า “ท่านว่าเราเป็นพวกเทวทตั เราไม่ได้เป็น  

ไม่เห็นเดือดร้อน ท่านสั่งคนไม่ให้ใส่บาตรให้เรากิน แต่ก็ยังมีคนใส่
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ให้อยู่ พอได้ฉัน ไม่เห็นเดือดร้อนอะไร ท่านไม่เหนื่อยก็เป็นเรื่อง 

ของท่าน” ขณะเดียวกันชาวบ้านก็หาได้สนใจค�ำประกาศของเจ้า

คณะมณฑลอุบลราชธานีไม่ ยังคงใส่บาตรให้แก่หลวงปู่เสาร์และ

คณะต่อไป ด้วยชื่นชมในปฏิปทาและค�ำสอนของท่าน

	 ท่านเจ้าคุณองค์นี้ภายหลังได้เจริญในสมณศักดิ์ เป็น 

สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (อ้วน ติสฺโส) คราวหนึ่งได้ไปตรวจงาน 

คณะสงฆ์ที่ภาคเหนือ ได้พบหลวงปู่มั่นที่เชียงใหม่ จึงต้ังค�ำถาม 

เชิงต�ำหนิว่า 

	 “ญาคูมั่น เธอเที่ยวตามป่าเขาอยู่เพียงล�ำพังผู้เดียวอย่างนี้  

เธอได้สหธรรมิก ได้ธรรมวินัยเป็นแนวทางประพฤติปฏิบัติที่ไหน 

เธอได้รับฟังธรรมจากสหธรรมิกอย่างไร ท�ำไมเธอจึงได้ปฏิบัติมา

งมไปอย่างนั้น เธอท�ำอย่างนั้นจะถูกหรือ”

	 หลวงปู่มั่นตอบว่า “พระเดชพระคุณไม่ต้องเป็นห่วงกังวล  

กระผมอยูต่ามป่าตามเขานัน้ ได้ฟังธรรมจากเพ่ือนสหธรรมกิตลอด

เวลา คอืมเีพ่ือนและฟังธรรมจากธรรมชาต ิ เสยีงนกเสียงกา เสียง 

จิ้งหรีด จักจั่นเรไร เสียงเสือ เสียงช้าง มันเป็นธรรมชาติไปหมด

	 มันทุกข์หรือสุขกระผมก็รู้ เขาคอยตักเตือนกระผมอยู่

ตลอดเวลา ไม่ให้ลืมสติว่า เจ้าเป็นใครมาจากไหน อยู่อย่างไรแล้ว

ก็จะไปไหน

	 เวลาใบไม้ร่วงหล่นจากขั้วทับถมกันไปไม่มีส้ินสุดก็เป็น 

ธรรม  บางต้นมนัก็เขยีวท�ำให้ครึม้  บางต้นมนักต็ายซากแห้งเห่ียว  

เหล่านัน้มนัเป็นธรรมเครือ่งเตือนสตสิมัปชญัญะไปหมด
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	 ฉะนั้นพระเดชพระคุณท่าน โปรดวางใจได้ ไม่ต้องเป็นห่วง 

กระผม เพราะได้ฟังธรรมอยูต่ลอดเวลาท้ังกลางวนักลางคนื”

	 สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ เป็นพระที่มีความรู้ในทางปริยัติ  

สอบได้เปรยีญ ๕ ประโยค และใส่ใจในการส่งเสริมพระปรยิตัธิรรม 

จนได้รับการยกย่องจากพระผู้ใหญ่ และเจริญในสมณศักดิ์อย่าง

รวดเร็ว ท่านไม่สามารถเข้าใจได้ว่าพระธุดงค์หรือพระกรรมฐาน

จะเข้าใจธรรมได้อย่างไรในเมื่อไม่เรียนหนังสือ ท่านเคยกล่าว

ว่า “ขนาดลืมตาเรียน และมีครูอาจารย์ที่เป็นนักปราชญ์มาสอน  

ยังไม่ค่อยรู้ แล้วมัวไปนั่งหลับตาจะไปรู้อะไร”

	 แต่ภายหลังเมื่อท่านได้รู้จักกับศิษย์ของหลวงปู่มั่น โดย

เฉพาะพระอาจารย์ฝ้ัน อาจาโร และพระอาจารย์ลี ธมมฺธโร ซึง่ช่วย 

ให้ท่านหายเจ็บป่วยด้วยสมุนไพรและสมาธิภาวนา ท่านก็มี

ศรัทธาในการท�ำกรรมฐาน และหันมามีทัศนคติที่ดีต่อพระป่า  

โดยเฉพาะหลวงปู่มั่น

	 เมื่อมีงานปลงศพหลวงปู่เสาร์ที่จังหวัดอุบลราชธานีใน 

พ.ศ. ๒๔๘๖  สมเด็จ ฯ ได้มีโอกาสพบหลวงปู่มั่น หลวงตามหาบัว  

าณสมฺปนฺโน เล่าว่า “ท่านจึงเดินเข้าไปหา และพูดกับหลวงปู่มั่น  

ว่า.... ‘เออ!! ท่านมั่น เราขอขมาโทษเธอ เราเห็นโทษแล้ว  

แต่ก่อนเราก็บ้ายศ’”

	 ภายหลังเมื่อหลวงปู่มั่นได้เข้าไปกราบสมเด็จ ฯ ที่วัด

บรมนิวาส สมเด็จ ฯ ซ่ึงตอนนั้นได้รับแต่งตั้งเป็นสังฆนายกตาม 

พระราชบัญญัติคณะสงฆ์ฉบับใหม่ ได้สอบถามหลวงปู่มั่นเกี่ยว

กับการปฏิบัติว่า “เราก็เป็นผู้ปกครอง บริหารงานการคณะสงฆ์
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ทั้งประเทศ ยุ่งแต่กิจการงาน พอนั่งภาวนาพุทโธครั้งใดทีไร ความ

คิดก็พุ่งไปคิดอยู่แต่ในงานการบริหารคณะสงฆ์ ไม่สามารถท�ำให้

หยุดคิดได้เลย  จะท�ำให้ไม่คิดนี้ยาก  ท่านอาจารย์มีวิธีอื่นบ้างไหม  

ที่จะท�ำให้จิตเป็นสมาธิภาวนา”

	 หลวงปู่มั่นตอบว่า “การนั่งสมาธิภาวนานั้น ท่านให้คิดได้ 

แต่ให้มีสติตามรู้ พิจารณาถึงสภาพความเป็นจริง อนิจลักษณะ  

อยูต่ลอดเวลา”  เมือ่น�ำค�ำตอบของหลวงปู่มัน่ไปปฏบิตั ิการภาวนา 

ของสมเดจ็ ฯ กร็าบร่ืน ไม่ตดิขัด  ท่านจงึย่ิงมศีรัทธาปสาทะมากขึน้

	 จากประสบการณ์ส่วนตัวของสมเด็จ ฯ ที่ได้สัมผัสกับ

พระกรรมฐาน และจากประสบการณ์ทีท่่านได้พบเหน็ว่าหมูบ้่านใด 

ทีม่พีระกรรมฐานมาเผยแผ่ธรรม  ญาตโิยมจะประพฤตติวัเรยีบร้อย 

รูจั้กสวดมนต์ไหว้พระ อยู่ในศลีในธรรม มกีารท�ำสมาธิภาวนา ท่าน 

จึงมีความประทับใจอย่างมากในพระกรรมฐาน จนถึงกับกล่าวใน 

ทีป่ระชุมสงฆ์ว่า “การเผยแผ่พระพทุธศาสนาต้องให้พระกรรมฐาน

เป็นแนวหน้า หรือเรียกว่า กองทัพธรรมแนวหน้า”

	 พ.ศ. ๒๔๙๒ หลวงปู่มั่นได้มรณภาพที่จังหวัดสกลนคร  

ทิ้งมรดกอันได้แก่ค�ำสอนและกองทัพธรรมที่ท่านและหลวงปู่เสาร์

ได้สร้างข้ึนเพ่ือสถาปนาธรรมให้ตั้งมั่นในจิตใจของผู้คนจวบจน 

ทุกวันนี้
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๘๕. อย่าลืมเณรน้อย

	 ผู้ใฝ่ธรรมจ�ำนวนไม่น้อยเมื่อได้เยือนจังหวัดนครราชสีมา  

มักหาโอกาสหยุดแวะที่วัดป่าสาลวัน เพราะหลวงพ่อพุธ านิโย  

หรือพระราชสังวรญาณ เคยเป็นประธานสงฆ์ที่วัดนี้นานร่วม 

๒๐ ปี แม้ท่านละสังขารเกือบ ๒๐ ปีแล้ว แต่ค�ำสอนและวัตร

ปฏิบัติของท่านก็ยังส่องสว่างน�ำทางแก่ผู ้ประพฤติชอบจวบจน 

ทุกวันนี้

	 หลวงพ่อพุธเป็นศิษย์คนส�ำคัญของหลวงปู่เสาร์ กนฺตสีโล  

ผู้เป็นสหายธรรมของหลวงปู่มั่น ภูริทตฺโต ท่านมีชีวิตวัยเยาว ์

ที่ล�ำบากเน่ืองจากก�ำพร้าพ่อและแม่ตั้งแต่อายุ ๔ ขวบ สมัย

เด็กนอกจากท�ำนาแล้ว ยังต้องหาเงินเรียนหนังสือ เสื้อผ้าก็ต้อง 

เย็บเอาเอง ไม่เคยได้ใส่เสื้อผ้าที่ซื้อจากตลาด ความยากล�ำบาก 

ตั้งแต่เล็กท�ำให้ท่านคิดอยู ่เสมอว่าโลกนี้มีแต่ความทุกข์ จึง

อยากหาทางพ้นทุกข์  ดังนั้นเมื่อได้บวชเณรขณะอายุ ๑๕ จึง



282

ล�ำธารริมลานธรรม

ตั้งปณิธานว่า “เราจะบวชตลอดชีวิต...ชั่วชีวิตนี้เราจะไม่กลับ 

มาใส่กางเกงอีก”

	 หลวงพ่อพุธมีความสนใจธรรมะตั้งแต่เล็ก แม้จะไม่ได้ 

เรียนมาก ครูบาอาจารย์ด้านธรรมะก็ไม่มี แต่สติและสมาธิ  

มีมาตั้งแต่เล็ก คราวหนึ่งนอนอยู ่ข้าง ๆ  ลอมฟางกลางทุ ่งนา  

พอล้มตัวลงนอน งูเห่าตัวใหญ่ก็เล้ือยมาข้าง ๆ  แล้วเลื้อยขึ้นมา 

ตรงกลางตัว ตอนนั้นทั้งกลัวทั้งสั่น แต่สติดี ไม่ขยับเขยื้อน  

สักพักมันก็เลื้อยข้ามตัวไป  ท่านว่าหากไม่มีสติ เผลอขยับตัว  

งูคงตกใจและฉกกัดเอาได้

	 เมื่อบวชเณรแล้วก็ตั้งใจศึกษาปฏิบัติ สามารถท่อง 

ปาฏิโมกข์และข้ึนเทศน์ได้ อย่างไรก็ตามบางครั้งก็มีอุปสรรค 

มาทดสอบ มีช่วงหนึ่งท่านชอบสาวคนหนึ่ง ชื่อ “ประยูร” เวลา 

ภาวนาหลวงตาสอนให้นั่งบริกรรมด้วยการท่องพุทโธ แต่ท่าน 

ภาวนาพุทโธได้ไม่นาน ก็ทิ้งพุทโธ ไพล่ไปนึกถึงประยูรแทน  

ท่านว่า “ตอนนั้นจะตายเพราะยายประยูรนี้ละ”

	 แต่ท่านไม่ยอมแพ้ เอาช่ือของหญิงสาวมาใช้เสียเลย คือ 

บริกรรมว่า “ประยูร” แทน พอจิตตั้งมั่น ค�ำว่าประยูรก็หายไป   

เมื่อจิตสงบ ก็เกิดนิมิตเป็นภาพสาวประยูรขึ้นมา  ท่านก็พิจารณา

ว่า ผมสวย สกัพกัผมก็ร่วงหลุดลงมา  พอพิจารณาว่าตาสวย ตาก็ 

หลุดออกมา  พอนึกว่าคนสวยนี้แม้แต่กระดูกก็ยังสวย กระดูก 

ก็ร่วงหล่นจมหายไปกับแผ่นดิน  พอออกจากสมาธิ ร่างกาย 

ของเธอก็หายไป  ผลก็คือความระลึกนึกถึงหญิงสาวจางคลายลง  

และไม่รบกวนจิตของท่านอีกต่อไป
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	 ประสบการณ์อีกตอนหนึ่งที่น่าสนใจสมัยเป็นเณรก็คือ  

วันหนึ่งท่านฉันเสร็จ ก�ำลังล้างบาตร เหลือบเห็นหมาขี้เรื้อนหิวโซ   

เดินโซซัดโซเซใกล้หมดแรงเต็มที ท่านเกิดความเมตตาสงสาร 

จบัใจ  อยากให้อาหาร แต่ในบาตรไม่มข้ีาวเหลอืเลยสกัเมด็  มองไป 

รอบ ๆ  ก็ไม่เห็นอาหารที่จะประทังความหิวของหมาน้อยได้ ท่านจึง 

ตัดสินใจเอามือล้วงคอเพื่อให้อาเจียนออกมา อาหารใหม่ที่ 

เพ่ิงฉันพุ่งออกมาจนหมด หมาตัวนั้นเห็นเข้าก็คลานมาฟุบตรง 

เศษอาหารกองนั้น เมื่อได้กินอาหาร มันก็เริ่มมีเรี่ยวแรง และวิ่ง

ตามท่าน

	 ท่านเล่าว่านับแต่นั้นเรื่องอาหารการกิน ท่านไม่เคย 

ขาดแคลนเลย มีมากมายจนฉันไม่หมด

	 ประสบการณ์สมัยเป็นเณร ท�ำให้หลวงพ่อพุธเข้าใจหัวอก

ของเณร ท่านจึงแนะน�ำญาติโยมเสมอว่า อย่าละเลยเณรน้อย 

“ท�ำบุญกับเณรน้อยน่าจะได้บุญมาก เพราะเณรไม่ค่อยมีใคร 

สนใจจะมาท�ำบุญให้ ได้อะไรมานิดหน่อยก็ดีใจมาก ถ้าเราจะ 

เลือกท�ำบุญเฉพาะกับพระอริยะ ก็ต้องนึกเสมอว่ากว่าท่านจะได ้

เป็นพระอริยะ ท่านต้องผ่านชีวิตเณรน้อยมาก่อน”

	 ท่านเล่าว่าเจ้าคุณอุบาลีคุณูปมาจารย์ (จันทร์ สิริจนฺโท)

วัดบรมนิวาส พาเด็ก ๆ  มาบวชเณรนับร้อยจะได้มีโอกาสเล่าเรียน 

หนงัสอื แต่มญีาตโิยมบางคนไม่เห็นด้วย ทกัท่านว่าลูกศิษย์เจ้าคุณ 

มแีต่หวัขีก้ลาก กินข้าวเยน็ ท่านจงึย้อนว่า “อย่าไปว่ามนั อกีหน่อย 

พวกหัวข้ีกลากนี้แหละมันจะค�้ำจุนพระศาสนา” กาลเวลาได้พิสูจน์

ว่าสิ่งที่ท่านกล่าวนั้นถูกต้อง
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๘๖. รอดได้เพราะธรรม

	 พระกรรมฐานกับการออกธุดงค์เป็นของคู่กันก็ว่าได้ โดย 

เฉพาะสมัยก่อนซึ่งยังมีป่าเขามากมาย อันที่จริงค�ำว่า “ธุดงค์” 

หมายถึงข้อปฏิบัติเพื่อขัดเกลากิเลส ส่งเสริมความมักน้อย 

และสันโดษ มีทั้งหมด ๑๓ ข้อ หนึ่งในนั้นคือ การอยู่ป่าเป็น

วัตร แต่จะไม่ถือข้อนี้ก็ได้ เช่น บางท่านฉันวันละมื้อ ฉันในบาตร  

อยู่ป่าช้า ไม่นอน ข้อวัตรเหล่านั้นก็ถือเป็นธุดงค์เช่นกัน อย่างไร 

ก็ตามหลายท่านเห็นความส�ำคัญของการจาริกไปอยู่ป่าเพื่อบ�ำเพ็ญ

ธุดงควัตรข้ออื่น ๆ  ให้เข้มงวดขึ้น  เมื่อท�ำจนกลายเป็นประเพณี   

ค�ำว่า “ธุดงค์” จึงมีความหมายหดแคบลงจนกลายเป็นการเดิน 

จาริกในป่า หรือจาริกไปในที่ต่าง ๆ  ที่ล�ำบาก

	 สมัยก่อนการธุดงค์ในป่าเต็มไปด้วยภยันตราย ทั้งจาก 

สัตว์ป่า เช่น ช้าง เสือ งูพิษ และจากเชื้อโรคนานาชนิด โดย 

เฉพาะมาลาเรีย มีพระจ�ำนวนไม่น้อยที่ทิ้งชีวิตไว้ในป่า ส่วนที่รอด 

มาได้ก็มักมีเรื่องเล่าที่น่ากลัวชวนครั่นคร้าม แต่ก็มิอาจสกัดกั้น 

พระกรรมฐานที่มุ ่งบ�ำเพ็ญเพียรโดยพร้อมเอาชีวิตเข ้าแลก  

หลายท่านได้ประสบพบภัยต่าง ๆ  อย่างไม่คาดคิด แต่ก็ได้อาศัย 

เหตุการณ์เหล่านั้นเป็นเครื่องฝึกฝนจิต ช่วยเสริมสร้างบารมีธรรม 

ของท่านให้กล้าแกร่งขึ้น

	 หลวงปู่ขาว อนาลโย เป็นศิษย์หลวงปู่มั่น ที่นิยมจาริก 

ในป่าแต่ผู้เดียว คืนหนึ่งขณะที่ท่านเดินจงกรมในป่าจังหวัดล�ำปาง  

ได้ยินเสียงช้างร้องดังสนั่นและหักกิ่งไม้มาตลอดทาง ตรงมายัง

ท่าน  ท่านจึงรีบออกจากทางจงกรม และจุดเทียนปักรอบ ๆ  ทาง
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จงกรม เผื่อจะช่วยยับย้ังช้างไม่ให้มาท�ำร้ายท่าน จากนั้นท่านก็ 

ตั้งจิตอธิษฐาน ขออ�ำนาจพระรัตนตรัยคุ้มครองท่านให้ปลอดภัย

	 เมื่อช้างป่ามาถึง ท่านเดินจงกรม จิตก�ำหนดอยู่กับพุทโธ

อย่างเดียว ไม่สนใจช้าง ตอนนั้นท่านเตือนใจตนเองว่า “ขอเพียง

ให้ใจเราอยู่กับพุทโธเป็นพอ เมื่อเวลาจิตจะดับด้วยถูกช้างกระทืบ  

จะได้ไปสู่สุคติ หรือไม่ก็บรรลุนิพพานไปเลย”

	 ช้างป่าเห็นท่านเดินจงกรมอย่างสงบ ก็ยืนนิ่ง ไม่เข้ามา

ท�ำอะไรท่าน ครั้นแสงเทียนเริ่มดับไปทีละดวง ช้างป่าก็หันกลับไป 

ทางเก่า แล้วไม่หวนกลับมาอีก ส่วนหลวงปู่ขาวก็ยังคงเดินจงกรม  

จิตเป็นหนึ่งเดียวกับพุทโธ พักใหญ่ท่านก็ออกจากสมาธิ  

	 หลวงปู่ขาวได้พูดถึงเหตุการณ์ครั้งนั้นว่า “ได้เห็นความ

อัศจรรย์ของจิตและพุทโธ ประจักษ์ในคราวนั้นอย่างลึกซึ้งมาก  

นับจากนั้นมาแล้วท�ำให้เกิดความมั่นใจขึ้นว่า ถึงจะเป็นเรื่องอะไร 

เหตุการณ์ใดก็ตามที ถ้าจิตกับพุทโธได้เข้ากันสนิทสนมกลมกลืน

เป็นอันหนึ่งอันเดียวกันโดยหลักธรรมชาติแล้ว อะไรก็ไม่สามารถ

ที่จะมาท�ำอันตรายเราได้อย่างแน่นอน”

	 หลวงปู่บดุดา ถาวโร เป็นพระกรรมฐานรุ่นเดยีวกบัหลวงปู่

ขาว และนยิมการธดุงค์ในป่าเช่นกัน เมือ่คร้ังยงัเป็นพระหนุม่ วนัหนึง่ 

ขณะบ�ำเพ็ญสมาธิภาวนาในถ�้ำ ท่านได้กลิ่นสาบแปลก ๆ  เกิดความ

กลวัขึน้มา ไม่กล้าลมืตาดวู่าอะไรอยูข้่างหน้า ตอนน้ัน เหงือ่แตกจน

ชุม่ตวั ต้องตัง้สตอิยูน่านจนจติเริม่สงบ แล้วบอกกบัตวัเองว่า “สิง่ที่

ไม่เคยเห็น ก็เมื่อจะได้เห็น ท�ำไมกลับจะกลัวอะไรเล่า เอาเถอะถ้า

จะตาย ถึงไม่ลืมตาดูก็ต้องตายเหมือนกัน หนีไม่พ้นแน่ ถ�้ำแคบ ๆ  
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อย่างนีถ้งึหลบัตากว็ุน่วายใจ สูด้ใูห้รู้แก่ตาเสียเถดิ”

	 แล้วหลวงปู่ก็ลืมตาดู สิ่งที่ปรากฏอยู่ตรงหน้าคือ “งูใหญ่

ตัวยาวหลายวา หัวขนาดเกือบเท่าลูกมะพร้าว นัยน์ตาแดงฉาน  

แลบลิ้นแปลบ ๆ  ชูคอจ้องอยู่เบื้องหน้าแค่วาเดียว”

	 หลวงปูต่กตะลงึ นัง่ตวัแขง็ เพราะคาดไม่ถงึว่าจะเจองูยกัษ์  

ขณะที่ท่านคิดหาทางออกอยู่นั้น ก็พลันระลึกถึงคุณพระรัตนตรัย   

สติกลับคืนมา แล้วก็หลับตา ต้ังใจว่าพร้อมอุทิศร่างนี้ให้แก่งูยักษ์  

จิตจึงปล่อยวาง ไม่มคีวามอาลยัในชวีตินีต่้อไป งยูกัษ์นิง่อยูพ่กัใหญ่  

ไม่ท�ำอะไรท่าน เมื่อท่านลืมตา งูยักษ์ก็หายไปแล้ว

	 ในยามที่อันตรายมาประชิดตัว หากตื่นตระหนก ลืมตัว  

คิดแต่จะต่อสู้ปกป้องชีวิต กลับเป็นผลร้ายแก่ตัวเอง ยามนี้ดีที่สุด

คือ การตั้งสติ ท�ำกายและใจให้สงบนิ่ง แนบแน่นในพระรัตนตรัย 

พร้อมตาย ไม่หวงแหนชีวิต ปล่อยวางทุกสิ่ง

	 บ่อยครั้ง ความกลัวตายกลับเร่งความตายให้มาถึงเร็วเข้า   

แต่ทันทีที่พร้อมตาย กลับรอดพ้นจากความตาย 
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๘๗. ทางใครทางมัน

	 หลวงปู่ดูลย์ อตุโล เป็นผู้มีประสบการณ์การปฏิบัติมา 

อย่างยาวนาน จนเจนจบด้านกรรมฐาน แจ่มแจ้งในเรือ่งจิต กระทัง่ 

หลวงปู่มั่น ภูริทตฺโตกล่าวยกย่องว่า “ท่านดูลย์น้ี เป็นผู้ที่มีความ

สามารถเป็นอย่างยิ่ง สามารถมีสานุศิษย์และผู้ติดตามมาประพฤติ

ปฏิบัติธรรมด้วยเป็นจ�ำนวนมาก”



289

พระไพศาล วิสาโล

	 เป็นธรรมดาอยู่นั่นเองที่ผู ้คนจากทุกสารทิศนับถือท่าน

เป็นอาจารย์ แต่หลวงปู่ดูลย์มักออกตัวว่า ท่านเป็นเพียงนักปฏิบัติ

เฒ่าชราที่ผ่านประสบการณ์มานาน พอจะเป็นกัลยาณมิตรได้บ้าง  

พร้อมกับแนะว่า ขอให้ถือท่านเป็นผูร่้วมศกึษาหาแนวทางรอดกพ็อ 

	 ท่านไม่เคยถือใครว่าเป็นศิษย์ หรือถือตัวว่าเป็นอาจารย์ 

ของผู้ใด ผู้ที่ใกล้ชิดท่านยืนยันว่าตลอดชีวิตของหลวงปู่ ท่าน 

ไม่เคยอ้างหรือวางตนเป็นครูบาอาจารย์เลย แต่หากใครมีปัญหา 

การปฏิบัติ ท่านก็ยินดีให้ความช่วยเหลือ ดังย�้ำอยู่เสมอว่า อย่าได้

รีรอลังเล หรือเกรงอกเกรงใจท่าน ขอให้ไปพบเพ่ือไต่ถามท่านได้

ตลอดเวลา

	 เวลาท่านให้ค�ำแนะน�ำ แม้กระทั่งกับพระที่ใกล้ชิดคุ้นเคย  

ท่านก็ไม่เคย “ฟันธง” หรือก�ำชับว่าต้องท�ำอย่างนี้ ๆ  เท่านั้น ท่าน

มักจะพูดว่า “ผมเข้าใจว่า อย่างนี้นะ เท่าที่ผมเคยปฏิบัติมา ผม

แก้ไขอย่างนี้ ผมท�ำอย่างนี้ คุณลองน�ำไปประกอบการพิจารณาดู 

อาจจะได้ข้อคิดว่าควรปฏิบัติของตนอย่างไร”

	 ท่านไม่เคยยืนยันว่าวิธีการของท่านเท่านั้นที่ถูก ขณะ

เดียวกันก็เปิดโอกาสหรือส่งเสริมให้ลูกศิษย์ได้น�ำไปไตร่ตรอง

พิจารณาด้วยตนเอง เพือ่หาวธีิการทีเ่หมาะสมกบัตนเอง ทัง้น้ีเพราะ

ท่านตระหนักดีว่า คนเรานั้นแตกต่างกัน แม้มีปัญหาเหมือนกัน 

แต่สาเหตุอาจต่างกัน หรือถึงจะมีสาเหตุเหมือนกัน แต่วิธีการที่ 

เหมาะสมส�ำหรับแต่ละคนย่อมแตกต่างกัน ไม่มีสูตรส�ำเร็จตายตัว

	 บางคร้ังท่านก็เอาประสบการณ์ของครูบาอาจารย์เช่น 

หลวงปู่มั่นมาเล่าให้ฟัง แต่ก็ย�้ำว่าผู้ปฏิบัติพึงพิจารณาหรือค้นหา
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ทางออกเอาเอง “ท่านอาจารย์ใหญ่เคยแนะไว้อย่างนี้ ผมก็พบมา 

และแก้ไขตัวเอง แต่ของคุณจะเป็นอย่างไร ลองเอาไปเทียบ 

เคียงดู เพราะธรรมของใครก็ของมัน ธรรมของพระพุทธเจ้าก ็

ของพระพุทธเจ้า ของท่านอาจารย์ใหญ่ก็ของท่านอาจารย์ใหญ่   

ของผมก็ของผม และธรรมของคุณก็ของคุณ แม้มีเป้าหมายเดียว 

กันแต่ก็ไม่เหมือนกัน ทางใครทางมัน”

	 ค�ำพูดดังกล่าวนอกจากสะท้อนถึงปัญญาญาณของท่าน 

ซึ่งมองเห็นแจ่มแจ้งว่าการปฏิบัติธรรมนั้นมีความหลากหลายและ

ละเอียดอ่อน ไม่มีสูตรส�ำเร็จส�ำหรับทุกคน หรือทางออกที่ครอบ

จกัรวาล  ยงัแสดงถงึความถ่อมตนของท่าน คือไม่ปักใจว่าความเหน็

หรือวิธีการของท่านเท่านั้นที่ถูก แก้ปัญหาของทุกคนได้  พร้อมกัน

นัน้กเ็ชือ่ว่าแต่ละคนมศีกัยภาพหรอืความสามารถทีจ่ะค้นพบวธิกีาร

อันเหมาะกับตนเองได้  ใช่หรือไม่ว่าเหล่านี้คือคุณสมบัติอันส�ำคัญ

ของปราชญ์และครู ผู้เป็นกัลยาณมิตรอันประเสริฐ
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๘๘. วิสัยแห่งปราชญ์

	 “พูดเล่นไม่มี พูดดีไม่เป็น” คนในแวดวงพระสงฆ์ทรง 

สมณศกัดิส์มยัรชักาลที ่๗ ย่อมเข้าใจดว่ีาประโยคดงักล่าวหมายถงึ 

อะไร ข้อความแรกนัน้หมายถึงอุปนสิยัของ “สมเดจ็ ฯ วดัเทพศิรนิทร์” 

หรือ สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (เจริญ าณวโร) ซึ่งภายหลังได้ 

เป็นประธานกรรมการมหาเถรสมาคมและบัญชาการณะสงฆ์แทน

สมเด็จพระสังฆราชเจ้า ส่วนข้อความหลังหมายถึงอุปนิสัยของ 

“สมเด็จ ฯ วัดบวร” หรอืสมเดจ็พระวชริญาณวงศ์ (ม.ร.ว. ชืน่ สจุติโฺต) 

 ซึ่งต่อมาได้เป็นสมเด็จพระสังฆราชเจ้า กรมหลวงวชิรญาณวงศ์



292

ล�ำธารริมลานธรรม

	 สมเด็จ ฯ วัดบวรนั้นทรงเป็นคนตรง พูดจาโผงผาง ส่วน

สมเด็จ ฯ วัดเทพศิรินทร์นั้น เป็นคนสุภาพเรียบร้อย พูดจานุ่มนวล 

แม้อุปนิสัยจะแตกต่างกัน แต่ต่างก็เคารพและนับถือซึ่งกันและกัน

	 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (เจริญ) ได้รับการยกย่องว่า

เป็นปราชญ์ผู้รอบรู้ทางพุทธศาสนา ท่านแสดงความปรีชาตั้งแต่

เยาว์วัย เมื่อท่านจากบ้านเกิดคือชลบุรีเข้ามาเรียนปริยัติธรรม 

ในกรุงเทพ ฯ ก็สอบไล่ภาษาบาลีในมหามกุฎราชวิทยาลัยได้ที่หนึ่ง

ทุกปี จนสมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส ซึ่ง

เวลานั้นเป็นพระอาจารย์ ถึงกับออกพระโอษฐ์รับสั่งว่า ท่านเป็น

เสมือน “ช้างเผือก” ที่ถูกส่งมาถวายท่าน น่าแปลกก็ตรงที่ปีที ่

ท่านเกิดนั้นโยมมารดาฝันว่ามีผู้น�ำช้างเผือกมาให้ และเมื่อท่าน

ถูกส่งมาเรียนในส�ำนักวัดราชบพิธ เช้าวันนั้นอาจารย์ของท่านคือ 

พระครูวินัยธร (ฉาย) ก็ฝันว่ามีผู้น�ำช้างเผือกมาให้เช่นกัน

	 นอกจากมีความรอบรู้ในทางพระธรรมวินัยแล้ว ท่านยังม ี

ความสามารถในการบรหิาร จนได้รบัความไว้วางพระราชหฤทยัจาก 

สมเดจ็พระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชริญาณวโรรส ซึง่บญัชาการ

การศึกษาในหัวเมือง แต่งตั้งให้เป็นผู้อ�ำนวยการศึกษามณฑล

ปราจีนบุรี และเป็นเจ้าอาวาสวัดเทพศิรินทร์ตั้งแต่อายุ ๒๗ ปี โดย 

เป็นพระราชาคณะชั้นสามัญที่พระอมราภิรักขิต และได้รับเลื่อน 

สมณศักดิ์เป็นล�ำดับจนได้เป็นที่สมเด็จ ฯ พระพุทธโฆษาจารย์เมื่อ 

อายุเพียง ๕๖ ปี  

	 ท่านเปรียบเสมือนมือขวาของสมเด็จพระมหาสมณเจ้า 

กรมพระยาวชิรญาณวโรรส เป็นที่ปรึกษาทางด้านวิทยาการ และ

ด้านการปกครองคณะสงฆ์ และเมื่อจวนจะสิ้นพระชนม์ ก็ยังโปรด
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ให้ท่าน ซึ่งตอนนั้นมีสมณศักดิ์ที่พระธรรมไตรโลกาจารย์ เข้าเฝ้า

ถวายธรรมเป็นคร้ังสุดท้าย

	 ท่านเป็นผู้ที่เคร่งครัดในพระธรรมวินัยมาก รวมทั้งข้อวัตร

อื่น ๆ  เช่น สวดมนต์ไหว้พระประจ�ำวันทุกเช้าเย็น ไม่ขาดถ้าไม่

จ�ำเป็น ยิ่งการฟังปาฏิโมกข์ทุกก่ึงเดือนด้วยแล้ว ตั้งแต่อุปสมบท

จนถึงวันมรณภาพ ท่านขาดเพยีง ๒ ครัง้ แม้อาพาธหนักไม่สามารถ

จะลกุนัง่หรอืพลกิตวัเองได้แล้ว ท่านกย็งัอยากลงฟังปาฏิโมกข์ให้ได้

แต่ก็สุดวิสัยที่จะท�ำได้ 

	 ในด้านความสุภาพอ่อนน้อม ไม่ถือตัวของท่าน เป็นที ่

เลื่องลือมาก คราวหนึ่งทา่นได้เดินทางไปเยี่ยมท่านพุทธทาสภิกข ุ

ถึงสวนโมกข์ ซึ่งตอนนั้นยังอยู่ที่พุมเรียง ไม่ได้ย้ายมายังที่ต้ัง 

ในปัจจบุนั เวลานัน้ท่านด�ำรงต�ำแหน่งเป็นผูบ้ญัชาการคณะสงฆ์แทน 

สมเด็จพระสังฆราชเจ้า ขณะที่ท่านพุทธทาสเป็นพระหนุ่มอายุ 

เพียง ๓๑ ปีเท่านั้น สวนโมกข์ก็เพ่ิงตั้งมาได้ ๕ ปี แต่กิตติศัพท์

และความสามารถของท่านพุทธทาสอยู่ในความรับรู้ของสมเด็จ 

พระพทุธโฆษาจารย์โดยตลอด การเยอืนสวนโมกข์ของท่านคราวนัน้ 

เป็นเรือ่งทีอ่ยูเ่หนอืความคาดหมายของทกุคน รวมทัง้ท่านพทุธทาส 

ท่านพุทธทาสถึงกับกล่าวว่า “ท่านใช้เกียรติอันสูงสุดของท่านเป็น

เดิมพัน เสี่ยงไปเยี่ยมพวกเรา ซึ่งในขณะนั้นก�ำลังถูกคนส่วนใหญ่

หาว่าแหวกแนว หรืออุตริวิตถาร หรือถึงกับว่าหาว่าสถานที่นี้เป็น

ที่เก็บพวกพระซึ่งเป็นบ้าก็ยังมี”

	 ท้ัง ๆ  ที่ท่านอายุมากแล้วอีกทั้งเดินไม่สะดวก เพราะเท้า

พิการข้างหน่ึง แต่ท่านก็เดินเท้าจากสถานีรถไฟไปยังพุมเรียงเป็น

ระยะทาง ๖ กโิลเมตร โดยไม่ยอมนัง่รถสามล้อถบี ท่านให้เหตุผล
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ว่าพระวินัยไม่อนุญาตให้ภิกษุที่ไม่เจ็บไข้ นั่งรถที่ลากด้วยสิ่งมีชีวิต 

ไม่ว่าสัตว์หรอืคน ระหว่างทีเ่ดนิไปพมุเรยีง ท่านเรยีกให้ท่านพทุธทาส 

มาเดินติดกันเพื่อสนทนากันได้สะดวก หลายเรื่องที่ท่านปรารภนั้น

น่าสนใจมาก เช่น “อรรถเร้นลับของวินัยบางข้อ” รวมทั้งแนะน�ำ

ให้ท่านรู้จักวิธีถือย่ามเพ่ือไม่ให้เหงื่อจากแขนเปื้อนด้านในของย่าม

ซึ่งซักยาก

	 เมื่อถึงสวนโมกข์ ท่านก็ปรับตัวเข้ากับชีวิตที่เรียบง่ายแบบ

ป่า   ของสวนโมกข์ได้อย่างง่ายดาย ไม่ว่า การสรงน�ำ้ หรือการถ่าย

ทุกข์ ตกค�่ำท่านก็จ�ำวัดบนเตียงที่ท่านพุทธทาสใช้นอนประจ�ำ และ

จัดว่าดีท่ีสุดของสวนโมกข์ นั่นคือ “ห้ิงติดกับฝาในกระท่อมแบบ 

สวนโมกข์ ที่ท�ำขึ้นล้วนแต่ขนาดส�ำหรับคนคนเดียว”  

	 รุ่งเช้าเมื่อถึงเวลาฉัน มีชาวบ้านจ�ำนวนมากน�ำอาหารมา

เลี้ยงพระ ท่านพุทธทาสเล่าถึงบรรยากาศตอนนั้นว่า “สังเกตดู 

ทุกคนต้องการจะได้โอกาสประเคนท่านด้วยกันทั้งนั้น ท่านสังเกต

เห็นอาการอันนี้และยินดีรับสนองความต้องการ จึงเรียกให้เข้ามา

ประเคนท่านโดยตรง ทุกคนดูยิ้มแย้มเบิกบานด้วยกันทั้งนั้น แต่ 

ท่านต้องรับประเคนร่วมร้อยครั้งทั้งส�ำรับและสายปิ่นโต ข้าพเจ้า

ขอร้องให้บางคนงดเสีย เพราะเห็นมากเกินไป และรู้สึกเมื่อยมือ

แทนท่าน แต่ท่านเรียกให้เข้าไปจนได้ เป็นอันว่าท่านยอมเหน่ือย 

“เพื่อให้เขาสบายใจ” ซ่ึงท่านได้บอกยืนยันกับข้าพเจ้าในตอนหลัง

ว่า “นั่นเป็นสิ่งที่ควรท�ำ”

	 หลังจากเหตุการณ์ครั้งนั้นทั้งสองท่านก็ได้มีการติดต่อกัน

อีกหลายครั้ง โดยสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ให้ความเป็นกันเอง

แก่ท่านพุทธทาสอย่างมาก จนท่านพุทธทาสได้กล่าวในภายหลัง 
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ว่า “ท่านอยู ่ในฐานะสูงสุด แต่ท่านแสดงออกมาคล้ายกับว่า  

อยู่ในฐานะที่ไล่เลี่ยกัน อันเป็นสิ่งที่ท�ำให้ข้าพเจ้าถึงกับสะดุ้งได้อีก

เร่ืองหนึง่ ในหลาย ๆ  เรือ่ง” มคีราวหนึง่ท่านพดูถงึการสอนอนัตตา

ของท่านพทุธทาสภกิขวุ่า “แหม เอากนัถงึขนาดนัน้เทียวนะ” สหีน้า

ยิ้มแย้มของท่านขณะที่พูดท�ำให้ท่านพุทธทาสถึงกับ “ตัวลอย”  

เพราะรูว่้าน้ีไม่ใช่ค�ำต่อว่าอย่างแน่นอน บางเรือ่งท่านกพ็ดูว่า “เรือ่งน้ี

ฉนัอยากให้เธอเอาไปพูดต่อ เพราะเชือ่ว่าเธอจะพดูได้ผลดกีว่าฉนั”

	 ปราชญ์ย่อมเข้าใจปราชญ์ด้วยกัน น้ีคงเป็นเหตุผลหน่ึงที่

ท่านพุทธทาสสามารถเผยแพร่พทุธธรรมด้วยวธิกีารทีแ่หวกแนวได้

อย่างอิสระ โดยไม่ถูกคณะสงฆ์ขัดขวางหรือเอาผิด ทั้ง ๆ  ที่มติของ

ท่านหลายอย่างสวนทางกับค�ำสอนที่แพร่หลายในเวลาน้ัน

	 อุปนิสัยที่โดดเด่นของท่านอีกอย่าง คือ ความอดกลั้น และ

ความสงบเสงีย่ม กล่าวแต่ค�ำสภุาพ ไม่เคยพดูค�ำหยาบ หรือเสียดสี

กระทบกระทั่งใคร ท่านเคยปรารภเป็นเชิงสอนว่า “คนเราน้ันมี

อาวุธพิเศษส�ำหรับป้องกันตัวอย่างหนึ่งคือนิ่ง ไม่ต่อปากต่อค�ำ ต่อ

ความยาวสาวความยดื อนัเป็นเหตใุห้เรือ่งนัน้ ๆ  ไม่สุดส้ิน” ปฏปิทา

นี้ท่านถือมาโดยตลอด จึงเป็นที่รักและเคารพของของผู้คนทั้งพระ

และฆราวาส ทั้งผู้ใหญ่และผู้น้อย

	 เมื่อมีการเปล่ียนแปลงการปกครองคณะสงฆ์ตามพระราช

บัญญัติปี ๒๔๘๔ ท่านได้ด�ำรงต�ำแหน่งสังฆนายก บริหารการ 

คณะสงฆ์ได้อย่างเรียบร้อยและราบรื่น แม้ครบวาระแล้ว ท่านก็ยัง

ได้รับแต่งตั้งให้ด�ำรงต�ำแหน่งสังฆนายกอีกวาระ จนมรณภาพใน 

ต�ำแหน่งในพ.ศ. ๒๔๙๔
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๘๙. ทุกข์เพราะใจ

	 พระอาจารย์พรหมวงัโส เป็นพระชาวองักฤษศิษย์หลวงพ่อ

ชา สภุทฺโท  ไม่ใช่เรือ่งง่ายเลยทีบ่ณัฑติจากมหาวทิยาลยัเคมบรดิจ์ 

จะมาใช้ชีวิตอย่างพระป่าในภาคอสีาน ซึง่มวีถิชีวีติแตกต่างจากชาว

ตะวันตกมาก มีประสบการณ์หลายอย่างที่นั่นซึ่งท่านไม่เคยเจอะ

เจอมาก่อนในอังกฤษ

	 ประสบการณ์อย่างหนึ่งที่ท่านจ�ำได้ไม่ลืมเลยเกิดข้ึนขณะ

ที่ท่านบวชได้เพียงปีเดียว มีงานฉลองในหมู่บ้าน ๓ วัน ๓ คืน  

เป็นธรรมดาของชาวบ้านที่เมื่อมีมหรสพ ก็จะเปิดเสียงดังเต็มที ่

ราวกับจะเผื่อแผ่ให้คนทั้งหมู่บ้านได้ร่วมสนุกสนานด้วย ปรากฏว่า

เสียงดนตรีดังกระหึ่มไปถึงวัด ซึ่งอยู่ห่างไป ๑ กิโลเมตร ไม่มีมุม

ไหนของวัดท่ีเสียงดนตรีนั้นจะทะลวงไปไม่ถึง

	 กลางค�ำ่กลางคนื เสยีงมหรสพกย็งัดงัไม่หยดุ  ยิง่ดกึ เสยีง

ก็ยิ่งดังจนถึงรุ่งเช้า พระทั้งวัดนอนแทบไม่ได้เอาเลย วันรุ่งขึ้นพระ 

ในวัดจึงขอร้องผู้ใหญ่บ้านว่าถ้ามหรสพยุติราวตีหนึ่ง จะได้ไหม   

เพ่ือให้พระมีเวลาหลับสัก ๒ ชั่วโมง ก่อนที่จะลุกขึ้นมาท�ำวัตร 

ตอนตีสาม แต่ผู้ใหญ่บ้านกลับปฏิเสธ

	 พระในวัดไม่มีที่พ่ึงอ่ืนใดนอกจากหลวงพ่อชา จึงพากันไป

ขอร้องท่านให้บอกชาวบ้านช่วยหรี่เสียงตอนตีหน่ึง เพราะเช่ือว่า

ผู้ใหญ่บ้านต้องเกรงใจหลวงพ่อแน่ ๆ  อกีทัง้หลวงพ่อคงไม่เหน็ดด้ีวย

กับความสนุกสนานที่ไม่รู้จักเวล�่ำเวลาแถมส่งเสียงดังท�ำลายความ

สงบสงัดของวัดป่า
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	 แต่แทนที่หลวงพ่อจะเห็นด้วยกับพระในวัด ท่านกลับบอก

ว่า “เสียงไม่ได้รบกวนท่าน ท่านต่างหากที่รบกวนเสียง” น้ีเป็น 

สิง่ทีพ่ระพรหมวงัโสและเพือ่นพระไม่คาดคดิ แต่ค�ำพดูของหลวงพ่อ 

ท�ำให้พระเหล่านั้นได้คิดว่า เสียงก็เป็นสักว่าเสียง จะดังแค่ไหนก็ 

ไม่ท�ำให้เราทกุข์ใจได้เลยหากไม่ทะเลาะเบาะแว้งกบัมนั  หากวางใจ

เป็นกลางต่อเสยีงนัน้  กไ็ม่รูส้กึเป็นทกุข์แต่อย่างใด

	 พระอาจารย์พรหมวังโสพูดถึงประสบการณ์ครั้งนั้นว่า แม้

เสยีงมหรสพยงัดงัอยูใ่นห ูแต่ไม่รบกวนจติใจของพระในวดัอีกต่อไป  

เพราะต่างท�ำใจยอมรับได้กับสิ่งที่เกิดขึ้น จะว่าไปมันก็แค่ ๓ วัน 

เท่านั้น ไม่นานมันก็ผ่านไป

	 ในยามทุกข์ใจ ผูค้นมกัโทษสิง่ภายนอก แต่กลบัไม่ตระหนกั

ว่าแท้จริงแล้วสาเหตุของความทุกข์นั้นอยู ่ที่ใจตนเองต่างหาก  

น่ันเป็นเพราะว่าเราชอบส่งจิตออกนอก จนลืมกลับมาดูใจของตน    

หลวงพ่อชาชี้ให้เห็นนิสัยของคนส่วนใหญ่อย่างชัดเจนเม่ือท่าน 

กล่าวว่า “คนตั้งร้อยพันคนโทษว่ารูมันลึกเพราะล้วงไปไม่ถึง ที่จะ

ว่าแขนของตนสั้นนั้นไม่ค่อยมี”
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๙๐. สมาธิแบบหมูขึ้นเขียง

	 ในยุคนี้ไม่มีศิษย์หลวงปู่มั่นท่านใดที่ผู้คนรู้จักและเคารพ

นับถืออย่างกว้างขวางเท่าหลวงตามหาบัว าณสมฺปนฺโน หรือ  

พระธรรมวิสุทธิมงคล ขณะเดียวกันท่านก็เป็นผู้ที่มีส่วนส�ำคัญใน

การท�ำให้สาธุชนทั้งประเทศรู้จักหลวงปู่มั่นและเลื่อมใสปฏิปทา

ของท่าน

	 หลวงตามหาบวัได้ยนิกติตศิพัท์ของหลวงปูม่ัน่ตัง้แต่ยงัเดก็ 

เพราะหลวงปู่เคยมาจ�ำพรรษาที่อ�ำเภอบ้านผือ จังหวัดอุดรธานี  

ไม่ไกลจากบ้านเกิดของท่าน ต่อมาเมื่อท่านอุปสมบทเพื่อทดแทน 

บุญคุณพ่อแม่ตามประเพณี ได้ศึกษาพุทธประวัติและประวัติ 
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พระอรหันต์แล้ว ก็เกิดความเลื่อมใสในพุทธศาสนาอย่างจริงจัง 

ปรารถนาความพ้นทุกข์ แต่ท่านเห็นว่าควรศึกษาปริยัติธรรมก่อน  

จะได้เข้าใจวิธีการปฏิบัติ เจ็ดพรรษาแรกของท่านจึงเป็นช่วงแห่ง 

การเล่าเรียนปริยัติธรรม เมื่อส�ำเร็จเปรียญธรรม ๓ ประโยค ท่าน

ก็มุ่งหน้าสู่การปฏิบัติอย่างเต็มที่ โดยบุคคลแรกและบุคคลเดียวที่

ท่านปรารถนาให้เป็นครูบาอาจารย์ก็คือ หลวงปู่มั่น ภูริทตฺโต

	 ท่านได้จาริกข้ามจังหวัดจนได้พบหลวงปู่มั่นที่จังหวัด

สกลนคร ซึ่งตอนนั้นอยู่ในช่วงปัจฉิมวัยแล้ว เมื่อได้ศึกษากับท่าน

ก็รู้สึกประทับใจ และมั่นใจว่า “นี่แหละอาจารย์ของเรา” ท่านจึง

ตั้งสัจจะอธิษฐานว่าจะไม่หนีจากหลวงปู่มั่นจนกระทั่งวันที่ท่าน

ล่วงลับ หลวงปู่มั่นแนะน�ำพระหนุ่มว่าให้ยกปริยัติไว้ก่อนแล้วการ

ปฏิบัติจะประสานกลมกลืน นับแต่นั้นท่านก็ท�ำความเพียรอย่าง

จริงจัง หักโหมท้ังร่างกายและจิตใจ นั่งสมาธิจนถึงรุ่งเช้าติดต่อ

กันหลายวันอยู่เนือง ๆ  เป็นเช่นนี้ตลอดสองพรรษาแรกที่ได้อยู่กับ 

หลวงปูม่ัน่ เมือ่ถงึพรรษาทีส่บิแห่งการบวช จติของท่านก็เป็นสมาธิ

อย่างมัน่คง  

	 ท่านได้พดูถงึภาวะตอนนัน้ว่า “สมาธมิคีวามแน่นหนามัน่คง 

ถึงขนาดท่ีว่าจะให้แน่วอยู่ในสมาธินั้นสักก่ีชั่วโมงก็อยู่ได้ และเป็น

ความสขุอย่างยิง่จากการทีจ่ติใจไม่ฟุง้ซ่าน ร�ำคาญ ไม่อยากจะออก

ยุ่งกับอะไรเลย ตาก็ไม่อยากดู หูก็ไม่อยากฟัง เพราะมันเป็นการ

ยุ่งรบกวนจิตใจให้กระเพื่อมเปล่า  ”

	 ท่านเล่าว่า “เราติดสมาธิอยู ่ถึง ๕ ปี จิตสงบแน่วแน่  

ไม่หวั่นไหวดั่งภูผาหิน อยู่ที่ไหนสงบสบายหมด” ความสุขที่เกิดขึ้น
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จากสมาธิท�ำให้ท่านเข้าใจว่า “นี่ละจะเป็นนิพพาน” ท่านจึงหยุดนิ่ง 

ไม่ก้าวสู่การเจริญปัญญา เพื่อถอดถอนกิเลสให้สิ้นซาก ไม่ว่าจาริก

ไปไหน จิตของท่านก็แน่วแน่อยู่ในสมาธิ

	 อาการดังกล่าวอยู่ในความรับรู้ของหลวงปู่มั่นโดยตลอด   

วันหนึ่งท่านจึงเรียกพระมหาบัวมาแล้วถามว่า “เป็นยังไงท่านมหา 

จิตสงบดีอยู่เหรอ?”

	 “สงบดีอยู่ สงบดีอยู่ครับ”

	 หลวงปู่มั่นนิ่งสักพัก ก็ถามอีกว่า “เป็นยังไงจิตสงบดีอยู่ 

เหรอ?”

	 “สงบดีอยู่ครับ”

	 และแล้วหลวงปู่มั่นก็พูดเสียงแข็ง สีหน้าเอาจริง “ท่านจะ 

นอนตายอยู่นั่นเหรอ?”

	 “สมาธิมันเหมือนหมูขึ้นเขียง มันถอดถอนกิเลสตัณหาที่

ตรงไหน?  สมาธิทัง้แท่งเป็นสมทุยัทัง้แท่ง ท่านรู้ไหม?  สุขในสมาธ ิ

เท่ากับเนื้อติดฟัน เนื้อติดฟันเรามันเป็นสุขที่ไหน? ท่านรู้ไหม?”

	 ฝ่ายพระหนุ่มก็แย้งว่า “ถ้าว่าสมาธิเป็นสมุทัยทั้งแท่ง แล้ว 

สัมมาสมาธิจะให้เดินที่ไหนในมรรคแปด”

	 หลวงปู่มั่นตอบว่า “มันก็ไม่ใช่สมาธิตายนอนตายอยู่อย่าง

นี้ซิ สมาธิของพระพุทธเจ้า ไม่ได้เป็นเหมือนสมาธิแบบหมูขึ้นเขียง

อย่างท่านนีน่ะ สมาธขิองพระพุทธเจ้า สมาธต้ิองรูส้มาธ ิปัญญาต้อง

รู้ปัญญา อันนี้มันเอาสมาธิเป็นนิพพานเลย มันบ้าสมาธินี่ สมาธิ

นอนตายอยู่นี้เหรอ เป็นสัมมาสมาธิน่ะ เอ้า   พูดออกมาซิ”



302

ล�ำธารริมลานธรรม

	 การสนทนาแบบร้อนแรงอย่างนี้ไม่ได้เกิดขึ้นบ่อยในส�ำนัก

ของหลวงปู่มั่น หลวงตามหาบัวเล่าว่า ตอนนั้นพระทั้งวัดแตกฮือ 

กันมายืนอออยู ่ใต้ถุนกุฏิ เพื่อฟังการโต้เถียงระหว่างท่านกับ 

หลวงปู่มั่น

	 หลังจากที่โดนอาจารย์สั่งสอนอย่างแรง พระหนุ่มก็ได้คิด  

หลวงตามหาบัวพูดถึงความรู้สึกตอนนั้นว่า “พอท่านซัดเอา เราก็

หมอบ พอลงมาจากกุฏิท่านแล้วก็มาต�ำหนิตัวเอง เราท�ำไมจึงไป

ซัดกับท่านอย่างนี้ เรามาหาท่านเพื่อหวังเป็นครูเป็นอาจารย์ มอบ

กายถวายตัวกับท่านแล้ว แล้วท�ำไมจึงต่อสู้กับท่านแบบนี้ล่ะ ถ้าเรา

เก่งมาหาท่านท�ำไม ถ้าไม่เก่งไปเถียงท่านท�ำไม”

	 นับแต่นั้นท่านก็ออกจากสมาธิ หันมาพิจารณาธาตุขันธ์  

ปัญญาก็เจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็ว เพราะมีสมาธิเป็นฐานอยู่แล้ว   

ท�ำให้สามารถแก้กเิลสได้เป็นล�ำดบั ท่านได้เหน็ด้วยตัวเองว่า กเิลส

นั้นแก้ไม่ได้ด้วยสมาธิ แต่ต้องแก้ด้วยปัญญาต่างหาก ข้อสรุป 

ดังกล่าวท�ำให้การท�ำกรรมฐานของท่านก้าวหน้าอย่างต่อเนื่อง  

จนสามารถรื้อถอนกิเลสได้ในที่สุด

	 เมื่อย้อนระลึกถึงเหตุการณ์คร้ังนั้น หลวงตามหาบัวกล่าว

ด้วยความซาบซึง้ในบุญคุณของหลวงปู่มัน่ว่า “หากไม่มท่ีานอาจารย์

มั่นมาฉุดมาลากออกไป ก็จะติดสมาธิอยู่เช่นนี้กระทั่งวันตายเลย 

ทีเดียว”
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๙๑. เห็นทั้งข้างนอกและข้างใน

	 หลวงพ่อค�ำเขยีน สุวณโฺณ ออกบวชเมือ่อาย ุ๓๑ ปี จดุเปลีย่น 

ส�ำคญัเกดิข้ึนหลงัจากได้ไปปฏบิตัธิรรมกับหลวงพ่อเทยีน จิตตฺสโุภ 

ทีว่ดัป่าพทุธยาน จงัหวดัเลย ก่อนหน้านัน้ท่านชอบภาวนาแนวสมถะ  

คือมุ่งความสงบ อยากนั่งนิ่ง ๆ  จนบ่อยครั้งรู้สึกเพลิดเพลินในนิมิต

ทีเ่กดิขึน้   

	 ครั้นมาภาวนากับหลวงพ่อเทียน ท่านสอนให้หมั่นรู้สึกตัว

อยู่เสมอ โดยก�ำหนดรู้อยู่กับการยกมือเป็นจังหวะ ไม่ให้เข้าไปอยู่

ในความสงบ  ซึง่สวนทางกบัวธิกีารทีท่่านฝึกมา ทแีรกกไ็ม่อยากท�ำ  

นกึคดัค้านในใจ แต่หลังจากได้รับารยนืยนัจากหลวงพ่อเทียนว่า หาก 

ท�ำจรงิ ๆ  จติใจจะเปลีย่นไปจากเดมิ  ท่านจงึปลงใจปฏบัิติตามค�ำสอน 

ของหลวงพ่อเทียนอย่างจริงจัง
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	 หลงัจากปฏบิติัธรรมไม่ถึงหนึง่เดอืนกบัหลวงพ่อเทยีน ท่าน

เกิดความเปลี่ยนแปลงทางจิต จึงตัดสินใจออกบวช และปฏิบัติกับ

หลวงพ่อเทียนอย่างต่อเนื่อง 

	 วนัหนึง่ขณะทีท่่านก�ำลงัปฏบิติัอยูใ่นกฏุ ิ หลวงพ่อเทยีนได้ 

เดินมาที่หน้าประตูซึ่งปิดอยู่ แล้วถามว่า

	 “อยู่นี่หรือ?”

	 “อยู่ครับหลวงพ่อ”

	 “ท�ำอะไร?”

	 “สร้างจังหวะ(เจริญสติ ท�ำความรู้สึกตัว)ครับ”

	 “เห็นทั้งข้างนอกทั้งข้างในไหม?”

	 “ไม่เห็นข้างนอกครับ เห็นแต่ข้างใน”

	 “ถ้าอยากเห็นข้างนอกท�ำอย่างไร?”

	 “เปิดประตูออกครับ”

	 “เอ้า ลองเปิดประตูออกมาดู”

	 พอท่านลุกไปเปิดประตู  หลวงพ่อเทียนก็ถามว่า “เห็นข้าง 

นอกไหม?” ท่านตอบว่า “เห็นครับ”

	 “เห็นข้างในไหม?” ท่านตอบว่า “เห็นครับ” แล้วหลวงพ่อ

เทียนก็ย�้ำว่า “ให้เห็นทั้งข้างนอกข้างในนะ อย่าให้เห็นแต่ข้างนอก 

และอย่าให้เห็นแต่ข้างในนะ ดูตรงกลาง ๆ  นี้นะ”

	 ท่านคิดอยู่สักพัก ก็นึกไม่ออก ว่าหลวงพ่อเทียนต้องการ
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บอกอะไรท่าน ครั้นลองปฏิบัติดูก็ได้ค�ำตอบ หลวงพ่อเทียนแนะ

ท่านว่า อย่าคดิออกไปข้างนอกและอย่าเพ่งเข้าข้างใน นีเ้ป็นบทเรยีน 

ท่ีส�ำคัญส�ำหรับท่าน ท�ำให้ท่านเน้นการสร้างความรู้สึกตัว รู้ทัน

ความคิดที่เกิดขึ้นภายใน โดยไม่พลัดเข้าไปในความคิดนั้น รวมทั้ง 

ไม่พยายามบังคับจิตให้สงบ เวลามีอะไรภายนอกมากระทบ ก็รู ้

แต่ไม่ปล่อยจิตออกไปหรือปรุงแต่งต่อ ค�ำแนะน�ำดังกล่าวช่วย 

ให้ท่านเจริญก้าวหน้าในการปฏิบัติเป็นล�ำดับ

	 ภายหลังท่านได้รับมอบหมายจากหลวงพ่อเทียนให้ไป

สอนธรรมตามที่ต่าง ๆ  ก่อนจะขึ้นมาอยู่ที่วัดป่าสุคะโตซึ่งหลวงพ่อ 

บุญธรรม อุตฺตมธมฺโม ญาติผู้พี่ ได้มาบุกเบิกเอาไว้

	 ระหว่างสอนธรรมตามที่ต่าง ๆ  มีปัญหานานาชนิดเกิดกับ

ผู้ปฏิบัติท่ีต้องอาศัยท่านช่วยแก้ให้ คราวหนึ่งที่วัดโมกขวนาราม  

จังหวัดขอนแก่น ท่านสังเกตว่าผู ้เฒ่าคนหน่ึงไม่มาท�ำวัตรเช้า  

ครั้นถึงเวลาอาหารก็ไม่ปรากฏตัว ท่านจึงไปหาที่กุฏิ พอถามเขาว่า 

เป็นอะไร เขาก็เรียกให้หลวงพ่อช่วยเขาด้วย เพราะมือเขาติดอยู่

ตรงหน้าท้องตั้งแต่ตีสาม ยกมือเท่าไหร่ก็ยกไม่ออก

	 หลวงพ่อค�ำเขียนได้ยินเช่นนั้นก็รู ้เลยว่าเขายกมือสร้าง

จังหวะแต่วางใจไม่ถูก พยายามบังคับจิต และเพ่งมากไป จึงเกิด

อาการดังกล่าว  แต่แทนที่ท่านจะแนะน�ำให้เขาท�ำใจสบาย ๆ  ท่าน

กลับชวนเขาคุยเร่ืองครอบครัว ถามว่าโยมมีลูกกี่คน มีครอบครัว 

กันหมดแล้วยัง แล้วตอนนี้โยมอยู่กับใคร ท�ำอะไรบ้าง คิดถึงหลาน

บ้างไหม ระหว่างที่เขาพูดคุยกับหลวงพ่อ มือของเขาก็ตกลงมา  

แต่เขายังไม่รู้ตัว ท่านชวนคุยต่อสักพัก เขาถึงได้รู้ว่ามือกลับมา 

เป็นปกติแล้ว  
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	 หลวงพ่อค�ำเขียนอธิบายว่า ปัญหาของชายผู้นี้เกิดจากการ

ที่ “จิตมันเข้าข้างในจนติดอยู่ในนั้น” สิ่งที่ท่านท�ำก็คือ “ล่อจิตเขา

ให้ออกไปข้างนอก” การส่งจิตออกนอกไม่ใช่สิ่งที่นักปฏิบัติควรท�ำ  

แต่ถ้าจิตเพ่งเข้าในมากจนเกิดอาการวิปริตผิดเพี้ยน ทางเดียวที่ 

จะช่วยได้คือ “ล่อ” จิตให้ออกไปสนใจสิ่งนอกตัวแทน

	 วัดสนามในเป็นอีกแห่งหนึ่งที่หลวงพ่อค�ำเขียนเคยไปสอน

ธรรมเป็นประจ�ำ มีนักปฏิบัติผู้หนึ่งตั้งใจภาวนามากเกินไป จนเกิด

นิมิตอย่างแรง หลงตัวว่าบรรลุธรรมแล้ว เอาแต่เดินจงกรมอยู่บน

สะพานลอยตลอดคนื ต�ำรวจไปพูดให้กลบัลงมา เขากไ็ม่ยอม สอน

ต�ำรวจว่า พระอาทิตย์จะขึ้นจะลงห้ามไม่ได้ สุดท้ายต�ำรวจต้องพา

มาส่งที่วัดสนามใน หลวงพ่อพยายามแก้อารมณ์เท่าไรก็ไม่หาย 

จึงพากลับวัดป่าพุทธยาน แล้วชวนให้โยมผู้นั้นขุดหลุมสร้างส้วม  

พืน้ดนิบรเิวณนัน้เป็นหินลกูรงัขดุยากมาก พอเขาขดุไปได้หนึง่เมตร 

ท่านก็บอกเขาว่าขุดไม่ถูกที่ ต้องย้ายไปขุดอีกที่หนึ่ง หลังจากขุด

นานนับชั่วโมงจนเหงื่อไหลเต็มตัว นิมิตก็จางหาย ความรู้สึกตัว

กลับมา จึงเป็นปกติ

	 สมาธภิาวนาหรอืการปฏบิตัธิรรม แม้จะเป็นของดี แต่หาก 

วางใจไม่เป็น ก็อาจเกิดโทษได้ นั่นคือท�ำให้หลงตัวลืมตนจนมี

อาการผิดเพี้ยนได้  การสร้างความรู้สึกตัวจึงเป็นสิ่งส�ำคัญส�ำหรับ

นักปฏิบัติ หากละเลยการท�ำความรู้สึกตัวแล้ว อย่าว่าแต่จุดมุ่ง

หมายสูงส่งทางธรรมเลย แม้แต่การด�ำรงชีวิตสามัญอย่างชาวโลก 

ก็มิอาจท�ำได้
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๙๒. ลูกน้องของหลวงพ่อคง

	 เมือ่ร้อยปีทีแ่ล้วฉะเชงิเทราทัง้จงัหวดัเตม็ไปด้วยป่ารกทบึ มี

สตัว์ใหญ่มากมาย รวมทัง้ช้างและเสือ แน่นอนย่อมเต็มไปด้วยภยัน 

อันตราย แต่มวีดัเลก็ ๆ  วดัหนึง่ในอ�ำเภอสนามชยัเขต ทัง้ ๆ  ทีอ่ยูใ่น

ป่าลกึ กระนัน้ผูค้นมากมายกพ็ากนัดัน้ด้นเข้าไปโดยไม่กลวัอนัตราย

ใด ๆ  วัดนัน้คอื วดัซ�ำป่าง่าม ส่วนเจ้าอาวาสคอื หลวงพ่อคง สวุณัณ

	 หลวงพ่อคง เป็นพระกรรมฐานท่ีชอบความสงบสงัด แต่

ผู ้คนทั่วทุกสารทิศรู ้จักท่านในฐานะพระเกจิอาจารย์ ที่ปรีชา

สามารถทั้งด้านพุทธศาสน์และไสยเวท มีชื่อเสียงเลื่องลือด้านอิทธิ

ปาฏหิารย์ิและคาถาอาคม  วตัถมุงคลของท่าน ไม่ว่าเหรยีญ แหวน 

ตะกรุด ผ้ายันต์ ล้วนเป็นที่ต้องการของผู้คนต้ังแต่สมัยท่านยังม ี

ชีวิตอยู่ และมีผู้ปรารถนาครอบครองและหวงแหนจวบจนทุกวันนี้

	 แต่ท่านยังมีคุณวิเศษอีกอย่างหนึ่ง ซึ่งไม่ค่อยเป็นที่กล่าว 

ขานกันมากนัก โดยเฉพาะสมัยนี้ นั่นคือความเมตตากรุณา

	  เมือ่พ.ศ. ๒๔๘๓ หรือ ๗๖ ปีก่อน ณรงค์ เทวานฤมติรกลุ 

เป็นเด็กอายุ ๘ ขวบ วันหนึ่งพ่อชวนไปร่วมงานท�ำบุญอายุครบ 

๑๐๖ ปีของหลวงพ่อคง สมัยนั้นไม่มีรถ ต้องขี่ม้าเข้าไป จาก

พนมสารคามไปสนามชัยเขต ระยะทางแค่ ๔๐ กิโลเมตร แต่ต้อง

เดินทางเป็นวัน เพราะเป็นป่าทึบ มีแต่ทางเส้นเล็ก ๆ  ตัดผ่าน

	 ตอนออกจากบ้าน ณรงค์เล่าว่า นอกจากข้าวของทีจ่ะเอาไป

ท�ำบุญแล้ว พ่อยังเอาหอมหัวแดงพวงใหญ่ ๓-๔ พวงใส่ย่ามไปด้วย   

เด็กน้อยแปลกใจว่าเอาไปท�ำไม แถมยังเก็บไว้กับตัว ราวกับของ 

มีค่า แต่ก็ไม่ได้ถาม
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	 เมื่อขี่ม้าไปได้ไม่นาน ก็เข้าสู่เขตป่าดงดิบ ต้นไม้แน่นขนัด 

แสงแดดส่องลงมาไม่ถึง มองขึ้นไปไม่เห็นฟ้า ตอนบ่ายแก่ ๆ  จู่ ๆ   

ม้าซ่ึงก�ำลังวิ่งอยู่ดี ๆ  ก็หยุดชะงัก ยกขาหน้า พร้อมกับส่งเสียง 

ร้องตกใจ จนเด็กตกลงมาจากหลังม้า ส่วนม้าก็ล้มลงไปนอน  

ไม่ยอมลุก พ่อรีบล้วงเอาหอมหัวแดงออกมาจากย่าม เรียกให้ลูก 

เอามือขยี้หอม แล้วป้ายที่จมูกม้า เพียงเท่านั้นม้าก็ตกใจ รีบลุก 

ขึ้นยืน ทั้งพ่อทั้งลูกก็กระโดดขึ้นม้าทันที พอขึ้นม้าเรียบร้อย ม้าก็ 

วิ่งอย่างรวดเร็วแบบไม่คิดชีวิตเอาเลย

	 เด็กน้อยสงสัย ถามพ่อว่าม้าเป็นอะไร ค�ำตอบคือ “เสือ”

	 “ม้ามันได้กลิ่นเสือ มันเลยหมดแรง นอนรอให้เสือมากิน” 

แล้วพ่ออธิบายต่อว่าที่เอาหอมแดงมาทุบแล้วป้ายจมูกม้าก็เพื่อ 

ดับกลิ่นเสือนั่นเอง หอมหัวแดงยังท�ำให้ม้าแสบจมูก จึงวิ่งแบบไม่

คิดชีวิต

	 พ่อยังเล่าให้เด็กน้อยฟังว่า หลังจากม้าลุกขึ้นแล้ว เห็นเสือ 

ตัวหนึ่ง ใหญ่มาก อยู่ด้านหลังห่างประมาณ ๒๐ เมตรเท่านั้นเอง

	 พอม้าว่ิงควบไปได้อีกช่ัวโมงกว่า มันก็ท�ำท่าจะหยุด พ่อ

ต้องเอาหอมแดงป้ายจมูกม้าเพื่อให้ม้าวิ่งต่อ ท�ำอย่างน้ี ๓-๔ ครั้ง 

ในที่สุดก็ถึงวัดซ�ำป่าง่าม หลังจากที่ชะลอม้าลง หลวงพ่อคงก็มา 

ปรากฏตัวอยู่หน้าวัด ประโยคแรกที่หลวงพ่อคงทักคือ

	 “เป็นไง รู้ว่าจะมาเลยให้ลูกน้องไปรับ”

	 พ่อก้มลงกราบ แล้วบอกว่า “ลูกน้องหลวงพ่อท�ำเอาผมกับ 

ไอ้หนูเกือบแย่”
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ล�ำธารริมลานธรรม

	 ลูกน้องหลวงพ่อก็คือเสือโคร่งนั่นเอง

	 หลวงพ่อคงที่เด็กน้อยเห็นนั้น เดินเหินคล่องแคล่ว ราวกับ 

อายุ ๕๐-๖๐ ปี ถ้าไม่บอกก็ไม่รู้ว่าท่านอายุ ๑๐๖ ปี

	 คืนนั้นทั้งพ่อและลูกพักในโบสถ์ ซึ่งก่อสร้างด้วยซุงต้น 

ใหญ่ ๆ  เนื่องจากเป็นคืนเดือนหงายจึงมองเห็นรอบโบสถ์ได้ชัดเจน  

ตกดึกเด็กน้อยปวดฉี่ จึงลุกขึ้นมาจะเดินออกไปฉี่ แต่ทันทีที่มอง

ออกไปทางหน้าต่างโบสถ์ ก็ชะงักและตกใจ เพราะที่เห็นก็คือ เสือ

ตัวใหญ่ ๗-๘ ตัว ก�ำลังเดินไปมารอบโบสถ์ เด็กน้อยหายปวดฉี่

ทันที รีบกลับไปนอนข้างพ่อ เงยหน้าทีไรก็เห็นเสือเดินไปเดินมา

ตลอดทั้งคืน รุ่งเช้าจึงหายไป

	 เรื่องราวข้างต้นดูเหลือเช่ือ แม้แต่ณรงค์ก็ยอมรับว่า “เล่า

ให้คนสมัยนี้ฟัง ก็มีแต่คนหาว่าโม้ แต่เรื่องนี้จริงที่สุด ๗๐ กว่าปี

ผ่านไปยังไม่เคยลืมเลย”  

	 เร่ืองนี้คงจะสูญหายไปตลอดกาลหากลูกชายของณรงค์  

คือปริญญา เทวานฤมิตรกุล ไม่ได้สอบถามและบันทึกเอาไว้เมื่อ

ไม่นานมานี้  

	 เสือนั้นเป็นสัตว์ดุร้าย แต่ก็กลายเป็นสัตว์เชื่อง เมื่ออยู่

ใกล้หลวงพ่อคง จนกลายเป็น “ลูกน้อง” ของท่าน นั่นคงไม่ใช่

เพราะคาถาอาคมของท่านเท่านั้น หากยังเป็นเพราะเมตตาอันไม่มี

ประมาณของท่าน ท่านจึงอยู่ท่ามกลางสิงสาราสัตว์น้อยใหญ่โดย 

ไม่เป็นอนัตราย แถมบารมีของท่านยงัปกแผ่ไปยงัสานศุษิย์ทัง้หลาย 

จะว่าไปแล้วท่ีคนกับเสืออยู่ด้วยกันได้ฉันมิตรเพราะต่างเป็นศิษย์

ของหลวงพ่อคงนั่นเอง
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๙๓. นาทีส�ำคัญของสองสังฆราช

	 สมเดจ็พระสงัฆราชทีค่รองวดับวรนเิวศวหิารนบัแต่อดตีถงึ

ปัจจุบนัม ี๔ พระองค์ สององค์สดุท้ายได้แก่ สมเดจ็พระสังฆราชเจ้า  

กรมหลวงวชิรญาณวงศ์ และสมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จ 

พระสังฆราช องค์แรกนั้นเป็นราชสกุล กล่าวคือเป็นพระราชนัดดา

ในพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ส่วนองค์หลังน้ันเป็น 

สามัญชน อุปนิสัยก็แตกต่างกันมาก องค์แรกพูดตรง โผงผาง  

มีอารมณ์ขัน เป็นกันเอง ส่วนองค์หลังนั้นพูดจาสุภาพเรียบร้อย 

และไม่ค่อยพูดเล่น แต่สิ่งหนึ่งที่ทั้งสององค์มีเหมือนกันคือ เคยมี

ความคิดที่จะสึก จนถึงขั้นเตรียมการไว้พร้อมแล้ว

	 สมเด็จพระสังฆราชเจ้า กรมหลวงวชิรญาณวงศ์ สมัยยัง

หนุ่ม เป็นพระมหาช่ืน วัดบวรนิเวศวิหารสมัยนั้นเจ้าอาวาสคือ

สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส ทรงกวดขัน

ในเรือ่งระเบยีบวนิยัมาก พระรปูใดท�ำผดิแม้เพยีงเลก็น้อย บางครัง้ 

พระองค์ก็ถึงกับเกรี้ยวกราด พระมหาชื่นคงเจอพิโรธของสมเด็จ 

พระมหาสมณเจ้าอยูห่ลายครัง้ จงึเบือ่หน่ายในเพศบรรพชติ วนัหนึง่ 

ได้ไปกราบทูลพระองค์ว่า จะขอลาสิกขา สมเด็จพระมหาสมณเจ้า 

ทรงฟังแล้วก็มิได้ตรัสว่ากระไร  

	 พระมหาชื่นจึงไปหาฤกษ์สึก แล้วให้โยมไปเตรียมผ้านุ่ง

มาไว้ให้พร้อม หนึ่งวันก่อนจะถึงฤกษ์สึก บังเอิญพระบาทสมเด็จ 

พระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู ่เสด็จ ฯ มาทีว่ดับวร ฯ เพือ่ทรงเยีย่มสมเดจ็

พระมหาสมณเจ้า จากนั้นได้เสด็จ ฯ ตรงมาที่กุฏิของท่าน โดยทรง

ยนือยูท่ี่หน้าประตกุูฏ ิครัน้พระมหาชืน่เห็นพระเจ้าอยู่หวัเสดจ็มาที่
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กุฏิก็ตกใจแทบสิ้นสติ เพราะพระองค์ไม่เคยเสด็จ ฯ เช่นนี้มาก่อน  

พระมหาชืน่ท�ำตวัไม่ถกู จงึนัง่รบัเสดจ็อยูใ่นกฏุ ิ ครัน้จะเชิญเสดจ็ ฯ  

เข้ามาก็พูดไม่ถูก

	 พระเจ้าอยู่หัวรับสั่งว่า “ได้ยินว่าคุณจะสึกหรือ?”

	 พระมหาชื่นก็ถวายพระพรรับว่าจริง

	 พระองค์รับสั่งต่อไปว่า “ฉันก็ไม่ว่าอะไรหรอก แต่อยากจะ

บอกให้รู้ว่า คนอย่างคุณนั้นบวชเป็นพระแล้วหายาก ถ้าสึกออกมา

เป็นฆราวาสก็หาง่าย”

	 ได้ยินเช่นนั้นพระมหาช่ืนก็เลยตัดสินใจไม่สึก ส่วนผ้าที ่

เตรียมไว้ก็ให้โยมน้องชายไป 

	 นับแต่นั้นท่านก็ไม่คิดสึกอีกเลย มั่นคงในเพศบรรพชิต 

และเจริญในสมณศักดิ์เป็นล�ำดับ จนได้รับสถาปนาเป็นสมเด็จ 

พระสังฆราชเจ้า และสิ้นพระชนม์ด้วยพระชนมายุ ๘๖ พรรษา 

	 ส่วนสมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช นั้น  

เมื่อครั้งท่ียังเป็นพระมหาเจริญ เปรียญ ๗ ประโยค อายุ ๒๔ ปี 

ท่านตั้งใจจะลาสิกขา จึงได้กราบทูลลาสมเด็จพระสังฆราชเจ้า  

กรมหลวงวชิรญาณวงศ์ ซ่ึงเป็นเจ้าอาวาสและพระอุปัชฌาย์  

พระองค์ได้รบัสัง่ว่า “คณุเจรญิไปคดิใหม่อกีท ีบวชเป็นพระนัน้ยาก  

สึกสิง่าย กันก็เคยคิดจะสึกมาเหมือนกัน” 

	 อย่างไรก็ตามดูหมือนท่านจะไม่เปลี่ยนใจ ได้ท�ำหนังสือ

ขอพระราชทานพระบรมราชานุญาตลาสิกขา ผ่านกระทรวง

ธรรมการ (ศึกษาธิการ) ตามแบบแผนประเพณีในฐานะที่เป็น 
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พระมหาเปรียญ แต่ระหว่างที่เดินเรื่องอยู่นั้น โยมมารดาของท่าน 

ทราบข่าวว่าพระลูกชายจะสึก จึงได้รีบเดินทางจากเมืองกาญจน์ 

มาหาที่วัดบวรนิเวศทันที ครั้นมาถึงก็ได้บอกกับพระลูกชาย 

ด้วยน�้ำเสียงจริงจังว่า “ถ้าคุณมหาจะสึก ดิฉันก็จะผูกคอตาย”

	 เพียงเท่านี้พระมหาเจริญก็รีบท�ำเร่ืองถอนหนังสือขอลา

สิกขา  และเลิกล้มความตั้งใจที่จะสึก  นับแต่นั้นท่านก็พากเพียร 

ในการศึกษาและปฏิบัติ  จนส�ำเร็จเป็นมหาเปรียญ ๙ ประโยค  

อีกทั้งเจริญในสมณศักดิ์เป็นล�ำดับ จนได้รับสถาปนาเป็นสมเด็จ 

พระสังฆราช และสิ้นพระชนม์ด้วยพระชนมายุ ๑๐๐ พรรษา

	 สองเหตุการณ์ที่กล่าวมา ดูเหมือนเป็นเหตุการณ์เล็ก ๆ  

ที่กินเวลาไม่กี่นาที มีค�ำพูดแค่ไม่ก่ีค�ำ แต่มีความส�ำคัญอย่างยิ่ง 

ต่อชีวิตของสมเด็จพระสังฆราชทั้งสองพระองค์ รวมทั้งต่อ 

พุทธศาสนาไทยและเมืองไทย  เพราะหากไม่มีเหตุการณ์ดังกล่าว

ชีวิตของทั้งสองพระองค์จะต้องหักเหไปอีกทางหนึ่ง ซึ่งหมายความ

ว่าเมืองไทยจะไม่มีสมเด็จพระสังฆราชท่ีเปี ่ยมด้วยพระปรีชา

สามารถและเป็นแบบอย่างแห่งคุณธรรมดังสองพระองค์ 
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๙๔. หลวงปู่ดีเนาะ

	 เมื่อ ๕๐ ปีก่อน หากไปถามคนอุดรว่า รู้จักพระเทพ 

วิสุทธาจารย์ไหม ส่วนใหญ่คงได้แต่ส่ายหน้า แต่ถ้าถามถึง  

“หลวงปู่ดีเนาะ” ทุกคนจะรู้จักเป็นอย่างดี เพราะท่านเป็นพระที่ 

ชาวอุดรให้ความเคารพนับถือเป็นอย่างยิ่ง

	 หลวงปู่ดีเนาะ มีนามเดิมว่า บุ ปลัดกอง เกิดที่จังหวัด

นครราชสีมา เมื่อพ.ศ. ๒๔๑๕  ต่อมาครอบครัวของท่านได้อพยพ

มาอยู่ที่อ�ำเมือง จังหวัดอุดรธานี  ท่านอุปสมบทเมื่ออายุ ๒๓ ปี  

บวชได้ ๓ พรรษาก็ได้ไปจ�ำพรรษาทีว่ดัมชัฌมิาวาส และอยูป่ระจ�ำ

ทีวั่ดนีโ้ดยตลอด จนได้เป็นเจ้าอาวาส และได้รับเลือ่นสมณศกัดิเ์ป็น

ล�ำดับ จนเป็นพระราชาคณะชัน้เทพ
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	 เหตุที่ท่านมีฉายาว่า “หลวงปู่ดีเนาะ” ก็เพราะว่าเวลาท่าน

พูดคุยกับใครก็ตาม ท่านชอบกล่าวค�ำว่า “ดีเนาะ” อยู่เป็นนิจ ไม่

ว่าเร่ืองท่ีท่านได้รับฟังนั้นจะเป็นเรื่องร้ายเพียงใดก็ตาม

	 มใิช่แต่เรือ่งทีท่่านได้ยนิเท่านัน้ เวลามเีหตุการณ์ใดเกดิขึน้

กับท่าน แม้เป็นเรื่องไม่ดีหรือเรื่องร้าย ท่านก็กล่าวค�ำว่า “ดีเนาะ” 

และไม่ได้มีทีท่าเป็นทุกข์ร้อนแต่อย่างใด ท่านมีอารมณ์ดีอยู่เสมอ

เพราะมองทุกอย่างเป็นเรื่องดีไปหมด

	 มีเรื่องเล่าว่าวันหนึ่ง ท่านได้รับนิมนต์ไปเทศน์ที่บ้านโยม 

เจ้าภาพแจ้งว่าจะมารับแต่เช้า แต่หลวงปู่นั่งรอจนสายโยมก็ไม่มา 

สกัท ีท่านจงึว่า “ไม่มา ก็ดเีหมอืนกนัเนาะ เราฉนัข้าวของเราดีกว่า” 

	 ฉันได้สักพัก โยมก็มารับ พร้อมกับขอโทษหลวงปู่ที่มาช้า 

เนื่องจากรถเสีย ท่านหยุดฉันกลางคัน พูดกับโยมว่า “อือ ก็ดีเนาะ  

ไปฉันที่งานเนาะ” 

	 นั่งรถไปได้สักพัก ปรากฏว่าเครื่องดับ คนขับแจ้งว่ารถเสีย    

หลวงปู่ก็ว่า “ดีเนาะ ได้หยุดพักชมวิวเนาะ” 

	 หลงัจากคนขบัซ่อมรถพกัใหญ่  กเ็อ่ยปากขอให้หลวงปูช่่วย

เข็นรถ ท่านยิ้มแล้วบอกว่า “โอ้ดีเนาะ ได้ออกก�ำลังเนาะ” ว่าแล้ว

ก็ออกแรงช่วยเข็นรถจนว่ิงได้

       กว่ารถจะไปถึงบ้านงาน ก็เลยเที่ยงแล้ว เป็นอันว่าวันนั้น

หลวงปู่แทบไม่ได้ฉันขา้วเลย แต่ทา่นก็ยังยิ้มได้ ทา่นน่ังพักสักครู่ 

เจ้าภาพก็นิมนต์ท่านข้ึนเทศน์

	 “ดีเนาะ มาถึงก็ได้ท�ำงานเลยเนาะ” ว่าแล้วท่านก็ขึ้น 
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ธรรมมาสน์เทศน์จนจบ มีคนชงกาแฟถวาย แต่เผลอตักเกลือ

ใส่แทนน�้ำตาล หลวงปู่จิบกาแฟไปหนึ่งค�ำ แล้วก็บอกโยมว่า  

“โอ้ดีเนาะ ดี ๆ ” แล้วก็วาง

	 ลูกศิษย์เห็นหลวงปู่ไม่ฉันกาแฟแล้ว จึงอยากดื่มต่อเพื่อ 

เป็นสิริมงคล ครั้นดื่มกาแฟไม่ทันจะกลืนก็พ่นพรวดออกมา “เค็ม

ปี๋เลยหลวงปู่ ฉันเข้าไปได้ยังไง” 

	 “ก็ดีเนาะ ฉันกาแฟหวาน ๆ  มานาน” หลวงปู่ว่า “ฉันเค็ม ๆ   

บ้างก็ดีเหมือนกัน” 

	 อีกเรื่องหนึ่งซึ่งเป็นที่กล่าวขานกัน คราวหนึ่งโจรได้ขึ้นกุฏิ

หลวงปู่ พร้อมกับเอาปืนจี้ท่าน แล้วประกาศว่า “น่ีคือการปล้น  

อย่าขัดขืนนะหลวงปู่” 

	 หลวงปู่แทนที่จะสะทกสะท้าน กลับยิ้มให้โจร แล้วกล่าวว่า  

“ปล้นก็ดีเนาะ”

	 โจรชะงักด้วยความแปลกใจ ถามหลวงปู่ว่า ถูกปล้นท�ำไม

ถึงว่าดี หลวงปู่ตอบว่า “ท�ำไมจะไม่ดีละ ก็ข้าต้องทนทุกข์ทรมาน

เฝ้าไอ้สมบัติบ้า   นี่ตั้งนานแล้ว เอ็งเอาไปเสียให้หมดข้าจะได้ 

ไม่ต้องเฝ้ามันอีก”

	 โจรขู่ว่า นี่ไม่ใช่แค่ปล้นนะ แต่เขาต้ังใจจะฆ่าหลวงปู่ด้วย  

เพื่อปิดปากเจ้าทรัพย์ “ฆ่าก็ดีเนาะ” หลวงปู่ตอบ

	 โจรแปลกใจจึงถามว่า ถูกฆ่ามันดีตรงไหน หลวงปู่ตอบว่า  

“ข้ามันแก่แล้ว ตายเสียได้ก็ดี จะได้ไม่ทุกข์ร้อนอะไร” 

	 โจรรู้สึกอ่อนใจเลยบอกว่า “ถ้าอย่างนั้นฉันไม่ฆ่าหรอก”  
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	 “ไม่ฆ่าก็ดีเนาะ” 

	 โจรสงสัยถามหลวงปู่ว่า “ท�ำไมฆ่าก็ดี ไม่ฆ่าก็ดีอีก” 

	 หลวงปู่ตอบว่า “การฆ่ามันเป็นบาป เอ็งจะต้องชดใช้เวร 

ทั้งชาตินี้และชาติหน้า อย่างน้อยต�ำรวจเขาจะต้องตามจับเอ็ง 

เข้าคุก เข้าตะราง หรือไม่ก็ถูกฆ่าตาย ตายแล้วก็ยังตกนรกอีก” 

	 ในท่ีสุดโจรก็เปลี่ยนใจ บอกหลวงปู่ “ถ้าอย่างนั้นฉันไม ่

ปล้นหลวงปู่แล้ว” หลวงปู่ตอบเหมือนเดิมว่า “ไม่ปล้นก็ดีเนาะ” 

	 โจรผู้นี้ภายหลังได้ส�ำนึกบาป มอบตัวกับต�ำรวจ เมื่อพ้น 

โทษออกมา ก็ขอบวชกับหลวงปู่

	 เป็นเพราะหลวงปู่มองโลกในแง่ดีอยู่เสมอ ขณะเดียวกัน

ค�ำว่า “ดีเนาะ” ของท่านก็เตือนใจให้ผู้คนรู้จักหาประโยชน์จาก

เหตุการณ์ต่าง ๆ  ที่เกิดขึ้น ไม่ว่าดีหรือร้าย เป็นเสมือนการ 

สอนธรรมที่กระชับสั้น แต่มีความหมายลึกซึ้ง  ดังน้ันเมื่อท่าน 

ได้รับพระราชทานสมณศักดิ์เป็นพระราชาคณะชั้นเทพ จึงมี 

ราชทินนามว่า “สาธุอุทานธรรมวาที” ซึ่งแปลว่า “ผู้สอนธรรมโดย

กล่าวค�ำว่าดเีนาะ”

	 ท่านเป็นเจ้าอาวาสวัดมัชฌิมาวาสเป็นเวลานานถึง ๖๒ ปี  

จนกระทั่งพ.ศ. ๒๕๑๓ จึงได้ถึงแก่มรณภาพลง สิริอายุ ๙๘ ปี
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๙๕. แกล้วกล้าเพราะเป็นศิษย์มีครู

	 ลูกศิษย์ของหลวงปู่มั่น ภูริทตฺโตที่มีชื่อเสียง ส่วนใหญ่เป็น

พระธรรมยุต แต่ที่เป็นพระมหานิกายก็มีไม่น้อย ที่โดดเด่นก็คือ 

หลวงพ่อทองรัตน์ กนฺตสีโล  หลวงปู่กินรี จนฺทิโย และหลวงพ่อชา 

สภุทโฺท  ทัง้สามองค์นอกจากเป็นศษิย์ของอาจารย์ท่านเดยีวกนัแล้ว  

ยังมีความสัมพันธ์ในฐานะอาจารย์และศิษย์ด้วย กล่าวคือหลวงพ่อ

ทองรตัน์เป็นอาจารย์ของหลวงปูก่นิร ี ส่วนหลวงปูก่นิรเีป็นอาจารย์

ของหลวงพ่อชา

	 หลวงพ่อทองรัตน์เม่ือคร้ังยังเป็นเด็ก มีนิสัยไปทางนักเลง 

หวัรัน้ ครัน้เป็นหนุม่กช็อบพดูจาคกึคะนอง โผงผาง และเป็นนักเลง

สุรา แต่ขยันขันแข็งในการท�ำงาน เมื่อบวชก็ยังไม่ทิ้งนิสัยโผงผาง  

แต่ถ้าเป็นการปฏิบัติธรรมแล้ว ท่านเอาจริงเอาจังมาก
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	 เมื่อบวชได้ ๖ พรรษาท่านได้ขอฝากตัวเป็นศิษย์ของ 

หลวงปู่เสาร์ กนฺตสีโล และหลวงปู่มั่น ภูริทตฺโต หลังจากได้รับการ 

ฝึกฝนอบรมอย่างหนักแล้ว  ท่านได้รับมอบหมายจากหลวงปู่มั่น 

ให้ไปจ�ำพรรษาที่ถ�้ำแห่งหนึ่ง โดยพระอาจารย์ใหญ่ก�ำชับว่าถ้า 

ไม่ครบ ๓ พรรษาก็ไม่ต้องลงมา

	 ในพรรษาแรกที่ถ�้ำแห่งนั้น คืนหนึ่งขณะที่ท่านก�ำลังนั่ง

สมาธอิยู ่ได้ยนิเสียงกึกก้องราวฟ้าจะทลาย ภเูขาทัง้ลูกสัน่สะเทอืน 

ราวกับแผ่นดินไหว ท่านรูส้กึกลัวจบัใจ ขนและผมลกุชูชัน เหงือ่ออก 

ท่วมตัว เมื่อความกลัวถึงขีดสุด ก็ได้ยินเสียงกระซิบที่หูว่า “ใน

สากลพิภพนี้ สรรพสัตว์ตลอดทั้งเทพ พรหม ยม ยักษ์ ทั้งหลาย 

ทัง้ปวง ล้วนเคารพและย�ำเกรงต่อพระพทุธเจ้าทัง้สิน้ เราเป็นลกูศษิย์ 

พระตถาคตจะไปกลัวอะไร”

	 เมื่อได้ยินเช่นนั้นสติของท่านก็กลับคืนมา ความกลัว 

หายไป ความแกล้วกล้ามาแทนที่ นับแต่นั้นความกลัวไม่เคย 

เกิดขึ้นกับท่านอีกเลย ท่านเล่าถึงเหตุการณ์ครั้งน้ันว่า “อาการ 

หายกลัวคร้ังนี้มีอานุภาพมากกว่าคร้ังที่ผ่านมาหลายร้อยพันเท่า  

เดินจงกรม นั่งสมาธิ มีแต่ความเยือกเย็น สบาย ข้าวปลาอาหาร

ไม่หิว เป็นอยู่ ๗ วัน ๗ คืน นอนก็ไม่นอน”

	 ว่ากันว่าถ�้ำนั้นมีพระธุดงค์ไปมรณภาพหลายรูปแล้ว ถ้า

ไม่เข้มแข็ง อดทนต่อความยากล�ำบาก อีกทั้งมีภูมิจิตภูมิธรรม

ที่กล้าแข็งก็อยู่ยาก แต่ท่านก็สามารถภาวนาแต่ผู้เดียวในถ�้ำนั้น 

ตลอด ๓ พรรษา เมื่อครบก�ำหนด ท่านได้ลงมากราบหลวงปู่มั่น 

และเล่าเรื่องต่าง ๆ  ให้ฟัง หลวงปู่มั่นออกปากว่า “ทองรัตน์ เดี๋ยวนี้ 
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จิตของท่านเท่ากับจิตของผมแล้ว ต่อไปนี้ท่านจะเทศน์จะสอนคน

อื่นก็จงสอนเถิด”

	 ท่านยังเล่าถึงประสบการณ์การภาวนาที่ภูเขาลูกหนึ่งว่า  

ขณะที่เดินจงกรม มีใบไผ่ร่วงลงมาตรงทางเดินมากมาย แล้วมีลม

หมุนอย่างแรง จู่ ๆ  อากาศก็กลายเป็นน�้ำ ใบไผ่กลายเป็นปลาหลด 

มากมายแหวกว่ายอยู่ ปรากฏการณ์ดังกล่าวเกิดขึ้นอยู่นาน

	 ท่านรู้ทนัทว่ีานีเ้ป็นนมิติ จงึตะโกนว่า “ใบไผ่ผบ้ีา หน้าหมา  

โคตรพ่อโคตรแม่มึง มึงหลอกกู ใบไผ่ก็เป็นใบไผ่ อากาศก็เป็น 

อากาศ มึงอย่ามาหลอกกู สิ่งใดเกิด สิ่งนั้นก็ดับ”   

	 ประโยคหลังท่านพูดซ�้ำ ๆ  “สิ่งใดเกิด สิ่งนั้นก็ดับ” ในที่สุด 

นิมิตนั้นก็หายไป ทุกอย่างกลับคืนเหมือนเดิม

	 หลวงพ่อทองรัตน์ชอบธุดงค์เป็นวัตร บางครั้งก็ไปอยู่ช่วย

ครูบาอาจารย์ คอยดูแลพระเณรไม่ให้ประพฤติตัวนอกลู่นอกทาง 

ซ่ึงก็ได้ผลเพราะพระเณรกลัวท่านมากเนื่องจากท่านใช้วิธีถึงลูก 

ถึงคน นอกจากพูดต�ำหนิตรง ๆ  ไม่อ้อมค้อมแล้ว บางครั้งก็ใช้วิธี

แรง ๆ

	 คราวหนึง่มีพระรูปหนึง่ภาวนาผดิทาง เกดิหลงขึน้มา คดิว่า 

ตนเองเหาะได้ จึงสง่เสยีงเอะอะโวยวายดว้ยความดีใจ หลวงปู่เสาร์

จึงขอให้หลวงพ่อทองรัตน์จัดการ ท่านเดินตรงไปยังพระรูปนั้น 

ทันที แล้วใช้ก�ำปั้นอัดที่กกหูเต็มแรง จนพระรูปนั้นถึงกับล้มกอง 

กับพื้น สักพักก็ได้สติกลับคืนมา 

	 นี้เป็นวิธีแก้อารมณ์ของหลวงพ่อทองรัตน์ ที่ไม่เหมือนใคร 

และไม่มีใครเหมือน
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	 ในช่วงปัจฉิมวัย ท่านได้มาพ�ำนักที่ป่าช้าบ้านคุ้ม อ�ำเภอ

วารินช�ำราบ จังหวัดอุบลราชธานี และอยู่อย่างต่อเนื่องนานกว่า  

๑๐ ปี จนกลายเป็นวัดป่าบ้านคุ้ม

	 ท่านเข้มงวดในการสอนพระเณรมาก ท่านเคยกล่าวว่า 

“ใครมาบวชปฏิบัติในส�ำนักนี้ ให้มีความพากเพียรน่ังสมาธิ เดิน

จงกรม อย่าให้น้อยกว่า ๓ ชั่วโมง วันหนึ่งกับคืนหนึ่งให้กิเลส 

เอาไป ๒๑ ช่ัวโมง ถ้าท�ำความเพียร ท�ำจิตให้สงบจากกิเลสได ้

ไม่ถึง ๓ ชั่วโมงต่อวันเป็นอย่างน้อย ออกพรรษาให้สึกออกไป 

ช่วยพ่อแม่ท�ำไร่ท�ำนา ช่วยพ่อแม่ประกอบอาชีพเลี้ยงครอบครัว  

ดีกว่ามาบวชไม่มีความเพียร”

	 ท่านยังย�ำ้อกีว่า “ท�ำความเพยีรน้อยกว่า ๓ ช่ัวโมง เอาชนะ

กิเลสไม่ได้หรอก มรรคผลนิพพานโน่น อยู่ฟากตายโน้น ต้องกิน

น้อย นอนน้อย ขยันมาก อดทนมาก ไม่กลัวล�ำบาก ไม่กลัวกิเลส 

เอาชนะกิเลสให้ได้จึงจะเห็นมรรคผลนิพพาน”

	 ในปีทีท่่านจะมรณภาพ ท่านบอกให้ชาวบ้านหาฟืนมาไว้ให้

เต็มโรงครัว ท่านให้เหตผุลว่า “ปีนีจ้ะมกีารใช้ฟืนมาก” นอกจากน้ัน 

ยงัให้ท�ำซุ้มโค้งประตทูางเข้าวดั เพราะ “จะมรีถยนต์มามาก” ชาวบ้าน 

ได้ยินแล้วก็แปลกใจมากเพราะแต่ไหนแต่ไรมาไม่เคยมีรถยนต์เข้า

ถึงหมู่บ้านเลย

	 หลังจากนั้นไม่นาน ท่านก็ปวดท้องอย่างกะทันหัน  

อาพาธได้เพียง ๒ วันก็มรณภาพในวันที่ ๒๑ กันยายน ๒๔๙๙   

สิริอายุ ๖๘ ปี
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๙๖. ค�ำสอนของหลวงตา

	 เอ่ยชื่อ หลวงพ่อคูณ ปริสุทฺโธ ไม่มีชาวอีสานคนใดที ่

ไม่รู้จัก ส่วนใหญ่รู้จักกิตติศัพท์ของท่านในทางคาถาอาคม และ

เครือ่งรางของขลงั  ยิง่มข่ีาวลอืว่าคนนัน้คนน้ีรอดตายจากอบัุติเหตุ 

เช่น ตกึถล่ม รถคว�ำ่ เพราะมพีระเครือ่งของท่านห้อยคอ  ผูค้นกย็ิง่

ศรทัธาและนบัถอืท่านมากขึน้  ต่างพากนัมาหาท่านจากทกุสารทศิ 

เพือ่หวงับารมขีองท่านคุม้หัวหรอือ�ำนวยโชคลาภ

	 แม้มีหลายคนที่สมหวัง แต่ก็มีไม่น้อยที่ผิดหวัง วันหนึ่งมี

หญงิผู้หนึง่มาต่อว่าท่านว่า “ลูกชายได้เอาโฉนดทีด่นิมาให้หลวงพ่อ

เหยียบแล้ว ท�ำไมยังขายที่ไม่ได้” ท่านตอบว่า “ก็มึงเอาแต่ใจมึงเอง 
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มึงไม่เอาใจคนซื้อเขา ให้กูเหยียบจนตีนบวมมึงก็ขายไม่ได้ด๊อก ถ้า

มึงเอาใจคนซ้ือมึงก็ขายได้”

	 อีกคราวหนึง่มคีนมาต่อว่าท่านว่า “ลกูชายฉนักห้็อยเหรยีญ

ของหลวงพ่อ แล้วท�ำไมมนัขีม่อเตอร์ไซค์ไปชนกับรถสบิล้อตายได้” 

หลวงพ่อตอบว่า “ก็ลูกมึงมันขี่เร็วตั้ง ๑๒๐ กิโล ตอนมันขี่ถึง ๘๐ 

กูก็โดดลงแล้ว” 

	 เคยมลีกูศษิย์ทกัท้วงท่านว่า หลวงพ่อมอบวตัถมุงคลให้แก่

ทุกคน ไม่เว้นแม้กระทั่งโจรผู้ร้าย อย่างนี้ไม่บาปหรือ ท่านตอบว่า 

“ใครขอกูก็ให้ ไม่เลือกยากดีมีจน กูจะไปรู้หรือว่ามันเป็นใคร ถ้า

มันเป็นโจร เมื่อมันได้รับประโยชน์จากของที่กูแจก มันคงคิดได้ว่า 

เป็นเพราะพระศาสนา มันจะได้เข้ามาสนใจปฏิบัติธรรม”

	 หลวงพ่อคณูเป็นผูท้ีม่เีมตตาสงู ท่านอยากช่วยเหลอืชาวบ้าน  

โดยเฉพาะคนท่ีตกทุกข์ได้ยาก ท่านจึงไม่ค่อยขัดศรัทธาญาติโยม 

ใครขออะไร หากไม่เกินเลยท่านก็มักให้ แต่ในเวลาเดียวกันท่าน 

ก็พยายามเตือนผู้คนว่าอย่ามัวแต่พ่ึงท่านหรือเครื่องรางของขลัง 

ของท่าน จนประมาทหรือละเลยการท�ำกิจของตน วัตถุมงคลของ

ท่านจะดวิีเศษแค่ไหน หากเจ้าของตัง้อยูใ่นความประมาท หรอืไม่มี

ความเพียรพยายาม ก็มิอาจประสบความส�ำเร็จ หรือมีโชคลาภได้

	 สมัยที่ท่านยังไม่มีชื่อเสียงโด่งดัง ท่านเคยไปจ�ำพรรษาที่ 

วัดแห่งหนึ่ง พระที่วัดนั้นประหลาดใจที่ท่านรู้อนาคตได้แม่นย�ำ  

เป็นที่เลื่องลือจนมีญาติโยมมาหาท่านไม่ขาด พระรูปหนึ่งอดสงสัย

ไม่ได้จึงไปถามท่านว่าท่านท�ำได้อย่างไร หลวงพ่อชี้ไปที่นกตัวหนึ่ง 

แล้วบอกว่า “นกมันบอกกระมัง” ไม่ว่าพระรูปนั้นจะซักไซ้อย่างไร 
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ท่านก็ไม่พูด หนักเข้าท่านก็บอกว่า “กูก็เดาส่งไปอย่างน้ันแหละ 

อย่าถือเป็นอารมณ์เลย”

	 เคยมีคนถามหลวงพ่อว่า ถ้าเรียกหลวงพ่อว่าพระอริยเจ้า 

จะได้ไหม ท่านมองหน้าผู้พูดและกล่าวว่า “กูหรืออริยเจ้า ตัวกู

เองยังเอาไม่รอดเลย จะเป็นอริยเจ้าได้อย่างไร อย่างดีก็เป็นได้แค่ 

หลวงตาแก่ ๆ  ขอชาวบ้านเขากินไปวัน ๆ  เท่านั้น”

	 นอกจากการสงเคราะห์ญาติโยมด้วยธรรมะและการเป็น

ที่พึ่งทางใจแล้ว การช่วยเหลือด้วยวัตถุท่านก็ใส่ใจอย่างมาก เงินที่ 

ผู้คนน�ำมาถวายท่าน รวมทั้งเงินจากการเช่าวัตถุมงคลทั้งหลาย  

ท่านน�ำไปบริจาคเพื่อสาธารณประโยชน์เป็นประจ�ำ เช่น สร้าง

โรงเรียน โรงพยาบาล มหาวิทยาลัย ถนนหนทาง รวมแล้วน่าจะ 

เป็นจ�ำนวนนับพันล้านบาท มีคราวหนึ่งหลวงพ่อถวายเงินโดย 

เสดจ็พระราชกศุลในโอกาสทรงเจริญพระชนมพรรษา ๗๒ พรรษา  

เป็นเงิน ๗๒ ล้านบาท มีคนมาทักว่าท่านควรถวาย ๗๓ ล้านบาท  

จงึจะถกู ท่านตอบว่า “ดแีล้ว ถกูแล้ว มงึเอามาล้านหน่ึง รวมกบัของกู  

จะได้เป็น ๗๓ ล้าน” ปรากฏว่าผู้ที่พูดทักนั้นถึงพูดไม่ออก

	 แม้หลวงพ่อคูณจะปรารภด้วยความถ่อมตนเสมอว่า ท่าน

เป็นหลวงตาแก่ ๆ  ความรูน้้อย แต่ท่านเป็นผูท้ีม่ปีฏิภาณ และฉลาด

ในการเปรียบเปรย สุทธิชัย หยุ่น นักหนังสือพิมพ์ชื่อดัง เคยถาม

ท่านว่า “หลวงพ่อ วัตถุมงคลของวัดเป็นที่นิยมมากมาย หลวงพ่อ

ไม่กลัวจะมีรั่วไหลบ้างหรือ หลวงพ่อท�ำอย่างไร” หลวงพ่อเอาไม้

เคาะที่ศีรษะทีละคน แล้วตอบว่า “ไอ้หัวล้าน มึงจะให้กูสับหมูไม่มี

เศษติดเขียงเลยหรือ”
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	 หลวงพ่อคูณได ้ รับสมณศักดิ์ เป ็นพระราชาคณะชั้น 

สามัญเมื่ออายุ ๖๙ ปี หลังจากนั้น ๑๒ ปีก็ได้เลื่อนสมณศักดิ ์

เป็นพระราชาคณะชั้นเทพ แต่ท่านก็ยังปฏิบัติตนเหมือนเดิมไม่

เปลี่ยนแปลงไปจากเดิมสมัยเป็นพระบ้านนอก หน่ึงในนั้นคือ  

การเรียกตนเองว่า ‘กู’ เรียกญาติโยมว่า ‘มึง’ รวมทั้งนั่งยอง ๆ   

จนกลายเป็นเอกลักษณ์ของท่าน เคยมีคนถามท่านเรื่องน้ี ท่าน

ตอบว่า  

	 “เพราะสัญชาตญาณกูถนัดอย่างนี้ กูก็นั่งตามถนัดกู   

กูพูดกับใคร มันก็มีแต่กูกับมึง พวกข้าราชการทุกระดับ จะเป็น

ขั้นไหน กูก็ไม่ไปเจริญพรคุณท่านกับมัน....กูไม่เป็น มีแต่กูกับมึง  

ทุกตัวคนภายในแผ่นดินไทยนี้ จะเป็นผู้บัญชาการต�ำรวจ ผู้บังคับ

บัญชาการทหาร อะไรก็แล้วแต่ กูไม่เคยพูดคุณกับมัน”

	 พ.ศ. ๒๕๓๕ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรม

ราชกุมารี เสด็จ ฯ ทรงยกช่อฟ้าอุโบสถ เททองหล่อพระประธาน 

วัดบ้านไร่ ก่อนถึงวันเสด็จ ฯ ข้าราชการหลายคนได้ก�ำชับ 

หลวงพ่อให้ระมัดระวังส�ำนวนที่ใช้อยู่ประจ�ำ รวมทั้งแนะน�ำการใช้

ค�ำราชาศัพท์ท่ีถูกต้อง ว่ากันว่าเม่ือสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ  

สยามบรมราชกุมารี เสด็จ ฯ มาท�ำพิธีเสร็จแล้ว ตรัสถามอะไร 

ก็มีแต่ข้าราชการช้ันผู้ใหญ่คอยถวายค�ำอธิบาย ส่วนหลวงพ่อคูณ 

น่ิงเงียบ ซ�้ำมีท ่าทางอึดอัดจนผิดปกติ ในที่ สุดจึงตรัสถาม 

หลวงพ่อคูณว่า “ท�ำไมหลวงพ่อไม่พูดกับหนูล่ะคะ” หลวงพ่อคูณ 

ตอบว่า “ก็ไอ้นี่มันไม่ให้กูพูดกับมึง” ว่าแล้วก็ช้ีนิ้วไปที่นายอ�ำเภอ 

ด่านขุนทด
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	 สามปีต่อมาพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว และสมเด็จ

พระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ เสด็จ ฯ มายังวัดบ้านไร่ เพื่อทรง 

ประกอบพิธีบรรจุพระบรมสารีริกธาตุที่บุษบกเหนือพระอุโบสถ 

วัดบ้านไร่ หลงัจากทีเ่สดจ็ ฯ กลับ ลกูศษิย์ถามหลวงพ่อว่า “ในหลวง 

ตรัสอะไรกับหลวงพ่อบ้าง” หลวงพ่อคูณตอบมาว่า “มึงรู้ไหม  

มือพระองค์เป็นมือคนท�ำงานอย่างก๊ะชาวไร่ชาวนา แข็งกระด้าง 

มาก ๆ ” เมือ่ถูกถามว่า หลวงพ่อใช้ค�ำเรยีกพระองค์ว่าอะไร หลวงพ่อ 

ตอบว่า ประโยคแรกที่พระองค์รับสั่งก็คือ “หลวงพ่อครับ พูดตาม 

ปกตินะครับ ผมเป็นคนไทย”
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๙๗. วันสุดท้ายของหลวงปู่ดูลย์

	 หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ถือก�ำเนิดเมื่อวันที่ ๔ ตุลาคม ๒๔๓๐ 

ดังนั้นเมื่อถึงเดือนตุลาคม ๒๕๒๖ คณะศิษย์จึงจัดงานฉลองใน

โอกาสที่ท่านมีอายุครบ ๘ รอบ หรือ ๙๖ ปีบริบูรณ์ โดยก�ำหนด

จัดงานวันท่ี ๒๙ ตุลาคม
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	 หนึ่งวันก่อนเริ่มงานหลวงปู่มีอาการผิดปกติตั้งแต่เช้ามืด 

คอื อ่อนเพลยี ปวดเมือ่ยตามร่างกาย กระสับกระส่าย ตัวร้อนคล้าย 

จะเป็นไข้ หลงัจากหมอมาตรวจร่างกายแล้วถวายยาให้ฉนั ร่างกาย

ของท่านกด็เูป็นปกตแิต่ยังเพลียอยู่

	 ตลอดทั้งวันท่านได้สนทนาธรรมกับลูกศิษย์ น�้ำเสียง 

ชัดเจน สติสัมปชัญญะสมบูรณ์ ตอบค�ำถามเกี่ยวกับปฏิบัติขั้น

ปรมัตถ์ได้เป็นอย่างดี คณะศิษย์จึงคิดว่าหลวงปู่คงไม่เป็นอะไร

	 มช่ีวงหนึง่ท่านปรารภว่า “ในทางโลกเขามสีิง่ทีม่ ีแต่ในทาง

ธรรมมีสิ่งที่ไม่มี” เมื่อมีผู้ถามถึงความหมาย ท่านก็ขยายความว่า 

“คนในโลกนีต้้องมสีิง่ทีม่ ีเพ่ืออาศยัสิง่นัน้เป็นอยู ่ส่วนผูป้ฏบิตัธิรรม

ต้องปฏิบัติจนถึงสิ่งที่ไม่มี และอยู่กับสิ่งท่ีไม่มี”

	 วันรุ่งขึ้นซึ่งเป็นวันเริ่มงานฉลองอายุหลวงปู่ แต่เช้าท่าน 

มีอาการกระสับกระส่ายเล็กน้อย และปวดเท้าซ้ายขึ้นมาถึงบั้นเอว 

อีกท้ังมีไข้ข้ึนเล็กน้อย ชีพจรมีอาการเต้นผิดปกติ อาการเปลี่ยน 

ไปมาแบบทรง ๆ  ทรุด ๆ  เมื่อหมอมาตรวจอาการ พบว่าความดัน

อยู่ในระดับปกติ ครั้นหมอจะถวายน�้ำเกลือเข้าเส้น หลวงปู่ปฏิเสธ  

สั่งให้เอาสายออก ท่านบอกว่าขออยู่เฉย ๆ  ดีกว่า  

	 คร้ันพระครนูนัทปัญญาภรณ์ผูเ้ป็นศิษย์กราบเรยีนว่า จะพา 

หลวงปู่ไปรักษาที่โรงพยาบาลในกรุงเทพ ฯ ท่านรีบตอบปฏิเสธ  

โดยให้เหตุผลว่า “ถึงไปก็ไม่หาย” ท่านพระครู ฯ เรียนว่า  

“ครัง้ก่อนหลวงปูห่นกักว่านีย้งัหายได้ คร้ังน้ีไม่หนักเหมอืนแต่ก่อน 

ต้องหายแน่ ๆ ” ท่านตอบว่า “นั่นมันครั้งก่อน นี่ไม่ใช่ครั้งก่อน”

	 ตอนบ่ายหลวงปู่หลับตาอยู่ในอาการสงบ หายใจเป็นปกติ
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แต่แผ่วเบามาก เมื่อลืมตาขึ้นมา มีอาการผ่องใสสดชื่นมาก ท่าน

พระครู ฯ เรียนถามท่านว่า “หลวงปู่หลับหรือเข้าสมาธิขอรับ”  

หลวงปู่ตอบว่า “พิจารณาล�ำดับฌานอยู่”

	 สี่โมงเย็นหลวงปู่ออกมานั่งรับแขกข้างนอก หลังจากนั้น

ได้กลับเข้าห้อง นอนนิ่งเฉย ศิษย์สังเกตว่า ผิวของท่านเปล่งปลั่ง 

ผิดธรรมดา ประมาณหนึ่งทุ่ม หลวงปู่ลืมตาขึ้น จากนั้นได้สั่งให้ 

พระทีค่อยดแูลรับใช้ท่านซึง่มปีระมาณ ๘-๙ รปูสวดมนต์ให้ท่านฟัง 

พระเหล่านั้นเริ่มฉงนสงสัย แต่ก็พร้อมใจกันสวดมนต์เจ็ดต�ำนาน

จนจบ

	 จากนัน้หลวงปูบ่อกให้สวดเฉพาะโพชฌงคสูตรรวม ๓ จบ 

แล้วสวดปฏิจจสมปุบาท อกี ๓ จบ  คนืนัน้บทสุดท้ายทีท่่านให้สวด

คือ มหาสติปัฏฐานสูตร เมื่อสวดจบหลวงปู่ยังอยู่ในอาการปกติ   

มีช่วงหนึ่งท่านให้พาออกไปนอกกุฏิเพ่ือสูดอากาศบริสุทธิ์ หลวงปู่ 

เพ่งมองไปที่ศาลาหน้ากุฏิของท่าน ซึ่งมีพระเณรและฆราวาส 

จ�ำนวนมาก ชุมนุมปฏิบัติธรรมอยู่ จากนั้นท่านได้กวาดสายตา 

มองไปรอบ ๆ  วัด ราวกับจะให้ศีลให้พรและอ�ำลาลูกศิษย์ของท่าน

	 ตีสองของวันที่ ๓๐ ตุลาคม หลวงปู่แสดงธรรมให้แก่ 

ลูกศิษย์ในห้องเรื่อง “ลักษณาการแห่งพุทธปรินิพพาน” โดยอยู่ใน 

อิริยาบถนอนหงาย น�้ำเสียงปกติธรรมดา

	 ท่านได้บรรยายอย่างเป็นขั้นตอน สุดท้ายได้กล่าวว่า 

	 “พระองค์ไม่ได้เข้าสู่พระนิพพานในฌานสมาบัติอะไรที่ 

ไหนหรอก เมื่อพระองค์ออกจากจตุตถฌานแล้ว จิตขันธ์หรือ 

นามขันธ์ก็ดับพร้อมไม่มีอะไรเหลือ ไม่ถูกภาวะอ่ืนใดมาครอบง�ำ
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อ�ำพรางให้หลงใหลใด ๆ  ทั้งสิ้น เป็นภาวะแห่งตนเองอย่างบริบูรณ์ 

ภาวะอันนั้นจะเรียกว่า “มหาสุญญตา” หรือ “จักรวาลเดิม” หรือ

เรียกว่า “พระนิพพาน” อย่างใดอย่างหนึ่งก็ได้”

	 แล้วท่านก็สรุปว่า “เราปฏิบัติมาก็เพื่อถึงภาวะอันนี้”

	 หลังจากนั้นท่านก็ไม่พูดอะไรอีกเลย

	 ประมาณตีสามหลวงปู่นอนสงบนิ่ง หายใจเบา   คล้าย 

นอนหลับปกติ ศิษย์ทุกคนรู้ดีว่าท่านใกล้จะละสังขารแล้ว จึงไม่

รบกวนท่าน เพื่อให้ท่านปล่อยวางสังขารตามสบาย  

	 ไม่มีใครทราบว่าหลวงปู่ละสังขารตอนไหน ผู้ที่พยาบาล 

ด้านซ้ายเช่ือว่าหลวงปู่หยุดหายใจเวลา ๔.๑๓ น. ส่วนผู้ที่เฝ้า 

ด้านขวา เข้าใจว่าลมหายใจของหลวงปู่สิ้นสุดเวลา ๔.๔๓ น. นับ 

เป็นการละสังขารที่นุ่มนวลแผ่วเบามากราวกับใบไม้แห้งที่ค่อย ๆ  

ร่อนสู่พ้ืน

	 “นับเป็นลักษณาการมรณภาพที่ไม่ปรากฏร่องรอย เป็น

ความงดงามบริสุทธิ์และสงบเย็นอย่างสิ้นเชิง” พระครูนันปัญญา 

ภรณ์ตั้งข้อสังเกต

	 หลายปีก่อนหน้านั้นหลวงปู่ได้เคยไปเย่ียมศิษย์รูปหน่ึงซึ่ง

ใกล้จะมรณภาพ ท่านได้กล่าวแนะน�ำสัน้ ๆ  ว่า “การปฏบิติัทัง้หลาย

ที่เราพยายามปฏิบัติมา ก็เพ่ือจะใช้ในเวลานี้เท่านั้น เมื่อถึงเวลา 

ท่ีจะตาย ให้ท�ำจติเป็นหนึง่ แล้วหยดุเพ่ง ปล่อยวางทัง้หมด” เมือ่ถงึ 

วาระของหลวงปู่ ท่านได้ปฏิบัติให้เป็นแบบอย่างอันงดงามแก ่

ลูกศิษย์ ที่ยากจะลืมเลือนได้
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๙๘. บางเสี้ยวในวัยหนุ่ม

	 ครูบาอาจารย์ผู ้ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบทั้งหลาย ชีวิตของ

ท่านไม่ได้น่าศึกษาเรียนรู้เมื่อครองผ้ากาสาวพัสตร์แล้วเท่าน้ัน  

ประสบการณ์ในวัยหนุ ่มของท่านขณะเป็นคฤหัสถ์ก็มักมีเร่ือง 

น่าสนใจ เพราะบ่งบอกถึงอุปนสิยับางอย่างของท่าน ทีส่่งผลให้ด�ำรง

เพศพรหมจรรย์ได้อย่างมั่นคง หาไม่ก็สะท้อนถึงจุดหักเหที่น�ำไป 

สู่ชีวิตที่งดงาม

	 หลวงพ่อชา สุภทฺโทเคยบวชเณรเมื่ออายุ ๑๓ ปี หลังจาก 

นั้น ๓ ปีก็ลาสิกขากลับมาอยู่บ้าน ใช้ชีวิตไม่ต่างจากคนหนุ่ม 

ทั้งหลาย คือเมื่อว่างจากการท�ำไร่ท�ำนาก็เที่ยวเตร่สนุกสนาน

	 ช่วงนั้นหนุ่มชาได้ไปมาหาสู่กับรุ่นพี่คนหน่ึงซึ่งนับถือกัน

เหมือนพี่น้อง รุ่นพี่คนนี้เคยบวชพระแต่ต่อมาได้สึกมาแต่งงาน  
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มีลูกได้ไม่นานเขาก็ล้มป่วยและเสียชีวิต หนุ่มชาได้ไปอยู่ช่วย 

งานศพตลอดงาน คร้ันเผาศพแล้วก็ยังพักค้างคืนที่บ้านของผู้ตาย   

เพื่อเป็นเพื่อนภรรยาและลูก ๆ  ของเขา

	 ตกดึกคืนที่สอง แม่ม่ายซึ่งยังสาวได้ลุกจากห้องมานอนอยู่

ข้างหนุ่มชาตรงชานบ้าน แล้วคว้ามือเด็กหนุ่มลูบไล้ไปตามร่างกาย

ของเธอ เจตนาเพื่อปลุกเร้าความรู้สึกของเขา จะเป็นเพราะแรง

ปรารถนาชั่ววูบ หรือเพราะอยากได้เด็กหนุ่มมาเป็นคู่ชีวิตเพื่อช่วย

ท�ำมาหากิน ก็มิอาจทราบได้ แต่หนุ่มชาหาได้ตอบสนองไม่ กลับ

แกล้งหลับสนิทจนหญิงสาวต้องเลิกราและลุกกลับไปเอง

	 ต่อมาหนุ่มชาได้พบรักกับหญิงสาวคนหนึ่ง เธอรับปาก

ว่าจะรอชายหนุ่มบวชทดแทนคุณพ่อแม่สักหนึ่งพรรษา จากนั้น

ค่อยแต่งงานกัน ตอนนั้นหนุ่มชาตั้งใจมั่นจะที่ใช้ชีวิตร่วมกับเธอ 

“ผมฝันว่าจะมีเขามาอยู่เคียงข้างช่วยกันท�ำไร่ท�ำนา หากินกันไป

ตามประสาโลก” หลวงพ่อชาเล่าถึงความฝันของท่านในวัยหนุ่ม 

ให้แก่ลูกศิษย์หลายปีต่อมา   

	 แต่ยังไม่ทันที่หนุ่มชาจะได้บวช เหตุการณ์ที่ไม่คาดคิด 

ก็เกิดข้ึน “อยู ่มาวันหนึ่งผมกลับจากนา สวนทางกับเพื่อนรัก  

เขาบอกผมว่า ชา อีนางเราเอาแล้วนะ ผมฟังแล้วตัวชาไปหมด   

ซึมไปหลายชั่วโมง”

	 แม้จะเจ็บปวดกับความผิดหวัง แต่หนุ ่มชาก็ไม่ลืมที่ 

จะท�ำตามสัญญาที่ได้ให้ไว้กับพ่อแม่ นั่นคืออุปสมบทให้ท่านได ้

เกาะชายผ้าเหลือง แต่แทนที่จะบวชแค่หนึ่งพรรษา ท่านได้บวช 

ตลอดชีวิต ไม่เพียงมรณภาพในผ้าเหลือง หากยังกลายเป็น 
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พระสุปฏิปันโนที่น�ำความสว่างไสวสู่จิตใจของผู้คนมากมายทั้ง 

ในไทยและต่างประเทศ

	 อีกท่านหนึง่ทีช่วีติวยัหนุม่ค่อนข้างโลดโผน คอืหลวงปูช่อบ 

านสโม

	 ท่านเล่าว่าตอนเป็นหนุ่ม ชอบตามเพื่อน ๆ  ไปจีบสาว สมัย 

นั้นโอกาสที่ชายหนุ่มจะสนทนากับหญิงสาวเป็นเรื่องยาก เพราะ 

พ่อแม่ฝ่ายหญิงกีดกัน ผู้หญิงก็ต้องรักนวลสงวนนาง ดังน้ันหาก 

หนุ่มชอบสาว ก็ต้องเป็นฝ่าย “รุก” เอาเอง  วิธีหนึ่งก็คือ “แอบจก 

สาว” ในตอนกลางคืน  นั่นคือ เจาะรูฝาบ้าน (ซึ่งเป็นใบตองกุง)

แล้วเอามือล้วงเข้าไปจับตามตัวของผู้หญิง หากหญิงสาวรู้ตัว ร้อง 

โวยวาย  จนพ่อแม่ตื่นขึ้น ชายหนุ่มก็ต้องรีบวิ่งหนีให้เร็วที่สุด

	 หนุ่มชอบเห็นเพื่อนท�ำอย่างนั้น ก็อยากจะท�ำบ้าง ตก 

กลางคืนก็ไปซุ่มใกล้บ้านหญิงสาวท่ีหมายปอง แต่คืนนั้นคน 

ในบ้านของหญิงสาวนอนดึก หนุ่มชอบรอแล้วรอเล่า ไฟขี้ไต้ใน 

บ้านของสาวก็ไม่ดับสักที ในที่สุดชายหนุ่มก็เผลอหลับ มารู้สึกตัว 

อีกทีก็เมื่อพ่อของสาวมาปลุกให้ตื่น เพราะเช้าแล้ว เป็นอันว่า

แผนการจกสาวไม่ส�ำเร็จ

	 ต่อมาหนุ่มชอบได้ชอบพอกับสาวนางหน่ึงชื่อพา เธอก็มี 

ใจให้เขา พ่อแม่ของเธอก็เหน็ด้วย จงึปลงใจว่าจะแต่งงานกัน แต่แล้ว 

มีวันหนึ่งขณะที่ได้อยู่ใกล้กัน หนุ่มชอบถือโอกาสถูกเนื้อต้องตัว 

หญิงสาว ด้วยการยื่นมือไปสัมผัสหน้าอกของเธอ บังเอิญเพื่อน 

ของเธอเห็นเข้า จึงพูดทักท้วง สาวพาจึงร้องโวยวายและด่าทอ 

ชายหนุ่ม เพื่อเป็นการแก้เขิน
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	 หนุ่มชอบทั้งอายผู ้คนและโกรธหญิงสาว แต่ต้องยอม

ทน เพราะตัวเองเป็นฝ่ายผิด ตอนนั้นเองที่หนุ่มชอบตัดสินใจว่า 

ไม่ขอเอาเธอมาเป็นเมีย “ขนาดนี้ยังด่าเราได้ถึงปานนี้ ถ้าแต่งงาน

ไปแล้วไม่ด่าเราเช้าเยน็เข้าไปหรือ?” นับแต่วนัน้ันเขากไ็ม่มใีจให้เธอ 

อีกเลย

	 ตามประเพณีอีสานเมื่อเกิดเหตุการณ์ดังกล่าว ฝ่ายชาย

ต้องชดใช้ค่าเสียหาย พ่อแม่ของฝ่ายหญิงยื่นข้อเสนอ ๓ ทาง คือ 

หนึ่ง แต่งงานกัน โดยเรียกค่าสินสอด ๕ บาท สอง ถ้าไม่แต่งงาน

กับลูกสาวของเขา ฝ่ายชายจะต้องถูกปรับ ๑๒ บาท สาม ถ้า 

ไม่ยอมรับทั้งสองข้อ ก็จะต้องติดคุกติดตะราง

	 แม่ของหนุ่มชอบอยากให้ลูกแต่งงานกับหญิงสาว จะได ้

เสียเงินแค่ ๕ บาท แต่หนุ่มชอบยังโกรธที่ถูกผู้สาวด่า จึงปฏิเสธที่

จะแต่งงาน และยอมเสียค่าปรับ ๑๒ บาท

	 สุดท้ายพ่อแม่ของหนุ่มชอบต้องขายควายไป ๕ ตัว ได้เงิน

มา ๑๒ บาท จ่ายเป็นค่าปรบั หากเทยีบเป็นเงนิสมยันีก้เ็ป็นจ�ำนวน

หลายหมื่นบาท

	 แม้ต้องสูญเสียเงินเป็นจ�ำนวนมาก แต่ผลดีที่ตามมาคือ 

ท�ำให้หนุ่มชอบมีโอกาสบวชและบวชได้นานจนกลายเป็นครูบา

อาจารย์ท่ีมีลูกศิษย์มากมาย  

	 “ถ้าบ่มีเหตุการณ์นี้เกิดขึ้นมาเป็นเรื่องเตือนใจให้คิด  

เรากะบ่ได้บวชง่าย ๆ  เรื่องร้ายแต่กลายเป็นดีกับเจ้าของ” คือ 

บทสรุปของหลวงปู่ชอบ านสโม
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๙๙. ผ้ากราบของสมเด็จ ฯ

	 สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช เป ็น

พระสังฆราชองค์เดียวแห่งวัดบวรนิเวศวิหารที่เป็นสามัญชน  

ทรงเป็นชาวเมืองกาญจนบุรีโดยก�ำเนิด ครั้งทรงพระเยาว์มีชื่อว่า 

ด.ช. เจริญ คชวัตร หลังจากโยมบิดาถึงแก่กรรม ครอบครัวล�ำบาก 

มาก โยมป้าจงึขอไปอปุการะเลีย้งดูและส่งเสยีจนเรยีนจบประถม ๕
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	 เด็กชายเจริญมีสุขภาพไม่ดีตั้งแต่เล็ก เจ็บไข้มาตลอด   

เคยป่วยหนัก จนญาติผู้ใหญ่ถึงกับบนว่าถ้าหายดีเป็นปกติ จะ 

ให้บวชแก้บน ดังนั้นเมื่อเด็กชายเจริญหายเป็นปกติ จึงบรรพชา

เป็นสามเณร ท่านเป็นผู้ใฝ่ในการศึกษา จึงได้ไปเรียนที่ส�ำนัก 

วัดบวรนิเวศ และได้อุปสมบทที่นั่น ได้ฉายา สุวฑฺฒโน

	 พระมหาเจริญมีความพากเพียรในการศึกษาพระปริยัติ 

ธรรม สอบได้เปรียญ ๙ ประโยค ซึ่งเป็นประโยคสูงสุดเม่ือ 

อายุ ๒๙  ปี ตลอดเวลาที่ครองเพศบรรพชิต ท่านได้รับการ 

สนบัสนนุจากโยมแม่ คอืโยมกมิน้อย เป็นอย่างย่ิง ตอนทีท่่านสอบ 

ได้เปรียญ ๗ ประโยค โยมแม่ได้ถวายผ้าอาสนะซึ่งเย็บกับมือ แต่ 

ด้วยความเคารพนับถือโยมแม่มาก ท่านจึงมิได้ใช้น่ัง แต่ใช้เป็น 

ผ้ากราบพระ ดังนัน้นอกจากการบูชาคณุพระรตันตรยัแล้ว ท่านยัง 

ได้กราบระลึกถึงโยมแม่ซึ่งเป็นบุคคลส�ำคัญในชีวิตของท่าน  

กระทั่งโยมแม่เสียชีวิตแล้ว ท่านก็ยังใช้เป็นผ้ากราบอยู่เสมอ

	 เหตกุารณ์ผ่านพ้นไปหลายสบิปี  พระมหาเจรญิได้เจรญิใน 

สมณศักดิ์ จนได้รับสถาปนาเป็นสมเด็จพระสังฆราช พระองค์ก ็

ยังทรงบ�ำเพ็ญพระองค์ไม่ต่างจากเดิม คือเคร่งครัด เรียบง่าย และ

มธัยสัถ์ ยงัทรงใช้กระบอกกรองน�ำ้แบบโบราณ ออกจากวดัไม่สวม

รองเท้า ฉันหนเดียวในบาตร 

	 วันหนึ่งพระองค์เรียกพระอนิลมาน ศากยะ ผู ้ช ่วย 

เลขานุการของพระองค์เข้าพบ แล้วตรัสถามหาผ้าอาสนะผืนหน่ึง 

ว่าหายไปไหน ท่านอนิลมานจ�ำได้ว่าเคยเห็น แต่คิดว่าเป็นเศษ 

ผ้าขี้ริ้ว พระองค์ถึงกับกริ้ว ตรัสว่า “ผ้านี้เป็นของส�ำคัญของที่นี่  
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เป็นผ้าท่ีโยมแม่ท�ำให้ ที่นี่ คิดถึงโยมแม่ก็ได้กราบผ้าผืนนี้เป็น 

ประจ�ำ” ค�ำว่า ‘ที่น่ี’ เป็นสรรพนามที่ใช้แทนพระองค์เวลาตรัสกับ

ผู้ใกล้ชิด

	 ท่านอนิลมานรีบกลับไปหาทันที แต่ไม่พบ จึงไปร้ือถัง

ขยะกลางของวัด แต่ก็ไม่พบอีก ในที่สุดก็พบว่าผ้าผืนนั้นซุกอยู ่

ในกองเศษผ้าตรงซอกใต้ที่ประทับของพระองค์นั้นเอง  

	 ผ้าผืนนี้แม้ดูไร้ค่าแต่มีความหมายอย่างย่ิง สะท้อนถึง 

ความกตัญญูและความผูกพันอันลึกซึ้งที่สมเด็จพระสังฆราชทรงม ี

ต่อโยมแม่ ที่แม้เป็นคนธรรมดาสามัญ แต่มีอิทธิพลอย่างยิ่ง 

ต่อความเจริญงอกงามในทางธรรมของพระองค์
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๑๐๐. ไม่เป็นอะไรกับอะไร

	 หลวงพ่อค�ำเขียน สุวณฺโณ อดีตเจ้าอาวาสวัดป่าสุคะโต   

จังหวัดชัยภูมิ ป่วยด้วยโรคมะเร็งต่อมน�้ำเหลืองครั้งแรกเมื่อ

อายุ ๗๐ ปี ก้อนเนื้อไม่เพียงบีบหลอดลมและท�ำให้คอบวม  

หากยังลามแพร่กระจายไปถึงขั้วปอด ท่านต้องเข้ารับการรักษาตัว 

ในห้องไอซียู และเมื่ออาการทุเลาแล้ว ก็ต้องรับการบ�ำบัดด้วย

เคมีและการฉายแสง ตลอดเวลาหลายเดือนที่รักษาตัวน้ันท่านได้

รับทุกขเวทนามาก แต่ท่านแทบไม่แสดงอาการเจ็บปวดเลย แม้ 

บางครั้งหายใจไม่สะดวก ท่านก็ไม่มีอาการกระสับกระส่าย

	 ท่านเล่าให้ลูกศิษย์ฟังในเวลาต่อมาว่า “การปวดน่ีมันก ็

ไม่ได้ลงโทษเรา ไม่เท่าไหร่หรอก แต่(ถ้า)เราเป็นผูป้วด นีม่นัลงโทษ

เรา  กเ็หน็มันปวด ไปลงโทษอะไรมนั (ท�ำไม)”

	 ท่านยังเล่าอีกว่าตอนนอนป่วยอยู่ที่โรงพยาบาลน้ัน “มัน

แสนสบายหนอ เพราะมีคนท�ำให้ทุกอย่าง” ท่านกลา่วเสริมอีกวา่ 

“ตอนนั้นไม่ต้องท�ำอะไรหรอก เห็นไตรลักษณ์อย่างเดียวพอแล้ว 

มันโชว์ให้เราเอง”

	 แปดปีต่อมามะเร็งต่อมน�้ำเหลืองกลับมาใหม่ ทีแรกก็อุด 

หลอดอาหาร ต่อมาก็อุดหลอดลม ท่านจึงต้องรับอาหารทางสาย 

ยางและหายใจทางท่อ ไม่สามารถพูดได้ ต้องสื่อสารกับผู้อ่ืนด้วย 

การเขียนหรือใช้มือ

	 ความเจ็บป่วยครั้งนี้ก่อทุกขเวทนาให้แก่ท่านมาก อีกทั้ง 

ยังท�ำให้ท่านอ่อนเพลียอย่างยิ่ง ท่านตระหนักดีว่าคราวนี้เห็นจะ 
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ไม่รอด แต่ท่านก็ไม่รู้สึกทุกข์ร้อนแต่อย่างใด  เพราะ “เวลานี้มีแต่

ปล่อยวาง ไม่เป็นอะไรกับอะไร”  

	 กายป่วย แต่ใจไม่ป่วยนั้น เป็นส่ิงที่ท�ำได้ เมื่อกายป่วย  

ก็ต้องรักษาหรือบรรเทาด้วยยา หลวงพ่อไม่อยู่ในวิสัยที่จะช่วย 

ตัวเองได้ในเร่ืองนี้ จึงต้องพึ่งหมอ พยาบาล และลูกศิษย์ ส่วน 

จิตใจนั้น ท่านดูแลด้วยตนเองอย่างดีจนไม่รู้สึกเจ็บป่วยไปกับกาย 

ท่านอธิบายว่า “ธาตุขันธ์ยังเป็นภาระต่อผู้อื่น ส่วนจิตใจ ไม่ต้องมี

ใครช่วย มีสติ มีจิตดูจิตเอง ไม่มีอะไรที่จะต้องไปเป็น เลยไม่ต้อง

เป็นอะไร”

	 หลังจากอาพาธได้ ๗ เดือน วาระสุดท้ายของท่านก็มา

ถึง  อาการบวมของต่อมน�้ำเหลืองได้ลุกลามขยายตัว ดันหลอดลม 

ตอนล่างจนเกือบปิด  ท�ำให้ท่านหายใจล�ำบากมาก ไม่ว่าจะเยียวยา

เพยีงใด ก้อนเนือ้ก็ไม่ยบุ ท�ำให้ท่านหายใจตดิขดั แต่ท่านไม่มอีาการ 

ทุกข์ร้อน มีช่วงหนึ่งท่านขอเข้าห้องน�้ำเพื่อถ่ายอุจจาระ จากนั้น 

ก็ล้างมือล้างหน้า แล้วขึ้นมาบนเตียงด้วยตนเอง ทั้ง ๆ  ที่อาการ 

น่าวิตกมาก

	 ไม่นานหลังจากนั้นการหายใจของท่านก็ติดขัดมากขึ้น  

ลูกศิษย์พยายามแก้ไขสถานการณ์แต่ไม่มีทีท่าว่าจะได้ผล ระหว่าง 

นั้นหลวงพ่อซึ่งมีสติตลอด ได้ขอกระดาษและดินสอ เขียนข้อความ

ว่า “พวกเรา ขอให้หลวงพ่อตาย” เม่ือยื่นแผ่นกระดาษให้เสร็จ 

ท่านก็ประนมมือไหว้ เพื่อขอบคุณลูกศิษย์ท่ีดูแลท่าน และเป็น 

การอ�ำลาไปพร้อม ๆ  กัน จากนั้นท่านก็นอนนิ่ง สักพักก็หลับตา  

ครู ่ใหญ่ลมหายใจของหลวงพ่อก็ขาดหายไป แล้วสัญญาณชีพ 

ทั้งหมดของหลวงพ่อก็หมดสิ้น
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	 หลวงพ่อค�ำเขียนจากไปอย่างสงบ ไม่แสดงความทุกข์ใด ๆ   

ให้เห็นในวาระสุดท้ายของท่าน  ทั้ง ๆ  ที่กายนั้นถูกทุกขเวทนา

บีบค้ันอย่างแรง ท่านท�ำเช่นนี้ได้ไม่ใช่เพราะท่านเพิ่งเตรียมตัว

เตรียมใจเมื่อรู ้ว่าความตายจะมาถึง ที่จริงท่านไม่ได้เตรียมใจ 

ใด ๆ  เลยกว่็าได้  มแีต่เตรียมตวัด้วยการช�ำระกายให้สะอาดส�ำหรบั

วาระสุดท้ายเท่านั้น ทั้งนี้เพราะท่านได้ฝึกฝนบ่มเพาะจิตใจด้วย

วิปัสสนากรรมฐานมานานแล้ว จนเห็นความจริงของรูปและนาม

หรือกายกับใจอย่างแจ่มแจ้งว่า ไม่เที่ยง เป็นทุกข์ และไม่ใช่ตนจึง

รู้ว่าไม่มีอะไรที่ยึดติดถือมั่นได้เลย เมื่อมีอะไรเกิดขึ้น ก็สักว่าเห็น  

สักว่ารู้เฉย ๆ  ไม่ส�ำคัญมั่นหมายในสิ่งนั้นว่าเป็น “ตัวกู ของกู” 

กล่าวอีกอย่างหนึง่กค็อื ไม่ปรงุแต่ง “ตวักู” ขึน้มาเป็นนัน่เป็นนีเ่มือ่มี 

อะไรมากระทบ  

	 เมือ่มคีวามปวดเกดิขึน้กบัท่าน กเ็พยีงแค่เห็น แต่ไม่เข้าไป

เป็นผู้ปวด จิตจึงเป็นปกติ อิสระ และสงบเย็น ด้วยเหตุนี้ตลอด

เวลาท่ีป่วย ท่านจึงเขียนเล่าอย่างมั่นใจว่า “เวลาน้ีอยู่กับความ 

ไม่เป็นอะไรกับอะไร”

	 ตายอย่างสงบนัน้เป็นไปได้ แต่ไม่ใช่เพราะโชค ความบังเอญิ 

หรือเทคโนโลยี หากเกิดจากการฝึกฝนตน มิใช่ด้วยทานและศีล 

หรือการท�ำความดีเท่านั้น ที่ส�ำคัญอันเป็นหลักประกันอย่างแท้จริง 

ก็คือการภาวนาหรืออบรมจิตจนเห็นความจริงของกายและใจอย่าง

แจ่มแจ้ง กระทั่งปล่อยวางทุกสิ่ง แม้กระทั่งความยึดถือในตัวตน  

ถึงตอนนั้นเมื่อความตายมาถึง ก็ไม่มีผู้ตายอีกต่อไป มีแต่สังขารที่

เสื่อมสลายและคืนสู่ธรรมชาติ



ภาคผนวก

ประวัติพระมหาเถระและบุคคลในเล่มโดยสังเขป



สารบัญ

สมเด็จพระสังฆราช (สุก ญาณสังวร)

สมเด็จพระสังฆราชเจ้า กรมหลวงวชิรญาณวงศ์ (ชื่น สุจิตฺโต)

สมเด็จพระสังฆราช (อยู่ าโณทโย)

สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช (เจริญ สุวฑฺฒโน)

องค์ทะไลลามะ สมเด็จพระเทนซิน เกียตโซ

สมเด็จพระพุฒาจารย์ (โต พฺรหฺมรํสี)

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (เจริญ าณวโร)

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต)

สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (อ้วน ติสฺโส)

สมเด็จพระวันรัต (ฑิต อุทโย) 

พระอุบาลีคุณูปมาจารย์ (จันทร์ สิริจนฺโท)

พระภัทรมุนี (อิ๋น ภทฺรมุนี)

พระเมธีธรรมสาร (ไสว ธมฺมสาโร)

หลวงพ่อกงมา จิรปุญฺโ

หลวงปู่ขาว อนาลโย

เขมานันทะ

หลวงพ่อคง สุวัณณ

หลวงพ่อค�ำเขียน สุวณฺโณ

หลวงพ่อคูณ ปริสุทฺโธ

หลวงพ่อจวน กุลเชฏฺโ

หลวงปู่เจี๊ยะ จุนฺโท

๓๔๗

๓๔๘

๓๔๙

๓๕๐

๓๕๑

๓๕๒

๓๕๓

๓๕๔

๓๕๕

๓๕๖

๓๕๗

๓๕๘

๓๕๙

๓๖๐

๓๖๑

๓๖๒

๓๖๓

๓๖๔

๓๖๕

๓๖๖

๓๖๗



หลวงปู่ชอบ านสโม 

หลวงพ่อชา สุภทฺโท

หลวงปู่ฝั้น อาจาโร 

พระอาจารย์พรหมวังโส

ท่านอาจารย์พุทธทาส อินฺทปญฺโ

หลวงพ่อพุธ านิโย

ท่านพ่อเฟื่อง โชติโก

พระเทพวิสุทธาจารย์ (หลวงปู่ดีเนาะ)

หลวงปู่ดู่ พฺรหฺมปญฺโ

หลวงปู่ดูลย์ อตุโล

หลวงพ่อทองรัตน์ กนฺตสีโล

หลวงพ่อเทียน จิตฺตสุโภ

หลวงตามหาบัว าณสมฺปนฺโน

หลวงปู่บุดดา ถาวโร

หลวงพ่อประสิทธิ์ ถาวโร

หลวงพ่อปัญญานันทภิกขุ

หลวงพ่อปาน โสนนฺโท

หลวงปู่มั่น ภูริทตฺโต

หลวงปู่สิงห์ ขนฺตยาคโม

หลวงพ่อสุเมโธ

หลวงปู่เสาร์ กนฺตสีโล

๓๖๘

๓๖๙

๓๗๐

๓๗๑

๓๗๒

๓๗๓

๓๗๔

๓๗๕

๓๗๖

๓๗๗

๓๗๘

๓๗๙

๓๘๐

๓๘๑

๓๘๒

๓๘๓

๓๘๔

๓๘๕

๓๘๖

๓๘๗

๓๘๘
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สมเด็จพระสังฆราช (สุก ญาณสังวร) ทรงเป็น 

สมเด็จพระสังฆราชพระองค์ที่ ๔ แห่งกรุงรัตน 

โกสินทร์ ทรงได้รับสถาปนาเมื่อพ.ศ. ๒๓๖๓ ใน 

รชัสมยัของพระบาทสมเดจ็พระพุทธเลศิหล้านภาลยั  

ทรงเป็นพระมหาเถระท่ีทรงพระเกียรติคุณเป็นท่ี 

เลือ่งลอืพระองค์หนึง่ในยคุรตันโกสนิทร์ ทรงพระคุณ 

พิเศษในด้านวิปัสสนาธุระ จนมีฉายานามอันเป็นท่ีรู ้กันท่ัวไปในหมู ่

ประชาชนว่า “พระสังฆราชไก่เถ่ือน” เพราะทรงสามารถแผ่พรหมวหิารธรรม

ให้ไก่ป่าเชือ่งเป็นไก่บ้านได้ 

	 ประสูติเมื่อวันศุกร์ ขึ้น ๑๐ ค�่ำ เดือนยี่ ปีฉลู จุลศักราช ๑๐๙๕  

พ.ศ. ๒๒๗๖ ในรัชสมัยสมเด็จพระเจ้าบรมโกศ สันนิษฐานกันว่าคงเป็น

ชาวกรุงเก่า ปรากฏในหนังสือพระราชพงศาวดารว่า เม่ือครั้งกรุงธนบุรี

เป็นพระอธิการอยู่วัดท่าหอย ริมคลองคูจาม (ในพระราชพงศาวดารเรียก

ว่าคลองตะเคียน) ในแขวงรอบกรุงเก่า มีพระเกียรติคุณในทางบ�ำเพ็ญ 

สมถะภาวนา ผู้คนนับถือมาก

	 คร้ันพ.ศ. ๒๓๒๕ พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลก

มหาราช โปรดเกล้า ฯ อาราธนาท่านมาสถิต ณ วัดราชสิทธาราม ซึ่ง 

เป็นวัดส�ำคัญฝ่ายอรัญวาสี ของฝั ่งธนบุรี และสถาปนาเป็นพระราชา 

คณะที่ พระญาณสังวรเถระ เมื่อถึงรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระพุทธ 

เลิศหล้านภาลัย ทรงได้รับเลื่อนสมณศักดิ์เป็นสมเด็จพระญาณสังวร และ

เป็นสมเด็จพระสังฆราชในที่สุด

	 ทรงด�ำรงต�ำแหน่งสมเดจ็พระสงัฆราช ๑ ปี ๑๐ เดอืน ส้ินพระชนม์ 

เมื่อวันขึ้น ๓ ค�่ำ เดือน ๑๐ ปีมะเมีย ตรงกับพ.ศ. ๒๓๖๕ พระชนมายุ  

๙๐ พรรษา

สมเด็จพระสังฆราช (สุก ญาณสังวร) 
วัดราชสิทธาราม เขตบางกอกใหญ่ กรุงเทพมหานคร 
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สมเด็จพระสังฆราชเจ้า กรมหลวงวชิรญาณวงศ์ 

เป ็นสมเด็จพระสังฆราชพระองศ ์ที่  ๑๓ แห ่ง 

กรุงรัตนโกสินทร์ ประทับอยู่ ณ วัดบวรนิเวศวิหาร  

ได้รับสถาปนาเป็นสมเด็จพระสังฆราชเจ้าเมื่อปี 

พ.ศ. ๒๔๘๘ ในรัชสมยัพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั

อานนัทมหดิล  

	 ทรงมีพระนามเดิมว่า หม่อมราชวงศ์ชื่น นพวงศ์ เป็นโอรสใน 

หม่อมเจ้าถนอม นพวงศ์ และหม่อมเอม ประสตู ิเมือ่วนัศกุร์ที ่๒๒ พฤศจกิายน  

พ.ศ. ๒๔๑๕ ได้ถวายตัวเป็นมหาดเล็กในสมเด็จพระบรมโอรสาธิราช  

เจ้าฟ้ามหาวชิรุณหิศ สยามมกุฎราชกุมาร มีหน้าที่ตามเสด็จรักษาพระองค์ 

ทรงอุปสมบทเมื่อพ.ศ. ๒๔๓๕ ณ วัดบวรนิเวศวิหาร มีพระนามฉายาว่า  

“สุจิตฺโต” 

	 ทรงมีส่วนร่วมกับสมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณ 

วโรรส จัดพิมพ์แบบเรียนต่าง ๆ  พระราชทานแก่พระภิกษุสงฆ์ และทรง

เป็นแม่กองสอบไล่พระปริยัติธรรมหลายครั้ง และพระองค์ทรงเป็นพระราช 

อุป ัธยาจารย์เมื่อพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 

เสด็จออกผนวชในปีพ.ศ. ๒๔๙๙ และในงานฉลอง ๒๕ พุทธศตวรรษใน 

ประเทศไทย รัฐบาลประเทศพม่าได้ถวายสมณศักดิ์สูงสุดของพม่าคือ  

อภิธชมหารัฏฐคุรุ แด่พระองค์ เมื่อปีพ.ศ. ๒๕๐๐

	 ทรงด�ำรงต�ำแหน่งสมเดจ็พระสงัฆราชเจ้า ๑๓ ปี ๙ เดือน  สิน้พระชนม์ 

เมื่อวันที่ ๑๑ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๐๑ พระชนมายุ ๘๖ พรรษา  

สมเด็จพระสังฆราชเจ้า กรมหลวงวชิรญาณวงศ์ (ชื่น สุจิตฺโต)
วัดบวรนิเวศวิหาร เขตพระนคร กรุงเทพมหานคร
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สมเด็จพระสังฆราช (อยู่ าโณทโย) เป็นสมเด็จ 

พระสังฆราชพระองค์ที่ ๑๕ แห่งกรุงรัตนโกสินทร์  

สถิต ณ วัดสระเกศราชวรมหาวิหาร ด�ำรงต�ำแหน่ง 

เมื่อป ีพ.ศ. ๒๕๐๖ ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จ 

พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช

 

	 พระองค์มีพระนามเดิมว่า อยู ่ ประสูติเมื่อปีพ.ศ. ๒๔๑๗ ท่ี 

อ. บางกอกใหญ่ ธนบุรี ได้รับการศึกษาเบื้องต้นในส�ำนักของบิดา ต่อมา 

ได้มาศึกษาที่วัดสระเกศ เม่ือบรรพชาเป็นสามเณร จึงได้ศึกษาภาษาบาลี  

จากคัมภีร์มูลกัจจายน์

	 พ.ศ. ๒๔๓๓ และ ๒๔๓๖ ได้เข้าแปลพระปรยิตัธิรรมในสนามหลวง  

ได้เป็นเปรียญ ๓ ประโยค และ ๔ ประโยค ตามล�ำดับ

	 พ.ศ. ๒๔๓๗ ทรงอุปสมบทที่วัดสระเกศ

	 พ.ศ. ๒๔๔๑, ๒๔๔๓, ๒๔๔๔ และ ๒๔๔๕ ได้เข้าแปลพระปริยัต ิ

ธรรมได้เป็นเปรียญ ๕, ๖-๗, ๘ และ ๙ ประโยคตามล�ำดับ ทรงเป็น 

เปรียญ ๙ ประโยคเมือ่พระชนมาย ุ๒๘ พรรษา และเป็นเปรยีญ ๙ ประโยค 

องค์แรก ในรชัสมยัพระบาทสมเดจ็พระจลุจอมเกล้า ฯ จึงได้รับพระมหากรณุา 

ให้น�ำรถยนต์หลวงมาส่งถึงอารามเป็นพิเศษ และได้เป็นธรรมเนียมปฏิบัต ิ

มาจนถึงปัจจุบัน

	 เมื่อได้เปรียญ ๙ ประโยคแล้ว พระองค์ก็ทรงด�ำรงต�ำแหน่ง

เป็นกรรมการสนามหลวง สอบไล่พระปริยัติธรรมตลอดมา ทรงด�ำรง 

ต�ำแหน่งสมเด็จพระสังฆราช ๒ ปี ส้ินพระชนม์เมื่อวันท่ี ๑๕ พฤษภาคม  

พ.ศ. ๒๕๐๘ พระชนมายุ ๙๑ พรรษา 

สมเด็จพระสังฆราช (อยู่ าโณทโย)
วัดสระเกศ เขตป้อมปราบศัตรูพ่าย กรุงเทพมหานคร
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สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช (เจริญ 

สุวฑฺฒโน) เป็นสมเด็จพระสังฆราชพระองค์ท่ี ๑๙  

แห่งกรุงรัตนโกสินทร์ สถิต ณ วัดบวรนิเวศวิหาร  

ทรงได้รับสถาปนาเมื่อปีพ.ศ. ๒๕๓๒ ในรัชสมัย

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช

	 พระองค์มพีระนามเดมิว่า เจรญิ คชวตัร ประสตูเิม่ือวนัที ่๓ ตลุาคม   

พ.ศ. ๒๔๕๖ ทรงบรรพชาเป็นสามเณรเมื่อพ.ศ. ๒๔๖๙ ที่วัดเทวสังฆาราม 

จ. กาญจนบุรี ต่อมาได้ไปศึกษาต่อ ณ วัดบวรนิเวศวิหาร ทรงมีอุตสาหะ 

ในการศึกษาพระปริยัติธรรมจนส�ำเร็จประโยค ๙ เมื่อพ.ศ. ๒๔๘๔ ทรง 

ได ้รับพระราชทานสมณศักดิ์ ช้ันสามัญที่พระโศภณคณาภรณ์เมื่อ 

พ.ศ. ๒๔๙๐ ขณะมีพระชนมายุ ๓๔ พรรษา นับแต่นั้นก็ทรงเจริญก้าวหน้า

ในสมณศักดิ์เรื่อยมา ในปี ๒๔๙๙ ขณะทรงเป็นพระราชาคณะชั้นธรรม

ทรงได้รับมอบหมายจากสมเด็จพระสังฆราชจ้า กรมหลวงวชิรญาณวงศ์  

ให้เป็นพระอภิบาลพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 

ขณะทรงผนวชเป็นพระภิกษุ ณ วัดบวรนิเวศวิหาร

	 พ.ศ. ๒๕๑๕ ท่านได้รับเล่ือนสมณศักดิ์เป็นพระราชาคณะชั้น 

สมเด็จที่ สมเด็จพระญาณสังวร และได้รับสถาปนาเป็นสมเด็จพระสังฆราช

เมื่อพ.ศ. ๒๕๓๒ 

	 ทรงด�ำรงต�ำแหน่งสมเด็จพระสังฆราช ๒๔ พรรษา สิ้นพระชนม์   

เมื่อวันที่ ๒๔ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๕๖ พระชนมายุ ๑๐๐ พรรษา

สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช (เจริญ สุวฑฺฒโน)
วัดบวรนิเวศวิหาร เขตพระนคร กรุงเทพมหานคร
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พระนามเต็ม จัมเฟล นาวัง ลบซัง เยเช เทนชิน เกียตโซ

ประสูติ ๖ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๔๗๘ เมืองตักเซอร์  

ทางตะวันออกเฉียงเหนือของทิเบต

ครองราชย์ ทรงขึ้นครองราชย์เป็นผู ้น�ำทิเบต เมื่อ  

๒ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๔๘๓ พระชนมายุ ๕ พรรษา

ทรงจบปรญิญาเอกปรชัญาของทเิบต ชือ่ เกเช ลารามปา 

(Geshe Lharampa Degree)

	 หลังได้รับเลือกเป็นผู้น�ำของทิเบตต้ังแต่พระชนมายุ ๒ พรรษา 

และเริ่มศึกษาเล่าเรียน ๔ ปีต่อมา ท่านได้รับต�ำแหน่งและอ�ำนาจทาง 

การเมือง เป็นผู้น�ำทิเบตอย่างสมบูรณ์เม่ือมีพระชนมายุ ๑๕ พรรษา  

ในพ.ศ. ๒๔๙๓ ซ่ึงเป็นปีเดียวกับกองทัพจีนเข้าครองทิเบต ต่อมา 

เกิดเหตุชาวทิเบตลุกข้ึนประท้วงจีนครั้งใหญ่ที่สุดในประวัติศาสตร ์ 

เมื่อพ.ศ. ๒๕๐๒ ที่กรุงลาซา จนต้องทรงล้ีภัยไปยังประเทศอินเดีย ก่อตั้ง 

รัฐบาลทิเบตพลัดถิ่นที่เมืองธรรมศาลา และบรรเทาทุกข์ให้ชาวทิเบตทั้งใน

ประเทศและทั่วโลก

	 ท่านได้รับการยอมรับจากชาวโลกในฐานะผู้น�ำทางจิตวิญญาณท่ี

เปี่ยมด้วยกรุณา ทรงได้รับรางวัลโนเบลสาขาสันติภาพ ตลอดจนรางวัลและ

ปริญญาบัตรอื่น ๆ  มากมาย ทะไลลามะตรัสเสมอว่า “ข้าพเจ้าเป็นเพียง 

พระสงฆ์ธรรมดา ไม่มีอะไรมากกว่านี้และน้อยกว่านี้”  

องค์ทะไลลามะ
สมเด็จพระเทนซิน เกียตโซ ทะไลลามะ องค์ที่ ๑๔ แห่งทิเบต
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ท่านถือก�ำเนดิที ่จ. พระนครศรอียธุยา เมือ่พ.ศ. ๒๓๓๑  

ตรงกบัสมยัรชักาลที ่๑ พออาย ุ๑๒ ปี กบ็รรพชาเป็น 

สามเณร เมือ่อายคุรบบวช รชักาลที ่๑ โปรดเกล้า ฯ ให้ 

อปุสมบทเป็นนาคหลวง ณ วดัพระศรรัีตนศาสดาราม  

ต่อมารัชกาลที่ ๒ ทรงรับท่านไว้เป็นพระภิกษุใน

พระบรมราชูปถัมภ์

	 ท่านได้ศึกษาพระธรรมวินัยจนแตกฉาน และต่อมาได้ออกธุดงค์ 

ไปยังสถานที่ต่าง ๆ  มากมาย คร้ันพ.ศ. ๒๓๙๕ รัชกาลท่ี ๔ โปรดเกล้า 

ให้ท่านเป็นเจ้าอาวาสวัดระฆังโฆษิตาราม ขณะที่ท่านอายุ ๖๔ ปี

	 ท่านรอบรูท้ัง้พระธรรมวนิยัและธรรมปฏบิตั ิเป็นเลศิทางสติปัญญา 

ปฏภิาณโวหาร และการเทศนา เป่ียมด้วยจติเมตตากรณุา มอีธัยาศยัมกัน้อย 

สันโดษ 

	 ท่านมรณภาพในสมัยรัชกาลที่ ๕ เมื่อวันที่ ๒๒ มิถุนายน  

พ.ศ. ๒๔๑๕ สิริอายุ ๘๔ ปี ๖๔ พรรษา

สมเด็จพระพุฒาจารย์ (โต พฺรหฺมรํสี)
วัดระฆังโฆษิตาราม เขตบางกอกน้อย กรุงเทพมหานคร
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นามเดิม  

ก�ำเนิด    

ชาติภูมิ   
อุปสมบท  

มรณภาพ 

เจริญ สุขบท

๙ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๔๑๕ 

อ. บางปลาสร้อย จ. ชลบุรี 

พ.ศ. ๒๔๓๕ ณ วัดเขาบางทราย อ. เมือง 

จ. ชลบุรี

๘ มิถุนายน พ.ศ. ๒๔๙๔ 

สิริอายุ ๘๐ ปี พรรษา ๕๙

	 เมื่ออายุได้ ๑๒ ปี ท่านได้บรรพชาเป็นสามเณรท่ีศาลาในสวน

ของย่า เมื่ออายุ ๑๔ ปี ได้ย้ายไปศึกษาในส�ำนักของพระครูวินัยธร (ฉาย) 

ฐานานุกรมในพระวรวงศ์เธอ พระองค์เจ้าพระอรุณนิภาคุณากร จนอายุ

ได้ ๒๐ ปี จึงกลับไปอุปสมบทที่วัดเขาบางทราย โดยพระชลโธปมคุณมุนี  

(พุฒ ปุณฺณโก) เป็นพระอุปัชฌาย์ 

	 หลังอุปสมบทได้ย้ายไปอยู่วัดกันมาตุยารามเป็นเวลา ๔ ปี แล้ว

ย้ายไปศึกษากับพระเทพกวี (อ่อน อหึสโก) วัดพิชยญาติการามวรวิหาร  

จนปีพ.ศ. ๒๔๓๙ จึงสอบได้บาเรียนตรี (เทียบเท่าเปรียญธรรม ๔ ประโยค) 

แล้วย้ายมาอยู่วัดเทพศิรินทราวาส ในปีระกา พ.ศ. ๒๔๔๐ เพ่ือศึกษา 

พระวินัยปิฎกจากพระเจ้าน้องยาเธอ กรมหมื่นวชิรญาณวโรรส และในปี

เดียวกันนั้นก็สอบได้บาเรียนเอก (เทียบเท่าเปรียญธรรม ๗ ประโยค) 

	 พ.ศ. ๒๔๖๔ ท่านได้เป็นพระราชาคณะเจ้าคณะรองคณะธรรมยตุกิ 

นิกายที่ พระสาสนโสภณ  พ.ศ. ๒๔๗๑ เป็นสมเด็จพระราชาคณะเจ้าคณะ

ใหญ่หนเหนือที่ สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์  ๕ ปีต่อมาได้รับแต่งตั้งเป็น

ประธานกรรมการมหาเถรสมาคม  พ.ศ. ๒๔๘๙ ได้รับแต่งตัง้เป็นสงัฆนายก

และในพ.ศ. ๒๔๙๓ ได้รบัแต่งตัง้เป็นสงัฆนายกสมยัที ่๒ และด�ำรงต�ำแหน่ง

นี้จนมรณภาพ

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (เจริญ าณวโร)
วัดเทพศิรินทราวาส เขตป้อมปราบศัตรูพ่าย กรุงเทพมหานคร
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โดยได้รับทุนเรียนดีของกระทรวงศึกษาธิการ ท่านบรรพชาเป็นสามเณร เมื่อ 

พ.ศ. ๒๔๙๔ และสอบได้เปรียญธรรม ๙ ประโยคขณะยังเป็นสามเณร จึงได้รับ 

พระราชทานพระบรมราชานุเคราะห์ ให้อุปสมบทเป็นพระภิกษุในฐานะ 

นาคหลวง ณ อุโบสถวัดพระศรีรัตนศาสดาราม 

	 เมือ่จบการศึกษาพุทธศาสตร์บณัฑติ (เกยีรตนิยิมอนัดบั ๑) จากมหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย (มจร.) ท่านได้รับแต่งตั้งให้เป็นรองเลขาธิการ มจร. ท่านได้

สร้างความเจริญให้แก่ มจร. ทั้งด้านบริหารและวิชาการเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะ

การพัฒนาหลักสูตรที่เน้นบทบาทและภาวะสังคมที่เพิ่มข้ึนของสงฆ์ รวมทั้งสอด

แทรกความรู้เกี่ยวกับการพัฒนาชุมชนไว้ในหลักสูตร ท่านได้รับการแต่งตั้งให้เป็น

เจ้าอาวาสวัดพระพิเรนทร์ พ.ศ. ๒๕๑๕-๒๕๑๙ จากน้ันจึงได้มาด�ำรงต�ำแหน่ง 

เจ้าอาวาสวัดญาณเวศกวัน อ. สามพราน จ. นครปฐม

	 ท่านอุทิศตนให้กับการเผยแผ่พระศาสนา ตลอดจนงานด้านนิพนธ์ 

เอกสารวิชาการ และต�ำราต่าง ๆ  จ�ำนวนมาก ทั้งภาษาไทยและภาษาต่างประเทศ 

รวมแล้วไม่น้อยกว่า ๔๐๐ เล่ม  ทีส่�ำคญัทีส่ดุได้แก่ หนงัสอื พทุธธรรม ซึง่ได้รับการ

ยกย่องว่าเป็น “มรดกธรรมอันล�้ำค่าแห่งยุค”  นอกจากนั้นท่านยังได้รับอาราธนา 

ให้เป็นผูแ้สดงปาฐกาในการประชมุนานาชาตขิององค์กรระดบัโลกต่าง ๆ  หลายครัง้ 

และเป็นคนไทยคนแรกที่ได้รับเกียรติให้รับรางวัลการศึกษาเพื่อสันติภาพจาก 

ยูเนสโกในปีพ.ศ. ๒๕๓๗ และพ.ศ. ๒๕๓๘ สถาบันนวนาลันทา ประเทศอินเดีย 

ถวายต�ำแหน่ง "ตรีปิฎกาจารย์" หมายถึงอาจารย์ผู้รู้แตกฉานในพระไตรปิฎก

	 ท่านได้รับพระราชทานสมณศักดิ์เป็นพระราชาคณะช้ันสามัญท่ี พระ 

ศรีวิสุทธิโมลี เมื่อพ.ศ. ๒๕๑๒ จากน้ันก็เจริญในสมณศักดิ์มาเป็นล�ำดับ จนได้ 

เป็นสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ เมื่อพ.ศ. ๒๕๕๙  

นามเดิม  

ก�ำเนิด    

ชาติภูมิ   
อุปสมบท  

 

ประยุทธ์ อารยางกูร

๑๒ มกราคม พ.ศ. ๒๔๘๑

อ. ศรีประจันต์ จ. สุพรรณบุรี

๒๔ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๐๕  

ณ วัดพระศรีรัตนศาสดาราม 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต)
วัดญาณเวศกวัน อ. สามพราน จ. นครปฐม 

ท่านศึกษาระดับมัธยม ๑-๓  ท่ีโรงเรียนปทุมคงคา
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นามเดิม  

ก�ำเนิด    

ชาติภูมิ   
อุปสมบท  

มรณภาพ 

อ้วน แสนทวีสุข

๒๑ มีนาคม พ.ศ. ๒๔๑๐ 

บ้านแคน อ. เมือง จ. อุบลราชธานี

๒๐ มนีาคม พ.ศ. ๒๔๓๐ ณ วดัศรทีอง (วนั

ศรอีบุลรตันาราม) อ. เมอืง จ. อบุลราชธานี

๒๖ มกราคม พ.ศ. ๒๔๙๙ 

สิริอายุ ๘๙ ปี พรรษา ๖๙

	 เมือ่อปุสมบทแล้ว ท่านได้เล่าเรยีนอกัษรสมยั และพระปรยิตัธิรรม

ที่ส�ำนักเรียนวัดศรีทอง อ�ำเภอเมืองอุบลราชธานี จังหวัดอุบลราชธานี ในปี  

พ.ศ. ๒๔๓๓ ได้ย้ายส�ำนักเข้ามาศึกษาเลา่เรียนในกรุงเทพ ฯ จนสอบไล่ได้

เปรียญธรรม ๕ ประโยค ต่อมาได้กลับไปเป็นเจ้าอาวาสวัดสุปัฏวนาราม  

อ. เมือง จ. อุบลราชธานี พ.ศ. ๒๔๔๖

	 ท่านเป็นก�ำลังส�ำคัญในการส่งเสริมการศึกษาพระปริยัติธรรมใน

ภาคอีสาน จึงเจริญก้าวหน้าในราชการคณะสงฆ์เป็นล�ำดับ กล่าวคือ ด�ำรง 

ต�ำแหน่งเจ้าคณะมณฑลอสีานพ.ศ. ๒๔๔๗ และเจ้าคณะมณฑลนครราชสมีา 

พ.ศ. ๒๔๖๙

	 ท่านได้ย้ายมาเป็นเจ้าอาวาสวัดบรมนิวาสเมื่อพ.ศ. ๒๔๗๕ และได้

รับพระราชทานสมศักดิ์เป็นสมเด็จพระมหาวีรวงศ์ ในปีพ.ศ. ๒๔๘๒  ต่อมา

ได้รบัแต่งต้ังเป็นสงัฆนายกรปูแรกของประเทศไทย ตามพระราชบญัญตัคิณะ

สงฆ์ไทยปีพ.ศ. ๒๔๘๔

สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (อ้วน ติสฺโส)
วัดบรมนิวาส เขตปทุมวัน กรุงเทพมหานคร 
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นามเดิม  

ก�ำเนิด    

ชาติภูมิ 
  

อุปสมบท  

มรณภาพ 

ก๋ง  

พ.ศ. ๒๓๘๐ 

บ้านรั้วใหญ่ อ. บางปะอิน 

จ. พระนครศรีอยุธยา 

ขึ้น ๘ ค�่ำ เดือน ๔ ปีมะเส็ง พ.ศ. ๒๔๐๐

๑๔ สิงหาคม พ.ศ. ๒๔๖๖ 

สิริอายุ ๘๖ ปี ๖๖ พรรษา

	 ท่านเป็นสงฆ์ผู้อุตสาหะศึกษาจนมีความรู้กว้างขวางแตกฉานใน

คัมภีร์พระไตรปิฎกและอรรถกถาเป็นอย่างดี จนรัชกาลที่ ๕ ได้ทรงแต่งตั้ง 

ให้เป็น พระพิมลธรรม และให้ดูแลวัดมหาธาตุซ่ึงทรุดโทรมเป็นอย่างมาก  

ทั้งด้านสิ่งก่อสร้างและธรรมวินัย นอกจากนี้ ยังทรงให้ย้ายราชบัณฑิต 

บอกพระปริยัติธรรม จากวัดพระศรีรัตนศาสดาราม มาจัดตั้งเป็น บาลี

วิทยาลัยขึ้นในวัดมหาธาตุ เรียกว่า “มหาธาตุวิทยาลัย” เป็นครั้งแรกใน

ประเทศไทยทีม่กีารใช้ชือ่นามว่า “วทิยาลยั” ท่านได้รบัเลือ่นสมณศกัดิข์ึน้เป็น  

สมเด็จพระวันรัต เมื่อวันที่ ๒๗ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๔๔๓

	 ท่านยังมีผลงานอื่น ๆ  อีกมาก ท่ีส�ำคัญคือ เป็นผู้ช�ำระต้นฉบับ 

พระไตรปิฏกให้ถูกต้อง รวมทั้งเป็นธุระในการจัดพิมพ์ด้วย คัมภีร์ที่ท่านได้ 

ช�ำระจดัพพิม์ ได้แก่ ฝ่ายสตุตนัตปิฎก ๙ คมัภร์ี ฝ่ายอภธิรรมปิฎก ๒ คมัภร์ี 

และยงัได้แต่งไวยากรณ์แบบเรยีนภาษาบาล ีเรยีกว่า “มลูน้อยอาศยัมลูใหญ่” 

ซึง่อาศยัคัมภีร์มูลกจัจายน์ เพือ่เป็นคูม่อืของศษิย์ภายในมหาธาตวุทิยาลยั

	 ท่านเป็นผู้มองการณ์ไกล จึงได้เลือกเฟ้นหาศิษย์ที่เหมาะสม จนได้ 

พระมหาเฮง (เขมจารี) และได้สนับสนุนให้ศิษย์ผู้นี้ได้มีความรู้และความ

ก้าวหน้าจนได้เปรียญ ๙ ประโยค เป็นพระราชาคณะ ได้รับมอบหมายให้

ดูแลวัดมหาธาตุและมหาธาตุวิทยาลัยสืบต่อจากท่าน  ทั้งยังได้รับสมณศักดิ์

เป็นสมเด็จพระวันรัตเช่นเดียวกันด้วย 

สมเด็จพระวันรัต (ฑิต อุทโย) 
วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฎิ์ราชวรมหาวิหาร เขตพระนคร กรุงเทพมหานคร
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พระไพศาล วิสาโล

นามเดิม  

ก�ำเนิด 

   

ชาติภูมิ   
มรณภาพ 

จันทร์ ศุภสร

วันศุกร์ แรม ๑๐ ค�่ำ เดือน ๔ ปีมะโรง 

พ.ศ. ๒๓๙๙ 

บ้านหนองไหล จ. อุบลราชธานี

๑๙ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๔๗๕

สิริอายุ ๗๖ ปี พรรษา ๕๕

	 เมื่ออายุย่างได้ ๑๓ ปี ท่านได้บรรพชาเป็นสามเณร ณ วัดบ้าน 

หนองไหลบวชอยู่ได้ ๗ พรรษา ก็ต้องลาสิกขา เพราะมีกิจจ�ำเป็น และเมื่อ 

อายุย่าง ๒๒ ปี ได้อุปสมบทเป็นพระภิกษุ ณ วัดศรีทอง วันขึ้น ๘ ค�่ำ   

เดือน ๖ ปีฉลู พ.ศ. ๒๔๒๐

	 ประมาณพ.ศ. ๒๔๒๓ ได้เข้ามาศึกษาปริยัติธรรมท่ีกรุงเทพ ฯ 

พ.ศ. ๒๔๒๘ สอบได้เปรียญ ๓ ประโยค ขณะเมื่อจ�ำพรรษาอยู่วัดบุปผาราม  

พ.ศ. ๒๔๓๗ สอบได้เปรียญ ๔ ประโยค ขณะเมื่อจ�ำพรรษาอยู ่ท่ีวัด 

เทพศิรินทร์ 

	 ในพ.ศ. ๒๔๓๘ ได้ไปเรียนวิปัสสนากัมมัฏฐาน กับท่านเจ้าคุณ

ปัญญาพิศาลเถระ (สิงห์) วัดสระปทุม และออกไปเจริญวิปัสสนาตาม 

หัวเมืองและในเขตป่าเขาอยู่เนือง ๆ  จนถึงพ.ศ. ๒๔๔๗ ได้รับแต่งตั้งเป็น 

เจ้าอาวาสวัดบรมนิวาส พ.ศ. ๒๔๖๘ ท่านได้รับเลื่อนสมณศักดิ์เป็นที่  

พระอุบาลีคุณูปมาจารย์

	 ท่านได้อบรมส่ังสอนศิษยานุศิษย์เป็นจ�ำนวนมากในด้านคันถธุระ 

ส่งเสริมการศึกษาปริยัติธรรม นิพนธ์หนังสืออธิบายธรรมมากมาย ขณะ

เดียวกันก็ไม่ทอดทิ้งวิปัสสนาธุระ นอกจากบ�ำเพ็ญส่วนตนแล้วยังแนะน�ำ 

ผู้อื่นอีกด้วย เป็นพระเถระอีกรูปหนึ่งที่หลวงปู่มั่น ภูริทตฺโต ให้ความเคารพ

นับถือเป็นอย่างมาก

พระอุบาลีคุณูปมาจารย์ (จันทร์ สิริจนฺโท)
วัดบรมนิวาส เขตปทุมวัน กรุงเทพมหานคร
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ล�ำธารริมลานธรรม

นามเดิม  

ก�ำเนิด    

ชาติภูมิ   
อุปสมบท  

มรณภาพ 

อิ๋น สัตยาภรณ์

๑๕ มีนาคม พ.ศ. ๒๔๓๖

อ. บ้านดอน จ. สุราษฎร์ธานี

พ.ศ. ๒๔๕๖ ที่ ต. บางใบไม้ อ. บ้านดอน 

๑๓ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๐๔  

สิริอายุ ๖๘ ปี  พรรษา ๔๘

	 ท่านเจ้าคุณภัทรมุนีเป็นผู้ที่มีความรู้แม่นย�ำทางด้านพระปริยัติ

ธรรม นอกจากเป็นเปรียญรูปแรกของวัดทองนพคุณแล้ว  ยังสอบบาลีได้ 

เป็นเปรยีญ ๙ ประโยครปูแรกของวดั ท่านยงัเป็นกรรมการแปลพระไตรปิฎก

และกรรมการสังคายนาพระธรรมวินัย เมื่อพ.ศ. ๒๔๘๖ แต่สิ่งที่ท�ำให้ท่าน

มีชื่อเสียงโดดเด่นก็คือวิชาโหราศาสตร์  ถือว่าเป็นโหรเอกของเมืองไทยใน 

ยุคนั้น แม้จะเป็นที่รู้จักกว้างขวางในสมัยน้ัน แต่ท่านหาได้หลงใหลในลาภ 

สกัการะไม่  หากพอใจทีจ่ะอยูเ่งยีบ ๆ  อย่างสมถะ  และสภุาพอ่อนน้อมแม้แต่

กบัพระในวดัซึง่อยู่ในปกครองของท่าน

	 คุณธรรมส�ำคัญอีกประการหนึ่งของท่านคือ ให้ความเมตตากรุณา 

แก่คนทั่วไปโดยไม่เลือกช้ันวรรณะ จึงเป็นที่พึ่งของคนตกทุกข์ได้ยาก  

นอกจากใช้วิชาโหราศาสตร์ช่วยเหลือญาติโยมที่เดือดร้อนแล้ว ท่านยังให ้

ธรรมะเป็นทั้งเครื่องเตือนสติและให้ก�ำลังใจแก่เขาในการท�ำความดี

พระภัทรมุนี (อิ๋น ภทฺรมุนี)
วัดทองนพคุณ เขตคลองสาน กรุงเทพมหานคร
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พระไพศาล วิสาโล

นามเดิม  

ก�ำเนิด    

ชาติภูมิ   
อุปสมบท  

มรณภาพ 

ไสว จันทโสภา  

๗ พฤษภาคม พ.ศ.๒๔๓๒

อ. ศรีประจันต์ จ. สุพรรณบุรี

๒๓ เมษายน พ.ศ. ๒๔๕๑ ณ วัดปลายนา

อ. ศรีประจันต์ จ. สุพรรณบุรี

๑๘ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๒๒  

สิริอายุ ๙๐ ปี พรรษา ๗๑

	 ท่านมีความสามารถในการเทศน์ การปกครอง และมีจริยาวัตรน่า

เคารพเลื่อมใส จึงเป็นศูนย์รวมจิตใจของชาวบ้านใกล้ไกล สามารถท�ำการ

ใหญ่ให้ส�ำเร็จได้ เช่น การย้ายเสนาสนะต่าง ๆ  ของวัด หลายอาคารที่ยังอยู่

ในสภาพดี ก็เคลื่อนย้ายด้วยวิธีให้ประชาชนช่วยกันยกไปท้ังหลัง กล่าวคือ

เมื่อช่างไม้ขันไม้ไผ่ตรึงตัวอาคารและเตรียมที่จับยกพร้อมไว้แล้ว ทางวัดก็

นัดวันยกแก่ประชาชนทั้งต�ำบล หมู่บ้านต่าง ๆ

	 ถึงวันนัด ประชาชนนับพัน ๆ  คนก็พากันมาชุมนุมพร้อมกันที่วัด 

ตามศรัทธา เข้ายืนประจ�ำที่ใต้ตัวอาคารเต็มพื้นที่ เมื่อให้สัญญาณ ทุกคนก็

ยกไม้คันที่ขันไว้แล้วก้าวเดินพร้อมกัน หอสวดมนต์หลังใหญ่โตก็เคลื่อนที่ได้

อย่างช้า   เรียบรื่นไปบนพื้นดินเหมือนอาคารนั้นเดินไปเองยังสถานท่ีใหม่ 

ด้วยวธินีีท่้านยงัย้ายหอระฆงัและกฏุอิกี ๓ หลงั โดยไม่ต้องรือ้ตะปสูกัตวัเดยีว

พระเมธีธรรมสาร (ไสว ธมฺมสาโร)
วัดบ้านกร่าง อ. ศรีประจันต์ จ. สุพรรณบุรี
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ล�ำธารริมลานธรรม

นามเดิม  

ก�ำเนิด    

ชาติภูมิ 
  

อุปสมบท  

มรณภาพ 

กงมา วงศ์เครือศร

๖ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๔๔๓

บ้านโคก ต. ตองโขบ อ. โคกศรีสุพรรณ 	

จ. สกลนคร

พ.ศ. ๒๔๖๘ ณ วัดบ้านตองโขบ 

อ. โคกศรีสุพรรณ จ. สกลนคร

๑๗ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๐๕ 

สิริอายุ  ๖๑  ปี พรรษา ๓๗ 

	 เมื่อบวชได้ไม่นาน ท่านได้ยินกิตติศัพท์ของหลวงปู่มั่น เกิดความ

เลื่อมใส จึงได้ตามไปศึกษาและปฏิบัติธรรมกับท่าน ต่อมาได้ญัตติเป็น 

พระธรรมยุตเมื่อพ.ศ. ๒๔๗๑ ณ วัดบูรพาราม จ. อุบลราชธานี หลังจาก 

นั้นได้ธุดงค์และจ�ำพรรษาตามที่ต่าง ๆ  หลายแห่ง รวมทั้งสร้างวัดไว ้

หลายที่ด้วยเช่นกัน อาทิ วัดสว่างอารมณ์ จ. นครราชสีมา วัดเขาน้อย  

จ. จันทบุรี และวัดดอยธรรมเจดีย์ จ. สกลนคร

	 ท่านผู ้หนึ่งที่ ได ้ รับความเคารพนับถือจากศิษยานุศิษย ์ของ 

หลวงปู ่มั่น ภูริทตฺโตเน่ืองจากมีปฏิปทางดงามและเข้มแข็งมั่นคงใน 

การปฏิบัติเป็นอย่างยิ่ง

หลวงพ่อกงมา จิรปุญฺโ 
วัดดอยธรรมเจดีย์ อ. โคกศรีสุพรรณ จ. สกลนคร
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พระไพศาล วิสาโล

นามเดิม  

ก�ำเนิด    

ชาติภูมิ   
อุปสมบท  

มรณภาพ 

ขาว โคระถา  

๒๘ ธันวาคม พ.ศ. ๒๔๓๑

ต. หนองแก้ว อ. อ�ำนาจเจรญิ จ. อบุลราชธานี

๒ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๔๖๒ ณ วดัสทิธบิงัคม  

อ. พรรณานิคม จ. สกลนคร โดยมพีระครปู้อง 

เป็นพระอปัุชฌาย์

๑๖ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๒๖ 

สิริอายุ ๙๕ ปี พรรษา ๖๔

	 ก่อนอุปสมบทหลวงปู่ได้ด�ำรงชีวิตตามวิสัยฆราวาสท่ัวไป โดยมี 

บุตร ๓ คน กระทั่งในพ.ศ. ๒๔๖๒ ขณะอายุได้ ๓๑ ปี หลวงปู่จึงตัดสินใจ 

ออกบวชเป็นพระภิกษุในบวชพุทธศาสนา หลวงปู่บวชอยู่นาน ๖ ปี จึงได้ 

ถวายตัวเป็นศิษย์ของ พระอาจารย์มั่น ภูริทตฺโต และได้ขอญัตติเป็น 

ธรรมยุตินิกาย เม่ือปีพ.ศ. ๒๔๖๘ ที่วัดโพธิสมภรณ์ จ.อุดรธานี โดยมี 

ท่านเจ้าคุณพระธรรมเจดีย์ (จูม พนฺธุโล) เป็นพระอุปัชฌาย์

	 หลวงปู่มีความเด็ดเดี่ยวในข้อวัตรปฏิบัติมากโดยเฉพาะอย่างยิ่ง 

กับการเดินจงกรม หลวงปู่ได้เน้นเป็นพิเศษ กล่าวคือ เมื่อฉันเสร็จเริ่มเดิน 

จงกรมเป็นพุทธบูชา พอถึงบ่ายสองโมงเร่ิมเดินจงกรมถวายเป็นธรรมบูชา  

จนถึงบ่าย ๔ โมง และเมื่อท�ำวัตรเสร็จสิ้นแล้วก็จะเริ่มเดินจงกรมถวายเป็น

สังฆบูชา จนถึงประมาณ ๔-๕ ทุ่ม จึงเข้าที่พักเพื่อบ�ำเพ็ญภาวนาต่อไป  

หลวงปู่ได้บ�ำเพ็ญเพียรออกธุดงค์ เพื่อเผยแผ่พระธรรม ค�ำสอนตามสถานที่ 

ต่าง ๆ  หลายแห่ง จนอายุ ๗๐ ปี จึงจ�ำพรรษาเป็นการถาวรท่ีวัดป่า 

ถ�ำ้กลองเพล หลวงปูข่าวเป็นภกิษทุีป่ฏบิตัดิปีฏบิตัชิอบ มข้ีอวตัรปฏบิตังิดงาม  

สมควรจดจ�ำเป็นแบบอย่างสืบไป

หลวงปู่ขาว อนาลโย
วัดถ�้ำกลองเพล อ. หนองบัวล�ำพู จ. อุดรธานี
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ล�ำธารริมลานธรรม

นามเดิม  

ก�ำเนิด    

ชาติภูมิ   
อุปสมบท  

 

โกวิท เอนกชัย  

๒๔ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๔๘๑

อ. สทิงพระ จ. สงขลา

ณ สวนโมกขพลาราม เมื่อพ.ศ. ๒๕๑๐ 

และลาสิกขาพ.ศ. ๒๕๒๕

	 หลังเรียนจบคณะมัณฑณศิลป์ มหาวิทยาลัยศิลปากร และท�ำงาน 

ได้ ๒ ปี ท่านได้บวชและศึกษาธรรมกับท่านพุทธทาสภิกขุ โดยช่วยบุกเบิก

สร้างโรงมหรสพทางวิญญาณในสวนโมกข์ ฯ จนพ.ศ. ๒๕๑๔ ท่านเดิน

ทางออกปฏิบัติธรรมและก่อตั้งส�ำนักสงฆ์ที่ จ. สงขลา ระหว่างนี้ได้ศึกษา 

การท�ำความรู้สึกตัวกับหลวงพ่อเทียน จิตฺตสุโภด้วย

	 ต้ังแต่ปี ๒๕๑๓-ปัจจบุนั เขมานนัทะมผีลงานเขยีนมากกว่า ๖๐ เล่ม  

ท่านได้รับการยกย่องให้เป็นศิลปินแห่งชาติสาขาวรรณศิลป์ และได้เดินทาง 

บรรยายธรรมและน�ำปฏิบัติภาวนาทั้งในและต่างประเทศตลอดมา

เขมานันทะ
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พระไพศาล วิสาโล

ก�ำเนิด

ชาติภูมิ     

อุปสมบท

 

มรณภาพ

พ.ศ. ๒๓๗๗    

แขวงเมืองพระตะบอง ประเทศกัมพูชา

บรรพชาเป็นสามเณรตั้งแต่อายุ ๑๕ ปี 

จนอายุครบบวชจึงอุปสมบทเป็นพระภิกษุ 

และเริ่มศึกษาวิชาอาคมและไสยเวทจาก 

พระคณาจารย์ชาวเขมรท่ีมีช่ือเสียงด้าน 

เวทมนตร์ 

พ.ศ. ๒๔๘๕  สิริอายุ ๑๐๘ ปี

	 หลวงพ่อคง สวุณัณ วดัซ�ำป่าง่าม จ. ฉะเชงิเทรา เป็นพระเกจิอาจารย์

ท่ีมชีือ่เสยีงโด่งดงัและเป็นทีเ่คารพศรทัธาของพทุธศาสนกิชนอย่างกว้างขวาง 

โดยเฉพาะชาวเมอืงฉะเชงิเทราและใกล้เคยีง  วตัถมุงคลท่ีท่านสร้างล้วนเป็น

ที่นิยมและแสวงหาในแวดวงนักนิยมสะสมพระเคร่ืองและเหรียญคณาจารย์ 

โดดเด่นที่สุดคือ เหรียญรูปอาร์ม เนื้อเงินลงยา ปีพ.ศ. ๒๔๘๓

หลวงพ่อคง สุวัณณ
วัดซ�ำป่าง่าม อ. สนามชัยเขต จ. ฉะเชิงเทรา
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ล�ำธารริมลานธรรม

นามเดิม  

ก�ำเนิด    

ชาติภูมิ   
อุปสมบท  

สมณศักดิ์

มรณภาพ 

ค�ำเขียน เหล่าช�ำนิ

๑๒ สิงหาคม พ.ศ. ๒๔๗๙

บ้านหนองเรือ อ. หนองเรือ จ. ขอนแก่น

๑๗ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๑๐ ณ วดัศรบีญุเรอืง  

ต. กุดป่อง อ. เมือง จ. เลย

พระครูบรรพตสุวรรณกิจ

๒๓ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๕๗ 

สิริอายุ ๗๘ ปี พรรษา ๔๖

	 วัยเด็กหลวงพ ่อค�ำเขียนต ้องช ่วยบิดามารดาท�ำไร ่ ท�ำนา  

ท่านบวชเป็นสามเณรเมื่ออายุได้ ๑๕ ปี บวชอยู่ได้ประมาณสองปีก็จ�ำต้อง 

ลาสิกขาออกไปช่วยงานครอบครัว ในช่วงเวลาน้ันได้ศึกษาเล่าเรียนวิชา 

คาถาอาคมท�ำน�้ำมนต์ ปัดรังควานไล่ผี และรักษาคนป่วย ในหมู่บ้านเรียก 

ท่านว่า “หมอธรรม”

	 ป ีพ.ศ. ๒๕๑๐ ท่านมีโอกาสไปศึกษาและปฏิบั ติธรรมกับ 

หลวงพ่อเทียน จิตฺตสุโภ ซึ่งสอนไม่ให้สงบแต่เพียงอย่างเดียว แต่ให้รู้สึก

ตัวอยู่เสมอ ก�ำหนดรู้ไปกับการสร้างจังหวะและไม่ให้เข้าไปอยู่กับความสงบ  

ท่านเกิดความรู้สึกค้านอยู่ในใจแต่ก็ทดลองดู โดยการปฏิบัตินั้น เมื่อเริ่มคิด  

ก็ให้กลับมาอยู่กับการสรา้งจังหวะ หากเกิดความสงบ ก็ให้มีความรู้สึกตัว  

ไม่เข้าไปอยู ่ในความสงบ ท่านปฏิบัติแล้วเห็นผล รู้กาย รู ้ใจ ชัดขึ้น 

สติสัมปชัญญะมากขึ้น ความทุกข์ที่มีอยู ่ลดลงไปมาก ท่านจึงมั่นใจใน 

ค�ำสอน และต่อมาได้ใช้วัดป่าสุคะโตเป็นสถาบันเผยแผ่การปฏิบัติธรรม 

แนวหลวงพ่อเทียนสืบเนื่องมา

หลวงพ่อค�ำเขียน สุวณฺโณ
วัดป่าสุคะโต อ. แก้งคร้อ จ. ชัยภูมิ 
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พระไพศาล วิสาโล

นามเดิม  

ก�ำเนิด    

ชาติภูมิ   

อุปสมบท  

สมณศักดิ์

มรณภาพ 

คูณ ฉัตร์พลกรัง

๔ ตุลาคม พ.ศ. ๒๔๖๖ 

บ้านไร่ อ. ด่านขุนทด จ. นครราชสีมา

๕ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๔๘๗ ณ วัดถนนหัก

ใหญ่ อ. ด่านขุนทด จ. นครราชสีมา  

พระเทพวิทยาคม

๑๖ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๕๘ 

สิริอายุ ๙๒ ปี พรรษา ๗๑ 

	 เนื่องจากโยมบิดามารดา เสียชีวิตตั้งแต่ยังเด็ก ท่านจึงอยู่ในความ

อุปการะของน้าสาว เม่ืออายุราว ๖-๗ ขวบ ได้เข้าเรียนหนังสือ ทั้งภาษาไทย  

และภาษาขอม ได้รับการสอนคาถาอาคม เพื่อป้องกันอันตรายต่าง ๆ  เด็กชายคูณ

จงึมคีวามรู้ในวชิาไสยศาสตร์มาแต่บดันัน้

	 เมื่ออุปสมบทแล้ว ท่านได้ฝากตัวเป็นศิษย์หลวงพ่อแดง วัดบ้านหนอง

โพธิ์ หลวงพ่อแดง พาไปฝากตัวเป็น ลูกศิษย์หลวงพ่อคง พุทธสโร ซึ่งได้แนะน�ำ

ให้ออกธุดงค์จาริกไปตามป่าเขาล�ำเนาไพร ฝึกปฏิบัติธรรมเบื้องสูงต่อไป ท่าน 

เคยธุดงค์ไปถึงประเทศลาวและประเทศกัมพูชา บ�ำเพ็ญกรรมฐานอย่างเข้มข้น  

หลังจากนั้นจึงได้กลับสู่ถิ่นเกิดที่บ้านไร่เมื่อพ.ศ. ๒๔๙๖ 

	 หลวงพ่อคณูเป็นพระทีเ่ป่ียมด้วยเมตตากรณุามาก  สงเคราะห์ญาตโิยม

โดยไม่เลือกหน้า อีกทั้งยังมอบเงินบริจาคจ�ำนวนมากมายนับไม่ถ้วนเพื่อสร้าง 

โรงพยาบาลและโรงเรียนหลายแห่ง  

	 พินัยกรรมที่หลวงพ่อคูณท�ำไว้ เมื่อวันที่ ๒๕ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๔๓  

มใีจความส�ำคญัระบใุห้มอบสังขารแก่มหาวทิยาลยัขอนแก่น ภายในเวลา ๒๔ ชัว่โมง 

นับแต่มรณภาพ เพ่ือให้นักศึกษาแพทย์น�ำไปศึกษาค้นคว้า ส่วนการประกอบ 

พิธีบ�ำเพ็ญกุศล เมื่อสิ้นสุดการศึกษาค้นคว้า ของภาควิชากายวิภาคศาสตร์  

คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่นแล้ว ให้จัดอย่างเรียบง่าย ละเว้น 

การพิธีสมโภชใด ๆ  ทั้งห้ามขอพระราชทานเพลิงศพ โกศ และพระราชพิธีอื่น ๆ  

เป็นกรณีพเิศษหรอืเป็นการเฉพาะ โดยให้คณะแพทยศาสตร์ มหาวทิยาลยัขอนแก่น 

ประกอบพิธีเช่นเดียวกับที่จัดให้แก่ อาจารย์ใหญ่ของนักศึกษาแพทย์ประจ�ำปี ร่วม

กับอาจารย์ใหญ่ท่านอืน่ 

หลวงพ่อคูณ ปริสุทฺโธ
วัดบ้านไร่ อ. ด่านขุนทด จ. นครราชสีมา
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ล�ำธารริมลานธรรม

นามเดิม  

ก�ำเนิด    

ชาติภูมิ   
อุปสมบท  

มรณภาพ 

จวน นรมาส 

๑๐ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๔๖๓

อ. อ�ำนาจเจริญ จ. อุบลราชธานี

๒๔ มีนาคม พ.ศ. ๒๔๘๖ 

ณ วัดป่าส�ำราญนิเวศน์ จ. อุบลราชธานี

อุบัติเหตุเครื่องบินตก 

เมื่อวันที่ ๒๗ เมษายน พ.ศ. ๒๕๒๓ 

สิริอายุ ๕๙ ปี พรรษา ๓๘

	 ท่านเป็นเด็กหัวอ่อน เชื่อฟังถ้อยค�ำผู้ใหญ่ เมื่ออายุ ๑๔ ปี ท่านได้ 

หนังสือสอนกรรมฐานของพระอาจารย์สิงห์ ขนฺตยาคโม จากพระธุดงค ์

รูปหนึ่ง ท่านได้ศึกษาและปฏิบัติตามจนจิตเข้าถึงสมาธิมีความสุขมาก  

มีเวลาว่างเมื่อไหร่ท่านก็มักจะน่ังสมาธิ เมื่อบวชแล้วท่านได้รับค�ำสั่งให้ 

ท่องปาฏิโมกข์และเจ็ดต�ำนานให้ได้ภายใน ๑ เดือน ซึ่งท่านสามารถท�ำได้

ส�ำเร็จ จนอาจารย์ถึงกับทึ่งเพราะความจริงแกล้งสั่งไปอย่างนั้น เพื่อทดสอบ

สติปัญญา

	 ต้ังแต่พรรษาแรก ท่านกป็ฏบัิตอิย่างจรงิจงั ท�ำความเพียรอย่างมาก  

ร่างกายเกิดป่วยทรุดโทรมมากจึงถูกสั่งห้าม ออกพรรษาท่ี ๓ ท่านได้ไป

ฝากตัวเป็นศิษย์หลวงปู่ม่ัน เม่ือพ.ศ. ๒๔๘๘ ได้ศึกษาธรรมจนจุใจ เพียง

พรรษาที่ ๕ พระอาจารย์มั่นก็พยากรณ์ว่าท่านมีกาย วาจา ใจ สมควร

แก่การบรรลุ จิตของท่านมีความโลดโผนพิสดารมาก เชื่อกันว่าส�ำเร็จ 

อภิญญา ๖

หลวงพ่อจวน กุลเชฏฺโ
วัดเจติยาคีรีวิหาร (วัดภูทอก) อ. ศรีวิไล จ. หนองคาย
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พระไพศาล วิสาโล

นามเดิม  

ก�ำเนิด    

ชาติภูม ิ  
อุปสมบท  

สมณศักดิ์

มรณภาพ 

โอวเจี๊ยะ โพธิกิจ  

๖ มิถุนายน พ.ศ. ๒๔๕๙

บ้านคลองน�้ำเค็ม อ. แหลมสิงห์ จ. จันทบุรี

๑๑ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๔๘๐ ณ วดัจันทนาราม  

ต. จันทนิมิต อ. เมือง จ. จันทบุรี

พระครูสุทธิธรรมรังษี

๒๓ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๔๗ 

สิริอายุ ๘๘ ปี พรรษา ๖๗

	 ก่อนอปุสมบทท่านมอีาชพีค้าขายผลไม้ มนีสิยัออกจะติดทางนกัเลง 

เป็นคนตรงไปตรงมา เดด็เดีย่ว อาจหาญ จรงิจงั ยอมหกัแต่ไม่ยอมงอ พดูจา

กระโชกโฮกฮาก ไม่กลัวคน ปลายปีพ.ศ. ๒๔๘๒ หลวงปู่เจี๊ยะได้เดินทาง 

ไปยังจ. เชียงใหม่ พร้อมพระอาจารย์เฟื่อง โชติโก เพ่ือไปฝากตัวเป็นศิษย ์

หลวงปู ่มั่น ภูริทตฺโต ช่วงน้ี พ.ศ. ๒๔๘๓-๒๔๘๕ หลวงปู ่เจี๊ยะเป็น 

พระคิลานุปัฏฐากและเป็นปัจฉาสมณะประดุจเงาติดตามองค์หลวงปู่มั่น 

มาโดยตลอด หลวงปู่ม่ันได้กล่าวชมเชยในคุณธรรมและนิสัยวาสนาของ 

หลวงปู่เจีย๊ะท่ามกลางหมูส่งฆ์ว่า “ทกุขาปฏิปทา ขปิปาภญิญา ท่านผูน้ีป้ฏบิตัิ

ล�ำบากแต่รูเ้รว็ ปฏบิติัเพยีง ๓ ปีเท่ากบัเราปฏบิตัภิาวนามาเป็นเวลา ๒๒ ปี”

	 ต้นปีพ.ศ. ๒๔๙๒ ท่านได้หลีกเร้น ไปภาวนาในดงป่าเกิดอาพาธ

เป็นมาลาเรียอย่างหนัก ได้เห็นจิตเป็นธรรมชาติที่อัศจรรย์ตลอดเวลา  

จิตดับหมด หยุดความคิดค้น จิตปล่อยวางสิ่งทั้งปวง แหวกอวิชชาและโมหะ 

มีอิสระอย่างสูงสุดเกินที่จะประมาณได้ ตั้งแต่ปีพ.ศ. ๒๕๒๖ เป็นต้นมา  

หลวงปู่เจ๊ียะ ได้รบันมินต์มาอยูเ่ป็นเจ้าอาวาสวดัป่าภรูทิตัตปฏปิทาราม และอยู่

จ�ำพรรษามาโดยตลอด จนกระทัง่ท่านละสงัขารด้วยความสงบ ณ โรงพยาบาล 

ศิริราช กรุงเทพ ฯ

หลวงปู่เจี๊ยะ จุนฺโท
วัดป่าภูริทัตตปฏิปทาราม อ. สามโคก จ. ปทุมธานี
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ล�ำธารริมลานธรรม

นามเดิม  

ก�ำเนิด    

ชาติภูม ิ  
อุปสมบท  

มรณภาพ 

บ่อ แก้วสุวรรณ   

๑๒ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๔๔๔

บ้านโคกมน อ. วังสะพุง จ. เลย

๒๑ มีนาคม พ.ศ. ๒๔๖๗ ณ วัดศรีธรรมาราม 

(เดิมคือวัดสร่างโศก) จ. ยโสธร 	  

๘ มกราคม พ.ศ. ๒๕๓๘ 

สิริอายุ ๙๓ ปี พรรษา ๗๐

	 ช่วงแรกของการอุปสมบท ท่านมิได้มีนิสัยสนใจทางการศึกษา 

ด้านปริยัติธรรมมากนัก แม้การท่องปาฏิโมกข์น้ัน ท่านใช้เวลาเรียนท่อง 

ถึง ๗ ปี จงึจ�ำได้หมด แต่ท่านเน้นการภาวนามาก โดยใช้ค�ำบรกิรรม “พทุโธ”  

เพียงอย่างเดียวมิได้ใช้ “อานาปานสติ” หรือก�ำหนดลมหายใจเข้า-ออก  

ควบคู่กับพุทโธเลย ท่านพยายามพากเพียรศึกษาปฏิบัติธรรมตามสถานที่

ต่าง ๆ  ในป่าดงพงไพรของประเทศไทย และข้ามไปยังประเทศเพื่อนบ้าน  

อาทิ พม่า ลาว เป็นต้น

	 ครัน้เมือ่บวชได้ ๔ ปี ท่านจงึได้มาฝากตวัเป็นลกูศษิย์ของหลวงปูม่ัน่ 

และน�ำค�ำสอนของหลวงปู่มั่นมาฝึกฝนปฏิบัติตลอดระยะเวลาท่ีท่านยังม ี

ชีวิตอยู่ ท่านออกธุดงควัตรไปตามที่ต่าง ๆ  ไม่ว่าจะเป็นวัดหรือตามป่าเขา  

ท่านพบกับความน่าตื่นเต้นปาฏิหาริย์มากมาย รวมทั้งการผจญภัย ไม่ว่า 

จะเป็นผีป่า รุกขเทวดา สัตว์ป่า และมีเรื่องที่น่าศึกษาค้นคว้า มีการรวบรวม

ประวัตจิากการบอกเล่าของท่านหลายเล่มด้วยกนั

	 ท่านได้รบัฉายาว่า “พระเทวนมัปิยะเถระ” แปลว่าผู้เป็นท่ีเคารพรกั 

สักการะและเทิดทูนของทวยเทพและหมู่มนุษย์  

หลวงปู่ชอบ านสโม 
วัดป่าสัมมานุสรณ์ อ. วังสะพุง จ. เลย



369

พระไพศาล วิสาโล

นามเดิม  

ก�ำเนิด    

ชาติภูม ิ  
อุปสมบท  

สมณศักดิ์

มรณภาพ 

ชา ช่วงโชติ  

๑๗ มิถุนายน พ.ศ. ๒๔๖๑

อ. วารินช�ำราบ จ. อุบลราชธานี

๒๖ เมษายน พ.ศ.  ๒๔๘๒ 

ณ วัดก่อใน อ. วารินช�ำราบ จ. อุบลราชธานี

พระโพธิญาณเถร

๑๖ มกราคม พ.ศ. ๒๕๓๕ 

สิริอายุ ๗๔ ปี พรรษา ๕๓

	 หลวงพ่อชาเกิดในครอบครัวที่อบอุ ่น ม่ังคั่ง และมักเก้ือหนุน

สงเคราะห์ผูย้ากไร้อยู่เสมอ ท่านเป็นเดก็วดัตัง้แต่อายุยงัน้อย และได้บรรพชา

เป็นสามเณรที่วัดบ้านก่อ  เมื่ออายุได้ ๑๓ ปี ลาสิกขาเมื่ออายุได้ ๑๖ ปี  

แต่อย่างไรก็ตาม เมื่ออายุได้ ๒๑ ปี ท่านได้เข้าพิธีอุปสมบทเป็นพระภิกษุ 

ณ วัดก่อใน

	 จนกระทั่งต้นปีพ.ศ. ๒๔๘๙ ท่านจึงได้เริ่ม ออกธุดงค์ไปยังสถานที่ 

ต่าง ๆ  เพื่อหาครูบาอาจารย์เป็นที่พึ่ง และได้เข้ากราบนมัสการหลวงปู่มั่น   

ภูริทตฺโต ที่วัดหนองผือ ต. นาใน อ. พรรณานิคม จ. สกลนคร ข้อวัตรปฏิบัติ 

ต่าง ๆ  ของหลวงปูม่ัน่ ได้ถกูน�ำมาเป็นแบบอย่างในการปฏบัิตสิ�ำหรบัพระเณร

	 หลวงพ่อชาได้บุกเบิกก่อตั้งวัดหนองป่าพงในปี ๒๔๙๗ จนกระทั่ง

มีชื่อเสียงขจรไกลไปถึงต่างแดน มีชาวต่างประเทศเลื่อมใส ศรัทธา ขอบวช 

กับท่านเป็นจ�ำนวนมาก ท่านจึงได้สร้างวัดป่านานาชาติ เพ่ือให้ภิกษุ 

ชาวต่างชาติ ได้มีโอกาสใช้เป็นที่พ�ำนักฝึกปฏิบัติธรรม นอกจากนี้ยังได้สร้าง

วัดสาขาของวัดหนองป่าพง เพื่อเผยแพร่พระศาสนาไปยังท่ัวทุกภาคของ 

ประเทศ ปัจจุบันมีทั้งสิ้น ๓๓๓ สาขา เป็นสาขาในประเทศ ๓๑๖ สาขา และ

สาขาต่างประเทศ ๑๗ สาขา

หลวงพ่อชา สุภทฺโท
วัดหนองป่าพง อ. วารินช�ำราบ จ. อุบลราชธานี
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ล�ำธารริมลานธรรม

นามเดิม  

ก�ำเนิด    

ชาติภูม ิ  

อุปสมบท  

มรณภาพ 

ฝั้น สุวรรณรงค์

๒๐ สิงหาคม พ.ศ. ๒๔๔๒

บ้านม่วงไข่ ต. พรรณา อ. พรรณานิคม 

จ. สกลนคร

พ.ศ. ๒๔๖๒ ณ วัดสิทธิบังคม บ้านไฮ่ 

อ. พรรณานิคม จ. สกลนคร

๔ มกราคม พ.ศ. ๒๕๒๐ 

สิริอายุ ๗๗ ปี พรรษา ๕๒

	 หลังจากบวชได้ ๖ พรรษา ท่านเกิดศรัทธาเล่ือมใสในปฏิปทาของ

หลวงปูม่ัน่ ภูรทิตฺโต จงึได้ญตัตเิป็นพระธรรมยตุเมือ่พ.ศ. ๒๔๖๘  ท่านศกึษา

และปฏิบัติกับหลวงปู่มั่นอย่างจริงจังเป็นเวลา ๒ ปี  จากนั้นได้ธุดงค์จาริกไป

ตามที่ต่าง ๆ  ด้วยพึงพอใจในความวิเวกของป่าลึกเป็นเวลานานหลายปี

	 นอกจากอุปนิสัยสุขุม เยือกเย็น ขยันหมั่นเพียรในการปฏิบัติแล้ว 

ท่านยังแตกฉานในการอ่านหนังสืออักษรตัวธรรม มีความรู้ในด้านสมุนไพร

เป็นอย่างดี ท่านได้รับยกย่องว่าเป็นศิษย์องค์ส�ำคัญแห่งกองทัพธรรม 

ของหลวงปู่มั่น อีกท้ังยังเป็นที่เคารพนับถือของในหลวงรัชกาลท่ี ๙ และ

พระบรมวงศานุวงศ์ด้วย

หลวงปู่ฝั้น อาจาโร 

วัดป่าอุดมสมพร อ. พรรณานิคม จ. สกลนคร
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พระไพศาล วิสาโล

นามเดิม  

ก�ำเนิด    

ชาติภูมิ   
  

 

ปีเตอร์ เบ็ตส์  

๗ สิงหาคม พ.ศ. ๒๔๙๔ 

กรุงลอนดอน ประเทศอังกฤษ  

	 ท่านได้หันมานับถือพุทธศาสนาในช่วงท่ีศึกษาที่มหาวิทยาลัย 

เคมบริดจ์ เมื่ออายุได้ ๒๓ ปี ได้อุปสมบทที่วัดสระเกศราชวรมหาวิหาร 

โดยมีสมเด็จพระพุฒาจารย์ (เกี่ยว อุปเสโณ) เป็นพระอุปัชฌาย์ ได้ฉายาว่า 

“พฺรหฺมวํโส” จากน้ันจึงได้ฝากตัวเป็นศิษย์ของพระโพธิญาณเถร แล้วได้รับ

อาราธนาจากคณะศิษย์ของหลวงพ่อชาในประเทศออสเตรเลีย ให้ไปต้ังวัด

โพธิญาณในประเทศออสเตรเลียเมื่อพ.ศ. ๒๕๒๖ 

	 เมื่อเดือนตุลาคม พ.ศ. ๒๕๕๒ ท่านได้เป็นพระกรรมวาจาจารย์

บวชภิกษุณี ๔ รูปที่ประเทศออสเตรเลีย ขัดกับความเห็นของคณะสงฆ์สาย

วัดหนองป่าพง เป็นเหตุให้มีการลงมติขับพระพรหมวังโสออกจากหมู่สงฆ์

สายวัดหนองป่าพง อีกทั้งตัดวัดโพธิญาณออกจากความเป็นวัดสาขาของ 

วัดหนองป่าพงอีกด้วย

พระอาจารย์พรหมวังโส
วัดโพธิญาณ เมืองเพิร์ธ ประเทศออสเตรเลีย
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ล�ำธารริมลานธรรม

นามเดิม  

ก�ำเนิด    

ชาติภูม ิ  
อุปสมบท  

สมณศักดิ์

มรณภาพ 

  เงื่อม พานิช 

๒๗ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๔๔๙   

 ต. พุมเรียง อ. ไชยา จ. สุราษฎร์ธานี   

 ๒๙ กรกฏาคม พ.ศ. ๒๔๑๙  

ณ วัดอุบล อ. ไชยา จ. สุราษฎร์ธานี

พระธรรมโกศาจารย์  

 ๘ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๓๖  

สิริอายุ ๘๗ ปี  พรรษา ๖๗

	 ท่านอุปสมบทเม่ืออายุ ๒๐ ปี ได้รับฉายาว่า “อินฺทปญฺโ” ได้ 

เดนิทางมาศกึษาต่อท่ีวดัปทมุคงคา กรุงเทพมหานคร สอบได้นกัธรรมเอกและ 

เรียนภาษาบาลีได้เปรียญ ๓ ประโยค จากนั้นได้มาสร้างส�ำนักปฏิบัติธรรมที่ 

วัดตระพงัจกิ อ. ไชยา จ. สรุาษฎร์ธาน ีเมือ่วันที ่๑๒ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๔๗๕  

ให้ชื่อว่า “สวนโมกขพลาราม”

	 ต่อมาเมื่อปีพ.ศ. ๒๔๘๗ ได้ย้ายสวนโมกขพลาราม มายังสถานที่

แห่งใหม่ คือวัดธารน�้ำไหลในปัจจุบัน ท่านสร้างผลงานทางธรรมไว้มากมาย 

ได้อุทิศตนเพื่องานพระศาสนาและท�ำงานช่วยเหลือเพ่ือนมนุษย์  เพ่ือให้ได้

พบสันติสุขโดยมีสันติภาพ

	 ท่านได้รับการนับถือยกย่อง จากพุทธศาสนิกชนท้ังในประเทศ 

และต่างประเทศ  ผลงานของท่านได้รับการเผยแพร่อย่างกว้างขวาง  ท้ังท่ี

เป็นภาษาไทยและภาษาต่างประเทศ  กระทั่งได้รับการยอมรับจากชาวโลก

ว่าเป็น “สมณปราชญ์ผู้ย่ิงใหญ่” ผู้มีบทบาทอย่างสูงต่อพุทธศาสนา

ท่านอาจารย์พุทธทาส อินฺทปญฺโ
วัดธารน�้ำไหล (สวนโมกขพลาราม) อ. ไชยา จ. สุราษฎร์ธานี
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พระไพศาล วิสาโล

นามเดิม  

ก�ำเนิด    

ชาติภูมิ

   
อุปสมบท  

สมณศักดิ์

มรณภาพ 

  พุธ อินทรหา   

๘ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๔๖๔

หมู่บ้านชนบท ต. หนองหญ้าเซ้ง  

อ. หนองโดน จ. สระบุรี

๒๔ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๔๘๕ 

พระราชสังวรญาณ

๑๕ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๔๒ 

สิริอายุ ๗๗ ปี พรรษา ๕๗

	 เมือ่ปีพ.ศ. ๒๔๗๙ ท่านได้บรรพชาเป็นสามเณร ทีว่ดัอนิทร์สวุรรณ 

จ. สกลนคร ได้รับเมตตาให้ได้ศึกษาทางด้านปริยัติธรรม ในพรรษาแรกท่าน

สอบได้นักธรรมชั้นตรี ได้อุปสมบทเมื่อปีพ.ศ. ๒๔๘๕ ณ วัดปทุมวนาราม 

กรุงเทพ ฯ ต่อมาได้กลับไปจ�ำพรรษาที่วัดบูรพาราม จ. อุบลราชธานี จนถึง

ปี ๒๔๘๙ ระหว่างนั้นท่านได้เกิดอาพาธหนัก ท่านพระอาจารย์ฝั้น อาจาโร 

ได้สอนให้ท่านตั้งใจเพ่งอาการ ๓๒ โดยให้พิจารณาถึงความตายให้มากที่สุด

และได้สอนท่านเสมอว่า “สมาธินั้นมีอยู่ในตัวของเราอยู่แล้ว แต่เรามักไม่ได้

น�ำเอาออกมาใช้ฝึกฝนให้เป็นประโยชน์”

	 ท่านเป็นพระเถราจารย์ผูท้�ำประโยชน์แก่พระศาสนาและประชาชน

มาก เป็นผู้ยินดีเอาใจใส่ในการอบรมส่ังสอนธรรมะด้วยเมตตา ทั้งเป็นผู้

ปฏิบัติส�ำรวมตนในพระธรรมวินัย เป็นแบบอย่างอันดีมาโดยตลอด 

	 ท่านอาพาธด้วยโรคมะเร็งต่อมน�้ำเหลืองที่บริเวณล�ำคอ มรณภาพ 

ที่โรงพยาบาลมหาราช จ.นครราชสีมา 

หลวงพ่อพุธ านิโย
วัดป่าสาลวัน อ. เมือง จ. นครราชสีมา
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ล�ำธารริมลานธรรม

ก�ำเนิด    

ชาติภูม ิ  
อุปสมบท

  

สมณศักดิ์

มรณภาพ 

 ๔ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๔๕๘     

บ้านน�้ำฉู่ อ. ขลุง จ. จันทบุรี 

พ.ศ. ๒๔๗๘ ณ วัดโบสถ์ บางกะจะ 

อ. ขลุง จ. จันทบุรี

พระครูญาณวิศิษฏ์ 

๑๔ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๒๙ 

ณ ส�ำนักกรรมฐานรังสี ฮ่องกง 

สิริอายุ ๗๑ ปี พรรษา ๔๙

	 ท่านเป็นเด็กก�ำพร้า เมื่ออายุได้ ๑๑ ขวบ ญาติพาไปฝากให้อยู่

กับเจ้าอาวาส ธรรมะที่พระเทศน์ให้ฟังเป็นประจ�ำน้ันซึมซาบเข้าไปในหัวใจ  

ท่านพิจารณาเห็นว่า ตนต้องพึ่งตนเอง พ่อแม่ก็ไม่มี ทรัพย์สมบัติก็ไม่มี  

วิชาความรู้ก็ไม่มี ท่านจึงเกิดศรัทธาที่จะบวชแสวงบุญ

	 พอเข้าพรรษาที่ ๒ ได้ฟังธรรมะและเห็นปฏิปทาของท่านพ่อลี  

ธมฺมธโร แห่งวัดอโศการาม ก็เกิดศรัทธา ญัตติเข้าคณะธรรมยุต ธุดงค์

ตามแนวป่าเขตจันทบุรี ตราด ปราจีนบุรี   พ.ศ. ๒๕๑๓ ท่านมาจ�ำพรรษา 

ที่วัดธรรมสถิตเป็นปีแรก  พ.ศ. ๒๕๑๔ ยอมรับการแต่งต้ังเป็นเจ้าอาวาส 

วัดธรรมสถิต  พ.ศ. ๒๕๑๘ พระเทพโมลี (ประจวบ กนฺตาจาโร) เจ้าอาวาส 

วัดมกุฏกษัตริยาราม นิมนต์ท่านให้จ�ำพรรษาที่วัดมกุฏ ฯ เพื่ออบรม 

กรรมฐานให้พระนวกะ ท่านท�ำหน้าที่นี้ตลอดชีวิต โดยจ�ำพรรษาท่ี 

วัดธรรมสถิต แล้วสัตตาหะไป-มาระหว่างวัดธรรมสถิตและวัดมกุฏ ฯ  

พ.ศ. ๒๕๑๙ ได้เลื่อนสมณศักดิ์เป็นพระครูสัญญาบัตรชั้นเอกที่ พระคร ู

ญาณวิศิษฏ์

ท่านพ่อเฟื่อง โชติโก
วัดธรรมสถิต  อ. เมือง  จ. ระยอง
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พระไพศาล วิสาโล

นามเดิม  

ก�ำเนิด    

ชาติภูมิ

   
อุปสมบท  

มรณภาพ 

บุ ปลัดกอง 

พ.ศ. ๒๔๑๕

บ้านดู่ ต. บ้านดอน อ. ปักธงชัย 

จ. นครราชสีมา 

พ.ศ. ๒๔๓๘ ณ วัดบ้านบ่อน้อย ต. เชียงยืน 

อ. เมือง จ. อุดรธานี  

๑๐ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๑๓ 

สิริอายุ ๙๘ ปี พรรษา ๗๕

	 เมื่ออุปสมบทท่านได้รับฉายาว่า “ปุญฺสิริ” จ�ำพรรษาอยู่ที่วัดบ้าน

โนนสว่าง บ้านทุ่งแร่ เม่ืออยู่ครบ ๓ พรรษาท่านได้ย้ายไปจ�ำพรรษาอยู่ท่ี 

วัดมัชฌิมาวาส เมื่อพ.ศ. ๒๔๔๐ 

	 หลวงปู ่ดีเนาะ ตามปกติวิสัย ท่านชอบอุทานหรือกล่าวค�ำว่า  

“ดีเนาะ” และค�ำว่า “ส�ำคัญเนาะ” ไม่ว่าเรื่องที่ท่านได้รับฟังนั้นจะเป็นเรื่องดี 

หรือเรื่องร้ายเพียงใดก็ตาม ก็จะเอ่ยปากอุทานว่า ดีเนาะ หรือ ส�ำคัญเนาะ  

และท่านจะเรียกคนทั่วไปรวมทั้งพระภิกษุและสามเณร หรือคฤหัสถ์ว่า 

“หลวง” จากค�ำอุทาน หรือค�ำพูดที่ท่านหลวงปู่ติดปากนี้เอง ประชาชนและ 

ลกูศษิย์ของท่านหลวงปู ่จงึต้ังฉายา หรือสมานาม ท่านหลวงปู่ว่า “หลวงปูด่เีนาะ”  

แม้กระทัง่ในการได้รบั พระราชทานเลือ่นสมณศกัดิข์องท่านนัน้ ราชทินนาม

ของท่านก็ยังมีค�ำว่า “สาธุอุทานธรรมวาที” ซึ่งแปลว่า “ดีเนาะ” อยู ่ใน

ราชทินนามของท่านด้วย 

	 ท่านเป็นเจ้าอาวาสวัดมัชฌิมาวาสนาน ๖๓ ปี ก่อนจะมรณภาพ 

ด้วยโรคชรา   

พระเทพวิสุทธาจารย์ (หลวงปู่ดีเนาะ) 
วัดมัชฌิมาวาส (พระอารามหลวง) อ. เมือง  จ. อุดรธานี
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ล�ำธารริมลานธรรม

นามเดิม 

ก�ำเนิด 

ชาติภูม ิ  
อุปสมบท  

มรณภาพ 

ดู่ หนูศรี 

๒๙ เมษายน พ.ศ. ๒๔๔๗

บ้านข้าวเม่า อ. อุทัย จ. พระนครศรีอยุธยา

๑๐ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๔๖๘ ณ วัดสะแก  

ต. ธนู อ. อุทัย จ. พระนครศรีอยุธยา

๑๗ มกราคม พ.ศ. ๒๕๓๓ 

สิริอายุ ๘๖ ปี พรรษา ๖๕

	 ท่านก�ำพร้าตั้งแต่วัยเยาว์ อาศัยอยู่กับยายและพี่สาว ได้ศึกษาเล่า

เรียนที่วัดกลางคลองสระบัว วัดประดู่ทรงธรรม และวัดนิเวศธรรมประวัติ  

คร้ันอายุได้ ๒๑ ปี กไ็ด้บรรพชาอปุสมบท ในพรรษาแรก ๆ  ได้ศกึษาพระปรยิตัิ

ธรรมทีว่ดัประดู่ทรงธรรม ในด้านการปฏิบตัวิปัิสสนากรรมฐาน ท่านได้ศกึษา

กับหลวงพ่อกลั่น วัดพระญาติการาม ผู้เป็นพระอุปัชฌาย์ และหลวงพ่อเภา 

ซึ่งเป็นศิษย์องค์ส�ำคัญของหลวงพ่อกลั่น

	 ประมาณปลายปีพ.ศ. ๒๕๓๒ ท่านพดูถงึการละสงัขารอย่างบ่อยครัง้  

ซ่ึงท่านได้ใช้หลกัธรรมขันต ิคอื ความอดทนอดกล้ัน ระงบัทุกขเวทนาท่ีเกดิขึน้ 

จากโรคภัย จิตของท่านยังทรงความเป็นปกติ สงบเย็น จนกระท่ังคืนวัน

อังคารที่ ๑๖ มกราคม พ.ศ. ๒๕๓๓ ท่านพูดหนักแน่นว่า “ข้าจะไปแล้วนะ” 

และกล่าวปัจฉิมโอวาทย�ำ้ให้ทกุคนตัง้อยูใ่นความไม่ประมาท “ถงึอย่างไรกข็อ

ให้อย่าได้ละการปฏิบัติ ได้ชื่อว่าเป็นนักปฏิบัติ ก็เหมือนนักมวย ขึ้นเวทีแล้ว

ต้องชก อย่ามัวแต่ตั้งท่า เงอะ ๆ  งะ ๆ ”

	 หลงัจากนัน้ท่านกก็ลบัเข้ากฎุ ิและละสงัขารไปด้วยอาการสงบด้วย 

โรคหัวใจ

หลวงปู่ดู่ พฺรหฺมปญฺโ
วัดสะแก อ. อุทัย  จ. พระนครศรีอยุธยา
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พระไพศาล วิสาโล

นามเดิม  

ก�ำเนิด    

ชาติภูมิ   

อุปสมบท  

สมณศักดิ์

มรณภาพ 

ดูลย์ ดีมาก (เกษมสินธ์)  

๔ ตุลาคม พ.ศ. ๒๔๓๐

บ้านปราสาท ต. เฉนียง อ. เมือง จ. สุรินทร์

พ.ศ. ๒๔๕๓ ณ วัดจุมพลสุทธาวาส 

อ. เมือง จ. สุรินทร์ โดยมีพระครูวิมลศีลพรต 

เป็นพระอุปัชฌาย์

พระราชวุฒาจารย์

๓๐ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๒๖  

สิริอายุ ๙๖ ปี พรรษา ๗๔

	 เม่ือแรกบวช หลวงปู่ได้พากเพียรศึกษาการปฏิบัติกรรมฐาน

อย่างเคร่งครัด มีความวิริยะ อุตสาหะอย่างแรงกล้า จนล่วงเข้าพรรษาที่ ๖   

หลวงปู่จึงหันมาศึกษาพระปริยัติธรรมที่วัดสุทัศน์ จ. อุบลราชธานี สอบได้ 

นักธรรมชั้นตรีเป็นรุ่นแรกของจ. อุบลราชธานี และได้ศึกษาบาลีไวยากรณ์  

(มูลกัจจายน์) จนสามารถแปลพระธรรมบทได้ เนื่องจากวัดสุทัศน์ เป็นวัด 

ที่อยู่ในสังกัดธรรมยุติกนิกาย หลวงปู่จึงได้ขอญัตติเป็นธรรมยุติกนิกาย

ในพ.ศ. ๒๔๖๑ ณ วัดสุทัศน์ โดยมีพระมหารัฐ เป็นพระอุปชฌาย์

	 ในพรรษาต่อมาท่านได้มีโอกาสพบหลวงปู่มั่น ภูริทตฺโต เมื่อได ้

ฟังธรรมเพียงคร้ังเดียวจากหลวงปู่ม่ัน ก็เกิดความอัศจรรย์ใจย่ิง จึงได้เลิก

ศึกษาพระปริยัติแล้วออกธุดงค์ตามหลวงปู่มั่น ไปยังท่ีต่าง ๆ  หลายแห่ง  

จึงนับได้ว่าท่านเป็นศิษย์หลวงปู่ม่ันในสมัยแรก ต่อมาเจ้าคณะมณฑล

นครราชสีมาขอให้ท่านกลับจังหวัดสุรินทร์ เพื่อบูรณะวัดบูรพาราม ท่านจึง 

จ�ำต้องระงับกิจธุดงค์และเร่ิมงานบูรณะตามที่ได้รับมอบหมาย หลวงปู่ดูลย์

ได้อุทิศชีวิต เพื่อพระศาสนาอย่างแท้จริง จนได้รับการยอมรับจากสาธุชน 

ทั้งหลายว่าเป็นอริยสงฆ์ที่หาได้ยากยิ่งองค์หนึ่ง  

หลวงปู่ดูลย์ อตุโล
วัดบูรพาราม  อ. เมือง  จ. สุรินทร์
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ล�ำธารริมลานธรรม

นามเดิม  

ก�ำเนิด

ชาติภูม ิ  
อุปสมบท  

มรณภาพ 

ทองรัตน์ นะคะจัด

พ.ศ.  ๒๔๓๑

อ. ศรีสงคราม จ. นครพนม

พ.ศ. ๒๔๕๙ ณ วัดโพธิ์ไชย  

อ. ท่าอุเทน จ. นครพนม

๒๑ กันยายน พ.ศ. ๒๔๙๙ 

สิริอายุ ๖๘ ปี พรรษา ๔๐ 

	 ท่านได้เข้าพิธีอุปสมบท เมื่ออายุประมาณ ๒๘ ปี ท่านสนใจ 

และตั้งใจศึกษาพระธรรมวินัยและพระปริยัตติธรรมด้วยความมุ ่งมั่น 

เอาใจใส่ แตกฉานในการสวดปาติโมกข์ ต่อมาท่านได้ฝากตัวเป็นศิษย์ 

ของหลวงปู่มั่น ภูริทตฺโต และหลวงปู่เสาร์ กนฺตสีโล ซึ่งพ�ำนักอยู่ท่ีวัดป่า

สุทธาวาสและวัดป่าในละแวกเขต อ. เมือง จ. สกลนคร หลวงพ่อทองรัตน์

ได้ฝึกการเจริญภาวนา โดยหลวงปู่มั่นได้แนะน�ำว่า “รู้ไม่รู้ไม่ส�ำคัญ ขอให้ท�ำ

จิตใจให้รู้จักจิตว่าสงบหรือไม่สงบ” 

	 ท่านได้ออกธุดงค์ไปตามหุบห้วยภูผาป่าช้าต่าง ๆ  ปฏิบัติตามค�ำ 

สั่งสอนของพระบูรพาจารย์ เช่น ห้ามเทศน์เด็ดขาด ให้ระวังส�ำรวม ให้อยู่ 

ตามใต้โคนไม้ ท่านเคร่งครัดในข้อวัตรปฏิบัติเป็นอย่างยิ่ง ท่านเป็น 

ผู้มักน้อยสันโดษ และปฏิบัติดีมาก พยายามพากเพียรภาวนาอยู่สม�่ำเสมอ 

เป็นพระที่ไม่ยึดติดในเสนาสนะ

หลวงพ่อทองรัตน์ กนฺตสีโล
วัดป่ามณีรัตน์ อ. ส�ำโรง จ. อุบลราชธานี
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พระไพศาล วิสาโล

นามเดิม  

ก�ำเนิด

ชาติภูม ิ  
อุปสมบท  

มรณภาพ 

พันธ์ อินทผิว

๕ กันยายน พ.ศ. ๒๔๕๔

บ้านบุฮม ต. บุฮม อ. เชียงคาน จ. เลย

๓ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๐๓

๑๓ กันยายน พ.ศ. ๒๕๓๑  

สิริอายุ ๗๗ ปี พรรษา ๒๘

	 ปีพ.ศ. ๒๕๐๐ เมือ่อายไุด้ ๔๕ ปีเศษ ท่านได้ออกจากบ้านโดยตัง้ใจ

แน่วแน่จะไม่กลับจนกว่าจะพบธรรมะที่จริง ท่านได้ไปปฏิบัติธรรมท่ีวัดรังสี

มุกดาราม ต. พันพร้าว อ. ท่าบ่อ จ. หนองคาย (ปัจจุบันคือ อ. ศรีเชียงใหม่)  

โดยท�ำกรรมฐานวิธีง่าย ๆ  คือ ท�ำการเคลื่อนไหว ท่านเพียงให้ความรู้สึกถึง

การเคลื่อนไหวของร่างกายและจิตใจเท่านั้น ในชั่วเวลาเพียง ๒-๓ วัน ท่าน

กส็ามารถหลดุพ้นจากความทกุข์ได้อย่างเด็ดขาด โดยปราศจากพธีิรตีองหรอื

ครูบาอาจารย์ในเวลาเช้ามืดของวันขึ้น ๑๑ ค�่ำ เดือน ๘ ซึ่งตรงกับวันจันทร์

ที่ ๘ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๐๐ สามปีจากนั้นได้อุปสมบท ณ วัดศรีคุณเมือง 

อ. เชียงคาน จ. เลย

	 ค�ำสอนของหลวงพ่อได้แพร่หลายออกไปท้ังในประเทศและต่าง

ประเทศได้มีผู้ปฏิบัติตามเพิ่มจ�ำนวนมากขึ้นเรื่อย ๆ  หลวงพ่อได้อุทิศชีวิตให้

กับการสอนธรรมะอย่างไม่เห็นแก่เหน็ดเหนื่อยหรือสุขภาพของร่างกาย จน

กระทัง่อาพาธเป็นมะเรง็ทีก่ระเพาะอาหารเมือ่ปีพ.ศ. ๒๕๒๕  ถงึแม้ว่าสขุภาพ

ของท่านจะทรุดโทรมลงมาก แต่ท่านก็ยังคงท�ำงานของท่านต่อไปจนถึงวาระ

สุดท้ายของชีวิต

	 หลวงพ่อได้ละสังขารอย่างสงบ ณ ศาลามุงแฝกบนเกาะพุทธธรรม

ส�ำนักปฏบัิตธิรรมทบัมิง่ขวญั ต. กดุป่อง อ. เมอืง จ. เลย เมือ่วนัที ่๑๓ กนัยายน 

พ.ศ. ๒๕๓๑ ได้ใช้เวลาอบรมสั่งสอนธรรมะแก่คนทั้งหลายเป็นเวลา ๓๑ ปี

หลวงพ่อเทียน จิตฺตสุโภ
ส�ำนักทับมิ่งขวัญ อ. เมือง จ. เลย
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ล�ำธารริมลานธรรม

นามเดิม  

ก�ำเนิด

ชาติภูม ิ  
อุปสมบท  

สมณศักดิ์

มรณภาพ 

บัว โลหิตดี 

๑๒ สิงหาคม พ.ศ. ๒๔๕๖  

บ้านตาด อ. หมากแข้ง จ. อุดรธานี 

๑๒ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๔๗๗ 

ณ วัดโยธานิมิต อ. หมากแข้ง จ. อุดรธานี 

พระธรรมวิสุทธิมงคล 

๓๐ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๔ 

สิริอายุ ๙๗ ปี พรรษา ๗๖ 

	 ท่านเป็นหนึ่งในศิษย์ผู้ใกล้ชิดของหลวงปู่ม่ัน ภูริทตฺโต มีโอกาส

อปัุฏฐากรบัใช้หลวงปู่มัน่ในช่วงปัจฉมิวยั  หลวงตามหาบวัเป็นท่ีรูจ้กัในฐานะ

พระนักปฏิบัติวิปัสสนากรรมฐานผู้มีปฏิปทาที่มั่นคง แน่วแน่ เด็ดขาด และ

จริงจัง บรรดาศิษยานุศิษย์ของหลวงปู่ม่ันต่างนับถือกันว่าท่านเป็นลูกศิษย์

องค์หนึ่งที่มีปฏิปทาที่คล้ายคลึงกับหลวงปู่มั่น ภูริทตฺโต 

	 ท่านมีผลงานการประพันธ์ท่ีรวบรวมเป็นหนังสือหลายเล่ม อาทิ  

ประวัติท่านพระอาจารย์มั่น ภูริทัตตเถระ นอกจากนั้นยังมีหนังสือเกี่ยวกับ

ธรรมะขั้นพื้นฐานส�ำหรับผู้เริ่มต้นปฏิบัติ อาทิ ศาสนธรรมปลุกคนให้ตื่น,  

แว่นส่องธรรม, ธัมมะในลิขิต หนังสือเก่ียวกับธรรมะขั้นสูงส�ำหรับผู้ฝึก

จิตตภาวนาเพื่อมรรคผลนิพพานโดยเฉพาะ อาทิ ก้าวเดินตามหลักศาสน 

ธรรม,รากแก้วของศาสนา

หลวงตามหาบัว าณสมฺปนฺโน 
วัดป่าบ้านตาด อ. เมือง จ. อุดรธานี
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พระไพศาล วิสาโล

นามเดิม  

ก�ำเนิด

ชาติภูม ิ  
อุปสมบท  

มรณภาพ 

บุดดา มงคลทอง   

๕ มกราคม พ.ศ. ๒๔๓๗

อ. โคกส�ำโรง จ. ลพบุรี

๑๕ เมษายน พ.ศ. ๒๔๖๕ ณ วัดเนินยาว 

อ. บ้านหมี่ จ. ลพบุรี

๑๒ มกราคม พ.ศ. ๒๕๓๗ 

สิริอายุ ๑๐๐ ปี พรรษา ๗๒

	 หลวงปู่บุดดาบวชเมื่ออายุ ๒๘ ปี  ท่านเป็นพระภิกษุที่เคร่งครัดยิ่ง 

ถือธุดงควัตร ครองผ้าสามผืนเป็นวัตร ชีวิตความเป็นอยู่เรียบง่าย ทุกอย่าง

พอดีไปหมด หลวงปู่ได้ทุ่มเทชีวิตให้แก่การปฏิบัติธรรม ชนิดเอาชีวิตเป็น 

เดมิพนั เดมิพนัด้วยความตายและความส�ำเรจ็ นบัเป็นพระเถระทีม่คีณุธรรม

และมีพรรษามาก

	 ท่านได้มีโอกาสพบ และสนทนาธรรมกับพระปฏิบัติหลายรูป 

อาทิเช่น หลวงปู่ม่ัน ภูริทตฺโต, ครูบาศรีวิชัย, ท่านเจ้าคุณนรรัตนราชมานิต  

เป็นต้น นอกจากนั้นท่านยังได้รับความนับถือจากพระเถราจารย์ ผู้ทรง

คุณธรรมหลายรูป เช่น ครูบาพรหมมา พฺรหฺมจกฺโก, หลวงปู่เทสก์ เทสรํสี, 

หลวงปู่สิม พุทฺธาจาโร, ท่านพุทธทาสภิกขุ เป็นต้น ซึ่งย่อมเป็นการแสดงให้ 

เห็นถึงภูมิรู้ ภูมิธรรม และคุณธรรมอันสูงส่งของหลวงปู่ได้เป็นอย่างดี

หลวงปู่บุดดา ถาวโร
วัดกลางชูศรีเจริญสุข อ. บางระจัน จ. สิงห์บุรี
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ล�ำธารริมลานธรรม

นามเดิม  

ก�ำเนิด

ชาติภูม ิ  

อุปสมบท  

มรณภาพ 

ประสิทธิ์ ค�ำประเสริฐ

๑๔ มกราคม พ.ศ. ๒๔๖๖

บ้านคอน อ. มโนไพร แขวงนครจ�ำปาศักดิ์ 

ประเทศลาว 

๒๕ พฤษภาคม พ.ศ.๒๕๑๒ ณ วัดนิมมาน

ราษฎร์บ�ำรุง อ. บ้านบึง จ. ชลบุรี

๙ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๕๐ 

สิริอายุ ๘๔ ปี พรรษา ๓๘

	 แม้ผ่านมรสุมชีวิตมามากมายสมัยเป็นฆราวาส หลวงพ่อประสิทธิ์

ได้ออกบวชเมื่ออายุ ๔๖ ปี เพื่อขัดเกลากิเลสให้เบาบาง ท่านฝึกสมาธิ

ภาวนาทีว่ดันมิมานราษฎร์บ�ำรงุ ต่อมาได้ออกเดนิทางเพือ่ไปสอบอารมณ์กบั 

พระอาจารย์ต่าง ๆ  และจาริกวิเวกไปทางภาคตะวันออก ภาคอีสาน และ

ภาคเหนือ

	 แม้จะออกธุดงค์แสวงหาความวิเวกไปตามสถานที่ต่าง ๆ  แต่ท่าน

ก็มักจะกลับมาจ�ำพรรษาอยู่ที่ถ�้ำยายปริกเสมอ ๆ  บริเวณถ�้ำนี้เป็นสถานท่ี 

เหมาะสมแก่การเจริญสมณธรรม ต่อมาท่านได้เปิดอบรมปฏิบัติภาวนาแก่ 

ผู้สนใจที่วัดถ�้ำยายปริกจนกระทั่งท่านมรณภาพ

หลวงพ่อประสิทธิ์ ถาวโร
วัดถ�้ำยายปริก อ. เกาะสีชัง จ. ชลบุรี
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พระไพศาล วิสาโล

นามเดิม  

ก�ำเนิด

ชาติภูมิ   

อุปสมบท 

สมณศักดิ์

มรณภาพ 

ปั่น เสน่ห์เจริญ

๑๑ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๔๕๔

ต. คูหาสวรรค์ อ. เมือง จ. พัทลุง

๒๘ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๔๗๔ 

ณ วัดนางลาด อ. เมือง จ. พัทลุง

พระพรหมมังคลาจารย์

๑๐ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๕๐ 

สิริอายุ ๙๖ ปี พรรษา ๗๖

	 หลวงพ่อปัญญานันทภิกขุ เป็นที่รู้จักในฐานะผู้ปฏิรูปแนวทางการ

เผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระสงฆ์ไทย ผู้เป็นสหธรรมิกร่วมอุดมการณ์ 

คนส�ำคัญของท่านอาจารย์พุทธทาสภิกขุ 

	 เมื่อบวชได้ ๓ พรรษา ท่านได้ยินกิตติศัพท์ของสวนโมกขพลาราม   

จึงเดินทางไปจ�ำพรรษากับท่านอาจารย์พุทธทาสภิกขุที่นั่น นับแต่นั้นทั้งสอง 

ท่านก็ได้เป็นสหายธรรมในการเผยแพร่ค�ำสอนของพระพุทธองค์ ในปี  

พ.ศ. ๒๔๙๒ ท่านได้รับอาราธนาให้เป็นเจ้าอาวาสวดัอโุมงค์ จ. เชยีงใหม่ และ

ได้เร่ิมแสดงธรรมในทกุวนัอาทติย์และวนัพระทีพ่ทุธนคิม กลางเมอืงเชยีงใหม่ 

จนเป็นทีรู่จ้กัอย่างแพร่หลาย

	 ในปีพ.ศ. ๒๕๐๒ กรมชลประทานได้สร้างวดัใหม่ ชือ่ วดัชลประทาน

รังสฤษฎ์ ม.ล. ชูชาติ ก�ำภู อธิบดีกรมชลประทาน มีความศรัทธาในค�ำสอน

ของท่าน จึงได้อาราธนาท่านเป็นเจ้าอาวาส  

	 ท่านเป็นพระรปูแรกท่ีปรบัเปลีย่นการแสดงธรรม จากเดิมทีน่ัง่เทศน์

บนธรรมาสน์ถือใบลาน มาเป็นการยืนพูดสดแบบปาฐกถา ขณะเดียวกัน 

ค�ำสอนของท่านที่เน้นแก่นธรรมมากกว่ากระพ้ี ชวนให้ผู้คนใช้เหตุผล  

ไม่หลงงมงายในไสยศาสตร์ พิธีกรรม และอบายมุข โดยใช้ค�ำพูดท่ี 

เข้าใจง่าย สอดแทรกเหตุการณ์ร่วมสมัย และมีอารมณ์ขัน ท�ำให้ท่านเป็นที่

รู้จักอย่างกว้างขวาง และเป็นต้นแบบให้แก่พระนักเทศน์รุ่นหลัง ๆ  

หลวงพ่อปัญญานันทภิกขุ 
วัดชลประทานรังสฤษฎ์ อ. ปากเกร็ด จ. นนทบุรี
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ล�ำธารริมลานธรรม

นามเดิม

ก�ำเนิด

ชาติภูม ิ  
อุปสมบท

สมณศักดิ์

มรณภาพ 

ปาน สุทธาวงศ์

๑๖ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๔๑๘

ต. บางนมโค อ. เสนา จ. พระนครศรอียุธยา

๑ เมษายน พ.ศ. ๒๔๓๘ ณ วัดบางนมโค 

พระครูวิหารกิจจานุการ

๒๖ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๔๘๑ 

สิริอายุ ๖๓ ปี พรรษา ๔๓

	  เมื่ออายุ ๒๐ ปีท่านได้อุปสมบทเป็นพระภิกษุ ณ วัดบางนมโค  

โดยมีหลวงพ่อสุ่น เป็นพระอุปัชฌาย์ หลังจากที่ศึกษาและปฏิบัติธรรม

อยู่กับหลวงพ่อสุ่นพอสมควรแล้วจึงได้เดินทางไปศึกษาพระปริยัติธรรม  

ณ วัดสระเกศ กรุงเทพ ฯ และวัดเจ้าเจ็ดใน จ. พระนครศรีอยุธยา เรียน

แพทย์แผนโบราณจากวัดสังเวช  ศึกษาเพิ่มเติมกับหลวงพ่อเนียม วัดน้อย  

และพระอาจารย์โหน่ง อินฺทสุวณฺโณ เรียนวิชาสร้างพระเครื่องดิน เป็นต้น 

หลังจากนั้น ท่านจึงได้มาอยู่ที่วัดบางนมโค กิจวัตรของท่านหลังจากท่านฉัน

ภัตตาหารเพลแล้ว ท่านก็จะมาสงเคราะห์ชาวบ้านที่เจ็บป่วยตลอดวัน

หลวงพ่อปาน โสนนฺโท
วัดบางนมโค อ. เสนา จ. พระนครศรีอยุธยา
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พระไพศาล วิสาโล

นามเดิม  

ก�ำเนิด

ชาติภูมิ

อุปสมบท  

สมณศักดิ์

มรณภาพ 

มั่น แก่นแก้ว  

๒๐ มกราคม พ.ศ. ๒๔๑๓

บ้านค�ำบง อ. โขงเจียม จ. อุบลราชธานี

๑๒ มิถุนายน พ.ศ. ๒๔๓๖ 

ณ วัดเลียบ อ. เมือง จ. อุบลราชธานี

พระครูวินัยธร

๑๑ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๔๙๒ 

สิริอายุ ๗๙ ปี พรรษา ๕๗

	 ท่านบรรพชาเป็นสามเณร เมื่ออายุได้ ๑๕ ปี ณ วัดบ้านค�ำบง   

เมื่อบวชได้ ๒ ปี  ท่านจ�ำต้องสึกตามความประสงค์ของบิดา พออายุได ้

๒๒ ปี ท่านจึงได้เข้าพิธีอุปสมบทเป็นพระภิษุ และได้เข้าฝึกปฏิบัติธรรม  

ในส�ำนกัวปัิสสนากบัท่านอาจารย์เสาร์ กนตฺสโีล ณ วดัเลยีบ จ. อบุลราชธานี

	 ท่านเป็นอาจารย์สอนธรรมทางวิปัสสนากรรมฐานที่มีชื่อเสียง มีผู้

เคารพนับถือมาก มีศิษยานุศิษย์ที่เป็นพระเถระซึ่งเป็นที่เคารพของผู้คนทั้ง

ประเทศ อาทิเช่น หลวงปู่ดูลย์ อตุโล, หลวงปู่แหวน สุจิณฺโณ, หลวงปู่ฝั้น  

อาจาโร, หลวงปู่ขาว อนาลโย, หลวงปู่สมชาย ติวิริโย, หลวงตามหาบัว  

าณสมฺปนฺโน เป็นต้น

	 ท่านได้รบัการเรยีกขานจากบรรดาศษิย์ว่า “พระอาจารย์ใหญ่” เป็น

ผู้มีปฏิปทางดงาม เป็นฐานท่ีพึ่งอันมั่นคงตลอดจนเป็นท่ียึดเหนี่ยวทางใจ 

ของเหล่าศิษยานุศิษย์ทั้งหลาย ตลอดเวลาในเพศบรรพชิต ท่านปฏิบัติตน 

เป็นแบบอย่างที่ดี อันจะหาผู้ใดเสมอเหมือนได้ยากยิ่ง

หลวงปู่มั่น ภูริทตฺโต
วัดป่าสุทธาวาส อ. เมือง จ. สกลนคร
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ล�ำธารริมลานธรรม

นามเดิม  

ก�ำเนิด

ชาติภูมิ

อุปสมบท  

สมณศักดิ์

มรณภาพ 

สิงห์ บุญโท

๒๗ มกราคม พ.ศ. ๒๔๓๒

บ้านหนองขอน อ. อ�ำนาจเจริญ 

จ. อุบลราชธานี

๓๐ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๔๕๒

ณ วัดสุทัศนาราม อ. เมือง จ. อุบลราชธานี

พระญาณวิศิษฏ์สมิทธิวีราจารย์

๘ กันยายน พ.ศ. ๒๕๐๔ ณ วัดป่าสาลวัน 

สิริอายุ ๗๑ ปี พรรษา ๕๑

	 ท่านได้อุปสมบท ณ วัดสุทัศนาราม อ. เมือง จ. อุบลราชธานี ท่าน 

ปฏิบัติเคร่งครัดในวินัยมากเป็นเสมือนองค์แทนของหลวงปู่เสาร์และหลวง

ปู่มั่น ปี ๒๔๕๘ ท่านได้เข้าไปหาหลวงปู่มั่น เห็นท่านเดินจงกรมอยู่ท่านจึง

นั่งสมาธิรอ เมื่อหลวงปู่มั่นเหลือบเห็นพระอาจารย์สิงห์ท่านจึงพูดว่า “เราได้

รอเธอมานานแล้ว อยากพบและต้องการชักชวนให้มาปฏิบัติธรรมด้วยกัน” 

ท่านพระอาจารย์สิงห์ก็ตอบทันทีว่า “กระผมอยากมาปฏิบัติธรรมกับท่าน

พระอาจารย์มานานแล้ว”

	 ท่านได้มุ่งสู่ราวป่าและปฏิบัติด้วยความวิริยะอุตสาหะ จนสามารถ

รอบรู้ น�ำหมู่คณะพระกรรมฐานยุคน้ัน ท่านได้ไปช่วยสร้างวัดป่าสาลวัน  

เพื่อให้เป็นวัดป่าต้นแบบของพระฝ่ายวิปัสสนาธุระ ตลอดชีวิตของท่านได้

ทุ่มเทกับงานด้านเผยแผ่ธรรม ได้ต้ังกองทัพธรรมข้ึนท่ีวัดป่าสาลวัน

	 ท่านละสังขาร ด้วยโรคมะเร็งในกระเพาะอาหาร ณ วัดป่าสาลวัน  

จ. นครราชสมีา ท่านได้รบัการยกย่องว่าเป็น “พระอรยิเจ้าผูเ้ป็นยอดขนุพลเอก 

แห่งกองทัพธรรมกรรมฐาน”

หลวงปู่สิงห์ ขนฺตยาคโม
วัดป่าสาลวัน อ. เมือง จ. นครราชสีมา
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พระไพศาล วิสาโล

นามเดิม  

ก�ำเนิด

ชาติภูมิ

อุปสมบท 

 

สมณศักดิ์ 

โรเบิร์ต แจ็คแมน

๒๗ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๔๗๗ 

เมืองซีแอตเติล รัฐวอชิงตัน สหรัฐอเมริกา

พ.ศ. ๒๕๑๐ ณ วัดศรีษะเกษ ต. ในเมือง 

อ. เมอืง จ. หนองคาย โดยมเีจ้าคณุพระราช

ปรีชาญานมุนี เป็นพระอุปัชฌาย์

พระราชสุเมธาจารย์

	 ท่านเป็นศิษย์ชาวตะวันตกองค์แรกของหลวงพ่อชา สุภทฺโท    

ได้เป็นเจ้าอาวาสองค์แรกของวัดป่านาชาติ หลังจากที่ท่านได้ฝึกปฏิบัติ

ตามแนวของหลวงพ่อชาเป็นเวลาถึง ๑๐ ปี ได้รับเชิญจากมูลนิธิสงฆ์แห่ง 

ประเทศองักฤษ ให้มาเผยแผ่ธรรมทีป่ระเทศนัน้ โดยเดนิทางมากบัหลวงพ่อชา  

เมื่อหลวงพ่อชากลับประเทศไทย ท่านและศิษย์ชาวต่างชาติของหลวงพ่อชา 

อีก ๓ รูปได้อยู่ต่อ ภายหลังท่านได้ก่อต้ังวัดป่าจิตตวิเวก  อันเป็นวัดป่า

แห่งแรกในประเทศอังกฤษเมื่อพ.ศ. ๒๕๒๒  ตามมาด้วยวัดอมราวดีใน 

พ.ศ. ๒๕๒๗ 

	 ท่านด�ำรงต�ำแหน่งเจ้าอาวาสวดัอมราวดเีป็นเวลา ๒๕ ปี จนเกษยีณ 

อายุเมื่อพ.ศ. ๒๕๕๓ ปัจจุบันท่านพ�ำนักที่ประเทศไทย

หลวงพ่อสุเมโธ 
วัดอมราวดี เมืองฮาร์ดฟอร์ด ประเทศอังกฤษ
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ล�ำธารริมลานธรรม

ก�ำเนิด

ชาติภูมิ

อุปสมบท 

สมณศักดิ์

มรณภาพ 

 

๒ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๔๐๒

บ้านข่าโคม ต. ในเมือง อ. เมือง 

จ. อุบลราชธานี

พ.ศ. ๒๔๒๒ ณ วัดใต้ ต. ในเมือง อ. เมือง

จ. อุบลราชธานี

พระครูวิเวกพุทธกิจ

๓ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๔๘๔ 

สิริอายุ ๘๑ ปี พรรษา ๖๑

	 ท่านมีความเพยีรเป็นเลศิ มคีวามสงบเสงีย่มกริยิามารยาทอ่อนน้อม 

สุขุมพูดน้อย มีอัธยาศัยน้อมไปทางวิปัสสนาโดยเคร่งครัด ได้เดินธุดงค์

เจริญสมณธรรม และจ�ำพรรษาตามป่าเขาในถ่ินต่าง ๆ  ท่ัวภาคอีสานเป็น 

เวลาหลายพรรษา เมือ่กลบัจากธุดงค์ ท่านได้น�ำความรูม้าเผยแพร่สัง่สอนและ

ได้เปิดส�ำนักปฏิบัติธรรมขึ้น ณ วัดเลียบ ลูกศิษย์ของท่านที่มีชื่อเสียง เช่น  

หลวงปู่มั่น ภูริทตฺโต

	 ท่านมรณภาพในอิรยิาบถนัง่ ทีว่ดัมหาอ�ำมาตยาราม นครจ�ำปาศกัดิ์  

ประเทศลาว และได้อัญเชิญสรีระกลับมาจัดงานฌาปนกิจที่วัดบูรพาราม  

อ. เมือง จ. อุบลราชธานี โดยมีหลวงปู่มั่น ภูริทตฺโต เป็นก�ำลังส�ำคัญ

หลวงปู่เสาร์ กนฺตสีโล
วัดเลียบ อ. เมือง จ. อุบลราชธานี



๑. ประวัติสมเด็จพระพุฒาจารย์ (โต) อนุสรณ์งานพระราชทานเพลิงศพ 

   นายเสมอ สินธุนาคร ยงกิจการพิมพ์ (๒๕๓๐)

๒. ปริศนาธรรม-เกร็ดสนุก สมเด็จพระพุฒาจารย์ (โต) หนังสือพิมพ์   

   ข่าวสด วันอาทิตย์ที่ ๒๕ มิถุนายน ๒๕๔๓ 
๓. สมเด็จพระพุฒาจารย์ (โต พรหมรังสี ) ส�ำนักพิมพ์ธรรมสภา  

   ไม่ระบุปีที่พิมพ์ 

๔. มหาอ�ำมาตย์ตรีพระยาทิพโกษา (สอน โลหนันท์) ชีวประวัติสมเด็จ 

   พระพุฒาจารย์ (โต พฺรหฺมรํสี) กลุ่มเสขิยธรรม (๒๕๕๗) 

๕. พระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ต�ำนานวัดสมอราย  

   ไม่ระบุโรงพิมพ์และปีที่ตีพิมพ์ 

๖. พุทธมนต์ ณ สามพราน สมเด็จ ๕ แผ่นดิน นิตยสารช่อฟ้า  

   พฤศจิกายน (๒๔๐๘) 

๗. ธรรมเกียรติ กันอริ สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช   

   ส�ำนักพิมพ์มติชน (๒๕๓๗) 

๘. วีระศักดิ์ จันทร์ส่งแสง พระอาจารย์มั่น ภูริทัตโต  อริยสงฆ์แห่ง 

   ยุคสมัย สารคดี (๒๕๕๓) 

๙. พระมหาบัว ญาณสัมปันโน ประวัติท่านพระอาจารย์มั่น ภูริทัตตเถระ 

   โรงพิมพ์ไทยชบากราฟฟิคเฮ้าส์ (๒๕๕๕)

ที่มาของเกร็ดชีวิต



๑๐. พระมหาบัว ญาณสัมปันโน ปฏิปทาพระธุดงค์กรรมฐาน ไม่ระบุ

โรงพิมพ์และปีที่พิมพ์

๑๑. พระมหาบัว ญาณสัมปันโน พุทโธหาย พิมพ์ดี (๒๕๕๐) 

๑๒. ญาณสัมปันนธัมมานุสรณ์ วัดป่าบ้านตาด (๒๕๕๔)  

๑๓. พระครูนันทปัญญาภรณ์ หลวงปู่ฝากไว้ โรงพิมพ์ชวนพิมพ์ (๒๔๒๙)

๑๔. ปฐม นิคมานนท์ และคณะ อตุโล ไม่มีใดเทียม อมรินทร์พริ้นติ้ง

(๒๕๕๒)

๑๕. ปฐม-ภัทรา นิคมานนท์ หลวงปู่ขาว อนาลโย โครงการหนังสือ

บูรพาจารย์ วัดป่าอาจารย์มั่น (ภูริทตฺโต) (๒๕๕๐)

๑๖. ปฐม-ภัทรา นิคมานนท์ หลวงปู่ฝั้น อาจาโร โครงการหนังสือ

บูรพาจารย์ วัดป่าอาจารย์มั่น (ภูริทตฺโต) (๒๕๔๙)

๑๗. ปฐม-ภัทรา นิคมานนท์ พระครูวิเวกพุทธกิจ หลวงปู่ใหญ่เสาร์ 

กนฺตสีโล พระปรมาจารย์ใหญ่ฝ่ายพระกรรมฐาน โครงการ 

วัดป่าบูรพาจารย์ วัดป่าอาจารย์มั่น (ภูริทตฺโต) (๒๕๔๖)

๑๘. ปฐม-ภัทรา นิคมานนท์ หลวงปู่ชอบ ฐานสโม โครงการหนังสือ

บูรพาจารย์ วัดป่าอาจารย์มั่น (ภูริทตฺโต) (๒๕๕๓)

๑๙. ประวัติ-ธรรมเทศนา พระอาจารย์กงมา จิรปุญโญ วัชรินทร์การพิมพ์ 

ไม่ระบุปีที่พิมพ์

๒๐. อุปลมณี อนุสรณ์พระโพธิญาณเถร (ชา สุภทฺโท) โรงพิมพ์คุรุสภา 

(๒๕๓๖)

๒๑. ศูนย์เผยแผ่มรดกพระโพธิญาณเถร (ชา สุภทฺโท) อุบลมณี กลางป่าพง 

(๒๕๕๕)

๒๒. ศตวรรษหลวงปู่บุดดา ถาวโร โรงพิมพ์อักษรพิทยา (๒๕๓๖) 

๒๓. นามกาย สุปฏิปันโน หลวงพ่อบุดดา ถาวโร ส�ำนักพิมพ์มติชน 

(๒๕๓๙)

๒๔. ภัทรนิพนธ์ คณะกรรมการศาสนาเพื่อการพัฒนา (๒๕๓๖) 

๒๕. ผู้รับใช้ใกล้ชิด อุปนิสัยของท่านพุทธทาส ส�ำนักพิมพ์ “ของกู” 

ไม่ระบุปีที่พิมพ์



๒๖. พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) รวบรวม หลวงพ่อเพื่อวัด เพื่อบ้าน 

บริษัทสหธรรมิก จ�ำกัด (๒๕๔๒)

๒๗. น.พ. วัฒนา สุพรหมจักร หลวงพ่อเทียน ความมหัศจรรย์ในพระ

ธรรมดา กองทุนวุฒิธรรม ไม่ระบุปีที่พิมพ์

๒๘. เขมานันทะ ทางทรายใกล้ทะเลสาบ ส�ำนักพิมพ์ชื่นใจ (๒๕๕๑)

๒๙. ม.ร.ว. คึกฤทธิ์ ปราโมช ยิ้มกับคึกฤทธิ์ ส�ำนักพิมพ์สยามรัฐ (๒๕๒๒)

๓๐. กุลเชฏฐาภิวาท ที่ระลึกในวโรกาส เสด็จพระราชด�ำเนินทรงเป็น

ประธานในพิธีพระราชทานและเปิดเจดีย์พิพิธภัณฑ์พระอาจารย์จวน

กุลเชฏโฐ (๒๕๓๒)

๓๑. ประสิทธิ์ คุณุรัตน์ “หลวงพ่อทองรัตน์ กนฺตสีโล” แก้วมณีอีสาน 

มหาวิทยาลัยขอนแก่น (๒๕๓๗)

๓๒. มณีรัตน์  อัญมณีแห่งไพรสณฑ์  ชมรมกัลยาณธรรม (๒๕๕๒) 

๓๓. บูรพาจารย์ มูลนิธิหลวงปู่มั่น ภูริทตฺโต (๒๕๔๕) 

๓๔. หลวงปู่เจี๊ยะ จุนโท พระผู้เป็นดั่งผ้าขี้ริ้วห่อทอง หนังสืองานอนุสรณ์ 

พระราชทานเพลิงศพพระครูสุทธิธรรมรังสี (เจี๊ยะ จุนโท) ศิลป์สยาม

บรรจุภัณฑ์และการพิมพ์ (๒๕๔๗)

๓๕. วีระวัฒน์ ชลสวัสดิ์  รอยยิ้มพระอรหันต์ อารมณ์ขันพระอริยะ ส�ำนัก

พิมพ์กรีน-ปัญญาญาณ (๒๕๕๓)

๓๖. ๑๐๑หลวงปู่ดู่ พรหมปัญโญ คิว ปริ้นท์ แมเนจเม้นท์ (๒๕๔๘)  

๓๗. กลุ่มเพื่อนธรรมเพื่อนท�ำ ตามรอยธรรม ย�้ำรอยครู หลวงปู่ดู่ 

พรหมปัญโญ คิว ปริ้นท์ แมเนจเม้นท์ (๒๕๕๒)

๓๘. พระราชพรหมยานเถร ประวัติหลวงพ่อปาน วัดบางนมโค (พระครู

วิหารกิจจานุการ) วัดบางนมโค (๒๕๑๘)

๓๙. รักพงศ์ เปี่ยมเพิ่มพูล คุยกันฉันท์ธรรม  โรงพิมพ์สามลดา (๒๕๕๓)

๔๐. ท่านพ่อเฟื่อง โชติโก ยาใจ วัดเมตตาวนาราม ไม่ระบุปีที่พิมพ์

๔๑. ส. ศิวรักษ์ คันฉ่องส่องพระ สมาคมเผยแผ่คุณธรรม “เต็กก่า” 

จีจินเกาะ (๒๕๕๘)

๔๒. ส. ศิวรักษ์ พระดีที่น่ารู้จัก ส�ำนักพิมพ์ศึกษิตสยาม (๒๕๒๓)



๔๓. คณะศิษย์ป่ารัตนวัน ธรรมปรากฏ : ชีวประวัติพระราชสุเมธาจารย์ 

(หลวงพ่อสุเมโธ) วัดป่ารัตนวัน (๒๕๕๗)

๔๔. ฐานิยตฺเถรวตฺถุ ชีวประวัติพระราชสังวรญาณ (พุธ ฐานิโย) 

วัดป่าสาลวัน (๒๕๔๓)

๔๕. พนิตา อังจันทรเพ็ญ  วิถีแห่งปราชญ์ ฉบับสมบูรณ์  ธรรมสภา 

(๒๕๔๗)

๔๖. กมลา ติยะวนิช พุทธในไพร Silkworm Books (๒๕๕๓)

๔๗. หลวงพ่อค�ำเขียน สุวัณโณ สนุกป่วย เลมอนฟาร์ม (๒๕๕๓)

๔๘. หลวงพ่อค�ำเขียน สุวัณโณ ตถตา จะตายก็เป็นเช่นนั้นเอง 

วัดป่าสุคะโต (๒๕๕๗)

๔๙. ปริญญา เทวานฤมิตรกุล “พ่อผมเล่าให้ฟัง” ณรงคณุสรณ์ 

(๒๕๕๘)

๕๐. Kamala Tiyavanich, Forest Recollections, Silkworm Books 

(2003)


